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Titlul activitŁἪii: Romanul obiectiv ĂIonò ï teoria inteligenἪelor multiple 

PropunŁtor: prof. dr. Anca-Narcisa Adochiei 

 

Scopul lecἪiei Exersarea diferitelor tipuri de inteligenἪŁ ´n interpretarea Ἠi 

´nἪelegerea romanului ĂIonò.  

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a X-a 

Rolul profesorului Propunerea Ἠi explicarea activitŁἪii, ghidarea realizŁrii sarcinilor, 

evaluarea materialelor obἪinute. 

Disciplina/Disciplinele Limba Ἠi literatura rom©nŁ, TIC 

Unde are loc activitatea? Online (platforma Microsoft Teams)/ sala de clasŁ 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

FrontalŁ ï explicarea activitŁἪii 

Pe grupe ï rezolvarea sarcinilor de lucru 

Timp 50 de minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

Word, PowerPoint, Prezi, Jamboard 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CunoaἨterea subiectului romanului; 

- Word, PowerPoint, documentarea din surse creditabile, 

respectarea drepturilor de autor. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- Elevii vor ´nvŁἪa sŁ analizeze fragmente din roman ´n funcἪie 
de tipul de inteligenἪŁ dominant pe care considerŁ cŁ ´l posedŁ. 

- Vor Ἠti sŁ realizeze o prezentare folosind platformele Prezi Ἠi 

Jamboard. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Laptop/ conexiune la internet/ Jamboard 

https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOkcA 

Prezi 

https://prezi.com/  

Resurse 

pentru 

elevi 

Laptop/ telefon/ conexiune la internet 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. DiscuἪie despre teoria inteligenἪelor multiple 

https://www.shakespeare-school.ro/teoria-inteligentelor-multiple-

cele-8-tipuri-de-inteligenta-si-efectele-lor-nebanuite-asupra-

procesului-de-invatare/ (5 minute) 

2. Elevii voteazŁ pentru sarcina corespunzŁtoarea tipului de 
inteligenἪŁ propriu. (1 minut) 

https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOkcA
https://prezi.com/
https://www.shakespeare-school.ro/teoria-inteligentelor-multiple-cele-8-tipuri-de-inteligenta-si-efectele-lor-nebanuite-asupra-procesului-de-invatare/
https://www.shakespeare-school.ro/teoria-inteligentelor-multiple-cele-8-tipuri-de-inteligenta-si-efectele-lor-nebanuite-asupra-procesului-de-invatare/
https://www.shakespeare-school.ro/teoria-inteligentelor-multiple-cele-8-tipuri-de-inteligenta-si-efectele-lor-nebanuite-asupra-procesului-de-invatare/
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3. Elevii se împart în grupuri de 4-5 Ἠi primesc instrucἪiunile 

necesare pentru lucrul pe grupe. Ċn prealabil, li se explicŁ ce 

´nseamnŁ teoria inteligenἪelor multiple. (2 minute) 

4. EnunἪarea Ἠi explicarea activitŁἪii: 

Folosind tipul de inteligenἪŁ care vŁ caracterizeazŁ, lucraἪi ´n 

echipŁ Ἠi realizaἪi o prezentare a romanului Ion, de minim 5 slide-

uri, utiliz©nd Jamboard sau Prezi ´n care sŁ includeἪi:  

a) Tipul de inteligenἪŁ ales; 

b) Citate reprezentative din roman pe tema aleasŁ; 

c) Imagini cu capturi din film, poze de epocŁ, simboluri 
reprezentative pentru subiectul ales. (2 minute) 

5. Elevii se documenteazŁ Ἠi realizeazŁ prezentŁrile 

https://ro.wikisource.org/wiki/Ion_(Rebreanu)  

https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOkcA 

https://prezi.com/ (15 minute) 

6. Fiecare grupŁ ´Ἠi prezintŁ proiectul. (10 minute) 

Grupa ligviἨtilor  

https://prezi.com/view/c5IwY3icbiiOBBiEOiMD/ 

https://prezi.com/view/aPXuhtArZUL6FVIaWpoe/ 

https://jamboard.google.com/d/1F9hHOW4Bz7bns4Z-

nw5tdLvV3JzX5SRTf-zF467CG1o/viewer?f=5 

Grupa geografilor 

https://prezi.com/p/sah-grkbrt7p/spatiul-romanului-ion/  

Grupa istoricilor 

https://prezi.com/rvutddle6cbe/grupa-istoricilor-

bordianumanolicaporumbterchea/ 

Grupa judecŁtorilor 

https://prezi.com/view/06iVmnkwZFnkh9msetWF/?fbclid=IwA

R0BHXEs6M4-UEEJgySaqRh0q_5Py-

lSH2Urq89ibGMZaRIfLx4S0LYmK9s 

https://ro.wikisource.org/wiki/Ion_(Rebreanu)
https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOkcA
https://prezi.com/
https://prezi.com/view/c5IwY3icbiiOBBiEOiMD/
https://prezi.com/view/aPXuhtArZUL6FVIaWpoe/
https://jamboard.google.com/d/1F9hHOW4Bz7bns4Z-nw5tdLvV3JzX5SRTf-zF467CG1o/viewer?f=5
https://jamboard.google.com/d/1F9hHOW4Bz7bns4Z-nw5tdLvV3JzX5SRTf-zF467CG1o/viewer?f=5
https://prezi.com/p/sah-grkbrt7p/spatiul-romanului-ion/
https://prezi.com/rvutddle6cbe/grupa-istoricilor-bordianumanolicaporumbterchea/
https://prezi.com/rvutddle6cbe/grupa-istoricilor-bordianumanolicaporumbterchea/
https://prezi.com/view/06iVmnkwZFnkh9msetWF/?fbclid=IwAR0BHXEs6M4-UEEJgySaqRh0q_5Py-lSH2Urq89ibGMZaRIfLx4S0LYmK9s
https://prezi.com/view/06iVmnkwZFnkh9msetWF/?fbclid=IwAR0BHXEs6M4-UEEJgySaqRh0q_5Py-lSH2Urq89ibGMZaRIfLx4S0LYmK9s
https://prezi.com/view/06iVmnkwZFnkh9msetWF/?fbclid=IwAR0BHXEs6M4-UEEJgySaqRh0q_5Py-lSH2Urq89ibGMZaRIfLx4S0LYmK9s
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7. Se ĂvoteazŁò cel mai bun proiect, discutându-se despre 

interdependenἪa tipurilor de inteligenἪŁ. (2 minute) 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Lipsa lecturii integrale a operei ar putea fi un obstacol. 

- Noutatea platformelor Prezi Ἠi Jamboard poate ridica 

dificultŁἪi care se pot remedia prin vizionarea unor tutoriale: 

https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOkcA 

https://prezi.com/ 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? SŁ evalueze diferenἪiat elevii ´n funcἪie de tipul de inteligenἪŁ 

manifestat.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOkcA
https://prezi.com/
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Titlul activitŁἪii: Romanul modern subiectiv- Ultima noapte de dragoste, 

´nt©ia noapte de rŁzboi, de Camil Petrescu 

PropunŁtor: prof. Daniela Anghelescu 

 

Scopul lecἪiei AceastŁ lecἪie este utilŁ elevilor, deoarece se aflŁ la v©rsta la care 

pot fi uἨor influenἪaἪi sau manipulaἪi prin intermediul mas-media, 

deformându-Ἠi percepἪia asupra realitŁἪii. Din perspectiva 

educaἪiei media, lecἪia ´i va determina sŁ se documenteze, sŁ 

verifice sursa, sŁ-Ἠi exerseze g©ndirea criticŁ Ἠi sŁ facŁ distincἪie 

´ntre faptŁ Ἠi opinie. Din perspectiva disciplinei, lecἪia este utilŁ 

pentru fixarea noἪiunilor de perspectivŁ narativŁ, incipit-final, 

autor-narator-personaj, autenticitate, text ficἪional-text 

nonficἪional. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Elevii claselor a X -a/ a XI-a 

Rolul profesorului Facilitator al ´nvŁἪŁrii 

Disciplina Limba Ἠi literatura rom©nŁ 

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Frontal Ἠi pe grupe ï break out rooms 

Timp 50 de  minute (1 orŁ de curs) 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de ´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de aplicare a instrumentelor de ´nvŁἪare;  

- CompetenἪe de educaἪie media. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de ´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de navigare pe Internet Ἠi de selectare a susrselor 

valide de informare; 

- CompetenἪe de educaἪie media. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Elevii vor Ἠti/vor putea sŁ dezvolte urmŁtoarele comportamente: 

- sŁ identifice Ἠi sŁ analizeze perspectiva narativŁ;  

- sŁ identifice particularitŁἪile textului ficἪional / 

nonficἪional mŁrcile autenticitŁἪii; 

- sŁ explice argumentat raportul dintre realitate Ἠi ficἪiune; 

- sŁ ´Ἠi argumenteze un punct de vedere privitor importanἪa 

surselor Ἠi a documentŁrii; 

- sŁ facŁ o analizŁ comparativŁ ´ntre opera literarŁ ï (dacŁ se 

considerŁ necesar, jurnalul de campanie al autorului)- film 

- sŁ utilizeze instrumentele digitale ´n vederea accesŁrii 
platformei de ´nvŁἪare; 

- sŁ ´Ἠi dezvolte competenἪele de lucru ´n echipŁ; 

- sŁ verifice sursa documentŁrii; 

- sŁ ´nἪeleagŁ Ἠi sŁ aplice legea copyrightului. 
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Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

- romanul Ultima noapte de dragoste, întâia noapte de 

rŁzboi, de Camil Petrescu; text pdf  

- curs EducaἪi media ï CJI 

Resurse 

pentru 

elevi 

- romanul Ultima noapte de dragoste, întâia noapte de 

rŁzboi, de Camil Petrescu; text pdf  

- curs EducaἪi media ï CJI 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. În etapa de pregŁtire, elevii au citit ´n prealabil romanul, dar 

nu au vizionat filmul. Se face o prezentare generalŁ a 

subiectului ï eventual, tema pentru acasŁ poate fi prezentarea 

pe momentele subiectului. (5 minute) 

2. Profesorul cere elevilor sŁ reciteascŁ finalul romanului ï le 

pune la dispoziἪie un material pdf -  Ἠi sŁ umŁreascŁ ultimele 

minute din film.  ï activitate frontalŁ.  

3. Este necesar ca profesorul sŁ urmŁreascŁ ´n prealabil filmul. 

(10 minute) 

4. Elevii sunt ´mpŁrἪiἪi ´n 5 echipe eterogene Ἠi primesc o fiἨŁ cu 

´ntrebŁri, respectiv cu afirmaἪia lui Camil Petrescu ´n legŁturŁ 

cu geneza romanului Ἠi cu preferinἪa sa pentru estetica 

autenticitŁἪii. Li se comunicŁ timpul de lucru. Profesorul  va 

proiecta reperele pe care elevii trebuie sŁ le urmŁreascŁ ´n 

demersul lor analitic, astfel realizându-se deconstrucἪia 

mesajului. (1 minut) 

5. Se realizeazŁ o analiza comparativŁ a textului Ἠi a peliculei; 
citat din prefaἪa romanului, ediἪia din 1955 Ἠi din conferinἪa la 

care participŁ autorul ´n 1935 (explicarea genezei operei). (14 

minute) 

6. Elevii vor prezenta concluziile în urma analizei comparative. 

Profesorul va dirija dezbaterea ce va avea loc dupŁ prezentarea 

fiecŁrei grupe, conduc©nd discuἪia spre zona  importanἪei 

identificŁrii, evaluŁrii Ἠi verificŁrii surselor. Profesorul 

noteazŁ ´ntr-un tabel observaἪiile elevilor Ἠi conceptul media 

vizat. (5 minute pentru prezentarea produselor Ἠi 10 minute 

pentru dezbatere) 

7. Realizarea feed-backului: prezentarea concluziei Ἠi a temei 

pentru acasŁ. (5 minute) 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

Conexiune slabŁ la internet / funcἪionarea defectuoasŁ a datelor 

mobile ï ´n aceastŁ situaἪie, elevii vor face analiza criticŁ a 

textului, primind ca temŁ pentru acasŁ vizionarea fragmentului de 

film (link Youtube) Ἠi analiza comparativŁ a textului cu pelicula. 

Ċn plus, vor primi fiἨe cu citate Ἠi sarcini de lucru, ce vor fi 

´ncŁrcate anterior ´n Files. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Profesorul va facilita dezvoltarea gândirii a elevilor, dirijând 

´nvŁἪarea cŁtre media literacy, ´n contextul asaltului informatic Ἠi 

tehnologic Ἠi al expunerii elevului la manipulare, fakenews Ἠi 

propagandŁ. La sf©rἨitul demersului didactic, t©nŁrul va ´nἪelege 

necesitatea verificŁrii sursei ´n procesul de documentare ï un 

posibil pericol, în cazul în care opera literarŁ nu a fost cititŁ, dar 

s-a vizionat ecranizarea acesteia, fiind denaturarea adevŁrului 
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romanesc Ἠi o percepἪie falsŁ asupra construcἪiei subiectului Ἠi a 

personajelor. 

 

Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de citate 

1. Ăpartea I a acestui roman e o fabulaἪie, e adicŁ nŁscutŁ de un autor care nici nu era ´nsurat Ἠi 

nici nu avea o familie la vremea aceea Ἠi, deci...eroul ἧtefan Gheorghidiu cu soἪia lui sunt purŁ 

ficἪiune.ò 

(Camil Petrescu) 

2. Într-o conferinἪŁ din 1935, C. Petrescu formuleazŁ estetica autenticitŁἪii: ,,din mine ´nsumi eu 

nu pot ieἨi, orice aἨ face, eu nu pot descrie dec©t propriile mele senzaἪii, propriile mele imagini. 

Eu nu pot vorbi onest dec©t la persoana I.ò 

 

Anexa nr. 2 ï FiἨŁ de lucru i- Debriefing 

¶ Ce concluzii putem trage dupŁ compararea celor 3 surse: prefaἪa romanului, opera literarŁ, 

filmul? 

¶ Care este diferenἪa dintre autor ï narator ï personaj în romanul lui Camil Petrescu?  

¶ Ce diferenἪe existŁ ´ntre perspectiva autorului filmului Ἠi perspectiva narativŁ din roman? 

¶ Cine este protagonistul romanului? Dar al filmului? ConstruiἪi o fiἨŁ psihologicŁ pentru  

fiecare. 

¶ ComentaἪi relaἪia dintre incipit Ἠi final, aἨa cum reiese din romanul Ultima noapteé Ἠi din 

filmul artistic. 

¶ Este suficient pentru un elev sŁ vadŁ filmul, fŁrŁ a fi citit romanul? JustificaἪi-vŁ rŁspunsul.  

(fiecare autor are o viziune proprie care se reflectŁ ´n materialul de presŁ; procesul editorial, 

de selecἪie Ἠi procesare a informaἪiei este un proces subiectiv) 

¶ Cum ne asigurŁm cŁ sursa de informare este credibilŁ? 

¶ Cum comentaἪi raportul dintre realitate Ἠi ficἪiune? 

 

Anexa nr. 3 ï Tema pentru acasŁ 

Se poate da ca temŁ pentru acasŁ redactarea unui text argumentativ, ´n care elevul sŁ-Ἠi exprime 

punctul de vedere legat de importanἪa verificŁrii sursei ´n faza de documentare Ἠi pentru pŁstrarea 

nealteratŁ a percepἪiei asupra realitŁἪii. 
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Titlul activitŁἪii:Verbul  

PropunŁtor: prof. Daniela Zaharia 

 

Scopul lecἪiei LecἪia este proiectatŁ la finalul capitolului VERBUL Ἠi ´Ἠi 

propune o sistematizare a cunoἨtinἪelor Ἠi competenἪelor elevilor 

privind particularitŁἪile morfologice ale acestei pŁrἪi de vorbire 

Ἠi utilizarea corectŁ ´n contexte de comunicare. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a VII-a 

Rolul profesorului Profesorul concepe conἪinuturi adecvate grupului educabililor 

(´n cazul acesta, fiἨe de lucru), faciliteazŁ accesul elevilor la 

experienἪele de ´nvŁἪare, ghideazŁ activitatea acestora, 

gestioneazŁ resursele, intervine cu explicaἪiile necesare, oferŁ 

feedback, evalueazŁ. 

Disciplina/Disciplinele Limba Ἠi literatura rom©nŁ 

Unde are loc activitatea? LecἪie on-line / clasa virtualŁ 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitatea frontalŁ alterneazŁ cu lucrul pe grupe Ἠi cu cel 

individual. 

Timp 100 de minute  

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- Familiarizare cu platforma educaἪionalŁ Microsoft Teams - 

programare activitate, creare/´ncŁrcare/partajare de conἪinut 

digital,  comunicare Ἠi colaborare, siguranἪŁ Ἠi soluἪionare de 

probleme. 

- Capacitatea de a utiliza platforma Wordwall - realizarea de 

exerciἪii Ἠi sarcini de lucru sub formŁ de jocuri, interacἪiunea 

cu elevii; 

- CunoaἨterea platformei Microsoft Whiteboard pentru 

elaborarea schemei recapitulative. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

CompetenἪele specifice disciplinei, exersate ´n lecἪiile 

anterioare: recunoaἨterea verbelor ´n enunἪuri date, a modului/ 

timpurilor verbale, a formelor verbale nepredicative, a funcἪiilor 

sintactice corespunzŁtoare rolului de centru al comunicŁrii, a 

problemelor ortografice etc. 

CompetenἪe digitale pentru receptarea Ἠi  procesarea informaἪiei, 
respectiv utilizarea, ´n condiἪii de siguranἪŁ, a mijloacelor de 

instruire la distanŞŁ: accesarea de fiἨiere Ἠi link-uri,  utilizarea  

platformei catalogului electronic pentru secvenἪa de evaluare, 

comunicarea cu profesorul Ἠi colegii ´n mediul virtual. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Activitatea didacticŁ propusŁ va deveni o experienἪŁ de ´nvŁἪare 

atractivŁ Ἠi eficientŁ, ´ntr-un mediu de interacἪiune cu care elevii 

sunt familiarizaἪi Ἠi de care sunt atraἨi. AceἨtia vor exersa 

competenἪele lingvistice Ἠi, ´n egalŁ mŁsurŁ, ´Ἠi vor pune ´n 

valoare disponibilitatea de a colabora în rezolvarea sarcinilor de 

lucru ´n echipŁ, asum©ndu-Ἠi, uneori, rolul de facilitator  al 
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´nἪelegerii unor situaἪii gramaticale pentru colegi, iar spiritul de 

competiἪie va fi fructificat ´n activitŁἪile de tip joc. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Resurse educaἪionale: fiἨele de lucru; 

Resurse digitale: platformele Microsoft Teams, 

Wordwall, Microsoft Whiteboard 

Resurse 

pentru 

elevi 

Resurse educaἪionale: fiἨele de lucru; 

Resurse digitale: platformele Microsoft Teams, 

Wordwall, Microsoft Whiteboard   

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1.  Moment organizatoric 

Organizarea grupului (prezenἪŁ, comunicarea materialelor Ἠi 

resurselor necesare) ï 4 minute. 

 

2. Captarea atenἪiei Ἠi susἪinerea motivaἪiei 

Comunicarea conἪinutului lecἪiei Ἠi a obiectivelor urmŁrite, a 

modului de lucru (1 minut). PrecizŁm cŁ aceste informaἪii au fost 

oferite elevilor Ἠi anterior desfŁἨurŁrii propriu-zise a lecἪiei 

(postare pe platformŁ, ´n spaἪiul rezervat clasei virtuale), aceἨtia 

beneficiind de timpul necesar revizuirii conἪinuturilor parcurse 

deja. 

 

3. Actualizarea cunoἨtinἪelor ancorŁ 

1. Se solicitŁ elevilor sŁ rezolve exerciἪiul 1 din fiἨa de lucru 

(anexa 1), vizând aspectele gramaticale specifice verbului. Este 

o sarcinŁ de lucru individualŁ, care oferŁ prilejul unei diagnoze 

destul de precise referitoare la eventualele dificultŁἪi/neclaritŁἪi 

cu care se confruntŁ elevii. (5 minute) 

 

4. Conducerea ´nvŁἪŁrii 

4.1. Se verificŁ (frontal) rŁspunsurile elevilor, moment ´n care 

profesorul  intervine cu explicaἪii, ´n scopul eliminŁrii 

eventualelor erori/confuzii constatate. Sunt realizate conexiuni 

cu informaἪii dob©ndite anterior, se (re)clarificŁ noἪiuni, 

concepte, se sistematizeazŁ conἪinuturile, prin realizarea unor 

scheme pe platforma Microsoft Whiteboard (anexa 2), 20 de 

minute. 

4.2. SecvenἪa Nu privi în monitor! (introdusŁ ´n activitatea on-

line cu scopul de a diminua timpul petrecut de copii ´n faἪa 

monitorului Ἠi de a evita suprasolicitarea acestora): exerciἪiu de 

comunicare oralŁ, de tip joc didactic, respect©nd trei reguli de 

bazŁ: toἪi elevii participŁ; rŁspunsurile sunt rapide; toἪi elevii 

privesc ´n altŁ parte, nu ´n monitor. De exemplu:  

- RŁspunde ´n enunἪuri asertive, dezvoltate, la ´ntrebarea: Ce 

vei face ´n vacanѿa de iarnŁ? 

- RŁspunde ´ntr-un enunἪ dezvoltat, negativ la ´ntrebarea: Ce 

nu ai vrea sŁ-ѿi aducŁ Moѽ CrŁciun? 



eLIIS.  

Resurse educaἪionale Ἠi instrumente privind ´nvŁἪarea online 

[15] 

- TransformŁ ´n enunἪuri negative propoziἪiile: Fii atent! 

Citeѽte o carte! PlimbŁ-te în parc! etc. 

- Spune-mi care e forma corectŁ: eu copii/ eu copiez; noi 

creiem/ noi creŁm etc. 

4.3. Ċn urma unui exerciἪiu de interevaluare, dirijat de profesor, 

elevii conἨtientizeazŁ aspectele pe care le au de ´mbunŁtŁἪit Ἠi, 

´n funcἪie de acestea, negociazŁ cu profesorul implicarea ´ntr-o 

activitate diferenἪiatŁ, pe grupe (exerciἪiile 2-7 din fiἨa de lucru, 

selectiv). (10 minute).  

4.4. PAUZŀ ï 10 minute 

4.5 Elevii rezolvŁ exerciἪiile, pot comunica ´n identificarea unor 

soluἪii, iar profesorul oferŁ asistenἪŁ fiecŁrui echipaj, explicŁ, 

oferŁ feedback, evalueazŁ. (15 minute) 

5. Asigurarea performanἪei 

5.1. Cele mai dificile probleme (pe care profesorul le-a anticipat) 

sunt exersate prin jocurile propuse pe platforma Wordwall 

(valorile predicative/ copulative/ de auxiliar ale verbelor; 

participiul cu valoare verbalŁ/ cu valoare adjectivalŁ; predicatul 

verbal/ predicatul nominal). 15 minute (anexa3) 

5.2. SecvenἪa Nu privi în monitor! ï revizuirea conἪinuturilor 

mai dificile, prin joc didactic sau exerciἪiu de comunicare oralŁ 

(5 minute). 

6. Evaluare 

Test grilŁ pe platforma catalogului electronic; verificare, 

aprecieri, calificative, note ï 10 minute. (anexa 4) 

7. Asigurarea retenἪiei Ἠi a transferului 

Tema pentru acasŁ 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

Riscurile pe care profesorul le poate ´nt©mpina sunt, de regulŁ, 

de naturŁ tehnicŁ, ´nc©t este important ca acesta sŁ ´ncarce 

anterior pe platformŁ (chiar Ἠi cu o zi ´nainte) suporturile 

teoretice sau audio-video, fiἨele Ἠi ghidurile de lucru, 

instrucἪiuni de rezolvare, pentru ca elevii sŁ poatŁ avea acces 

continuu Ἠi independent la conἪinutul fiecŁrei lecἪii, iar ´nvŁἪarea 

sŁ nu fie condiἪionatŁ de precaritatea  infrastructurii online sau a 

semnalului de Internet.  

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? SŁ managerieze eficient timpul de lucru, sŁ capteze atenἪia sau 

sŁ susἪinŁ/menἪinŁ interesul Ἠi motivaἪia pentru ´nvŁἪare ale 

elevilor, utilizând resurse digitale diverse. 
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Anexa 1: 

VERBUL ï SISTEMATIZARE  

 

SŁ ne amintim!             

 

1. Se dŁ textul:  

El scrisese o compunere frumoasŁ, iar colegii l-au apreciat. ToatŁ lumea ѽtia cŁ este talentat. 

C©nd lucra la o compoziѿie, nu cobora din camera lui toatŁ ziua. De data aceasta se ´ntrecuse pe 

sine.  Ѽi-ar fi dorit sŁ ajungŁ un scriitor celebru. Ideea de a scrie despre orice i-o dŁduse un bun 

prieten. 

CerinἪe:  

a) subliniazŁ verbele din enunἪurile de mai jos, apoi precizeazŁ conjugarea, modul Ἠi timpul; 

b) identificŁ verbele auxiliare; 

c) rescrie verbele cu valoare copulativŁ. 

 

SŁ exersŁm!                 

 

2. Trece verbele din prima coloanŁ la timpurile modului indicativ  precizate în coloanele 

urmŁtoare, pŁstr©nd persoana Ἠi numŁrul: 

 

Timpul  

Prezent 
Perfect 

compus 
Imperfect 

Perfect 

simplu 

Mai mult 

ca perfect 
Viitor  

Viitor 

anterior  

Eu aleg.       

Tu urmŁreѽti.       

El iese.       

Noi ѽtim.       

Voi spuneѿi.       

Ele 

demonstreazŁ. 
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3. Trece verbele din prima coloanŁ la modurile Ἠi timpurile solicitate ´n coloanele urmŁtoare: 

 

Indicativ, 

Prezent 

Conjunctiv, 

Prezent 

Conjunctiv, 

Perfect 

CondiἪional- 

optativ, prezent 

CondiἪional- 

optativ, perfect 

Eu alerg.     

Tu povesteѽti.     

Ea priveѽte.     

Noi rezolvŁm.     

Voi faceѿi.     

Ei ´ncurajeazŁ.     

Eu am.     

Tu desenezi.     

Ea proiecteazŁ.     

Noi venim.     

 

4. SubliniazŁ verbele auxiliare din enunἪurile: S-au supŁrat pe noi. Aѽ fi plecat la munte. SŁ fi 

auzit ce frumos cânta!...  Voi merge cu voi, dupŁ ce ´mi voi fi cerut permisiunea de la pŁrinѿi. 

 

5. PrecizeazŁ valoarea predicativŁ/ copulativŁ a verbelor din enunἪurile: 

 

Informatica ´nseamnŁ mult pentru el. 

Copilul era vesel. 

Mama lui era din Grecia. 

Nu mi-am ´nsemnat corect exerciѿiul. 

Pe zi ce trece, fetiѿa se fŁcea tot mai veselŁ. 

Am devenit elevi serioѽi. 

Cerul pŁrea senin. 

Se pare cŁ ninge. 

RŁmŁsese la ѽcoalŁ sŁ ude florile din clasŁ. 

A rŁmas mut de uimire. 

Ai ajuns acasŁ? 

Pentru cŁ a muncit mult, a ajuns un om ´nsemnat. 

 

6. SubliniazŁ formele verbale nepredicative din enunἪurile de mai jos, apoi precizeazŁ funcἪia 

lor sintacticŁ: 

 

Nu merg la joacŁ, am de ´nvŁѿat. 

A ѽti ´nseamnŁ a g©ndi. 

Datoria de a ´nvŁѿa este a elevului. 

ToatŁ lumea poate munci. 

Ċnainte de a pleca, verificŁ sŁ nu fi uitat cheia. 

Cartea de citit pentru vineri este interesantŁ. 

Auzeam c©nt©nd cocoѽii. 

Exerciѿiul este de rezolvat pentru m©ine. 

 

7. PrecizeazŁ valoarea verbalŁ/ adjectivalŁ a participiilor din enunἪurile: 

Am citit o carte. 

Cartea cititŁ e interesantŁ. 

Aѽ fi cŁutat un roman. 

Romanul cŁutat nu e de aventuri. 
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Anexa 2 

 

Anexa 3 
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Anexa 4 
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Titlul activitŁἪii: Plumb de G. Bacovia (interpretarea textului) 

PropunŁtor: prof. Daniela Zaharia 

 

Scopul lecἪiei Exersarea competenἪelor de interpretare a textului liric. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a X-a 

Rolul profesorului Profesorul coordoneazŁ activitatea elevilor, oferŁ feedback 

imediat, faciliteazŁ demersul de receptare/explorare/valorizare a 

textului, gestioneazŁ resursele create Ἠi puse la dispoziἪia elevilor, 

evalueazŁ. 

Disciplina/Disciplinele Limba Ἠi literatura rom©nŁ 

Unde are loc activitatea? LecἪie on-line/ clasa virtualŁ; 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitate frontalŁ/ activitate individualŁ; 

Timp 150 de minute (3 ore alocate parcurgerii conἪinutului); 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- Familiarizare cu platforma educaἪionalŁ Microsoft Teams 
(programare activitate, colaborare, siguranἪŁ Ἠi soluἪionare de 

probleme); 

- Capacitatea de a utiliza platforma Sutori. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CompetenἪele specifice disciplinei, exersate ´n lecἪiile 

anterioare; 

- CompetenἪe digitale pentru receptarea Ἠi  procesarea 

informaἪiei, respectiv utilizarea, ´n condiἪii de siguranἪŁ, a 

mijloacelor de instruire la distanŞŁ. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Elevii vor analiza fenomenul poetic simbolist Ἠi vor descoperi 

trŁsŁturile specifice ale lirismului bacovian, vor exprima puncte de 

vedere Ἠi le vor argumenta corespunzŁtor, aplic©nd algoritmul 

specific de interpretare a textului liric. De asemenea, vor utiliza 

oportunitŁἪile de ´nvŁἪare activŁ Ἠi interacἪiune puse la dispoziἪie 

de platforma Sutori. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

https://www.sutori.com/story/plumb-de-george-

bacovia--vwqrNiaEo4XjCfkiiu2rCGMF 

Platforma Sutori oferŁ posibilitatea organizŁrii 

conἪinuturilor ´ntr-o manierŁ atractivŁ, modernŁ, 

agreatŁ de elevi (blogul). De asemenea, dispune de 

multiple instrumente Ἠi posibilitŁἪi de interacἪiune Ἠi 

de ´nvŁἪare (sincron/ asincron), fiind mereu la 

dispoziἪia elevului. 

Resurse 

pentru 

elevi 

 https://www.sutori.com/story/plumb-de-george-

bacovia--vwqrNiaEo4XjCfkiiu2rCGMF 

(textul poetic, imagini relevante, articol din presa 

literarŁ) 

https://www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia--vwqrNiaEo4XjCfkiiu2rCGMF
https://www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia--vwqrNiaEo4XjCfkiiu2rCGMF
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Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

Platforma Sutori devine o oportunitate realŁ pentru profesor de a 

crea un conἪinut atractiv Ἠi de a structura sarcinile de lucru, 

experienἪele de ´nvŁἪare Ἠi resursele necesare (lectura expresivŁ a 

textului, ´ncŁrcarea Ἠi distribuirea de conἪinuturi Ἠi suporturi de 

lucru ï scheme, includerea de link-uri cu o funcἪionalitate optimŁ, 

realizarea unor exerciἪii rapide, pe baza unor itemi obiectivi).  

Pentru receptarea Ἠi interpretarea textului Plumb, am proiectat o 

activitate de trei ore, cu alternarea secvenἪelor de lucru sincron Ἠi 

asincron. În momentele de captare a atenἪiei am utilizat o 

succintŁ prezentare Power Point, ´n care imaginile sunt ´nsoἪite de 

recitarea expresivŁ a textului (ora 1); tabloul ĂἩipŁtulò de E. 

Munch (ora 2), fragment muzical (ora 3), astfel încât elevii sŁ 

poatŁ realiza Ἠi exprima conexiuni interdisciplinare Ἠi 

interculturale.  

În conducerea ´nvŁἪŁrii, am centrat activitatea pe exersarea 

competenἪelor de explorare/interpretare ale elevilor. AceἨtia au 

avut de rezolvat diverse sarcini de lucru (sŁ justifice de ce textul 

propus este considerat reprezentativ pentru opera bacovianŁ,  sŁ 

identifice semnificaἪiile simbolului central ï ora 1); sŁ propunŁ 

interpretŁri ale versurilor poeziei  Ἠi sŁ conἨtientizeze specificul 

abordŁrii unor teme, prin comparaἪie cu poezia romanticŁ, studiatŁ 

anterior (ora 2); sŁ formuleze aprecieri Ἠi sŁ exprime judecŁἪi de 

valoare referitoare la limbajul artistic, corelând ideea de simplitate 

cu fenomenul reducἪiei mijloacelor lexicale/estetice; sŁ exprime 

puncte de vedere în analiza comparativŁ a textului Plumb cu textul 

Negru, ´n intenἪia de a ´nἪelege mai bine sensibilitatea poeticŁ 

bacovianŁ. 

            Avantajul platformei Sutori este cŁ toἪi elevii pot elabora 

rŁspunsuri simultan, iar profesorul le poate vizualiza ´n timp util, 

poate interveni cu ´ntrebŁri, poate semnala unele deficienἪe ´n 

abordare Ἠi exprimare, ceea ce este dificil de realizat ´n cadrul 

lecἪiei clasice. TotodatŁ, platforma oferŁ o libertate deplinŁ 

profesorului, dar Ἠi elevilor. AceἨtia pot opta pentru diferite sarcini 

de lucru, ´nvaἪŁ sŁ-Ἠi gestioneze timpul, se raporteazŁ la postŁrile 

colegilor, provoacŁ dezbateri. Faptul cŁ platforma rŁm©ne 

deschisŁ Ἠi la dispoziἪia elevilor reprezintŁ un alt mare avantaj. 

AceἨtia pot reveni oric©nd, pot corecta/ completa rŁspunsurile, 

activitŁἪi simplu de monitorizat, ´n secἪiunea ĂStudentsò, care 

cuantificŁ momentul Ἠi durata accesŁrii platformei etc.  

Asigurarea performanἪei s-a axat pe activitŁἪi complexe, 

precum: argumentarea caracterului de artŁ poeticŁ a textului (ora 

1); exprimarea punctului de vedere referitor la afirmaἪia poetului: 

Ċn plumb vŁd culoarea galbenŁé(ora 2), brainstorming pe 

marginea articolului Ioanei P©rvulescu (ĂCe ´nseamnŁ plumb?ò) 

din ĂRom©nia literarŁò (ora 3). 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Platforma nu oferŁ posibilitatea comunicŁrii orale, de aceea e 
necesarŁ conectarea la platforma Microsoft Teams.  

- Ċn momentul ´n care elevul Ἠi-a postat comentariul/ punctul de 

vedere, acesta nu poate interveni punctual pentru a corecta 
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unele afirmaἪii sau greἨeli de exprimare, Ἠi nici profesorul. De 

aceea e recomandabil ca elevul sŁ elaboreze iniἪial textul ´ntr-

un document Word, sŁ ἨteargŁ postarea, sŁ reformuleze Ἠi apoi 

sŁ posteze din nou. 

- Din partea unor elevi poate apŁrea tendinἪa de a relua idei/ 
afirmaἪii ale colegilor, doar pentru a demonstra cŁ se implicŁ 

´n rezolvarea sarcinilor de lucru, situaἪie gestionatŁ de 

profesor, prin monitorizarea ´n timp real a activitŁἪii fiecŁruia. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Profesorul va constata cŁ acelaἨi conἪinut didactic/ poate conduce 

la abordŁri Ἠi interpretŁri multiple, diferite frecvent de cele 

consacrate, în timp ce resursele Ἠi instrumentele de lucru online 

asigurŁ trecerea de la tradiἪional la modern, convertirea unui 

demers hermeneutic/estetic/didactic într-o experienἪŁ de ´nvŁἪare 

ineditŁ Ἠi provocatoare pentru elevi. 

 

 

AnexŁ: vezi capturile de ecran din paginile urmŁtoare 
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Titlul activitŁἪii: La Francophonie 

PropunŁtor: prof. Ionela ChirilŁ Macovei 

 

Scopul lecἪiei ĊnvŁἪŁm sŁ iubim Ἠi sŁ descoperim limba francezŁ din alte ἪŁri Ἠi 

de pe alte continente.   

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Elevi gimnaziu; nivel A1,A2. 

Rolul profesorului De a insufla dragostea pentru ´nvŁἪarea limbii franceze 

descoperind Ἠi alte culturi Ἠi civilizaἪii de pe glob.  

Disciplina/Disciplinele Limba francezŁ 

Unde are loc activitatea? Liceul de InformaticŁ  

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Online  

Timp 2-4 ore 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

Utilizare platformŁ Microsoft Teams  

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

CunoἨtinἪe TIC 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Vor ´nvŁἪa lexicul francez prin prezentarea proiectelor citite ´n 

limba francezŁ Ἠi traducerea acestora, vor cunoaἨte c©t mai multe 

despre cultura Ἠi civilizaἪia francezŁ, a coloniilor franceze Ἠi vor 

descoperi alte ἪŁri Ἠi regiuni francofone.   

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Wikipedia, cŁrἪi, pliante Ἠi ghiduri de cŁlŁtorie despre 

diverse ἪŁri francofone.  

Anexa nr. 1 pentru Clasa a V-a: 

https://drive.google.com/file/d/1svcKpPWaakA1Z8p

GxRllQ_UyBZoR0-Pu/view?usp=sharing 

Anexa nr. 2 pentru Clasa a VI-a: 

https://drive.google.com/file/d/1glwZQJ18kRpdLY0

QF7WsyKUNX-mIo0rr/view?usp=sharing 

Resurse 

pentru 

elevi 

 Wikipedia, cŁrἪi, imagini, pliante Ἠi ghiduri de 

cŁlŁtorie despre diverse ἪŁri francofone. 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

Organizarea clasei ´n vederea realizŁrii proiectului. 

Durata 2-4 ore 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

Timpul alocat sŁ fie mult prea scurt ´ntruc©t prezentarea fŁcutŁ de 

elevi Ἠi interacἪiunea nu se ´ncadreazŁ ´n termenul limitŁ. 

Nu consider cŁ ar exista riscuri ´ntruc©t prezentarea are loc ´n 

limba francezŁ Ἠi elevii ´Ἠi perfecἪioneazŁ abilitŁἪile de comunicare 

´n limba francezŁ.  

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Profesorii vor ´nvŁἪa sŁ abordeze ´nvŁἪarea limbii franceze, fŁc©nd 

o cŁlŁtorie cu elevii prin FranἪa, ElveἪia, Belgia, Luxemburg, 

Canada Ἠi vechile colonii franceze. 

  

https://drive.google.com/file/d/1svcKpPWaakA1Z8pGxRllQ_UyBZoR0-Pu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1svcKpPWaakA1Z8pGxRllQ_UyBZoR0-Pu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1glwZQJ18kRpdLY0QF7WsyKUNX-mIo0rr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1glwZQJ18kRpdLY0QF7WsyKUNX-mIo0rr/view?usp=sharing
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Titlul activitŁἪii: La cavalcade des chansons françaises 

PropunŁtor: prof. dr. Valeriu Mardare 

 

Scopul lecἪiei Conectarea cursanἪilor la cultura francezŁ. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasele a IX-a ï a XII-a, 16-18 ani 

Rolul profesorului Moderator 

Disciplina/Disciplinele Limba FrancezŁ 

Unde are loc activitatea? Sala de clasŁ / Mediu online 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Grupuri mici, de 1-2 elevi 

Timp 40 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 
Operare în Word, Youtube, Google 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- Selectarea unor informaἪii relevante din surse informative; 

- Redactarea de instrucἪiuni/scurte prezentŁri; 

- Reducerea unui paragraf/text la ideea esenἪialŁ. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 
- Prezentarea succinctŁ a unui eveniment, a unor experienἪe, a unor 
personalitŁἪi; 

- Exprimarea poziἪiei faἪŁ de opiniile exprimate ´n cadrul unei 

discuἪii. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

PC, Surse cu muzica francezŁ, Surse de informaἪii din 

domeniul muzical francez. 

Resurse 

pentru elevi 

Google, Youtube, Wikipedia  

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Distribuirea rolurilor/sarcinilor; 

2. Detectarea informaἪiilor necesare pentru prezentŁri; 

3. Scenariul final ï prezentarea artiἨtilor, prezentarea secvenἪelor 

muzicale adio-video. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

PanŁ de curent, trafic slab pe Internet 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? SŁ sensibilizeze cursanἪii ´n efortul de ´mbinare a activitŁἪilor de 

´nvŁἪare a limbii cu elementele de culturŁ, artŁ, literaturŁ, muzicŁ 

francezŁ. 
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Titlul activitŁἪii: Story Time 

PropunŁtor: prof. Ana-Maria Andrei 

 

Scopul lecἪiei Obiectivul este acela de a-i ´ncuraja pe elevi sŁ-ĸi dezvolte at©t 

abilitŁŞile de comunicare c©t ĸi exprimarea fluentŁ ´n limba 

englezŁ prin Ăstory-tellingò. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

AceastŁ activitate merge la orice nivel de v©rstŁ, dar eu am folosit-

o la clasele a 6-a, ca un proiect care sŁ-i scoatŁ pe elevi din rutina 

exerciŞiilor de gramaticŁ ĸi de lecturŁ.  

Rolul profesorului Profesorul propune assignmentul, dŁ instrucŞiuni cu privire la 

modul de alcŁtuire, modereazŁ prezentarea lor ĸi coordoneazŁ 

feed-back-ul din partea clasei.   

Disciplina/Disciplinele Limba EnglezŁ 

Unde are loc activitatea? Platforma Microsoft Teams 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Imediat ce primesc instrucŞiunile, elevii vor lucra individual, apoi 

vor prezenta povestea creatŁ ĸi vor primi aprecieri din partea 

colegilor.   

Timp Prezentarea va ocupa 1 sau 2 ore de curs, ´n funcŞie de eficienŞa 

sau rapiditatea elevilor.  

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

CunoĸtinŞe de bazŁ de lucru pe platforma Teams 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CunoĸtinŞe de bazŁ de lucru pe platforma Teams; 

- SŁ caute fotografii pe Internet; 

- SŁ organizeze fotografiile pe PPT; 

- SŁ scrie textul poveĸtii pe slide-uri. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Ċn urma activitŁŞii, elevii vor ´nvŁŞa sŁ fie creativi ´n cŁutarea 

fotografiilor, vor gŁsi firul logic din spatele celor 3 fotografii alese 

pentru a putea construi povestea. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Ca variantŁ a activitŁŞii, profesorul poate accesa acest 

link, unde se pot gŁsi imagini pentru elevi, ca punct de 

plecare pentru poveste:   

 https://learnhip.com/storycards/  

Resurse 

pentru 

elevi 

 Internet, sau pot folosi chiar fotografii fŁcute de 

cŁtre ei pe telefon/camerŁ digitalŁ, pentru a da o notŁ 

personalŁ poveĸtii lor.  

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Prezentarea Assignementului, instrucŞiuni, ´ntrebŁri din partea 
elevilor. (5-10 min.) 

2. Lucru individual, pentru cŁutarea fotografiilor, pregŁtirea PPT 
(timpul necesar fiecarui elev ´n parte, ´nsŁ deadline-ul nu poate 

depŁĸi 3 sau 4 zile). 

https://learnhip.com/storycards/
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3. Prezentarea individualŁ a poveĸtii, ´nsoŞitŁ apoi de un feedback 
din partea clasei/profesorului. Fiecare prezentare nu ar trebui 

sŁ depŁĸeascŁ 5-7 min.     

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Fotografii irelevante, memes, nepotrivite pentru lucrul la clasŁ 

- profesorul va spune din start cŁ aceste lucruri nu sunt permise 
ĸi cŁ trebuie respectatŁ o anumitŁ decenŞŁ, at©t ´n alegerea 

fotografiilor c©t ĸi ´n ceea ce priveĸte povestea.  

- DepŁĸirea timpului rezervat pentru fiecare elev. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Vor evalua fluenŞa ĸi acurateŞea gramaticalŁ a elevului ´n timpul 

prezentŁrii poveĸtii, dar ĸi elementele care alcŁtuiesc povestea (fir 

narativ, fir logic, exprimare elegantŁ, literarŁ, coerenŞŁ ĸi 

coeziune, etc.). 
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Titlul activitŁἪii: Passive voice (Diateza pasivŁ) 

PropunŁtor: prof. Andreea Baltariu 

 

Scopul lecἪiei Familiarizarea elevilor cu termenul de diatezŁ activŁ versus 

diatezŁ pasivŁ Ἠi folosirea acestora ´n context. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Activitatea se adreseazŁ elevilor din ciclul gimanzial, nivel B1. 

Rolul profesorului ĊndrumŁ Ἠi ´ncurajeazŁ elevii sŁ se implice activ ´n actul didactic. 

Disciplina/Disciplinele Limba englezŁ 

Unde are loc activitatea? Ċn clasŁ, ´n mod frontal sau ´n clasa virtualŁ. 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Individual, frontal, în perechi/echipe. 

Timp 50 de minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

CunoἨtinἪe minime de ´ntrebuinἪare a computerului Ἠi a tablei 

inteligente (acolo unde activitatea se desfŁἨoarŁ ´n mod fizic) Ἠi a 

resurselor digitale oferite de platformele complementare ´nvŁἪŁrii.  

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

Folosirea verbelor la diateza activŁ, timpurile verbale si 

conjugarea verbului ĂTO BEò, la toate timpurile verbale. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

La finalul lecἪiei, elevii vor putea sŁ facŁ diferenἪa ´ntre diateza 

activŁ Ἠi pasivŁ, sŁ transforme de la diateza activŁ la diateza pasivŁ 

Ἠi sŁ foloseascŁ corect diateza pasivŁ ´n context. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

https://www.youtube.com/watch?v=wxIvJtb_iPk 

https://www.youtube.com/watch?v=7FBr-G0ur9I 

https://www.youtube.com/watch?v=W1_IRU6zx9g

&t=2s 

Resurse 

pentru 

elevi 

https://www.youtube.com/watch?v=ZEB4IFWWQG

4 

https://www.youtube.com/watch?v=nRGLDD0BBdc 

https://www.youtube.com/watch?v=dzeI93MszMk 

https://www.perfect-english-grammar.com/passive-

exercise-5.html 

https://www.english-

grammar.at/online_exercises/passive-

voice/pa016.htm 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Profesorul introduce topicul lecἪiei prin adresarea unor 
întrebari elevilor (T:How did you get to school today?Ss:by 

car. T:Who brought you? Ss:I was brought by my mum) -5 

min. 

2. Elevii vor urmŁri un video despre modul ´n care se formeazŁ 
diateza pasivŁ, c©nd Ἠi de ce se foloseἨte aceasta) -15 min. 

https://www.youtube.com/watch?v=wxIvJtb_iPk
https://www.youtube.com/watch?v=7FBr-G0ur9I
https://www.youtube.com/watch?v=W1_IRU6zx9g&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=W1_IRU6zx9g&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ZEB4IFWWQG4
https://www.youtube.com/watch?v=ZEB4IFWWQG4
https://www.youtube.com/watch?v=nRGLDD0BBdc
https://www.youtube.com/watch?v=dzeI93MszMk
https://www.perfect-english-grammar.com/passive-exercise-5.html
https://www.perfect-english-grammar.com/passive-exercise-5.html
https://www.english-grammar.at/online_exercises/passive-voice/pa016.htm
https://www.english-grammar.at/online_exercises/passive-voice/pa016.htm
https://www.english-grammar.at/online_exercises/passive-voice/pa016.htm
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3. Elevii primesc o serie de exerciἪii online pentru a exersa  
folosirea diatezei pasive (fill in, changing from active into 

passive, use the correct passive form) ï 15 minute. 

4. Listeningïelevii ascultŁ o scurtŁ conversaἪie Ἠi completeazŁ 

fiἨa de lucru - 10 minute. 

5. Writing-elevii vor produce un mic text ´n care sŁ foloseascŁ 

diateza pasivŁï 5 minute. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

Elevii pot avea dificultŁἪi ´n a ´nἪelege formarea diatezei pasive 

din cauza faptului cŁ unii dintre ei nu cunosc foarte bine  timpurile 

verbale. Profesorul le reaminteἨte, pe scurt, elevilor, modul de 

formare a timpurilor verbale. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Profesorul va ´nvŁἪa sŁ se adapteze nevoilor actuale de ´nvŁἪare ale 

elevilor, raport©nd ´ntotodeauna noἪiunile ´nvŁἪate la viaἪa 

cotidianŁ.  
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Titlul activitŁἪii: Podcast on Transferable Skills 

PropunŁtor: prof. drd. Maria Cristina Fulop 

 

Scopul lecἪiei Dezvoltarea competenἪelor de audiere a unui text Ἠi de extragere 

de informaἪii. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Nivel B2 

Clasele  a X-a, a XI-a, a XII-a 

Rolul profesorului Facilitator 

Disciplina/Disciplinele Limba englezŁ 

Unde are loc activitatea? Online/ Offline 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Clasa ´ntreagŁ 

Grupe 

Timp 50 min. 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

Minim 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

Nivel limba englezŁ B1+ spre B2 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

SŁ analizeze Ἠi sŁ discute pe baza unui text audiat. 

Resurse 

 

Resurse 

pentru 

profesor  

Squiggly Careers Podcast 

https://play.acast.com/s/amazingif/-

198howtodevelopyourtransferableskills 

Resurse 

pentru 

elevi 

 https://play.acast.com/s/amazingif/-

198howtodevelopyourtransferableskills  

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Lead-in: Elevii discutŁ despre competenἪele transferabile- 5 

min. 

2. Main: Listening - 30 min. 

3. Follow-up activity: Groupwork/ Breakout session 

4. Joc de rol despre competenἪele necesare la angajare -15 min. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

CondiἪiile de desfŁἨurare presupun o conexiune la Internet bunŁ Ἠi 

echipament audio (pentru susἪinerea orei ´n clasŁ). 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Moduri de interacἪiune cu elevii, atitudini Ἠi elemente care ´i 

motiveazŁ pe aceἨtia. 

 

  

https://play.acast.com/s/amazingif/-198howtodevelopyourtransferableskills
https://play.acast.com/s/amazingif/-198howtodevelopyourtransferableskills
https://play.acast.com/s/amazingif/-198howtodevelopyourtransferableskills
https://play.acast.com/s/amazingif/-198howtodevelopyourtransferableskills
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Titlul activitŁἪii: Storytelling 

PropunŁtor: prof. drd. Maria Cristina Fulop 

 

Scopul lecἪiei Dezvoltarea competenἪelor de audiere a unui text Ἠi de extragere 

informaἪii. Recapitulare gramaticŁ- Timpurile. Crearea Ἠi 

ilustrarea unui text ´n limba englezŁ pe o anumitŁ temŁ. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Nivel B1 

Clasele a VII-a, a VIII-a,  a IX-a 

Rolul profesorului Organizator, monitor, evaluator 

Disciplina/Disciplinele Limba englezŁ 

Unde are loc activitatea? Online/ Offline 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitate frontalŁ 

Activitate pe grupe 

Timp 100 min 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

Mediu 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

Nivel limba englezŁ A2, B1, B2 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- SŁ analizeze Ἠi sŁ discute pe baza unui text audiat; 

- SŁ colaboreze ´n echipe la redactarea unei poveἨti. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Google Forms 

Google Slides 

Jamboard 

Resurse 

pentru 

elevi 

 Khan Academy Storytelling 

https://www.khanacademy.org/humanities/hass-

storytelling/storytelling-pixar-in-a-box/ah-piab-we-

are-all-storytellers/v/storytelling-introb 

Ted Talks Storytelling Techniques 

https://visme.co/blog/7-storytelling-techniques-used-

by-the-most-inspiring-ted-presenters/ 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

Class 1 

1. Lead-in: Prezentare Google Slides ï What is Storytelling - 

10 min. 

2. Main: Watching and Listening to videos - 25 min. 

3. Practice activity: Revising past tenses (Teacher created 

tasks on Google Forms) - grammar - 15 min. 

Class 2 

1. Activity: Why did the chicken cross the road?- 10 min. 

https://www.khanacademy.org/humanities/hass-storytelling/storytelling-pixar-in-a-box/ah-piab-we-are-all-storytellers/v/storytelling-introb
https://www.khanacademy.org/humanities/hass-storytelling/storytelling-pixar-in-a-box/ah-piab-we-are-all-storytellers/v/storytelling-introb
https://www.khanacademy.org/humanities/hass-storytelling/storytelling-pixar-in-a-box/ah-piab-we-are-all-storytellers/v/storytelling-introb
https://visme.co/blog/7-storytelling-techniques-used-by-the-most-inspiring-ted-presenters/
https://visme.co/blog/7-storytelling-techniques-used-by-the-most-inspiring-ted-presenters/
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2. https://en.wikipedia.org/wiki/Why_did_the_chicken_cros

s_the_road%3F 

3. Activity: Grammar Game (Tic-Tac-Toe, Dice Game, 

Snakes and Ladders) past tenses (Teacher created 

resources) -15 min. 

4. Follow-up activity: Jamboard session. 

5. Students create and illustrate their oun stories in groups in 

Jamboard-15 min. 

6. Students share their projects with the rest of the class and 

vote for the best story -10 min. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

CondiἪiile de desfŁἨurare presupun o conexiune la Internet bunŁ 

Ἠi echipament video-audio (pentru susἪinerea orei ´n clasŁ). 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Moduri de interacἪiune cu elevii, atitudini Ἠi elemente care ´i 

motiveazŁ pe aceἨtia. 

 

 

 

 

 

 

  

https://en.wikipedia.org/wiki/Why_did_the_chicken_cross_the_road%3F
https://en.wikipedia.org/wiki/Why_did_the_chicken_cross_the_road%3F
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Titlul activitŁἪii: Tätigkeiten: Was kannst du machen und was magst du? 

PropunŁtor: prof. Adriana Cocea 

 

Scopul lecἪiei Exprimarea abilitŁἪilor Ἠi preferinἪelor ´n cadrul activitŁἪilor 

zilnice.  

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a VI-a, nivel A1.2, anul al II-lea de studiu (limba 2) 

Rolul profesorului mediator, moderator 

Disciplina/Disciplinele Limba germanŁ 

Unde are loc activitatea? Sala de clasŁ/online 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

FrontalŁ/ individualŁ/ ´n pereche 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

Operare PC, navigare Internet, accesare platforme educaἪionale 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- Conjugarea verbelor simple; 

- AlcŁtuirea de propoziἪii simple respect©nd poziἪia verbului ´n 
propoziἪie. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- SŁ diferenἪieze ´ntre cele douŁ verbe modale; 

- SŁ ordoneze cuvintele corect ´n propoziἪii atunci c©nd existŁ Ἠi 
verbe modale; 

- SŁ exprime abilitŁἪi Ἠi preferinἪe. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

https://wordwall.net/resource/10721727/modalverbe

n-k%c3%b6nnen-und-m%c3%b6gen  (joc) 

kannst-du-partnerinterview.docx  (FiἨa 2) 

modalverb-was-konnen-die-leute-arbeitsblatt.docx  

(FiἨa 1) 

Resurse 

pentru 

elevi 

GERMAN LESSON 38: The German MODAL 

VERB "MÖGEN" (To Like)   Link 1 

 Deutsches Modalverb "können" - Sport + Musik - 

German lesson for beginners (A1)  Link 2 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Moment organizatoric - verificarea temei (5-7 minute). 

2. Accesarea Link-ului 1 pentru aducerea aminte a verbului 

modal ñmºgenò - reprizŁ de scurte ´ntrebŁri dupŁ vizionare. (7 

minute) 

3. Accesarea Link-ului 2 pentru fixarea verbului modal 

ñkºnnenò, amintit ´n lecἪia anterioarŁ. (7 minute) 

4. Accesarea fiἨei de lucru nr 1 - ce pot face persoanele din 

imagine (ce sunt ´n stare sŁ facŁ)? (5 minute) 

https://wordwall.net/resource/10721727/modalverben-k%c3%b6nnen-und-m%c3%b6gen
https://wordwall.net/resource/10721727/modalverben-k%c3%b6nnen-und-m%c3%b6gen
https://drive.google.com/file/d/1ui5knNmrlcUVtVlkHbvrlf3rVezYs2ja/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kw8zX7Oun59109KTqebvM6cv7mFcFe6Q/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=JGZZa-dR0Bw
https://www.youtube.com/watch?v=JGZZa-dR0Bw
https://www.youtube.com/watch?v=JGZZa-dR0Bw
https://www.youtube.com/watch?v=jkCguYQz23E
https://www.youtube.com/watch?v=jkCguYQz23E
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5. Accesarea fiἨei de lucru nr 2 - Partnerinterview: elevii se 

´ntreabŁ unii pe alἪii dacŁ pot face anumite activitŁἪi Ἠi se 

´ntocmeἨte o listŁ cu cine poate face ce anume din activitŁἪile 

´ntrebate. Pentru varianta online se foloseἨte lucrul pe grupe 

(breakout rooms). (7-8 minute) 

6. Accesarea jocului de pe wordwall - simulator de roata 

norocului, unde elevii trebuie sŁ formeze propoziἪii cu 

termenii daἪi. (10-12 minute) 

7. Feedback - elevii spun ce pot face în cadrul orei de limba 

germanŁ (ce sunt ´n stare sŁ spunŁ ´n limba germanŁ) Ἠi ce le 

place sau ce nu le place (5 minute): Was kann ich auf Deutsch 

sagen und was kann ich nich? Was mag ich an der 

Deutschstunde und was nicht? 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Picarea reἪelei de Internet, respectiv ´ntreruperea curentului - 

ca back-up pentru varianta fizicŁ se pot folosi imagini printate 

cu momente din prezentŁrile video; pentru varianta online nu 

existŁ back-up. 

- ScŁparea clasei de sub control la momentul interviului ´n grup 

- scurtarea timpului de lucru dacŁ ´ncep sŁ devinŁ hiperactivi. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - SŁ adapteze conἪinutul lecἪiei pentru varianta online; 

- SŁ gestioneze anumite situaἪii neprevŁzute; 

- Managementul clasei de elevi în online. 
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Titlul activitŁἪii: Freizeitaktivitªten (ActivitŁἪi din timpul liber) 

PropunŁtor: prof. drd. Costina-Elena Macovei 

 

Scopul lecἪiei Exprimarea ´n limba germanŁ a activitŁἪilor petrecute ´n timpul 

liber, comunicarea ´n limba strŁinŁ pe tema hobby-urilor Ἠi 

sublinierea importanἪei acestora ´n contextul actual.  

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Activitatea se adreseazŁ elevilor din ciclul gimanzial, nivel A1. 

Rolul profesorului ĊndrumŁ Ἠi ´ncurajeazŁ elevii sŁ se implice activ ´n actul didactic. 

Disciplina/Disciplinele Limba germanŁ modernŁ  

Unde are loc activitatea? Ċn clasŁ, ´n mod frontal sau ´n clasa virtualŁ 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Individual, frontal, în perechi/echipe 

Timp 50 de minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

CunoἨtinἪe minime de ´ntrebuinἪare a computerului Ἠi a tablei 

inteligente (acolo unde activitatea se desfŁἨoarŁ ´n mod fizic) Ἠi a 

resurselor digitale oferite de platformele complementare ´nvŁἪŁrii.  

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

Elevii trebuie sŁ cunoascŁ pronumele personale, conjugarea 

verbelor la prezent.  

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Elevii vor deprinde vocabularul privind activitŁἪile din timpul liber 

Ἠi vor simula situaἪii de comunicare pe aceastŁ temŁ.  

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

ExerciἪii: 

https://www.liveworksheets.com/cg639516ry 

https://www.liveworksheets.com/ft1782354mn 

https://www.liveworksheets.com/go1786294lm 

https://wordwall.net/resource/9128330/freizeitaktivit

aten 

https://wordwall.net/resource/11746052/freizeitaktivi

taten 

https://quizlet.com/585327793/test 

https://create.kahoot.it/details/cf4f6227-efc1-4a8b-

afa5-f2f80b29c5cd   

Resurse 

pentru 

elevi 

Manual (Magnet A1.1, paginile 30,31) 

https://www.youtube.com/watch?v=PUCo6IlUhko 

https://www.youtube.com/watch?v=8q-7R-KjiVg  

Brainstorming-ul realizat la începutul orei împreunŁ 

cu profesorul: 

https://www.liveworksheets.com/cg639516ry
https://www.liveworksheets.com/ft1782354mn
https://www.liveworksheets.com/go1786294lm
https://wordwall.net/resource/9128330/freizeitaktivitaten
https://wordwall.net/resource/9128330/freizeitaktivitaten
https://wordwall.net/resource/11746052/freizeitaktivitaten
https://wordwall.net/resource/11746052/freizeitaktivitaten
https://quizlet.com/585327793/test
https://create.kahoot.it/details/cf4f6227-efc1-4a8b-afa5-f2f80b29c5cd
https://create.kahoot.it/details/cf4f6227-efc1-4a8b-afa5-f2f80b29c5cd
https://www.youtube.com/watch?v=PUCo6IlUhko
https://www.youtube.com/watch?v=8q-7R-KjiVg
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https://drive.google.com/file/d/1vjuKVOyH3DtKFm

9xIJslDb2JiYMgB7ng/view?usp=sharing  

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Dezbatere privind activitŁἪile de timp liber (fiecare elev 
numeἨte minim o activitate). Profesorul/elevii (´n contextul 

fizic de desfŁἨurare al orei) creeazŁ un exerciἪiu tip 

brainstorming pe care ´l completeazŁ cu ajutorul manualului, 

al dicἪionarului sau al profesorului. ï 15 minute 

2. Elevii primesc o serie de exerciἪii online pentru a-Ἠi ´nsuἨi 

vocabularul nou ´nvŁἪat. ï 15 minute 

3. Se formeazŁ perechi/grupe de elevi care discutŁ pe tema 
hobby-urilor (de exemplu: Was machst du in deiner Freizeit? 

Ich spiele gern Fußball. / Welche Hobbys hast du? Meine 

Hobbys sind lesen und Musik hören. Pe baza acestor discuἪii 

între elevi, se poate vota cel mai popular hobby în rândul 

elevilor din clasŁ. ï 10 minute 

4. La finalul orei, elevii vor completa într-un Padlet 

(https://padlet.com/costinaelenamacovei/Bookmarks) hobby-

urile lor Ἠi dacŁ timpul va permite, vor rezolva un quizz (pe 

Kahoot sau Quizlet). ï 10 minute 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

Ar fi posibil ca unii elevi sŁ nu fi ´nἪeles sau sŁ nu fi lucrat 

´ndeajuns cu conjugarea verbelor la prezent, acest fapt fŁc©nd 

imposibile situaἪiile de comunicare ´ntre ei. Profesorul poate 

observa din exerciἪiile online acest fapt Ἠi poate remedia, 

reexplic©nd noἪiunile.  

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Profesorul va ´nvŁἪa sŁ se adapteze nevoilor actuale de ´nvŁἪare ale 

elevilor, raport©nd ´ntotdeauna noἪiunile ´nvŁἪate la viaἪa 

cotidianŁ.  

 

 

  

https://drive.google.com/file/d/1vjuKVOyH3DtKFm9xIJslDb2JiYMgB7ng/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vjuKVOyH3DtKFm9xIJslDb2JiYMgB7ng/view?usp=sharing
https://padlet.com/costinaelenamacovei/Bookmarks
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aŀǘŜƳŀǘƛŎŇ  Ǔƛ 

ǓǘƛƛƴǚŜ  ŀƭŜ  ƴŀǘǳǊƛƛ 

Realizat de Ana Maria Pantiruc 
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Titlul activitŁἪii: Evaluare Matematica 

PropunŁtor: prof. Ines CreἪu 

 

Scopul lecἪiei Evaluare obiectivŁ ´n contextul ´nvŁἪŁrii online 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Gimnaziu Ἠi liceu 

Rolul profesorului Profesorul este cel care oferŁ instrumentele de evaluare, alege 

materia evaluatŁ, propune evaluare de etapŁ sau evaluare finalŁ. 

Disciplina/Disciplinele Matematica 

Unde are loc activitatea? Evaluare online pe Platforma brio.ro 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitate individualŁ 

Timp 2 ore 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

Profesorul trebuie sŁ aibŁ competenἪe digitale. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

CompetenἪe digitale / cunoἨtinἪe Ἠi abilitŁἪi matematice. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Fixare Ἠi consolidare a cunoἨtinἪelor matematice referitoare la un 

anumit capitol matematic sau de etapŁ. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

calculator 

cont Brio 

cont gratuit pe platforma Brio 

Resurse 

pentru 

elevi 

 calculator  

cont Brio 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

Test Brio - 2 ore 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? InformaἪii obiective despre nivelul cunoἨtinἪelor fiecŁrui elev, 

individual. 
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Titlul activitŁἪii: Triunghiul Dreptunghic -ProprietŁἪi 

PropunŁtor: prof. Lucian-Georges LŁduncŁ 

 

Scopul lecἪiei ĊnsuἨirea proprietŁἪilor triunghiului dreptunghic 

Grupul ἪintŁ Clasele a VI- a 

Rolul profesorului Mentor pentru elevii sŁi 

Disciplina MatematicŁ 

Unde are loc activitatea? Platforma Microsoft Teams 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Individual 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale necesare 

profesorului 

CunoἨtinἪe minime de utilizare a calculatorului Ἠi a tabletei 

grafice Bamboo Slate A4. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de ´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de navigare pe Internet Ἠi de selectare a surselor 
valide de informare; 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

SŁ aplice proprietŁἪile triunghiului dreptunghic, ´n cadrul 

problemelor. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

 Manualele digitale de matematicŁ, clasa a VI- a Ἠi 

auxiliare de la Editura Art educaἪional. 

Resurse 

pentru 

elevi 

 Manualele digitale de matematicŁ, clasa a VI-a Ἠi 

auxiliare de la Editura Art educaἪional. 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. ScurtŁ recapitulare a triunghiului dreptunghic : 5 minute 

- Triunghiul dreptunghic este triunghiul care are un unghi 

cu mŁsura de 900  (are un unghi drept, sau douŁ laturi 

perpendiculare). 

- Laturile care formeazŁ unghiul drept se numesc catete. 

- Latura care se opune unghiului drept, se numeἨte 

ipotenuzŁ. 

2. Triunghiul  dreptunghic -  proprietŁἪi : 20 minute 

- Unghiurile ascuἪite sunt complementare (suma mŁsurilor 

lor este de 900 ).  

- DacŁ triunghiul este dreptunghic Ἠi isoscel (adicŁ are 
catetele congruente), atunci mŁsura unui unghi ascuἪit este 

de 450. 

- Orice triunghi dreptunghic poate fi înscris într-un cerc, iar 

ipotenuza este chiar  diametru al cercului. 

- T 300-600 900: Într-un triunghi dreptunghic care are un 

unghi cu mŁsura de 300,  lungimea catetei opusŁ acestuia, 

este egalŁ cu jumŁtate din lungimea ipotenuzei. 

- ConsecinἪa a T 300-600 900: DacŁ ´ntr-un triunghi 

dreptunghic, lungimea unei catete este jumŁtate din 
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lungimea ipotenuzei, atunci mŁsura unghiului opus acestei 

catete este egalŁ cu 300
. 

- Teorema lui Pitagora: Într-un triunghi dreptunghic pŁtratul 

lungimii ipotenuzei este egal cu suma pŁtratelor 

lungimilor catetelor. 

Aceste  proprietŁἪi le folosim ´n probleme ´n care Ἠtim 

despre un triunghi ca este dreptunghic.  

3. Aplicarea noἪiunilor predate pe probleme - 25 minute 

 Vezi Anexa 1 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

Conexiune slabŁ la Internet, dar materialul despre activitate va fi 

postat înaintea orei de curs. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? SŁ se adapteze la nevoile actuale ale elevilor. 

 

 

Anexa 1 
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Titlul activitŁἪii: Plane perpendiculare. SecἪiuni diagonale 

PropunŁtor: prof. Cristina Timofte 

 

Scopul lecἪiei Studierea secἪiunilor ´n corpurile geometrice ´nvŁἪate ï prin plane 

paralele cu baza, prin plane perpendiculare pe bazŁ.  

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a VIII-a 

Rolul profesorului Facilitator al ´nvŁἪŁrii individuale; modalitatea: flipped classroom 

Disciplina/Disciplinele MatematicŁ - Geometrie 

Unde are loc activitatea? AcasŁ, ´n clasŁ, online 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Flipped classroom 

­ Test online ï lucru individual; 

­ Lucrul pe echipe ï discutarea completŁrii fiἨei datŁ ca temŁ 

pentru acasŁ - explorare mijlocitŁ / indirectŁ: demonstraἪia 

didacticŁ, studiul de caz, lucru diferenἪiat, lucrul cu fiἨa 

propusŁ ï activitate pe echipe; 

­ Lucrul pe echipe / individual - exerciἪiul didactic (de formare 

a deprinderilor). 

Timp 50 minute ïpregŁtirea materialelor pentru flipped learning 

50 minute ï desfŁἨurarea lecἪiei 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- Tehnoredactare (Word, Pdf) 

- Realizare teste, aplicarea acestora, folosind Microsoft Forms  

- GeoGebra ï calculator Ἠi telefon; evaluarea rezultatelor 

elevilor 

- Navigare internet 

- Folosire facilitŁἪi Microsoft Teams (inclusiv crearea grupelor 

ï spaἪiilor virtuale de lucru), OneNote, Colaboration Space 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

CompetenἪele matematice: 

- SŁ enunἪe / descrie / noteze noἪiunile: plan, plane 
perpendiculare, piramidŁ, corpuri rotunde, poliedre; 

- SŁ identifice / descrie - defineascŁ poziἪiile relative ale 

unei drepte faἪŁ de un plan: perpendicularitate, incluziune; 

- SŁ identifice / descrie - defineascŁ / reprezinte proiecἪiile 

ortogonale, unghiuri ´n configuraἪii spaἪiale; 

- SŁ verifice validitatea unor afirmaἪii legate de poziἪiile 
relative ale dreptelor Ἠi / sau planelor. 

CompetenἪe TIC: utilizarea aplicaἪiei GeoGebra (site Ἠi telefon), 

sunt familiarizaἪi cu elemente de realitate virtualŁ: 

- SŁ utilizeze instrumente interactive de realizare a 

reprezentŁrilor geometrice; 

- Folosire facilitŁἪi Microsoft Teams (inclusiv crearea 

grupelor ï spaἪiilor virtuale de lucru), OneNote, 

Colaboration Space. 
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Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

CS ï 1.4. Identificarea unor figuri plane, a unor elemente 

caracteristice în configuraἪii spaἪiale date: 

sŁ enunἪe/ descrie/ noteze noἪiunile: secἪiuni diagonale, plane 

perpendiculare; nivel minimal atins: descrierea/ notarea noἪiunilor 

intuitiv de cŁtre 90% dintre elevi; 

CS ï 1.5. Prelucrarea unor date caracteristice ale corpurilor 

geometrice studiate ´n vederea calculŁrii unor elemente ale 

acestora 

sŁ calculeze/ compare/ analizeze caracteristice ale corpurilor 

studiate (inclusiv unghiuri, distanἪe); nivel minimal atins: 

efectuarea calculelor, de cŁtre 75% dintre elevi; 

CS - 3.4. Folosirea unor proprietŁἪi de paralelism sau 

perpendicularitate pentru analizarea poziἪiilor relative ale 

dreptelor Ἠi planelor. 

sŁ determine perpendicularitate ´n spaἪiu, ´ntre drepte Ἠi/ sau plane; 

nivel minimal atins: stabilirea perpendicularitŁἪii, de cŁtre 90% 

dintre elevi; 

CS - 4.4. Descrierea în limbaj matematic a elementelor unei 

configuraἪii geometrice. 

sŁ calculeze, ´n corpuri studiate, distanἪa de la un punct la o 

dreaptŁ/ un plan; nivel minimal atins: calcularea distanἪei, de cŁtre 

90% dintre elevi; 

CS - 5.5. Analizarea condiἪiilor necesare pentru ca o 

configuraἪie geometricŁ spaἪialŁ sŁ verifice anumite cerinἪe 

date. 

sŁ identifice/ descrie - defineascŁ/ reprezinte proiecἪiile 

ortogonale, unghiuri ´n configuraἪii spaἪiale; nivel minimal atins: 

identificarea / descrierea proiecἪiilor, unghiurilor de cŁtre 90% 

dintre elevi; 

CS - 6.4. Modelarea unor situaἪii practice ´n limbaj geometric, 

utiliz©nd configuraἪii spaἪiale. 

sŁ argumenteze demersul de rezolvare a unei probleme de 

geometrie ´n spaἪiu; nivel minimal atins: argumentarea 

rezolvŁrilor, de cŁtre 90% dintre elevi; 

- sŁ realizeze interevaluarea/ autoevaluarea unei sarcini de 

lucru, pe baza unui barem prezentat, pe baza unor criterii de 

evaluare, cunoscute anterior;  nivel minimal atins: realizarea 

interevaluŁrii folosind 70% dintre criterii, de cŁtre toἪi elevii 

clasei; 

- sŁ-Ἠi ´mbunŁtŁἪeascŁ performanἪa/ competenἪa, perseverenἪa, 

capacitatea de modelare, atenἪia, g©ndirea logicŁ 

independentŁ, imaginaἪia, spiritul de observaἪie, capacitatea 

de analizŁ Ἠi sintezŁ; nivel minimal atins: rezolvarea sarcinilor 

de lucru individual, fŁrŁ ajutor, de cŁtre 80% dintre elevi; 
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- sŁ accepte reguli (puncte de vedere) referitoare la aspectul 

ἨtiinἪific Ἠi atitudinal al orei; nivel minimal atins: conformarea 

la regulile stabilite cu clasa, de cŁtre 90% dintre elevi; 

- sŁ dezvolte competenἪele de comunicare ï inclusiv pentru 

folosirea noilor tehnologii ï toἪi elevii; 

- sŁ dezvolte competenἪele sociale, emoἪionale, morale, civice 

Ἠi interculturale ï toἪi elevii. 

Resurse 

 

Resurse 

pentru 

profesor  

https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd- Book - 3D 

Geometrie 

Manuale digitale - clasa a VIII-a: 

https://www.manuale.edu.ro/  

Ppt ï secἪiuni ´n corpuri 

https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-

corpuri-geometricecatinca-alina  

Microsoft Forms  - 

https://www.office.com/launch/forms?auth=2  

Math Type: https://mathtype.en.softonic.com/  

Resurse 

pentru 

elevi 

1. https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd- Book - 

3D Geometrie 

2. SecἪiuni paralele cu baza ´n corpurile studiate: 

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-

a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/#  

3. SecἪiuni diagonale ´n corpurile studiate 

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-

a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/#  -  

4. SecἪiuni axiale ´n corpurile rotunde studiate. 

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-

a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/# -  

5. SecἪiuni ´n corpuri geometrice 

https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-

corpuri-geometricecatinca-alina  

 

FiἨa sintezŁ / de lucru care va fi completatŁ de cŁtre 

elevi, ́ nainte de lecἪie. 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

ActivitŁἪile de ´nvŁἪare ale elevilor, acasŁ: 

1. Elevii vor recapitula / studia materialele propuse la link-urile 

2., 3., 4., 5. (15 minute) 

2. Vor sintetiza / redacta / scrie rŁspunsurile solicitate ´n fiἨa 

sintezŁ / de lucru. (10 minute) 

3. Vor discuta (sesiune video pe Teams) ´n echipe, construcἪiile 
GeoGebra https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd- Book - 

3D Geometrie: 

- prisma patrulaterŁ dreaptŁ (echipa 1); 

https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd
https://www.manuale.edu.ro/
https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-corpuri-geometricecatinca-alina
https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-corpuri-geometricecatinca-alina
https://www.office.com/launch/forms?auth=2
https://mathtype.en.softonic.com/
https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-a/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-corpuri-geometricecatinca-alina
https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-corpuri-geometricecatinca-alina
https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd
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- prisma triunghiularŁ dreaptŁ (echipa 2); 

- prisma hexagonalŁ dreaptŁ (echipa 3); 

- cubul  (echipa 4);  

- piramida patrulaterŁ (echipa 5);  

- piramida hexagonalŁ (echipa 6);  

- cilindrul (echipa 7);  

- conul (echipa 8);  

- principiul lui Cavalieri (echipa 9);  

Pot fi elevi care vor construi ï individual corpuri geometrice / 

secἪiuni, folosind realitatea virtualŁ pe telefon. 

ActivitŁἪile de ´nvŁἪare ale elevilor, ´n clasŁ: 

8 minute: Test formativ ï Microsoft Teams - Assignment: 

https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?auth_pvr=OrgI

d&auth_upn=cristina.timofte%40liis.ro&lang=ro-

RO&origin=OfficeDotCom&route=Start#FormId=Kko-

v1VcZkSI4z7GW6o8ZQD2waCSSFxDuT-

aHB1yYl9UMUVFRFZaNDhMMFZHSFpONTVPUDY0NEdZ

MiQlQCN0PWcu 

2 minute: Gruparea elevilor în cele 9 echipe de studiu (Discutarea 

eventualelor situaἪii existente ´n clasŁ: elevi, evenimente, 

rŁspunsuri la ´ntrebŁri diverse, Ἠ.a)). 

1 minut: Prezentarea titlului, a obiectivelor urmŁrite, etapelor 

activitŁἪii (sunt prezentate ´n materialele folosite, postate pe 

Teams): Plane perpendiculare. Secѿiuni diagonale, axiale 

Obiectivele urmŁrite (prezentate ´n material) prin flipped learning. 

30 minute: C©te un reprezentant al fiecŁreia dintre cele 9 echipe 

prezintŁ colegilor rezultatele la care a ajuns echipa, precum Ἠi 

principalele informaἪii despre corpul studiat ï GeoGebra. 

5 minute: Rezolvarea ï ´n echipŁ / individual ï a unei probleme 

din fiἨa de lucru. Profesorul modereazŁ etapa de rezolvare a 

problemelor, urmŁrind/ sprijinind activitatea fiecŁrei echipe, cu 

rŁspunsuri individuale pentru fiecare ´ntrebare.  

Ċn situaἪia ´n care activitatea se desfŁἨoarŁ online, rezolvŁrile 

echipelor se vor ´ncŁrca ´n OneNote ï Colaboration Space. 

1-2 minute: Prezentarea sarcinilor de lucru pentru acasŁ 

(explicaἪii pentru continuarea ´nvŁἪŁrii acasŁ Ἠi pentru efectuarea 

temei) Ἠi pentru lecἪia urmŁtoare: rezolvarea problemelor din fiἨa 

de lucru. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- O echipŁ nu Ἠi-a realizat sarcina de lucru acasŁ: discuἪii 

individuale (separat de clasŁ) pentru a gŁsi cauza, pentru 

remediere (reluarea sarcinii de lucru într-un interval de timp 

stabilit ´n funcἪie de situaἪia elevului); prezentarea, din nou, a 

criteriilor de succes, stabilite de comun acord. 

- Un elev nu poate participa la activitŁἪi: va urmŁri desfŁἨurarea 

lecἪiei, de acasŁ, ´ncerc©nd sŁ rezolve sarcinile de lucru.  

https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?auth_pvr=OrgId&auth_upn=cristina.timofte%40liis.ro&lang=ro-RO&origin=OfficeDotCom&route=Start#FormId=Kko-v1VcZkSI4z7GW6o8ZQD2waCSSFxDuT-aHB1yYl9UMUVFRFZaNDhMMFZHSFpONTVPUDY0NEdZMiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?auth_pvr=OrgId&auth_upn=cristina.timofte%40liis.ro&lang=ro-RO&origin=OfficeDotCom&route=Start#FormId=Kko-v1VcZkSI4z7GW6o8ZQD2waCSSFxDuT-aHB1yYl9UMUVFRFZaNDhMMFZHSFpONTVPUDY0NEdZMiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?auth_pvr=OrgId&auth_upn=cristina.timofte%40liis.ro&lang=ro-RO&origin=OfficeDotCom&route=Start#FormId=Kko-v1VcZkSI4z7GW6o8ZQD2waCSSFxDuT-aHB1yYl9UMUVFRFZaNDhMMFZHSFpONTVPUDY0NEdZMiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?auth_pvr=OrgId&auth_upn=cristina.timofte%40liis.ro&lang=ro-RO&origin=OfficeDotCom&route=Start#FormId=Kko-v1VcZkSI4z7GW6o8ZQD2waCSSFxDuT-aHB1yYl9UMUVFRFZaNDhMMFZHSFpONTVPUDY0NEdZMiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?auth_pvr=OrgId&auth_upn=cristina.timofte%40liis.ro&lang=ro-RO&origin=OfficeDotCom&route=Start#FormId=Kko-v1VcZkSI4z7GW6o8ZQD2waCSSFxDuT-aHB1yYl9UMUVFRFZaNDhMMFZHSFpONTVPUDY0NEdZMiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?auth_pvr=OrgId&auth_upn=cristina.timofte%40liis.ro&lang=ro-RO&origin=OfficeDotCom&route=Start#FormId=Kko-v1VcZkSI4z7GW6o8ZQD2waCSSFxDuT-aHB1yYl9UMUVFRFZaNDhMMFZHSFpONTVPUDY0NEdZMiQlQCN0PWcu
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- Un elev / mai mulἪi elevi lucreazŁ mai ´ncet dec©t majoritatea: 
identificarea  cauzelor reale, stabilirea ï de comun acord ï a 

modalitŁἪilor de remediere. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - CunoaἨterea modalitŁἪilor  de lucru ale elevilor, a intereselor 
elevilor; 

- Identificarea unor noi resurse digitale; 

- Exersarea unei òsupra-competenἪeò numitŁ òfuncἪia 

executivŁò, care se referŁ la memoria de lucru, flexibilitatea 

mentalŁ Ἠi autocontrolul; 

- SŁ susἪinŁ, mai mult, dezvoltarea la elevi a autonomiei, a 
flexibilitŁἪii g©ndirii, a creativitŁἪii Ἠi a adaptabilitŁἪii 

(Ăg©ndire divergentŁò/ ñg©ndire lateralŁò) Ἠi mai puἪin a 

conformitŁἪii. 

-  SŁ dezvolte la elevi competenἪele de comunicare ï inclusiv 

pentru folosirea noilor tehnologii. 

-  SŁ dezvolte la elevi competenἪele sociale, emoἪionale, morale, 

civice Ἠi interculturale Ἠi sŁ fie preocupat de starea de bine a 

acestora.  

- SŁ fie el ´nsuἨi o persoanŁ care ´nvaἪŁ pe tot parcursul vieἪii Ἠi 

din toate situaἪiile de viaἪŁ. 
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Anexa nr. 1 (fiἨe/materiale folosite) Imagini ï folosirea Geogebra 3D ï telefon 
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FiἨa de lucru: completare 

https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd   

 

1. Întrebare: cum determin dacŁ  o dreaptŁ perpendicularŁ pe un plan?!  

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

Observaѿie: DacŁ dreapta a este perpendicularŁ pe planul  ‍, orice plan ‌ care conἪine dreapta a  

este perpendicular pe ‍. Cum redactŁm enunἪul prezentat? 

 

 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

 

2áÓÐÕÎÓÕÌ ÃÏÒÅÃÔȡ 

ὥṶὦ
ὥṶὨ
Ὠȟὦ Ṓ‍

 atunci  
╪Ṷ♫
╪Ṓ♪

 , de unde ♪Ṷ♫ 

 

 

2. Ce este secἪiunea diagonalŁ ´ntr-o piramidŁ, prismŁ sau trunchi de piramidŁ? 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd
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3. Ce este secἪiunea axialŁ  ´ntr-un cilindru circular drept, con circular drept sau trunchi 

de con circular drept? 

       ______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_____________________________ 

 

4. Folosind resursele de la adresele indicate, completaἪi tabelul urmŁtor: 

 

Prisma 

patrulaterŁ 

regulatŁ  

 

SecἪiunea diagonalŁ este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

 

 

- intersecἪia prismei cu un plan care conἪine o 

diagonalŁ a unei baze Ἠi una dintre muchiile 

laterale ale prismei; 

- o suprafaἪŁ dreptunghiularŁ, într-un plan 

perpendicular pe planele bazelor.   

Prisma 

hexagonalŁ 

regulatŁ 

 

SecἪiunea diagonalŁ este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 
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- intersecἪia prismei cu un plan care conἪine o 

diagonalŁ a unei baze Ἠi una dintre muchiile 

laterale ale prismei; 

- o suprafaἪŁ dreptunghiularŁ, într-un plan 

perpendicular pe planele bazelor.   

 

3ÅÃĪÉÕÎÅÁ ÁØÉÁÌá este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 o secἪiune diagonalŁ care conἪine ´nŁlἪimea 

piramidei. 

Piramida 

regulatŁ, cu 

baza poligon 

regulat cu n 

laturi,  

cu ▪  

 

SecἪiunea diagonalŁ este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

SecἪiunea axialŁ este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

 

- intersecἪia piramidei cu un plan determinat de 

v©rful piramidei Ἠi una dintre diagonalele bazei; 

- o suprafaἪŁ triunghiularŁ, determinatŁ de un 

triunghi i soscel, într-un plan perpendicular pe 

planul bazei.  

SecἪiunea axialŁ este o secἪiune diagonalŁ care 

conἪine ´nŁlἪimea piramidei.  
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Trunchiul de 

piramidŁ 

regulatŁ 

 SecἪiunea diagonalŁ este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

- intersecἪia trunchiului de piramidŁ cu un plan 

care conἪine o diagonalŁ a unei baze Ἠi una dintre 

muchiile laterale ale trunchiului. determinat de 

v©rful piramidei Ἠi una dintre diagonalele bazei; 

- trapez isoscel Ἠi interiorul sŁu,  într-un plan 

perpendicular pe planele bazelor trunchiului.  

SecἪiunea axialŁ este o secἪiune diagonalŁ care 

conἪine ´nŁlἪimea trunchiului de piramidŁ. 

Cilindrul 

circular drept  

 SecἪiunea axialŁ a cilindrului circular drept 

este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

 

 

 

- intersecἪia acestuia cu un plan care conἪine 

´nŁlἪimea OOô a cilindrului. 

- o suprafaἪŁ dreptunghiularŁ, într-un plan 

perpendicular pe planele bazelor. 

- dimensiunile sale sunt G Ἠi 2R. 

Conul circular  

drept 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SecἪiunea axialŁ a conului circular drept 

este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

 

- intersecἪia acestuia cu un plan care conἪine 

´nŁlἪimea VO a conului. 
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- o suprafaἪŁ triunghiularŁ, determinatŁ de un 

triunghi isoscel, într-un plan perpendicular pe 

planul bazei. 

Trunchiul de 

con circular 

drept 

 

SecἪiunea axialŁ a trunchiului de con 

circular drept este: 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

 

- intersecἪia acestuia cu un plan care conἪine 

´nŁlἪimea OOô a trunchiului de con; 

- trapez isoscel Ἠi interiorul sŁu,  într-un plan 

perpendicular pe planele bazelor trunchiului.  

 

 

6. https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd- Book - 3D Geometrie 

 

7. SecἪiuni paralele cu baza ´n corpurile studiate: 

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/#  

8. SecἪiuni diagonale ´n corpurile studiate 

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/#   

9. SecἪiuni axiale ´n corpurile rotunde studiate. 

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/#  

 

10. SecἪiuni ´n corpuri geometrice 

https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-corpuri-geometricecatinca-alina  

 

  

https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-/Matematica/SU5UVUlURVhUICBTLlIu/
https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-corpuri-geometricecatinca-alina
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Titlul activitŁἪii: EvidenἪierea respiraἪiei Ἠi transpiraἪiei la plante 

PropunŁtor: prof. dr. Liliana Andrici 

 

Scopul lecἪiei Dob©ndirea de cŁtre elevi a cunoἨtinἪelor minime ´n vederea 

realizŁrii unor experimente simple privind evidenἪierea 

importanἪei respiraἪiei Ἠi excreἪiei ´n viaἪa plantelor, precum Ἠi a 

factorilor de mediu cu acἪiune stimulatoare sau inhibitoare asupra 

acestora, utiliz©nd metode Ἠi mijloace specifice. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Elevii,12-13 ani, clasa a VI-a 

Rolul profesorului Profesorul oferŁ informaἪii referitoare la procesele de excreἪie Ἠi 

respiraἪie la plante, modalitŁἪi de realizare, organele Ἠi structurile  

celulare la nivelul cŁrora se desfŁἨoarŁ aceste procese. 

Disciplina/Disciplinele Biologie  

Unde are loc activitatea? Ċn clasŁ sau acasŁ 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Formele de organizare a activitŁἪii pot fi: 

- MuncŁ ´n echipŁ 

- Individual   

Timp 2 ore (2 lecἪii Ἠi lucrul acasŁ ca temŁ) 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 
- abilitŁἪi de lucru ´n Power Point, Microsoft Word 

- cunoaἨterea Ἠi utilizarea platformelor educaἪionale Ἠi de 
comunicare 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- Cum sŁ valorifice informaἪiile pe care le deἪin deja Ἠi  cum sŁ 
descopere altele 

-  Cum sŁ selecteze unele texte, filme, tabele, desene, scheme, 

diagrame ca surse pentru extragerea unor informaἪii referitoare 

la unele procese, fenomene Ἠi sisteme biologice 

- Cum sŁ realizeze produse de prezentare a informaἪiilor sub  

forme grafice, texte, produse artistice cu mijloace TIC,  

utiliz©nd adecvat terminologia specificŁ biologiei 

- SŁ interpreteze diverse modele ale unor sisteme biologice 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 
- SŁ enunἪe definiἪia procesului de respiraἪie Ἠi transpiraἪie 

- SŁ identifice principalele organe Ἠi structuri celulare ale 
plantelor, la nivelul cŁrora se desfŁἨoarŁ respiraἪia Ἠi 

transpiraἪia 

- SŁ enumere factorii care influenἪeazŁ respiraἪia Ἠi transpiraἪia 
plantelor; 

- SŁ descrie importanἪa respiraἪiei Ἠi transpiraἪiei pentru viaἪa 

plantelor 

- SŁ realizeze independent activitŁἪi de investigare 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Power Point pentru a prezenta Ἠi explica activitŁἪile 

Experimentul 1: Evidenѿierea respiraѿiei aerobe la 

plante dupŁ consumul de oxigen 
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https://www.youtube.com/watch?v=qO6xEfIEVQ0  

Experimentul 2: Evidenѿierea respiraѿiei aerobe la 

plante dupŁ consumul de substanѿŁ organicŁ 

Experimentul 3: Evidenѿierea transpiraѿiei foliare la 

plante 

https://www.youtube.com/watch?v=9clgg5fwn2o 

Experimentul 4:  

- Evidenѿierea transpiraѿiei radiculare la plante 

https://www.youtube.com/watch?v=n52Z9qz4oOw 

Anexe: 

Anexa 1 

Fiĸa de lucru 1 

Experimentul 1: Evidenѿierea respiraѿiei aerobe la 

plante dupŁ consumul de oxigen 

Anexa 2 

FiἨa de lucru 2 

Experimentul 2: Evidenѿierea respiraѿiei aerobe la 

plante dupŁ consumul de substanѿŁ organicŁ 

Anexa 3 

FiἨa de lucru 3 

Experimentul 3: Evidenѿierea transpiraѿiei foliare la 

plante 

Anexa 4  

FiἨŁ de lucru 4 

Anexa 5 

Fiĸa de observaἪie 5 

Experimentul 4: Evidenѿierea transpiraѿiei 

radiculare la plante 

Anexa 6 

Fiĸa de lucru 6 

Anexa 7 

 Fiĸa de observaἪie 7 

Anexa 8 

Fiĸa de lucru 8 

https://www.youtube.com/watch?v=qO6xEfIEVQ0
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Resurse 

pentru 

elevi 

- pixuri, un ghiveci cu o plantŁ 

- un clopot de sticlŁ sau o pungŁ de plastic cu 
fermoar 

- folie de aluminiu 

- vas de sticlŁ cu capac 

- seminἪe germinate 

- lumânare 

- 50 boabe de grâu 

- cântar 

- computere, conexiune la internet  

- fiἨe de observaἪie, fiĸe de lucru 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

LecἪia 1 

Profesorul propune elevilor sŁ identifice structura specializatŁ, 

comunŁ,  prezentŁ la plante la nivelul frunzelor cu rol ´n nutriἪie Ἠi 

sŁ observe mecanismul de funcἪionare pe baza filmului didactic. 

(5 min.) 

https://www.britannica.com/video/21899/Microphotography-

animation-stomate-function 

Stomatele au rol ´n schimbul de gaze dintre plante Ἠi mediul 

extern. 

Spre deosebire de fotosintezŁ, prin respiraἪie, planta preia oxigen 

Ἠi eliminŁ dioxid de carbon. 

Plantele nu au organe specializate pentru respiraἪie, acest proces 

are loc în toate organele plantei, dar mai intens la nivelul frunzelor 

prin stomate. 

Principalul tip de respiraἪie la plante este respiraἪia aerobŁ. 

Profesorul prezintŁ elevilor lista cu factorii care pot influenἪa 

respiraἪia Ἠi le solicitŁ acestora sŁ-i clasifice ´n factori externi Ἠi 

factori interni. 

Ċn continuare vom evidenἪia respiraἪia aerobŁ la plante. (10 min.) 

Efectuarea activitŁἪii practice de cŁtre elevi (20 min.) 

Experimentul 1: Evidenѿierea respiraѿiei aerobe la plante dupŁ 

consumul de oxigen 

https://www.youtube.com/watch?v=qO6xEfIEVQ0 

Acest experiment se va realiza conform fiἨei de lucru 1.(Anexa 1) 

Experimentul 2: Evidenѿierea respiraѿiei aerobe dupŁ consumul 

de substanѿŁ organicŁ 

Acest experiment se va realiza conform fiἨei de lucru 2 (Anexa 2). 

Prezentarea concluziilor finale (10 min.) 

Pe baza experimentelor elevii vor prezenta concluziile finale. 

Fixarea cunoἨtinἪelor  

https://www.youtube.com/watch?v=qO6xEfIEVQ0
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Se va realiza prin rezolvarea fiἨei de lucru. (Anexa 3; FiἨa de lucru 

3) (5 min.) 

Profesorul face aprecieri privind activitatea elevilor din timpul 

lecἪiei. 

 

LecἪia 2 

Profesorul introduce tema activitŁἪii printr-o serie de informaἪii 

referitoare la funcἪiile de nutriἪie. (10 min.) 

Vom  evidenἪia importanἪa excreἪiei ´n viaἪa plantelor, precum Ἠi 

a factorilor de mediu cu acἪiune stimulatoare sau inhibitoare 

asupra acesteia, utiliz©nd metode Ἠi mijloace specifice. 

Regimul de apŁ al plantelor reprezintŁ ansamblul proceselor de 

absorbἪie a apei din mediu, transportul ei ´n plantŁ Ἠi eliminarea ´n 

mediul extern. 

Profesorul le spune elevilor cŁ excreἪia ´nseamnŁ eliminare, apoi 

´i ´ntreabŁ pe aceἨtia ce ar putea elimina plantele, pornind de la 

rŁspunsurile elevilor se construieἨte definiἪia excreἪiei. 

ExcreŞia reprezintŁ funcŞia de eliminare a substanŞelor ´n exces sau 

nefolositoare organismului, rezultate ´n urma activitŁἪii diverselor 

celule. 

Principalul proces de excreἪie, la plante, este transpiraἪia. 

EnumeraἪi caracteristicile transpiraἪiei la plante. 

R: TranspiraἪia 

- stimuleazŁ mecanismul pasiv de absorbἪie al apei prin 
rŁdŁcinŁ 

- ajutŁ la conducerea sevei brute spre frunzŁ 

- reprezintŁ procesul de eliminare a apei sub formŁ de vapori 

- eliminŁ excesul de apŁ care ar influenἪa negativ respiraἪia, 
prin ocuparea spaἪiilor cu aer intercelulare 

- favorizeazŁ schimburile de gaze necesare ´n fotosintezŁ Ἠi 
respiraἪie prin deschiderea stomatelor 

- evitŁ ´ncŁlzirea excesivŁ a plantelor 

- asigurŁ circuitul apei ´n naturŁ. 

La nivelul cŁror componente celulare are loc transpiraἪia 

plantelor? 

R:  Structurile la nivelul cŁrora are loc transpiraἪia: stomate 

Ἠi lenticele 

- la nivelul frunzelor prin:  

Ÿ cuticulŁ  ῐ 10 % din vaporii de apŁ 

Ÿ stomate  ῐ 90 % din vaporii de apŁ 

La fel ca respiraἪia, excreἪia face parte din funcἪiile de nutriἪie. 

EnumeraἪi factorii ce influenἪeazŁ transpiraἪia 

R: TranspiraἪia plantelor este influenἪatŁ de: 
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a. factori interni     Ÿ suprafaἪa frunzelor 

       Ÿ densitatea stomatelor 

b. factori externi   Ÿ temperatura ridicatŁ 

      Ÿ v©ntul 

      Ÿ umiditatea ridicatŁ a solului 

                              Ÿ lumina 

Profesorul propune elevilor sŁ consulte ´mpreunŁ apoi c©teva site-

uri cu documente Ἠi informaἪii. (5 min). 

1.https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2019/

02/u5-lp1-excrec89bia-la-plante-transpirac89bia-

evidenc89bierea-transpirac89biei.pdf 

2.https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-

a/Biologie/EDP2/ 

3.https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-

a/Biologie/EDP/ 

Profesorul le explicŁ elevilor cŁ apa poate fi eliminatŁ de plante Ἠi 

sub formŁ de picŁturi, proces ce poartŁ numele de gutaѿie. Acest 

proces este realizat la nivelul unor structuri numite hidatode.  

 Efectuarea activitŁŞii practice de cŁtre elevi (20 min.) 

Vom viziona filme didactice, ´n vederea asimilŁrii cunoἨtinἪelor 

minime necesare  pentru efectuarea individualŁ a acestor 

experimente în timpul liber. 

Experimentul 3: Evidenѿierea transpiraѿiei foliare la plante; 

https://www.youtube.com/watch?v=9clgg5fwn2o 

(Anexa 4; FiἨa de lucru 4) 

Experimentul 2: Evidenѿierea transpiraѿiei radiculare la plante 

https://www.youtube.com/watch?v=n52Z9qz4oOw 

(Anexa 6, FiἨa de lucru 6) 

Prezentarea concluziilor frontal 

Pe baza celor expuse elevii vor prezenta concluziile Ἠi le vor 

consemna ´n fiĸele de observaἪie (anexa 5 - FiἨa de observaἪie 5, 

Anexa 7, FiἨa de observaἪie 7). 

4 .  Fixarea cunoἨtinἪelor 

Fixarea cunoἨtinἪelor se realizeazŁ prin vizionarea unui film 

didactic, iar mai apoi ´n scris prin rezolvarea fiἨei de lucru (anexa 

8). (10 min) 

https://www.britannica.com/video/21899/Microphotography-

animation-stomate-function 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

Pot apŁrea dificultŁἪi ´n realizarea experimentelor date de lipsa 

materialelor necesare 

https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2019/02/u5-lp1-excrec89bia-la-plante-transpirac89bia-evidenc89bierea-transpirac89biei.pdf
https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2019/02/u5-lp1-excrec89bia-la-plante-transpirac89bia-evidenc89bierea-transpirac89biei.pdf
https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2019/02/u5-lp1-excrec89bia-la-plante-transpirac89bia-evidenc89bierea-transpirac89biei.pdf
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Biologie/EDP2/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Biologie/EDP2/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Biologie/EDP/
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Biologie/EDP/
https://www.youtube.com/watch?v=9clgg5fwn2o
https://www.youtube.com/watch?v=n52Z9qz4oOw
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Unii elevii pot avea neclaritŁἪi ´n realizarea experimentelor date de 

faptul cŁ nu stŁp©nesc foarte bine noἪiunile teoretice 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? SŁ ´ncurajeze elevii sŁ ´Ἠi exprime liber propriile idei 

SŁ antreneze elevii ´n discuἪii de tip cauzŁ-efect 

SŁ ofere feedback permanent pozitiv elevilor 

 

Anexa 1 

FIἧA DE LUCRU 1 

Experimentul 1 

EvidenἪierea respiraἪiei aerobe la plante dupŁ consumul de oxigen 

Materiale necesare 

¶ SeminἪe germinate 

¶ Lumânare 

¶ Vase de sticlŁ cu dop rodat 

 
 

 Mod de lucru 

¶ Se aἨeazŁ seminἪele ´n curs de germinare ´n vasul de sticlŁ, care se acoperŁ Ἠi se lasŁ la 
întuneric.  

¶ DupŁ 24 de ore se introduce ´n vas o lum©nare aprinsŁ. 

Concluzii 

¶ Lum©narea se stinge fiindcŁ ´n procesul de respiraἪie se consumŁ oxigen Ἠi nu mai are 
cine sŁ ´ntreἪinŁ arderea. 
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Anexa 2 

FIἧA DE LUCRU 2 

Experimentul 2 

EvidenἪierea respiraἪiei aerobe la plante prin consumul de substanἪŁ organicŁ 

Materiale necesare 

¶ 50 boabe de grâu 

¶ Cântar 

Mod de lucru 

¶ C©ntŁrirea boabelor de gr©u Ἠi notarea masei lor 

¶ Punerea boabelor de gr©u la ´ncolἪit 

¶ Uscarea lor pe o tablŁ ´ncŁlzitŁ dupŁ germinare pentru a fi readuse la greutatea iniἪialŁ 

¶ C©ntŁrirea lor 

Concluzii 

¶ La a doua c©ntŁrire ,se remarcŁ o scŁdere a greutŁἪii boabelor de gr©u care este datŁ de 
utilizarea unei pŁrἪi a substanἪelor organice, pentru cŁ germinaἪia creἨte intensitatea 

respiraἪiei. 

 

Anexa 3 

FIἧŀ DE LUCRU 3 

 

1. DefiniἪi termenii: respiraἪie, stomate. 

2. CompletaἪi urmŁtoarea schemŁ. 

 

Factori care influenἪeazŁ respiraἪia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. AlegeἪi varianta corectŁ de rŁspuns: 

A. RespiraἪia se realizeazŁ: 

a) prin consum de oxigen 

b) cu eliminare de oxigen 

c) prin consum de dioxid de carbon 

d) numai în timpul zilei 

B. Ċn respiraἪie: 

a) se produce substanἪŁ organicŁ 

b) stomatele sunt permanent închise 

externi ................. 

temperatura 

cƻƴǚƛƴǳǘǳƭ ƞƴ 

ŀǇŇ ŀƭ ŎŜƭǳƭŜƭƻǊ 

.............. 
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c) greutatea plantei creἨte 

d) se consumŁ substanἪele organice 

C. Stomatele: 

a) la nufŁr sunt doar ´n epiderma inferioarŁ 

b) la porumb sunt pe ambele feἪe ale frunzei 

c) sunt ´n numŁr mai mic la plantele lemnoase 

d) la muἨcatŁ doar pe faἪa superioarŁ 

RŁspunsuri 

1. RespiraἪia reprezintŁ schimbul de gaze dintre organism Ἠi mediul extern. 

            Stomatele sunt structuri specializate, prezente la nivelul epidermei, formate din douŁ 

celule aἨezate cu concavitatea faἪŁ ´n faἪŁ care lasŁ o micŁ deschidere numitŁ ostiolŁ, cu rol ´n 

schimbul de gaze dintre plantŁ Ἠi mediul extern, dar Ἠi ´n eliminarea vaporilor de apŁ (transpiraἪie). 

 

2. Factori care influenἪeazŁ respiraἪia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

A.  a) RespiraἪia se realizeazŁ prin consum de oxigen. 

            B.  d) Ċn respiraἪie se consumŁ substanἪele organice. 

      C.  b) Stomatele la porumb sunt pe ambele feἪe ale frunzei. 

 

Anexa 4 

FIķA DE LUCRU 4 

Experimentul 3: EvidenἪierea transpiraἪiei foliare la plante 

Materiale necesare: 

¶ un ghiveci cu o planta sau copac cu frunze 

¶ un clopot de sticlŁ sau o pungŁ de plastic cu fermoar 

¶ folie de aluminiu 

Mod de lucru: 

¶ se acoperŁ solul din ghiveci cu folie de aluminiu pentru a ´mpiedica evaporarea apei 

¶ se acoperŁ planta cu clopotul de sticlŁ sau cu punga de plastic 

¶ se asigurŁ necesarul de apŁ 

¶ se aἨazŁ ghiveciul astfel pregŁtit la luminŁ 

externi interni 

temperatura 
lumina 

Factorii mecanici, 

ǎǳōǎǘŀƴǚŜƭŜ 

minerale din sol, 

ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǚƛŀ 

ƻȄƛƎŜƴǳƭǳƛ Ǔƛ ŀ 

dioxidului de 

carbon din mediu 

/ƻƴǚƛƴǳǘǳƭ ƞƴ 

ŀǇŇ ŀƭ ŎŜƭǳƭŜƭƻǊ 

Vârsta plantelor, 

cantitatea 

ǎǳōǎǘŀƴǚŜƭƻǊ 

organice, starea 

de repaus a 

plantei sau a 

organelor ei 
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Concluzii: 

¶ dupŁ un timp, pe pereἪii clopotului de sticlŁ sau pungii de plastic apar picŁturi de apŁ. 

¶ prin condensarea acestor vapori pe pereἪii pungii de plastic sau al clopotului de sticlŁ, se 

formeazŁ picŁturile de apŁ. 

¶ transpiraἪia este procesul prin care planta eliminŁ apa sub formŁ de vapori. 

 

 

Anexa 5 

FIķA DE OBSERVAἩIE 5 

EvidenἪierea transpiraἪiei foliare la plante 

 

 

 

 

 

Anexa 6 

FIķA DE LUCRU 6 

 

Experimentul 2: EvidenἪierea transpiraἪiei radiculare la plante 

Materiale necesare: 

¶ un ghiveci cu o plantŁ 

¶ o pungŁ de plastic 

¶ Ἠnur 
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Mod de lucru: 

¶ se închide într-o pungŁ ghiveciul unei plante decorative, leg©ndu-se punga în jurul 

bazei tulpinii 

¶ se asigurŁ necesarul de apŁ 

¶ se aἨazŁ ghiveciul astfel pregŁtit la luminŁ 

Concluzii: 

¶ DupŁ un timp, pe pereἪii pungii de plastic apar picŁturi de apŁ. 

¶ Prin condensarea acestor vapori pe pereἪii pungii de plastic, se formeazŁ picŁturi de apŁ, 
fapt ce demonstreazŁ cŁ Ἠi rŁdŁcina eliminŁ apŁ prin transpiraἪie. 

¶ TranspiraἪia este procesul prin care planta eliminŁ apa sub formŁ de vapori. 

 

Anexa 7 

     FIķA DE OBSERVAἩIE 7 

EvidenἪierea transpiraἪiei radiculare la plante 

 

 

 

Anexa 8 

FIἧA DE LUCRU 8 

A. CompletaἪi frazele de mai jos cu urmŁtoarele noἪiuni: celule, apa, ´ncŁlzirea, pasiv, activ, 

substanἪe. 

1. TranspiraἪia stimuleazŁ mecanismul                  de absorbἪie a apei prin rŁdŁcinŁ. 

2. Prin transpiraἪie se evitŁ                 excesivŁ a plantelor. 

3. ExcreἪia asigurŁ eliminarea unor       aflate în exces, cum ar fi             sau  a unor produἨi  

rezultaἪi din activitŁἪile diverselor          . 

 

B. Alege varianta corectŁ de rŁspuns: 

1. TranspiraἪia plantelor reprezintŁ: 

a) eliminarea oxigenului la exterior prin stomate 

b) procesul de sintezŁ a substanἪelor organice 
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c) un proces desfŁἨurat la temperaturi scŁzute 

d) eliminarea vaporilor de apŁ prin stomate. 

2. Factorul intern care intensificŁ transpiraἪia este 

a) lumina Ἠi v©ntul 

b) temperatura ridicatŁ 

c) suprafaἪa frunzelor 

d) umiditatea ridicatŁ a solului 

    3.  Despre gutaἪie sunt adevŁrate urmŁtoarele, cu excepἪia:  

a) apa poate fi eliminatŁ sub formŁ de vapori 

b) se poate observa ´n sere sau ´n naturŁ 

c) apa este eliminatŁ sub formŁ de picŁturi 

d) se poate observa c©nd aerul este cald Ἠi umed. 

 

C. AnalizeazŁ structura internŁ a frunzei Ἠi identificŁ structurile notate cu 1, 5,  Ἠi 8 cu rol 

´n procesul de transpiraἪie.  

 

 

 

StabileἨte dacŁ propoziἪiile urmŁtoare sunt adevŁrate sau false.  

1. Plantele folosesc pentru fotosintezŁ numai circa 1% din apa absorbitŁ Ἠi eliminŁ  99 % apŁ 
sub formŁ de vapori (prin transpiraἪie).  

2.  Eliminarea vaporilor de apŁ se produce mai ales prin frunze, la nivelul cuticulei 90%, 

restul de 10 % se eliminŁ prin stomate.  

3. La o bunŁ aprovizionare cu apŁ ´n frunze are loc ´nchiderea stomatelor deoarece apa trece 
din celulele stomatelor în celulele vecine Ἠi ostiolele se ´nchid. 
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D. EnumerŁ douŁ asemŁnŁri ´ntre respiraἪie Ἠi transpiraἪie. 

 

RŁspunsuri 

A. CompletaἪi frazele de mai jos cu urmŁtoarele noἪiuni: celule, apa, ´ncŁlzirea, pasiv, activ, 

substanἪe. 

1. TranspiraἪia stimuleazŁ mecanismul  pasiv                de absorbἪie a apei prin rŁdŁcinŁ. 

2. Prin transpiraἪie se evitŁ     ́ ncŁlzirea            excesivŁ a plantelor. 

3. ExcreἪia asigurŁ eliminarea unor   substanἪe    aflate în exces, cum ar fi    apa         sau  a 

unor produἨi  rezultaἪi din activitŁἪile diverselor   celule        . 

B. Alege varianta corectŁ de rŁspuns: 

1. TranspiraἪia plantelor reprezintŁ: 

d) eliminarea vaporilor de apŁ prin stomate. 

2. Factorul intern care intensificŁ transpiraἪia este: 

c) suprafaἪa frunzelor. 

3. GutaἪia reprezintŁ: 

F a) fenomenul prin care apa poate fi eliminatŁ sub formŁ de vapori 

C. AnalizeazŁ structura internŁ a frunzei Ἠi identificŁ structurile notate cu cifrele 1, 6 Ἠi 7.  

1. Plantele folosesc pentru fotosintezŁ numai circa 1% din apa absorbitŁ Ἠi eliminŁ  99 % apŁ 

sub formŁ de vapori (prin transpiraἪie). A 

2.  Eliminarea vaporilor de apŁ se produce mai ales prin frunze, la nivelul cuticulei 10%, 

restul de 90 % se eliminŁ prin stomate. F 

3. La o cantitate micŁ de apŁ în frunze are loc închiderea stomatelor deoarece apa trece din 

celulele stomatelor ´n celulele vecine Ἠi ostiolele se ´nchid. F 

D.  AsemŁnŁri ´ntre respiraἪie Ἠi transpiraἪie: 

-structurile implicate ´n respiraἪie Ἠi transpiraἪie sunt stomatele Ἠi lenticelele, 

-´n respiraἪie Ἠi transpiraἪie se eliminŁ apa la exteriorul plantei 

-respiraἪia Ἠi transpiraἪia se desfŁἨoarŁ ´n toate organele plantei, frunza este principalul organ la 

nivelul cŁruia se realizeazŁ cele douŁ procese. 
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Titlul activitŁἪii: ExcreἪia la plante 

PropunŁtor: prof. Alina-Elena Butnariu 

 

Scopul lecἪiei Dob©ndirea de cunoĸtinŞe despre excreŞia la plante 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a X-a 

Rolul profesorului Facilitator al ´nvŁἪŁrii 

Disciplina/Disciplinele Biologie 

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Frontal Ἠi individual 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

CompetenἪe digitale de utilizare, de aplicare a unor instrumente 

avansate de comunicare pentru realizarea diferitelor activitŁἪi de 

´nvŁἪare sau orice alte instrumente de realizare a unui formular de 

feedback. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de ´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de navigare rapidŁ cu scopul de a utiliza Ἠi 
manipula instrumente tehnologice; 

- CunoἨtinἪe despre procesele de transpiraἪie Ἠi gutaἪie, 

trŁsŁturile esenἪiale ale fenomenelor studiate, cu scopul de a 

comunica anumite concluzii; 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Elevii vor Ἠti/vor putea sŁ dezvolte urmŁtoarele comportamente: 

1. SŁ defineascŁ excreŞia ĸi sŁ precizeze rolul acesteia pentru 
plante. 

2. SŁ deducŁ, pe baza unor experimente virtuale procesele de 
transpiraŞie ĸi gutaŞie.  

3. SŁ identifice unele structuri microscopice ´n scopul explicŁrii 
relaŞiei structurŁ-funcŞie (frunza-stomatele).  

4. SŁ caracterizeze particularitŁŞile funcŞionale ale celor douŁ 

procese. 

5. SŁ completeze ´n Jurnalul de idei, 1 ï 3 propoziἪii/fraze cu 

privire la urmŁtoarele concepte:  excreἪie la plante, 

transpiraἪie, stomate, gutaἪie. 

6. SŁ realizeze conexiuni ´ntre cunoĸtinŞele acumulate anterior 
ĸi cele prezentate. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Excreѿia la plante:   
https://www.digitaliada.ro/Excretia-la-plante-

a1659772620793470  

https://eduonline.roedu.net/repository/pl-bio-10-14-

2%20lectii/    

Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de lucru Excreѿia la plante  

https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/docs/youth_magazine_ro.pdf
https://www.digitaliada.ro/Excretia-la-plante-a1659772620793470
https://www.digitaliada.ro/Excretia-la-plante-a1659772620793470
https://eduonline.roedu.net/repository/pl-bio-10-14-2%20lectii/
https://eduonline.roedu.net/repository/pl-bio-10-14-2%20lectii/
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Anexa nr. 2 ï SchiἪa lecἪiei (pptx) Excreѿia la plante 

Anexa nr. 3 ï Evaluarea competenἪelor elevilor Ἠi 

feedback-ul oferite de aceἨtia activitŁἪilor online de la 

tema Excreѿia la plante (pptx online postat pe 

platforma Microsoft Teams). 

Resurse 

pentru 

elevi 

ExcreἪia la plante 

https://www.youtube.com/watch?v=u8vW-

ci7W38&ab_channel=puiumihaela  

TranspiraἪia 

https://www.youtube.com/watch?v=U4rzLhz4HHk  

Stomata 

https://www.youtube.com/watch?v=IlmgFYmbAUg  

GutaἪia 

https://www.youtube.com/watch?v=ukWo-8DjneE  

RoatŁ aleatoare ï ExcreἪia la plante 

https://wordwall.net/ro-ro/community/excretia-la-

plante  

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Profesorul anunŞŁ care este titlul lecŞiei ĸi care sunt obiectivele 

urmŁrite. (2 minute) 

2. Elevii ´ncep sŁ vizualizeze link-urile Ἠi rezolvŁ fiĸa de lucru 

(Anexa 1). Se vizualizeazŁ link-urile Ἠi se completeazŁ 

Jurnalul de idei cu 1 ï 3 propoziἪii/fraze ´n dreptul fiecŁrui 

concept despre: excreἪia la plante, transpiraἪie, stomate, 

gutaἪie. Elevii dau exemple de specii de plante care eliminŁ 

apŁ sub formŁ de vapori Ἠi de specii de plante care eliminŁ apŁ 

sub formŁ de picŁturi, complet©nd Jurnalul de idei. (10 

minute) 

3. Profesorul discutŁ apoi cu elevii despre fenomenele ´nt©lnite 
la plante. Elevii sunt solicitaŞi sŁ descrie aceste fenomene 

observate în link-urile vizualizate online. (8 minute) 

4. La indicaἪiile date de cŁtre profesor, elevii realizeazŁ schiἪa 
lecἪiei, urmŁresc prezentarea Power Point Ἠi noteazŁ schiἪa 

lecἪiei ´n caiete. (15 minute) 

5. Pentru consolidarea cunoἨtinἪelor profesorul recurge la 

aplicarea unui joc online, roatŁ aleatoare. (5 minute) 

https://wordwall.net/ro-ro/community/excretia-la-plante  

6. Oferirea feedback-ului de cŁtre elevi . 

Anexa nr. 3 - Feedback-ul activitŁἪilor online de la tema ExcreἪia 

la plante (Power Point online postat pe Platforma Microsoft 

Teams) (10 minute) 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Conexiune slabŁ la internet, dar materialul despre activitate va 
fi postat înaintea orei de curs. 

- Elevii vor fi familiarizaἪi cu descŁrcarea fiἨei de activitate Ἠi 
parcurgerea ei asincron, ´n situaἪia lipsei de acces la internet.  

https://www.youtube.com/watch?v=u8vW-ci7W38&ab_channel=puiumihaela
https://www.youtube.com/watch?v=u8vW-ci7W38&ab_channel=puiumihaela
https://www.youtube.com/watch?v=U4rzLhz4HHk
https://www.youtube.com/watch?v=IlmgFYmbAUg
https://www.youtube.com/watch?v=ukWo-8DjneE
https://wordwall.net/ro-ro/community/excretia-la-plante
https://wordwall.net/ro-ro/community/excretia-la-plante
https://wordwall.net/ro-ro/community/excretia-la-plante
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Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - SŁ stimuleze elevul sŁ g©ndeascŁ ´nainte sŁ reacἪioneze, sŁ Ἠtie 
sŁ filtreze stimuli ñstresanἪiò Ἠi sŁ opereze nu doar cu fapte 

logice Ἠi probleme concrete, ci Ἠi cu contradicἪiile vieἪii.  

- SŁ-i înveἪe pe elevi sŁ g©ndeascŁ Ἠi nu sŁ repete informaἪia. 

- SŁ ´i pregŁteascŁ pe elevi sŁ exploreze necunoscutul, sŁ nu se 
teamŁ de eἨec, ci sŁ se teamŁ de renunἪarea de a mai ´ncerca. 

- SŁ se adapteze la implementarea scenariului 2 ´n situaἪia lipsei 
de acces pentru unii elevi la internet, parcurgerea asincron de 

cŁtre aceἨtia a activitŁἪilor. 
 

 ANEXE ï Excreѿia la plante: 

Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de lucru Excreѿia la plante 

Anexa nr. 2 ï SchiἪa lecἪiei (pptx) Excreѿia la plante 

Anexa nr. 3 ï Evaluarea competenἪelor elevilor Ἠi feedback-ul oferite de aceἨtia activitŁἪilor 

online de la tema Excreѿia la plante (pptx online postat pe platforma Microsoft Teams)  

 

Anexa nr 1 ï FiἨŁ de lucru Excreѿia la plante 

1. ParcurgeἪi informaἪiile postate în link-urile de mai jos 

     https://www.youtube.com/watch?v=u8vW-ci7W38&ab_channel=puiumihaela   

     https://www.youtube.com/watch?v=U4rzLhz4HHk   

     https://www.youtube.com/watch?v=IlmgFYmbAUg   

     https://www.youtube.com/watch?v=ukWo-8DjneE,  

completând Jurnalul de idei cu 1 ï 3 propoziἪii/fraze ´n dreptul fiecŁrui concept de mai 

jos:   

¶ excreἪie la plante 

¶ transpiraἪie 

¶ stomate  

¶ gutaἪie 

 

2. DaἪi c©te douŁ exemple de specii de plante care eliminŁ apŁ sub formŁ de vapori Ἠi de 
specii de plante care eliminŁ apŁ sub formŁ de picŁturi, completând Jurnalul de idei. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=u8vW-ci7W38&ab_channel=puiumihaela
https://www.youtube.com/watch?v=U4rzLhz4HHk
https://www.youtube.com/watch?v=IlmgFYmbAUg
https://www.youtube.com/watch?v=ukWo-8DjneE
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Anexa nr. 2 ï SchiἪa lecἪiei (pptx) Excreѿia la plante 

  



eLIIS.  

Resurse educaἪionale Ἠi instrumente privind ´nvŁἪarea online 

[73] 

Anexa nr. 3 ï Evaluarea competenἪelor elevilor Ἠi feedback-ul oferite de aceἨtia activitŁἪilor 

online de la tema Excreѿia la plante (pptx online postat pe platforma Microsoft Teams) 

 

1. DefiniἪi excreἪia. 

2. CompletaἪi spaἪiile libere: 

a) ExcreἪia la plante se poate realiza prin ...........................sau prin .................................... 

b) TranspiraἪia constŁ ´n ........................................ sub formŁ de ........................................ 

c) GutaἪia  constŁ ´n ..........................................sub formŁ de ............................................. 

d) Singurele celule epidermice care au cloroplaste sunt ..................................................... 

3. PrecizaἪi ce reprezintŁ desenul de mai jos Ἠi completaἪi ´n dreptul sŁgeἪilor denumirea 

structurilor respective. 

 

 

 

4. EnumeraἪi 3 aspecte care v-au plŁcut la activitŁἪile de ´nvŁἪare online parcurse la tema Excreѿia 

la plante. 

5. OferiἪi sugestii/recomandŁri pentru orele online viitoare de la disciplina Biologie. 

6. DaἪi o notŁ profesorului pentru calitatea orelor online desfŁἨurate p©nŁ acum. VeἪi utiliza 

sistemul clasic/actual de notare de la 1 la 10. ArgumentaἪi prin intermediul a 1 ï 3 propoziἪii/fraze 

nota acordatŁ. 

 

 

  



eLIIS.  

Resurse educaἪionale Ἠi instrumente privind ´nvŁἪarea online 

[74] 

Titlul activitŁἪii: MŁduva spinŁrii (LecἪie de predare Ἠi ´nsuἨire de noi 

cunoἨtinἪe) 

PropunŁtor: prof. Mihaela Orendovici 

 

Scopul lecἪiei Elevii sŁ cunoascŁ ĸi sŁ ´nŞeleagŁ localizarea, alcŁtuirea Ἠi funcἪiile 

mŁduvei spinŁrii. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Elevii claselor a X- a. 

Rolul profesorului Organizator Ἠi coordonator al activitŁἪii pe tot parcursul lecἪiei. 

Disciplina/Disciplinele Biologie 

Unde are loc activitatea? Profesorul se aflŁ ´n sala de clasŁ, iar elevii sunt on-line. 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

FrontalŁ Ἠi pe grupe de elevi (se utilizeazŁ aplicaἪia Breakout 

rooms de pe platforma Microsoft Teams) 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

CunoaἨterea platformei pe care o utilizeazŁ, respectiv Microsoft 

Teams, dar Ἠi a tablei interactive pe care se va nota schiἪa lecἪiei. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

Elevii deἪin cunoἨtinἪe/competenἪe de bazŁ/minimale referitoare la 

mŁduva spinŁrii, deoarece  aceastŁ temŁ a mai fost parcursŁ la 

clasele mici. 

Ce vor învŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- Identificarea localizŁrii, configuraἪiei externe Ἠi protecἪiei 
mŁduvei; 

- Descrierea structurii mŁduvei spinŁrii; 

- RecunoaἨterea funcἪiilor mŁduvei. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-

Anatomia_maduvei_spinarii-180794  

Resurse 

pentru 

elevi 

Resurse procedurale: observaŞia independentŁ corelatŁ 

cu ´nvŁŞarea prin descoperire, conversaŞia euristicŁ ĸi 

de verificare, explicaŞia, metoda cubului. 

Resurse materiale: laptop, videoproiector, material 

Power Point, fiἨe de activitate. (vezi Anexa nr.1) 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Organizarea  clasei- 3 minute 

2. Verificarea cunoĸtinŞelor- 5 minute 

3. Captarea atenŞiei- 2 minute 

4. AnunŞarea temei, scopului lecἪiei, competenἪelor ĸi a modului 
de realizare ale acestora- 2 minute 

5. Dirijarea ´nvŁŞŁrii- 10 minute 

6. Profesorul prezintŁ elevilor metoda cubului prin care se va 

desfŁĸura lecŞia. AcceseazŁ aplicaἪia Breakout rooms de pe 

platforma Microsoft Teams, împarte clasa în echipe de lucru 

https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Anatomia_maduvei_spinarii-180794
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Anatomia_maduvei_spinarii-180794
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(acest lucru se face automat de cŁtre platformŁ) Ἠi cere apoi 

elevilor sŁ lucreze ´mpreunŁ Ἠi sŁ rezolve indicaἪiile de pe fiἨa 

aferentŁ fiecŁrei echipe. (vezi anexa nr.1). 

7. SolicitŁ apoi fiecŁrui reprezentant al grupelor sŁ spunŁ ce au 
scris ĸi aduce completŁri sau corectŁri acolo unde este cazul. 

8. Prezentarea conŞinutului lecŞiei- 10 minute. 

9. Evaluare- 8 minute. 

10. Fixare- 5 minute. 

11. AnunŞarea temei pentru acasŁ- 2 minute. 

12. Moment organizatoric- 3 minute.   

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Pierderea capacitŁἪii de concentrare; 

- Semnal la Internet precar; 

- ĊnlŁturare prin activarea tuturor elevilor 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - Strategii de lucru pentru activitatea online; 

- Crearea unor fiἨe de activitate. 
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Anexa  1 

 

GRUPA I- DESCRIE 

 

 

FIἧŀ DE LUCRU 

Clasa a X a 

Tema studiatŁ: MŁduva spinŁrii  

Identificarea localizŁrii mŁduvei spinŁrii Ἠi a structurilor care 

îi asigurŁ protecἪia. 

Sarcini de lucru:  

1.  Pe baza manualului, a atlasului Ἠi a imaginii  din fiἨa de lucru rŁspundeἪi la cerinἪele 

de la punctele a si b. 

   
 

a. Unde este localizatŁ mŁduva spinŁrii? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

b. Descrie structurile care asigurŁ protecἪia mŁduvei spinŁrii. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

 

ĊnvŁŞare prin descoperire  
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GRUPA I I -COMPARŀ 

 

FIἧŀ DE LUCRU 

Clasa a X a 

Tema studiatŁ: MŁduva spinŁrii  

Identificarea configuraἪiei externe a mŁduvei spinŁrii Ἠi a 

structurii interne. 

Sarcini de lucru:  

1. ObservaἪi imaginile de mai jos, apoi pe baza manualului, a atlasului Ἠi a imaginii  din 

fiἨa de lucru rŁspundeἪi la ´ntrebŁrile de la punctele a si b. 

 

 

   
 

a. PriveἨte imaginea de mai sus Ἠi prezintŁ aspectul extern al mŁduvei spinŁrii. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

b. ObservŁ cele douŁ substanἪe care alcŁtuiesc mŁduva spinŁrii. ComparŁ forma acestora 

într-o secἪiune longitudinalŁ Ἠi una transversalŁ prin mŁduvŁ.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

ĊnvŁŞare prin descoperire  
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GRUPA III-ASOCIAZŀ-La ce te ´ndeamnŁ sŁ te g©ndeĸti 

 

FIἧŀ DE LUCRU 

Clasa a X a 

Tema studiatŁ: MŁduva spinŁrii  

 

Observarea structurii mŁduvei spinŁrii într-o secἪiune 

transversalŁ Ἠi a rŁdŁcinilor nervilor spinali. 

 

 

Sarcini de lucru:  

1. Pe baza noἪinilor studiate ´n anii anteriori, a manualului Ἠi a imaginii  din fiἨa de lucru 

rŁspundeἪi la cerinἪa de mai jos. 

 

        
CompleteazŁ spaἪiile punctuate: 

 

SubstanἪa cenuἨie a mŁduvei spinŁrii este organizatŁ ´n trei perechi de coarne. 

Coarnele posterioare ale mŁduvei conἪin neuroni.................................care primesc 

informaἪii de la ...........................................prin rŁdŁcina.................a nervului spinal. 

Coarnele anterioare ale mŁduvei spinŁrii conἪin neuroni...............................................care 

trimit comenzi la.........................................prin rŁdŁcina anterioarŁ a nervului spinal. 

Coarnele laterale ale mŁduvei spinŁrii conἪin neuroni...........................pentru activitatea 

organelor interne. 

SubstanἪa albŁ a mŁduvei spinŁrii este dispusŁ sub formŁ de ...........................Ea conἪine 

................................grupati în................................. 

 

 

ĊnvŁŞare prin descoperire  
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GRUPA IV-ANALIZEAZŀ 

 

FIἧŀ DE LUCRU 

Clasa a X a 

Tema studiatŁ: MŁduva spinŁrii  

IdentificŁ funcἪiile ´ndeplinite de mŁduva spinŁrii. 

 

Sarcini de lucru:  

1.  Pe baza manualului, a atlasului Ἠi a imaginii  din fiἨa de lucru rŁspundeἪi la cerinἪele 

de la punctele a si b. 

         

 

 

 

a. AnalizeazŁ imaginile de mai sus Ἠi noteazŁ care sunt funcἪiile ´ndeplinite de mŁduva 

spinŁrii. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

b. AminteἨte-Ἢi componentele unui arc reflex Ἠi noteazŁ-le. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

 

ĊnvŁŞare prin descoperire  
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GRUPA V- APLICŀ 

 

FIἧŀ DE LUCRU 

Clasa a X a 

Tema studiatŁ: MŁduva spinŁrii  

ObservŁ reflexul monosinaptic. 

 

Sarcini de lucru:  

1.  Pe baza manualului, a atlasului Ἠi a imaginii  din fiἨa de lucru rŁspundeἪi la cerinἪa de 

la punctul a. 

 
 

 

a. ExplicŁ reflexul monosinaptic, identific©nd numŁrul de neuroni care participŁ la 

realizarea lui Ἠi componentele arcului reflex. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

 

 

 

ĊnvŁŞare prin descoperire  
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GRUPA VI-ARGUMENTEAZŀ 

 

FIἧŀ DE LUCRU 

Clasa a X a 

Tema studiatŁ: MŁduva spinŁrii  

ObservŁ reflexul polisinaptic. 

 

Sarcini de lucru:  

1.  Pe baza manualului, a atlasului Ἠi a imaginii  din fiἨa de lucru rŁspundeἪi la cerinἪa de 

la punctul a. 

 
 

 

a. NoteazŁ c©teva motive pentru care crezi cŁ reflexul polisinaptic este diferit de reflexul 

monosinaptic. IdentificŁ componentele arcului acestui  reflex. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

 

 

 

ĊnvŁŞare prin descoperire  
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Titlul activitŁἪii: FuncἪiile de nutriἪie ´n lumea vie (Evaluare sumativŁ) 

PropunŁtor: prof. Mihaela Orendovici 

 

Scopul lecἪiei Constatarea nivelului de pregŁtire, organizare Ἠi selectare a 

cunoἨtinἪelor. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Elevii claselor a VI- a 

Rolul profesorului Organizator Ἠi coordonator al activitŁἪii pe tot parcursul lecἪiei 

Disciplina/Disciplinele Biologie 

Unde are loc activitatea? Profesorul se aflŁ ´n sala de clasŁ, iar elevii sunt on-line. 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

IndividualŁ (se utilizeazŁ platforma Microsoft Teams Ἠi 

platforma E-study catalog electronic) 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale necesare 

profesorului 

CunoaἨterea platformei pe care o utilizeazŁ, respectiv Microsoft 

Teams Ἠi a platformei E-study catalog electronic 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu deja) 

Elevii au parcurs deja competenἪele Ἠi conἪinuturile evaluate ´n 

test. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- EvidenἪierea structurilor specializate ´n realizarea respiraἪiei Ἠi 
circulaἪiei la plante Ἠi om; 

- RecunoaἨterea factorilor interni Ἠi externi care influenἪeazŁ 
respiraἪia Ἠi circulaἪia la plante; 

- Aprofundarea modalitŁἪilor de realizare a funcἪiilor 

respiratorii Ἠi circulatorii la om. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

https://www.cel.ro/carti/atlas-scolar-biologie-

functiile-de-nutritie-in-lumea-vie-silvia-olteanu-

stefania-giersch-camelia-manea-florina-miricel-

iuliana-tanur-pMyU0MDIpMA-l/  

Resurse 

pentru 

elevi 

Test de evaluare utilizând platforma E-study catalog 

electronic 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Organizarea clasei- 2 minute 

2. PregŁtirea elevilor pentru verificare- 2 minute 

3. Prezentarea conἪinuturilor- 3 minute 

4. ObἪinerea performanἪei prin activitate independentŁ- 35 

minute (vezi Anexa nr.1) 

5. Asigurarea transferului Ἠi prezentarea mediei generale a clasei  

pentru testul dat- 8 minute (vezi Anexa nr. 2)   

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Pierderea capacitŁἪii de concentrare 

- Semnal la Internet precar; 

https://www.cel.ro/carti/atlas-scolar-biologie-functiile-de-nutritie-in-lumea-vie-silvia-olteanu-stefania-giersch-camelia-manea-florina-miricel-iuliana-tanur-pMyU0MDIpMA-l/
https://www.cel.ro/carti/atlas-scolar-biologie-functiile-de-nutritie-in-lumea-vie-silvia-olteanu-stefania-giersch-camelia-manea-florina-miricel-iuliana-tanur-pMyU0MDIpMA-l/
https://www.cel.ro/carti/atlas-scolar-biologie-functiile-de-nutritie-in-lumea-vie-silvia-olteanu-stefania-giersch-camelia-manea-florina-miricel-iuliana-tanur-pMyU0MDIpMA-l/
https://www.cel.ro/carti/atlas-scolar-biologie-functiile-de-nutritie-in-lumea-vie-silvia-olteanu-stefania-giersch-camelia-manea-florina-miricel-iuliana-tanur-pMyU0MDIpMA-l/
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- Remediere prin rezolvarea la finalul orei a ´ntrebŁrilor cu 
dificultate mai mare în rezolvare. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - Strategii de lucru pentru evaluarea online; 

- Crearea unor teste pentru activitatea online. 

 

Anexa nr. 1 

 

Nume Ἠi prenume:                                                                                                       Data: 

Clasa: a VI- a 

Test de evaluare sumativŁ la biologie 

Temele evaluate: 

1. RespiraἪia aerobŁ Ἠi respiraἪia anaerobŁ 

2. RespiraἪia la plante  

3. InfluenἪa factorilor externi Ἠi interni asupra respiraἪiei plantelor 

4. AbsorbἪia Ἠi circulaἪia la plante 

5. InfluenἪa factorilor de mediu asupra absorbἪiei Ἠi circulaἪiei 

6. CirculaἪia la animale - Mediul intern Ἠi compoziἪia s©ngelui 

    Grupele de s©nge. Vaccinarea Ἠi importanἪa ei 

7. Sistemul circulator Ἠi circulaἪia s©ngelui la om 

8. ParticularitŁἪi ale circulaἪiei la vertebrate 

 

I. Itemi de tip alegere simplŁ                                                                 5p x 4 = 20 puncte 

AlegeἪi o singurŁ variantŁ de rŁspuns din categoria datŁ: 

1. Din ventriculul stâng al inimii pleacŁ s©nge prin : 

a. artera aortŁ 

b. artera pulmonarŁ 

c. venele cave 

d. venele pulmonare 

 

2. Grupa sangvinŁ 0 (I): 

a. nu are aglutinogene A Ἠi B, are aglutinine alfa Ἠi beta 

b. are aglutinogene A Ἠi B, nu are aglutinine alfa Ἠi beta 

c. are aglutinogene A Ἠi B, are aglutinine alfa Ἠi beta  

d. niciun rŁspuns nu este corect 
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3. Au rol în imunitatea organismului : 

a. eritrocitele  

b. limfocitele 

c. trombocitele 

d. plachetele sanguine 

 

4. InimŁ tetracameralŁ au: 

a. pŁsŁrile Ἠi mamiferele 

b. mamiferele Ἠi amfibienii 

c. peἨtii Ἠi reptilele 

d. pŁsŁrile Ἠi amfibienii 

 

II. Itemi  cu alegere dualŁ                                                                            5p x 8 = 40 puncte 

CitiἪi cu atenἪie afirmaἪiile urmŁtoare Ἠi ´ncercuiἪi rŁspunsul adevŁrat sau fals: 

1. adevŁrat fals / Seva brutŁ circulŁ ascendent prin vase lemnoase numite xilem. 

2. adevŁrat fals / RespiraἪia branhialŁ se ´nt©lneἨte la mormolocii amfibienilor. 

3. adevŁrat fals / CŁile respiratorii intrapulmonare sunt laringele Ἠi traheea. 

4. adevŁrat fals / Epiglota este muἨchiul care separŁ cutia toracicŁ de cavitatea abdominalŁ. 

5. adevŁrat fals / PlŁm©nii sunt organe respiratorii localizate ´n cavitatea abdominalŁ. 

6 adevŁrat fals / InspiraἪia este un proces pasiv realizat prin contracἪia muἨchilor intercostali. 

7. adevŁrat fals / CŁi respiratorii intrapulmonare sunt bronhiolele respiratorii.  

8. adevŁrat fals / Volumul curent reprezintŁ volumul de aer care nu poate fi eliminat din plŁm©ni 

în mod normal. 

 

III. Itemi de tip pereche                                                                               2p x 4= 8 puncte 

Coloana A cuprinde o parte din elementele arcului reflex, iar coloana B, caracteristici ale fiecŁrui 

element. Trece ´n spaἪiile punctate din dreptul cifrelor, litera corespunzŁtoare rŁspunsului corect: 

........1. Excitabilitatea       a. Proprietatea miocardului de a conduce unda de contracἪie 

........2. Automatismul       b. Proprietatea miocardului de a se contracta, dacŁ este stimulat 

é.. .3. Conductibilitatea   c. Proprietatea miocardului de a rŁspunde la stimuli                      

........4. Contractilitatea      d. Se datoreazŁ Ἢesutului excitoconductor 

 

IV. Itemi de tip rezolvare de probleme                                                       11p x2= 22  puncte 

   La mamifere, circulaἪia s©ngelui este dublŁ Ἠi completŁ. 

1.  CalculaἪi masa apei din plasma s©ngelui unei persoane, Ἠtiind urmŁtoarele: 

       -volumul sanguin reprezintŁ 7 % din masa corpului 
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       -apa reprezintŁ 90% din masa plasmei sangvine 

       -masa corpului persoanei este de 70 kg 

2.  CalculaἪi masa elementelor figurate din s©ngele unei persoane, Ἠtiind urmŁtoarele: 

      -volumul sanguin reprezintŁ 7 % din masa corpului 

      -plasma sanguinŁ reprezintŁ 55 % din volumul sanguin 

      -masa corpului persoanei este de  98 kg 

 

 

Timp de lucru: 45 minute 

Se acordŁ 10 p din Oficiu 

 

Nota finalŁ se obἪine prin ´mpŁrἪirea la 10 a punctajului total acordat pentru test. 
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Test de evaluare 

Clasa a VI  a 

 

Barem de evaluare Ἠi notare: 

 

Se puncteazŁ oricare alte modalitŁἪi de rezolvare corectŁ a cerinἪelor. 

Se acordŁ 10 punct din oficiu. 

 

I  . Itemi de tip alegere simplŁ     5p x 4 = 20p 

Se acordŁ c©te 5 p pentru fiecare rŁspuns corect. 

1. a 

2. a 

3. b 

4. a 

 

II.   Itemi cu alegere dualŁ   5p x 8  = 40p 

Se acordŁ c©te 5 p pentru fiecare rŁspuns corect. 

  

1. adevŁrat                        5. fals 

2. adevŁrat                        6. fals 

3. fals                                7. adevŁrat 

4. fals                                8. fals 

 

III.  Itemi de tip pereche   2p x 4 = 8p 

Fiecare asociere notatŁ corect se puncteazŁ cu c©te 2 p. 

1. c 

2. d 

3. a 

4. b 

 

IV.  Itemi de tip rezolvare de probleme   11p x 2 =22p 

 

1.     ïcalcularea masei sângelui persoanei: 7% x70=4,9 kg                                                                                            

        - calcularea masei plasmei sangvine 55%x4,9=2,69 kg                                                                       

         -calcularea masei apei din plasma sangvinŁ 90% x2,69=2,42 kg     

    

2.  ïcalcularea masei sângelui persoanei: 7% x98=6,86 kg 

     - calcularea masei elementelor figurate 45% x6,86=3,09 kg                                                        
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Anexa nr. 2 
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Titlul activitŁἪii: ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente 

PropunŁtor: prof. Alina-Elena Butnariu 

 

Scopul lecἪiei Comunicare de noi cunoĸtinŞe prin experimente chimice online 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a XII-a 

Rolul profesorului Facilitator al ´nvŁἪŁrii 

Disciplina/Disciplinele Chimie 

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Frontal Ἠi individual 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

CompetenἪe digitale de utilizare, de aplicare a unor instrumente 

avansate de comunicare pentru realizarea diferitelor activitŁἪi de 

´nvŁἪare sau orice alte instrumente de realizare a unui formular de 

feedback. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de ´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de navigare rapidŁ cu scopul de a utiliza Ἠi 
manipula instrumente tehnologice; 

- CunoἨtinἪe despre reacἪiile chimice Ἠi trŁsŁturile esenἪiale ale 
fenomenelor studiate, cu scopul de a comunica concluziile Ἠi 

raἪionamentele care au stat la baza acestora. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Elevii vor Ἠti/vor putea sŁ dezvolte urmŁtoarele comportamente: 

- SŁ clasifice reacŞiile chimice ´n funcŞie de viteza cu care ele 

au loc; 

- SŁ interpreteze caracteristicile acestor reacŞii ´n scopul 
identificŁrii aplicaŞiilor acestora; 

- SŁ utilizeze investigaŞia ´n vederea obŞinerii unor explicaŞii de 
naturŁ ĸtiinŞificŁ; formarea de deprinderi de lucru online cu 

experimente chimice; 

- SŁ utilizeze corespunzŁtor a terminologia ĸtiinŞificŁ ´n 
descrierea sau explicarea fenomenelor; 

- SŁ compare acŞiunile unor produse chimice asupra propriei 
persoane sau asupra mediului. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

 ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente:   
https://lectii-virtuale.ro/unitatec/clasa-12/notiuni-de-

cinetica-chimica  

Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de lucru Experimente chimice 

online 

Anexa nr. 2 ï SchiἪa lecἪiei (Power Point) ReacŞii 

rapide ĸi reacŞii lente 

Anexa nr. 3 ï Evaluarea competenἪelor elevilor Ἠi 

feedback-ul oferite de aceἨtia activitŁἪilor online de la 

https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/docs/youth_magazine_ro.pdf
https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/docs/youth_magazine_ro.pdf
https://lectii-virtuale.ro/unitatec/clasa-12/notiuni-de-cinetica-chimica
https://lectii-virtuale.ro/unitatec/clasa-12/notiuni-de-cinetica-chimica
https://lectii-virtuale.ro/unitatec/clasa-12/notiuni-de-cinetica-chimica
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tema ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente (Power Point 

online postat pe Platforma Microsoft Teams) 

Resurse 

pentru 

elevi 

1. ReacŞia soluŞiei de azotat de plumb (II) cu soluŞia 
de iodura de potasiu  

https://www.youtube.com/watch?v=diW7q7RFJBM  

2. ReacŞia soluŞiei de clorurŁ de bariu cu soluŞia de 
acid sulfuric 

https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk   

3. ReacŞia soluŞiei de clorurŁ de sodiu cu soluŞia de 
azotat de argint 

https://www.youtube.com/watch?v=qwU3Oj9TdII  

4. ReacἪia zincului cu soluŞia de acid clorhidric 

https://www.youtube.com/watch?v=A4XITC225uk   

5. ReacἪia fierului cu soluŞia de sulfat de cupru 

https://www.youtube.com/watch?v=8E7UoWwzo7Q   

6. ReacἪia cuprului cu soluŞia de azotat de argint 

https://www.youtube.com/watch?v=yO9sl60XAZo   

7. ReacἪia zincului cu soluŞia de azotat de plumb 

https://www.youtube.com/watch?v=Dw92FZAvbFQ   

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Profesorul anunŞŁ care este titlul lecŞiei ĸi care sunt 

obiectivele urmŁrite. (2 minute) 

2. Elevii ´ncep sŁ vizualizeze online experimentele chimice, pe 
baza fiĸei de lucru (Anexa 1). Se vizualizeazŁ experimentele 

Ἠi se noteazŁ ecuaŞiile reacŞiilor chimice de pe slide pptx pe 

caietele elevilor, se trag concluzii cu privire la viteza de 

reacŞie. (20 minute) 

3. Profesorul discutŁ apoi cu elevii despre c©teva fenomene 
´nt©lnite ´n gospodŁrie, cum ar fi: ruginirea fierului; obŞinerea 

vinului (fermentaŞia alcoolicŁ); oŞetirea vinului (fermentaŞia 

aceticŁ); acrirea laptelui (fermentaŞia lacticŁ); arderea 

lemnului; oxidarea fructelor ĸi legumelor. Elevii sunt 

solicitaŞi sŁ descrie aceste fenomene preciz©nd care sunt 

reacŞii lente ĸi care sunt reacŞii rapide. (8 minute). 

4. La indicaἪiile date de cŁtre profesor, elevii realizeazŁ schiἪa 
lecἪiei, urmŁresc prezentarea Power Point Ἠi noteazŁ schiἪa 

lecἪiei ´n caiete. (10 minute) 

5. Elevii la îndrumarea profesorului vor ajunge la final la 

concluzia cŁ datele obἪinute experimental le-au arŁtat cŁ 

existŁ reacŞii care au loc foarte rapid, altele mai lent ĸi unele 

care nu au loc ´n condiŞii normale Ἠi cŁ dacŁ toate reacŞiile 

chimice ar fi rapide, viaŞa pe planeta PŁm©nt ar fi practic 

imposibilŁ. (5 minute) 

6. Oferirea feedback-ului de cŁtre elevi  

https://www.youtube.com/watch?v=diW7q7RFJBM
https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk
https://www.youtube.com/watch?v=qwU3Oj9TdII
https://www.youtube.com/watch?v=A4XITC225uk
https://www.youtube.com/watch?v=8E7UoWwzo7Q
https://www.youtube.com/watch?v=yO9sl60XAZo
https://www.youtube.com/watch?v=Dw92FZAvbFQ
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Anexa nr. 3 - Feedback-ul activitŁἪilor online de la tema 

ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente (Power Point online postat pe 

platforma Microsoft Teams). (5 minute) 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Conexiune slabŁ la Internet, dar materialul despre activitate va 

fi postat înaintea orei de curs. 

- Elevii vor fi familiarizaἪi cu descŁrcarea fiἨei de lucru Ἠi 
parcurgerea ei asincron, ´n situaἪia lipsei de acces la Internet.  

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - SŁ stimuleze elevul sŁ g©ndeascŁ ´nainte sŁ reacἪioneze, sŁ Ἠtie 

sŁ filtreze stimuli ñstresanἪiò Ἠi sŁ opereze nu doar cu fapte 

logice Ἠi probleme concrete, ci Ἠi cu contradicἪiile vieἪii.  

- SŁ-i ´nveἪe pe elevi sŁ g©ndeascŁ Ἠi nu sŁ repete informaἪia. 

- SŁ ´i pregŁteascŁ pe elevi sŁ exploreze necunoscutul, sŁ nu se 

teamŁ de eἨec, ci sŁ se teamŁ de renunἪarea de a mai ´ncerca. 

- SŁ se adapteze la implementarea scenariului 2 ´n situaἪia lipsei 
de acces pentru unii elevi la Internet, parcurgerea asincron de 

cŁtre aceἨtia a activitŁἪilor. 

 

 

 ANEXE ï ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente: 

Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de lucru Experimente chimice online 

Anexa nr. 2 ï SchiἪa lecἪiei (Power Point) ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente 

Anexa nr. 3 ï Evaluarea competenἪelor elevilor Ἠi feedback-ul oferite de aceἨtia activitŁἪilor 

online de la tema ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente (Power Point online postat pe platforma 

Microsoft Teams)  
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Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de lucru Experimente chimice online 

 

Nr

. 

crt

. 

Experimentul Reactivi EcuaŞia reacŞiei chimice 
ObservaŞi

i 

1. 

ReacŞia soluŞiei de azotat de plumb 

(II) cu soluŞia de iodura de potasiu  

https://www.youtube.com/watch?

v=diW7q7RFJBM 

Pb(NO3)2(aq) 

KI(aq)  
 

Pb(NO3)2(aq) + KI(aq)  = 

 

2. 

ReacŞia soluŞiei de clorurŁ de bariu 

cu soluŞia de acid sulfuric 

https://www.youtube.com/watch?

v=-TOLz--NEIk  

BaCl2(aq) 

H2SO4(aq) 

 

BaCl2(aq)  + H2SO4(aq) Ÿ 

 

3. 

ReacŞia soluŞiei de clorurŁ de sodiu 

cu soluŞia de azotat de argint 

https://www.youtube.com/watch?

v=qwU3Oj9TdII 

NaCl(aq) 

AgNO3(aq) 

 

NaCl(aq) + AgNO3(aq)Ÿ 

 

4. 

ReacἪia zincului cu soluŞia de acid 

clorhidric 

https://www.youtube.com/watch?

v=A4XITC225uk  

Zn 

HCl(aq) 

 

Zn(s)  + HCl (aq) Ÿ  

 

5. 

ReacἪia fierului cu soluŞia de sulfat 

de cupru 

https://www.youtube.com/watch?

v=8E7UoWwzo7Q  

Fe 

CuSO4 (aq) Fe(s)  + CuSO4(aq) Ÿ 

 

6. 

ReacἪia cuprului cu soluŞia de 

azotat de argint 

https://www.youtube.com/watch?

v=yO9sl60XAZo  

Cu 

AgNO3 (aq) Cu (s) +  AgNO3(aq) Ÿ 

 

7. 

ReacἪia zincului cu soluŞia de 

azotat de plumb 

https://www.youtube.com/watch?

v=Dw92FZAvbFQ  

Zn 

Pb(NO3)2 (aq) 

 

Zn  (s) + Pb(NO3)2 (aq) Ÿ 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=diW7q7RFJBM
https://www.youtube.com/watch?v=diW7q7RFJBM
https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk
https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk
https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk
https://www.youtube.com/watch?v=qwU3Oj9TdII
https://www.youtube.com/watch?v=qwU3Oj9TdII
https://www.youtube.com/watch?v=qwU3Oj9TdII
https://www.youtube.com/watch?v=A4XITC225uk
https://www.youtube.com/watch?v=A4XITC225uk
https://www.youtube.com/watch?v=8E7UoWwzo7Q
https://www.youtube.com/watch?v=8E7UoWwzo7Q
https://www.youtube.com/watch?v=yO9sl60XAZo
https://www.youtube.com/watch?v=yO9sl60XAZo
https://www.youtube.com/watch?v=Dw92FZAvbFQ
https://www.youtube.com/watch?v=Dw92FZAvbFQ
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Anexa nr. 2 ï SchiἪa lecἪiei (pptx)  

ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente 

Pe baza efectelor termice se poate stabili dacŁ o reacἪie chimicŁ are loc spontan ´n sensul:  

Reactivi Ÿ ProduἨi de reacἪie,  

dar nu poἪi sŁ prevezi Ἠi timpul ´n care reacἪia are loc.  

Datele experimentale aratŁ cŁ existŁ reacἪii care au loc foarte rapid, altele mai lent Ἠi unele 

nu au loc ´n condiἪii normale. 

Este deci important sŁ se cunoascŁ Ἠi viteza cu care se produc reacѿiile chimice, fie pentru 

a accelera reacἪiile chimice ´n care se obἪin produἨi utili, dar lent, fie pentru ´ncetinirea sau chiar 

stoparea reacἪiilor nedorite. 

Cinetica chimicŁ studiazŁ vitezele cu care se produc reacŞiile chimice, precum ĸi factorii 

care influenŞeazŁ viteza reacŞiilor chimice. 

1. ReacŞii  rapide: 

Atunci c©nd ´n urma amestecŁrii a doi reactivi produsul de reacἪie se formeazŁ 

imediat, reacἪia chimicŁ este rapidŁ (instantanee). 

Á descompunerea dinamitei 

Á reacŞii de neutralizare 

Á reacŞii de precipitare 

Á arderea magneziului 

Á ´nroἨirea fenolftaleinei ´n mediu bazic 

 ReacἪiile chimice ´ntre compuἨii ionici au loc instantaneu. Sunt reacἪii rapide. 

1. ReacŞia soluŞiei de azotat de plumb (II) cu soluŞia de iodura de potasiu  

https://www.youtube.com/watch?v=diW7q7RFJBM  

Pb(NO
3
)
2(aq)
 + 2KI

(aq)
   Ÿ PbI

2(s)
Ź + 2KNO

3(aq)
  

2. ReacŞia soluŞiei de clorurŁ de bariu cu soluŞia de acid sulfuric 

https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk   

BaCl
2(aq)
  + H

2
SO
4(aq)
 
 

Ÿ BaSO
4(s)
Ź + 2HCl

(aq)
  

3. ReacŞia soluŞiei de clorurŁ de sodiu cu soluŞia de azotat de argint 

https://www.youtube.com/watch?v=qwU3Oj9TdII  

NaCl
(aq)
  + AgNO

3(aq)
   Ÿ AgCl

(s)
Ź + NaNO

3(aq)
  

 

   2. ReacŞii  moderate: 

Atunci c©nd ´n urma amestecŁrii a doi reactivi, apariἪia produsului de reacἪie are loc 

dupŁ un anumit timp, mŁsurabil, reacἪia chimicŁ este cu vitezŁ moderatŁ. 

1. ReacἪia zincului cu soluŞia de acid clorhidric 

https://www.youtube.com/watch?v=A4XITC225uk   

Zn
(s)
  + 2HCl

(aq)
  Ÿ ZnCl

2(aq)
  + H

2(g)
ŷ 

  

https://www.youtube.com/watch?v=diW7q7RFJBM
https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk
https://www.youtube.com/watch?v=qwU3Oj9TdII
https://www.youtube.com/watch?v=A4XITC225uk
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2. ReacἪia fierului cu soluŞia de sulfat de cupru 

https://www.youtube.com/watch?v=8E7UoWwzo7Q    

Fe
(s)

  + CuSO4
(aq)

 Ÿ FeSO4
(aq)

 + Cu
(s)

 Ź 

3. ReacἪia cuprului cu soluŞia de azotat de argint© 

https://www.youtube.com/watch?v=yO9sl60XAZo   

Cu
 (s)

 +2AgNO3
 (aq)

 Ÿ Cu(NO3)2
 (aq)

 + 2Ag
 (s)
Ź 

4. ReacἪia zincului cu soluŞia de azotat de plumb 

 https://www.youtube.com/watch?v=Dw92FZAvbFQ   

Zn
 (s)

 + Pb(NO
3
)
2 (aq)

 Ÿ Zn(NO
3
)
2 (aq)

 + Pb
 (s)
Ź 

 

  3. ReacŞii  lente: 

Ċn viaἪa de toate zilele se ´nt©lnesc multe reacἪii care au loc ´n c©teva ore sau zile. 

Acestea sunt reacἪii lente. 

Exemple de reacἪii lente: 

Á ruginirea fierului; 

Á r©ncezirea grŁsimilor; 

Á fermentaŞia alcoolicŁ: https://www.youtube.com/watch?v=qoxY0z8ukUQ  

   C
6
H

12
O

6 
Ÿ 2 C

2
H

5
OH

  
+ 2 CO

2
ŷ 

 

 

Anexa nr. 3 ï Evaluarea competenἪelor elevilor Ἠi feedback-ul oferite  

de aceἨtia activitŁἪilor online de la tema ReacŞii rapide ĸi reacŞii lente  

(Power Point online postat pe platforma Microsoft Teams) 

 

1. DefiniἪi cinetica chimicŁ. 

2. DupŁ viteza de reacἪie, cum sunt clasificate reacἪiile chimice? 

3. Cum se poate defini o reacἪie rapidŁ? 

4. DaŞi c©te trei exemple de reacŞii lente ´nt©lnite ´n viaŞa cotidianŁ. 

5. EnumeraἪi 3 aspecte care v-au plŁcut la activitŁἪile de ´nvŁἪare online parcurse la tema ReacŞii 

rapide ĸi reacŞii lente. 

6. OferiἪi sugestii/recomandŁri pentru orele online viitoare de la disciplina Chimie. 

7. DaἪi o notŁ profesorului pentru calitatea orelor online desfŁἨurate p©nŁ acum. VeἪi utiliza 
sistemul clasic/actual de notare de la 1 la 10. ArgumentaἪi prin intermediul a 1 ï 3 

propoziἪii/fraze nota acordatŁ. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=8E7UoWwzo7Q
https://www.youtube.com/watch?v=yO9sl60XAZo
https://www.youtube.com/watch?v=Dw92FZAvbFQ
https://www.youtube.com/watch?v=qoxY0z8ukUQ
https://www.youtube.com/watch?v=qoxY0z8ukUQ
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Titlul activitŁἪii: ReacἪii de combinare  

PropunŁtor: prof. LŁcrŁmioara Popa 

 

Scopul lecἪiei Consolidarea cunoĸtinŞelor referitoare la reacἪiile chimice, legea 

acἪiunii maselor, aplicarea noἪiunilor ´nvŁἪate ´n viaἪa de zi cu zi 

Ἠi formarea deprinderilor de scriere a reacἪiilor de combinare. 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a VIII-a 

Rolul profesorului Se asigurŁ cŁ elevii au ´nἪeles cunoĸtinŞelor referitoare la reacἪiile 

chimice, legea acἪiunii maselor, opereazŁ adecvat cu noἪiunile 

specifice ´n contexte noi de ´nvŁἪare. 

OferŁ instrumentele necesare experimentelor online. 

CreazŁ fiἨele de lucru, grila de autoevaluare a cunoἨtinἪelor. 

FaciliteazŁ dezvoltarea g©ndirii critice a elevilor prin transferul 

informaἪiilor iniἪiale la situaἪii noi de ´nvŁἪare. 

FaciliteazŁ folosirea resurselor multimedia, oferind instrucἪiuni de 

etapŁ. 

Disciplina/Disciplinele Chimie 

Unde are loc activitatea? Online 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitate ´n echipŁ  

Activitate individualŁ 

Activitate frontalŁ 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- Utilizarea tabletei grafice; 

- Familiarizarea cu facilitŁἪile oferite de platforma Microsoft 
Teams (share screen, tablŁ digitalŁ, assignement, notebook 

etc.); 

- Elaborarea unui Quiz în Google Forms, cu accent pe exersarea 

de competenἪe Ἠi centralizarea rezultatelor/ oferirea de 

feedback ´n acelaἨi loc. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- SŁ descopere Ἠi sŁ selecteze adecvat informaἪii cu ajutorul 
Internetului. 

- SŁ aibŁ un cont de gmail Ἠi sŁ acceseze un Quiz cu itemi 
semiobiectivi. 

- SŁ interpreteze fenomenele observate ´n cadrul 

experimentelor, sŁ formuleze concluziile, sŁ analizeze 

rezultatele ĸi sŁ compare datele experimentale obŞinute.  

- SŁ exploateze facilitŁἪile oferite de platforma Microsoft Teams 
(Share screen, Tabla interactivŁ, Assignement, Notebook, 

Upload, Download etc.). 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- SŁ completeze corect reacἪiile chimice studiate Ἠi sŁ 

extrapoleze cunoἨtinἪele la situaἪii noi. 
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- SŁ analizeze Ἠi sŁ interpreteze informaŞiile/datele obŞinute prin 
activitate experimentalŁ. 

- SŁ formuleze concluzii ĸi sŁ generalize pentru a scrie corect 
orice ecuaἪia chimicŁ. 

- SŁ aplice regulile/legile ´n scopul rezolvŁrii de probleme. 

- SŁ prezinte rezultatele unui experiment virtual Ἠi sŁ 

completeze fiἨa experimentalŁ. 

- SŁ aprecieze avantajele ĸi dezavantajele utilizŁrii unor 

substanἪe ´n diferite situaἪii din viaἪa realŁ. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Resurse materiale/Device-uri/Platforme : 

Manualul (letric, PDF).  

Calculator, telefon, tableta graficŁ, imprimantŁ, 

conexiune Internet. 

Microsoft Teams, Google Forms, Google 

Linkuri:  

https://forms.gle/ySZU25eJM8fzGvqe6 (Quiz-ul de pe 

Google Forms) 

https://lectiigimnaziubiologiechimie.com/chi/clasa-a-

viii -a/ 

https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/

2021/01/u3.l2.-reactia-metalelor-cu-apa-si-acizii.pdf 

https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.

com/2021/01/u2.l2.-reactii-ale-metalelor-cu-

oxigenul.pdf 

Resurse 

pentru 

elevi 

Resurse materiale/Device-uri/Platforme:  

Manualul (letric, PDF) 

Calculator, telefon, conexiune Internet 

Microsoft Teams, Google Forms 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Cu o orŁ ´nainte, elevii au aflat informaἪii despre legea 
acἪiunii maselor Ἠi stabilirea coeficienἪilor de reacἪie Ἠi au 

avut de rezolvat o temŁ. Sunt solicitaἪi sŁ ´ncarce tema pe 

platformŁ Ἠi se face verificarea acesteia. 

2. Profesorul prezintŁ titlul lecἪiei noi Ἠi obiectivele acesteia Ἠi 
face legŁtura cu lecἪia anterioarŁ.   

3. Pe Tabla interactivŁ de pe platforma Microsoft Teams,  
profesorul prezintŁ elevilor definiἪia reacἪiei de combinare, 

ecuaἪia generalŁ a unei reacἪii de combinare Ἠi principalele 

tipuri de reacἪii de combinare (10 minute). 

4. Elevii sunt ´mpŁrἪiἪi ´n echipe de c©te 4 cu ajutorul platformei 
Microsoft Teams Ἠi sunt solicitaἪi sŁ deschidŁ o tablŁ 

interactivŁ unde sŁ rezolve exerciἪiile din fiἨa de lucru. 

Profesorul intrŁ la fiecare echipŁ Ἠi rŁspunde la eventualele 

´ntrebŁri Ἠi oferŁ ajutorul dacŁ este cazul. DupŁ aceasta, 

echipele se reunesc ´n clasa virtualŁ Ἠi prezintŁ rezultatele. 

https://forms.gle/ySZU25eJM8fzGvqe6
https://lectiigimnaziubiologiechimie.com/chi/clasa-a-viii-a/
https://lectiigimnaziubiologiechimie.com/chi/clasa-a-viii-a/
https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2021/01/u3.l2.-reactia-metalelor-cu-apa-si-acizii.pdf
https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2021/01/u3.l2.-reactia-metalelor-cu-apa-si-acizii.pdf
https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2021/01/u2.l2.-reactii-ale-metalelor-cu-oxigenul.pdf
https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2021/01/u2.l2.-reactii-ale-metalelor-cu-oxigenul.pdf
https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2021/01/u2.l2.-reactii-ale-metalelor-cu-oxigenul.pdf
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Fiecare echipŁ va prezenta un exerciἪiu din fiἨa de lucru Ἠi se 

fac corecturile necesare. (10 minute) 

5. UrmeazŁ realizarea experimentului virtual. Pentru realizarea 
experimentelor elevii sunt ´mpŁrἪiἪi ´n 4 echipe. Fiecare 

echipŁ va avea de realizat un anumit experiment, de 

completat fiἨa de laborator Ἠi de modelat ecuaἪia reacἪiei 

chimice. Profesorul intrŁ la fiecare echipŁ Ἠi rŁspunde la 

eventualele ´ntrebŁri Ἠi oferŁ ajutorul dacŁ este cazul. La final 

se va fi desemnat c©te un raportor din fiecare echipŁ pentru a 

prezenta întregii clase activitatea realizatŁ Ἠi rezultatele 

obἪinute. (15 minute) 

6. Elevii sunt solicitaἪi sŁ deschidŁ Formularul Google unde este 
postat Quizul. Sunt parcurἨi itemii, se oferŁ explicaἪiile 

necesare completŁrii Ἠi sunt ´ncurajaἪi sŁ ´l rezolve ´n max. 5 

minute Ἠi se monitorizeazŁ centralizarea rezultatelor. Se 

discutŁ rezultatele obἪinute. (10 minute) 

7. Ultimele douŁ minute sunt destinate discutŁrii rŁspunsurilor 
Ἠi feedbackului ï oferit de profesor pentru activitatea elevilor, 

dar Ἠi de cŁtre elevi profesorului. (2 minute) 

8. Elevilor li se propune ca temŁ pentru acasŁ sŁ realizeze un 

material cu tema ĂReacἪii de combinare ´n viaἪa cotidianŁò. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

DificultŁἪile de conectare la Internet, platforme pot fi surmontate 

cu rŁbdare, ´nἪelegere de cŁtre profesor Ἠi elevi Ἠi cu posibilitatea 

ca aceἨtia sŁ poatŁ vizualiza ´n orice moment materialele puse la 

dispoziἪie ´n Collaboration Space Ἠi de rezolvare ulterioarŁ a Quiz-

ului. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - Cum sŁ faciliteze comunicarea cu elevii; 

- Cum sŁ dezvolte creativitatea Ἠi g©ndirea criticŁ a elevilor; 

- Cum sŁ gŁseascŁ noi modalitŁἪi de culegere Ἠi prelucrare a 
informaἪiilor. 

 

Anexa 1 

FIķŀ DE LUCRU 

 

1. ĊncercuiŞi  litera corespunzŁtoare rŁspunsului corect: 

a) ReactanŞii sunt ´ntotdeauna substanŞe compuse. 

b) Produsul de reacŞie este ´ntotdeauna substanŞa ce rezultŁ dintr-o reacŞie chimicŁ. 

c) Apa este o substanŞŁ simplŁ/compusŁ. 

d) Hidrogenul este o substanŞŁ simplŁ/compusŁ. 

 

2. EgalaŞi ecuaŞiile reacŞiilor chimice: 

a) Zn+O2=  ZnO 

b) H2+O2= H2O 

c) H2+Cl2=  HCl 
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d) Al+ Cl2= AlCl3 

e) C+H2=CH4 

f) Fe+ Cl2= FeCl3 

g) Fe+ O2= Fe2O3 

h) N2+H2=NH3   

    

3. StabiliŞi prin sŁgeŞi corelaŞia dintre reactanŞi ĸi produĸii de reacŞie: 

1. Al+O2                a. MgCl2 

2. H2+I2                  b. Al 2S3 

3. Mg+Cl2              c. Na2O 

4. Ca+O2                d. Al 2O3 

5. Na+O2                e. CaO 

6. Al+S                   f. HI 

 

4. GrupeazŁ numŁrul reacŞiei pe care o vei completa cu litera corespunzŁtoare tipului de 

reacŞie chimicŁ: 

1. H2+.....Ÿ HI 

2. CaO+.....Ÿ Ca(OH)2            a. ReacŞie de combinare ´ntre douŁ substanŞe simple 

3. SO2+.......Ÿ SO3 

4. .....+.......ŸMgCl2                 b. ReacŞie de combinare ´ntre douŁ substanŞe compuse 

5. 2N2O5 +.......Ÿ 2HNO3         

6.  Ca+.......Ÿ CaO                   c. ReacŞie de combinare ´ntre o substanŞŁ simplŁ ĸi una compusŁ 
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Titlul activitŁἪii: Apa ´n naturŁ  

PropunŁtor: prof. LŁcrŁmioara Popa  

 

Scopul lecἪiei Consolidarea cunoĸtinŞelor referitoare la amestecuri omogene Ἠi 

eterogene, aplicarea noἪiunilor ´nvŁἪate ´n viaἪa de zi cu zi.  

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a VII-a 

Rolul profesorului Se asigurŁ cŁ elevii au ´nἪeles cunoĸtinŞelor referitoare la 

amestecuri omogene Ἠi eterogene Ἠi opereazŁ adecvat cu noἪiunile 

specifice ´n contexte noi de ´nvŁἪare. 

OferŁ instrumentele necesare realizŁrii infograficelor. 

FaciliteazŁ dezvoltarea g©ndirii critice a elevilor prin transferul 

informaἪiilor iniἪiale la situaἪii noi de ´nvŁἪare. 

FaciliteazŁ folosirea resurselor multimedia, oferind instrucἪiuni de 

etapŁ. 

Disciplina/Disciplinele Chimie 

Unde are loc activitatea? Online 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitate ´n echipŁ  

Activitate frontalŁ 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- Utilizarea tabletei grafice; 

- Familiarizarea cu facilitŁἪile oferite de platforma Microsoft 
Teams (share screen, tablŁ digitalŁ, assignement, notebook 

etc.); 

- Familiarizarea cu facilitŁἪile oferite de site-ul în care se vor 

realiza Infograficele. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- SŁ descopere Ἠi sŁ selecteze adecvat informaἪii cu ajutorul 
Internetului; 

- SŁ aibŁ deἪinŁ cunoἨtinἪe minime de editare; 

- SŁ aibŁ capacitate de analizŁ Ἠi sintezŁ, sŁ formuleze 
concluziile; 

- SŁ exploateze facilitŁἪile oferite de platforma Microsoft Teams 
(Share screen, Tabla interactivŁ, Assignement, Notebook, 

Upload, Download etc.). 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- SŁ defineascŁ soluἪiile diluate/concentrate, saturate/nesaturate; 

- SŁ foloseascŁ corect termenii ἨtiinἪifici; 

- SŁ demonstreze dragostea faἪŁ de naturŁ cu elementele vieἪii 
apa Ἠi aerul; 

- SŁ dezvolte conἨtiinἪa ecologicŁ, simἪul responsabilitŁἪii 
pentru pŁstrarea Ἠi ameliorarea mediului; 

- SŁ dezvolte creativitate Ἠi ingeniozitate folosind calculatorul. 
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Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Resurse materiale/Device-uri/Platforme : 

Manualul (letric, PDF).  

Calculator, telefon, tableta graficŁ, imprimantŁ, 

conexiune Internet. 

Microsoft Teams, Google 

Linkuri:  

https://www.canva.com/infographics/templates/ 

Resurse 

pentru 

elevi 

Resurse materiale/Device-uri/Platforme : 

Manualul (letric, PDF) 

Calculator, telefon, conexiune Internet 

Microsoft Teams 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Cu o orŁ ´nainte, elevii au aflat informaἪii despre amestecuri 
omogene Ἠi eterogene. Sunt solicitaἪi sŁ ´ncarce tema pe 

platformŁ Ἠi se face prezentarea acesteia. 

2. Profesorul prezintŁ titlul lecἪiei noi Ἠi obiectivele acesteia Ἠi 
face legŁtura cu lecἪia anterioarŁ. 

3. Pe Tabla interactivŁ de pe platforma Microsoft Teams,  
profesorul prezintŁ elevilor c©teva noἪiuni introductive 

referitoare la ApŁ. (10 minute) 

4. Elevii sunt ´mpŁrἪiἪi ´n echipe de c©te 4 cu ajutorul platformei 
Microsoft Teams Ἠi sunt solicitaἪi sŁ deschidŁ o tablŁ 

interactivŁ unde vor realiza un chiorchine legat de importanἪa 

apei Ἠi utilizŁrile acesteia. Profesorul intrŁ la fiecare echipŁ Ἠi 

rŁspunde la eventualele ´ntrebŁri Ἠi oferŁ ajutorul dacŁ este 

cazul. DupŁ aceasta echipele se reunesc ´n clasa virtualŁ Ἠi 

prezintŁ rezultatele. (10 minute) 

5. UrmeazŁ realizarea Infograficelor cu tema ĂSurse de poluare a 
apei ï modalitŁἪi de combatere a poluarii apelorò. Pentru 

realizarea infograficelor elevii sunt ´mpŁrἪiἪi ´n echipe de cŁte 

4 elevi. Elevii au la dispoziἪie 20 minute pentru realizare. Ċn 

fiecare echipŁ se vor ´mpŁrἪi rolurile astfel: 1 elev se va ocupa 

de design, altul va fi raportorul Ἠi 2 se vor documenta Ἠi vor 

aduna informaἪiile. Profesorul intrŁ la fiecare echipŁ Ἠi 

rŁspunde la eventualele ´ntrebŁri Ἠi oferŁ ajutorul dacŁ este 

cazul. La final, raportorul din fiecare echipŁ va prezenta 

´ntregii clase activitatea realizatŁ Ἠi rezultatele obἪinute. (25 

minute) 

6. Ultimele douŁ minute sunt destinate discutŁrii rŁspunsurilor Ἠi 
feedbackului ï oferit de profesor pentru activitatea elevilor, 

dar Ἠi de cŁtre elevi profesorului. (2 minute) 

7. Elevilor li se propune ca temŁ pentru acasŁ sŁ realizeze un 
material cu tema ĂRolul apei ´n organismò. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

DificultŁἪile de conectare la Internet, platforme pot fi surmontate 

cu rŁbdare, ´nἪelegere de cŁtre profesor Ἠi elevi Ἠi cu posibilitatea 

ca aceἨtia sŁ poatŁ vizualiza ´n orice moment materialele puse la 

https://www.canva.com/infographics/templates/
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dispoziἪie ´n Collaboration Space Ἠi realizeze ulterior Infograficul 

cu tema primitŁ. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - Cum sŁ faciliteze comunicarea cu elevii; 

- Cum sŁ dezvolte creativitatea Ἠi g©ndirea criticŁ a elevilor; 

- Cum sŁ gŁseascŁ noi modalitŁἪi de culegere Ἠi prelucrare a 
informaἪiilor. 
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Titlul activitŁἪii: Stabilirea caracterului acid/bazic/neutru al unei soluἪii 

PropunŁtor: prof. Monica TrupinŁ 

 

Scop ĊnsuἨirea cunoἨtinἪelor despre acizi Ἠi baze 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Elevi  clasa a IX-a 

Rolul profesorului Profesorul este cel care transmite cunoἨtinἪele despre acizi Ἠi baze, 

modalitŁἪi de diferenἪiere/identificare a unui mediu acid, bazic, 

neutru; se asigurŁ cŁ elevii au asimilat cunoἨtinἪele prin atribuirea 

unor sarcini de lucru, discutarea soluἪiilor. 

Disciplina Chimie 

Unde are loc activitatea? Online 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitate ´n echipŁ  

Activitate individualŁ 

Activitate frontalŁ 

Timp 100 min 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- De utilizare a tabletei grafice; 

- ModalitŁἪi de facilitare a colaborŁrii online a elevilor pentru 
rezolvarea sarcinilor de lucru; 

- ModalitŁἪi de integrare a materialelor didactice (filme, etc) ´n 
desfŁἨurarea online a lecἪiei. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

ModalitŁἪi de lucru colaborativ cu scopul rezolvŁrii sarcinilor ´n 

sistem online. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- SŁ recunoascŁ acizii, bazele, acizii tari/slabi, bazele tari/slabe, 
amfoliἪii;  

- SŁ modeleze procese acido-bazice ´n funcἪie de natura 

acizilor/bazelor; 

- SŁ indice modalitŁἪi de identificare a mediului acid/bazic/ 
neutru; 

- SŁ rezolve exerciἪii Ἠi probleme specifice cu pH, pOH, [H3O
+], 

[ HO-]; 

- SŁ precizeze importanἪa unor acizi/baze, importanἪa 

cunoaἨterii naturii acido-bazice a unor medii; 

- SŁ precizeze valori aproximative pentru pH-ul unor substanἪe, 

alimente, organe/fluide din organism; 

- SŁ valorifice informaἪiile pentru rezolvarea sarcinilor de lucru; 

- SŁ stabileascŁ concluzii ´n urma vizionŁrii experimentelor 
virtuale.  

Resurse Resurse 

pentru 

profesor 

AplicaἪia Microsoft Teams, laptop, tabletŁ graficŁ, 

document word completat parἪial cu noἪiunile 

teoretice/textele aplicaἪiilor  

filme youtube- experimente virtuale: 
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- determinarea naturii mediului cu ajutorul 

indicatorilor 

https://www.youtube.com/watch?v=EULWlT1vg0I 

https://www.youtube.com/watch?v=ujkuW-0cpNw   
- determinarea naturii mediului cu ajutorul hârtiei de 

pH 

https://www.youtube.com/watch?v=4sg6__nx9Js  

- determinarea naturii mediului cu ajutorul pH-

metrelor 

https://www.youtube.com/watch?v=4sg6__nx9Js 

Resurse 

pentru 

elevi 

calculator, camerŁ web, microfon,  aplicaἪia Microsoft 

Teams 

Etapele parcurse Activitatea se desfŁἨoarŁ pe parcursul a 2 ore consecutive. 

Profesorul are la dispoziἪie un document word completat parἪial cu 

noἪiunile teoretice, textele exerciἪiilor Ἠi problemelor; cu ajutorul 

elevilor Ἠi prin intermediul tabletei grafice, documentul va fi 

completat pe parcursul activitŁἪii cu explicaἪii suplimentare, cu 

rezolvŁrile ´n timp real a unor cerinἪe, aplicaἪii. 

1. Moment organizatoric 

 Verificarea prezenŞei, crearea unui climat adecvat de lucru. 

2. AnunἪarea lecἪiei, a etapelor ĸi a obiectivelor lecŞiei 

Profesorul anunἪŁ cŁ vor continua discutarea reacἪiilor acido- 

bazice; lecἪia nouŁ: Stabilirea caracterului acid/bazic/neutru al 

unei soluἪii; sunt precizate etapele lecἪiei. 

3. Stimularea interesului, a motivaŞiei elevilor pentru lecἪie 

Profesorul precizeazŁ importanŞa practicŁ a acizilor Ἠi bazelor  

(utilizarea lor ca atare, dar Ἠi ca intermediari valoroἨi pentru 

obἪinerea altor compuἨi cu importanἪŁ practicŁ care duc la 

´mbunŁtŁἪirea calitŁἪii vieἪii noastre), importanἪa cunoaἨterii 

naturii acido bazice a unor medii;  

4. Reactualizarea unor cunoĸtinŞe teoretice 

 Se reiau pe scurt noἪiunile prezentate ´n ´nt©lnirea anterioarŁ: 

definirea acizilor/ bazelor/amfoliἪilor, clasificŁri, modelarea a 2 

reacἪii de ionizare cu precizarea acizilor, bazelor, a perechilor 

acid/bazŁ conjugatŁ. Se pun ´ntrebŁri frontale, se solicitŁ 2 elevi 

care vor ñdictaò profesorului rezolvarea, vor explica modul de 

lucru.  

5. Dirijarea ´nvŁἪŁrii 

Profesorul va prezenta noἪiunile teoretice, va folosi filmuleἪele 

youtube pentru clarificarea acestora, va rezolva cu ajutorul elevilor 

exerciἪiile Ἠi problemele specifice temei lecἪiei. Vizionarea 

https://www.youtube.com/watch?v=EULWlT1vg0I
https://www.youtube.com/watch?v=ujkuW-0cpNw
https://www.youtube.com/watch?v=4sg6__nx9Js
https://www.youtube.com/watch?v=4sg6__nx9Js


eLIIS.  

Resurse educaἪionale Ἠi instrumente privind ´nvŁἪarea online 

[103] 

experimentelor va fi dirijatŁ (scurtarea timpilor neesenἪiali de 

expunere).  

Pentru rezolvarea exerciἪiilor/ problemelor, profesorul numeἨte 

c©te un elev care va explica modul de lucru, profesorul scriind, cu 

ajutorul tabletei grafice, ceea ce spune elevul; corecteazŁ, aduce 

completŁri, verificŁ ´nἪelegerea rezolvŁrilor, adres©nd ´ntrebŁri 

altor elevi. 

Pentru o problemŁ de calcul al pH-ului, pOH, [H3O
+], stabilirea 

naturii mediului, elevii vor fi ´mpŁrἪiἪi ´n Brakeout Rooms pentru 

a realiza ´mpreunŁ sarcina de lucru. Profesorul va intra la fiecare 

echipŁ Ἠi va rŁspunde la eventualele ´ntrebŁri, neclaritŁἪi. 

Pe parcursul activitŁἪii, se vor completa spaἪiile libere lŁsate ´n 

documentul word; documentul va fi postat ulterior pe platforma 

Teams. 

6. Feedback 

Profesorul va face aprecieri asupra modului de desfŁĸurare a orei, 

asupra modului de implicare al elevilor. Va nota elevii care s-au 

evidenŞiat cu rŁspunsuri corecte. 

7. Tema pentru acasŁ 

Profesorul va anunἪa elevii cŁ tema pentru data viitoare va fi 

postatŁ pe platformŁ ´mpreunŁ cu materialul realizat, completat pe 

parcursul orei. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare  

Ċntreruperea/perturbarea conexiunii internet; se ´ncearcŁ  

Reconectarea. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? PregŁtirea anterioarŁ a materialului care conἪine cea mai mare  

parte a conἪinuturilor care trebuie parcurse permite c©Ἠtigarea unui 

timp mai mare pentru consolidare; completarea acestui material în 

timpul lecἪiei,  cu noἪiuni mai dificile, care necesitŁ explicaἪii, o 

scriere/modelare ´n timp real, faciliteazŁ ´nἪelegerea. 

 

Anexa nr. 1  

*ExerciἪii care se vor rezolva pe parcursul orei:  

 

1. ScrieἪi reacἪiile de ionizare pentru HCN Ἠi NH3; precizaἪi acizii Ἠi bazele; scrieἪi perechi acid/ 

bazŁ conjugatŁ. 

2. AflaŞi pOH-ul unei soluἪii de HCl Ἠtiind concentraἪia molarŁ a acidului  0,01M. 

3. StabiliἪi pH, pOH Ἠi [H3O
+]  pentru o soluŞie cu [HO-] = 10-5 mol/l. PrecizaἪi natura mediului. 

4. ἧtiind pOH pentru o soluἪie 12, aflaἪi pH, [H3O
+], [HO-]. 

5. AflaŞi pH-ul unei soluἪii de NaOH Ἠtiind concentraἪia molarŁ a acidului  0,01M.  

6. 0,073 g HCl sunt dizolvate ´n 200 ml soluŞie. AflaἪi pOH-ul soluŞiei.  
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*TemŁ:  

1. ἧtiind cŁ ´ntr-o soluἪie concentraἪia ionilor hidroniu este 0,001 mol/L, aflaἪi pH, pOH si [HO-]. 

2. 0,4g NaOH se gŁsesc dizolvate ´n 100 ml soluἪie. AflaἪi pH-ul soluἪiei Ἠi indicaἪi culoarea 

fenolftaleinei adŁugate ´n soluἪie. 

 

*Despre importanἪa pHului 

pH-ul Ἠi organismul uman  

Dezechilibrele care apar la nivelul pH-ului organismului pot conduce la apariἪia mai multor  

probleme de sŁnŁtate.  

pH-ul din corpul uman poate varia considerabil de la o zonŁ a corpului la alta, cea mai mare 

aciditate fiind în stomac.  

- Valoarea naturalŁ a pH-ului gastric este ´ntre 1,5 Ἠi 3,5.  

- pH salivei este cuprins, de regulŁ, ´ntre 6,5 Ἠi 7,5.  

- pH-ul unei pieli normale Ἠi sŁnatoase este ´ntre 4,5 Ἠi 6, cel mai adesea este identificat la 5,5. 

- Un pH ideal al sângelui este de 7,35-7.4, mai mult alcalin decât acid. În cazul în care pH-ul  

s©ngelui scade cu mult sub 6,8 sau creἨte peste 7.8, celulele ´nceteazŁ sŁ mai funcἪioneze, iar  

organismul ´Ἠi pierde funcἪiile vitale 

- pH-ul Ἠi emoἪiile - Sunt studii care demonstreazŁ cŁ existŁ o legŁturŁ ´ntre stŁrile noastre 

emoἪionale Ἠi nivelul pH-ului din s©nge. Persoanele care se aflŁ sub influenἪa stresului, ´ngrijorŁrii 

continue, au de obicei un pH mai acid în organism. 

 

 

 

pH-ul ´n agriculturŁ  

CunoaἨterea pH-ului solului - prezintŁ o deosebitŁ importanἪŁ pentru agricultori Ÿ pot determina 

dacŁ o anumitŁ culturŁ se potriveἨte sau nu pentru terenul pe care ´l au. Majoritatea plantelor 

cultivate preferŁ soluri cu pH între 6,3-7,5. Solurile prea alcaline pot arde rŁdŁcinile plantelor sau 

pot produce blocarea asimilŁrii unor elemente nutritive. Cunosc©nd pH-ul solului, se poate 

intervini cu adaosuri de substanἪe (numite amendamente) care sŁ-l modifice. 



eLIIS.  

Resurse educaἪionale Ἠi instrumente privind ´nvŁἪarea online 

[105] 

 *Valori ale pH ale unor alimente/ soluἪii 

 

     

 

*Printscreen material necompletat/completat pe parcursul orei 
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Titlul activitŁἪii: LegŁturi chimice  

PropunŁtor: Prof. Monica TrupinŁ 

 

Scop Consolidarea noἪiunilor de legŁturi ionice Ἠi legŁturi covalente, 

masŁ molecularŁ, mol 

Grupul ἪintŁ  Elevi de clasa a VII-a 

Rolul profesorului Profesorul se asigurŁ cŁ elevii au asimilat cunoἨtinἪele prin 

atribuirea unor sarcini de lucru, discutarea soluἪiilor. 

Disciplina Chimie 

Unde are loc activitatea? Online 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitate individualŁ 

Activitate frontalŁ 

Timp 50 min 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- De utilizare a tabletei grafice; 

- ModalitŁἪi de integrare a materialelor didactice ´n 

desfŁἨurarea online a lecἪiei. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

Elevii Ἠtiu: 

- Ce sunt legŁturile ionice Ἠi covalente; 

- PoziἪia ´n sistemul periodic a unor metale, respectiv 

nemetale; 

- CŁ metalele ´Ἠi realizeazŁ configuraἪia stabilŁ prin cedarea e- 

de pe ultimul strat, cŁ nemetalele ´Ἠi realizeazŁ configuraἪia 

stabilŁ prin acceptare, respectiv punere ´n comun de e- (cu 

alte nemetale); 

- SŁ recunoascŁ metalele sau nemetalele pe baza simbolurilor; 

- SŁ calculeze mase moleculare; 

- SŁ foloseascŁ relaἪia de dependenἪŁ moli-grame-

molecule/atomi. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Elevii ´Ἠi vor consolida noἪiunile acumulate anterior:  

- Vor diferenἪia cu uἨurinἪŁ compuἨii ionici de cei covalenἪi; 

- Vor modela cu uἨurinἪŁ formarea unor compuἨi ionici sau 
covalenἪi, indic©nd nr. electronilor participanἪi la legŁturi, nr. 

de electroni neparticipanἪi la legŁturi, tipul legŁturilor 

covalente;  

- Vor calcula cu uἨurinἪŁ numŁrul de molecule, atomi, ioni 
dintr-o cantitate datŁ de substanἪŁ. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor 

AplicaἪia Microsoft Teams, laptop, tabletŁ graficŁ, 

fiἨŁ de recapitulare, fiἨŁ de lucru cu exerciἪii, 

film youtube - formarea legŁturilor ionice Ἠi 

covalente: 

  https://www.youtube.com/watch?v=g-tE6MN-wrE  

https://www.youtube.com/watch?v=g-tE6MN-wrE
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Resurse 

pentru 

elevi 

Calculator, camerŁ web, microfon,  aplicaἪia 

Microsoft Teams, telefon 

Etapele parcurse 1. Moment organizatoric 

Verificarea prezenŞei, crearea unui climat adecvat de lucru. 

2. AnunἪarea activitŁἪilor ĸi a obiectivelor lecŞiei 

Profesorul anunἪŁ cŁ pe parcursul orei vor consolida noἪiunile 

despre compuἨi ionici Ἠi covalenἪi, cŁ la sf©rἨitul orei vor Ἠti sŁ 

diferenἪieze cu uἨurinἪŁ compuἨii ionici de cei covalenἪi. 

3. Stimularea interesului, a motivaŞiei elevilor pentru lecἪie 

 Profesorul le reaminteἨte cŁ substanἪele sunt formate din atomi 

legaἪi ´ntre ei prin legŁturi chimice. Pune pentru vizionare 

filmuleἪul de pe Youtube ñlegŁturi ionice Ἠi covalenteò. 

4. Reactualizarea unor cunoĸtinŞe teoretice  

Profesorul posteazŁ fiἨa de recapitulare; reactualizeazŁ noἪiunile 

despre metale Ἠi nemetale, poziἪia ´n sistem a unor elemente, 

numŁrul de electroni cu care participŁ la legŁturi. Va solicita alἪi 

elevi sŁ explice modul ´n care Sulful va participa la legŁturi cu 

un metal, respectiv alt metal. Va completa ´mpreunŁ cu elevii 

tabelul comparativ pentru cele douŁ tipuri de legŁturi.  

5. Dirijarea ´nvŁἪŁrii/ consolidŁrii 

Profesorul anunἪŁ cŁ vor diferenἪia compuἨii chimici ´n funcἪie 

de natura legŁturilor ´ntre atomi, cŁ vor face exerciἪii de modelare 

a formŁrii unor compuἨi, exerciἪii de determinare a numŁrului de 

molecule, atomi, ioni dint-o cantitate datŁ de compus; posteazŁ 

fiἨa de lucru Ἠi explicŁ modul de lucru. 

Pentru rezolvarea exerciἪiilor, profesorul numeἨte c©te un elev 

care va explica modul de lucru. Profesorul scrie, cu ajutorul 

tabletei grafice, ceea ce spune elevul, corecteazŁ, aduce 

completŁri, verificŁ ´nἪelegerea rezolvŁrilor, adres©nd ´ntrebŁri 

altor elevi. 

Pentru H2S Ἠi CaCl2, elevii sunt rugaἪi sŁ lucreze individual, sŁ 

facŁ pozŁ rezolvŁrii Ἠi sŁ o trimitŁ profesorului. Pentru motivare, 

profesorul anunἪŁ cŁ primii 4 elevi care trimit Ἠi rezolvŁ corect 

vor primi un punct ´n plus la urmŁtoarea lucrare de evaluare. 

DupŁ verificarea rezolvŁrilor trimise de primii 4 elevi, se rezolvŁ 

exerciἪiile cu ´ntreaga clasŁ. 

Se reactualizeazŁ noἪiunea de mol, se rezolvŁ exerciἪiile 1,2 din 

fiἨŁ (II) 

6. Feedback 

Profesorul va face aprecieri asupra modului de desfŁĸurare a orei, 

asupra modului de implicare a elevilor. Va adŁuga puncte elevilor 

care s-au evidenŞiat cu rŁspunsuri corecte.  

7. Tema pentru acasŁ 
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Profesorul va anunἪa elevii cŁ tema pentru data viitoare va fi 

postatŁ pe platformŁ ´mpreunŁ cu materialul realizat, completat 

pe parcursul orei. ExerciἪiile nerezolvate ´n timpul orei, rŁm©n, 

de asemenea, ca temŁ. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare  

Întreruperea/perturbarea conexiunii Internet; se ´ncearcŁ 

reconectarea. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Posibil un alt fel de organizare pentru o fiἨŁ de lucru, un mod de 

stimulare a implicŁrii elevilor. 

 

Anexa 1 

FiἨa de recapitualare 

- metalele: Na, K, Mg, Ca, Al ï cuplate cu nemetale, cedeazŁ e- de pe ultimul strat;   

                   nr grupei = nr e- de pe ultimul strat. 

Na, K, grupa I, au 1 e- pe ultimul strat pe care ´l cedeazŁ Ἠi formeazŁ ioni pozitivi cu sarcina +1 

Mg, Ca- grupa a II a, au 2e- pe ultimul strat, ´i cedeazŁ Ἠi formeazŁ ioni pozitivi cu sarcina +2 

- nemetale:   H ï 1e-, C-gr IV;  N-gr V;  O, S-grVI;  F,Cl, Br, I -gr VII;   

                    nr grupei = nr e- de pe ultimul strat. 

 In legŁturi, Nemetalele ´Ἠi realizeazŁ configuraἪie stabilŁ de dublet -H Ἠi octet- celelalte 

- cuplate cu metalele- acceptŁ exact at©Ἢi e- c©Ἢi au nevoie sŁ ajungŁ la dublet/ octet Ἠi formeazŁ 

ioni negativi - sarcina = nr e- acceptaἪi  

- cuplate cu alte nemetale pun ´n comun exact at©Ἢi e- c©Ἢi au nevoie sŁ ajungŁ la octet/dublet (H) 

Ex. ï Cl -grupa a VII a, 7 e- pe ultimul strat O   mai are nevoie de 1e- 

- dacŁ e cuplat cu un metal  Oun e- va accepta de la metal Ἠi va forma ionul Cl-1   Ova forma 

legŁturŁ ionicŁ 

- dacŁ e cuplat cu un alt nemetal  Oun e- va pune ´n comun cu celŁlalt nemetal   Ova forma legŁturŁ 

covalentŁ 
 

LEGŀTURI CHIMICE ï se realizeazŁ ´ntre atomii dintr -un compus chimic 

LegŁtura ionicŁ LegŁtura covalentŁ 

- între .................... 

- ǎŜ ǊŜŀƭƛȊŜŀȊŇ prin ................................... 

-  DA/ NU formeazŁ molecule  

- este mai tareκ ǎƭŀōŇ dec©t leg covalentŁ 

 

- Ex: .................................................... 

 

- între ....................... 

- ǎŜ ǊŜŀƭƛȊŜŀȊŇ prin ............................................ 

- DA/NU formeazŁ molecule  

 

Ex:  

ï leg. cov omogenŁ:......................... 

- leg. cov eterogenŁ:........................  
- leg. simplŁ:........................ 

- leg. multiplŁ: ....................... 
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FiἨŁ de lucru 

I. IncercuiἪi/completaἪi rŁspunsul corect. ModelaἪi formarea legŁturilor 

MgS 

LegŁturŁ..... ionicŁ/ covalentŁ  

Modelarea legŁturii: 

 

 

 

Da / Nu  formeazŁ molecule 

Mg participŁ la legaturŁ cu......e- 

S  acceptŁ ......e- 

HI  

LegŁturŁ........... ionicŁ/ covalentŁ 

Modelarea legŁturii: 

 

Da / Nu formeazŁ molecule 

H participŁ la legaturŁ cu........e- 

Iodul participŁ la legaturŁ cu........e- 

atomul de Iod mai are .............perechi e- 

neparticipanἪi la legŁturŁ 

LegŁtura ´ntre cei 2 atomi este.. omogenŁ/ 

eterogenŁ,.... simplŁ/dublŁ 

O2   

LegŁturŁ....... ionicŁ/ covalentŁ 

Modelarea legŁturii: 

 

 

Da /Nu formeazŁ molecule 

fiecare atom de O participŁ la legaturŁ 

cu........e- 

fiecare atom de O are.............perechi e- 

neparticipanἪi la legŁturŁ 

LegŁtura ´ntre cei 2 atomi de O este...omogenŁ/ 

eterogenŁ, ....simplŁ/dublŁ 

Br2  

LegŁturŁ.............. ionicŁ/ covalentŁ 

Modelarea legŁturii: 

 

 

 

Da / Nu formeazŁ molecule 

Fiecare atom de Br participŁ la legaturŁ cu........e- 

Fiecare atom de Br mai are .............perechi e- 

neparticipanἪi  

LegŁtura ´ntre cei 2 atomi de Br este... omogenŁ/ 

eterogenŁ, ......simplŁ/dublŁ 

H2S 

LegŁturŁ.......... ionicŁ/ covalentŁ 

Modelarea legŁturii: 

 

 

Da/Nu formeazŁ molecule 

Fiecare atom de H participŁ la legaturŁ 

cu........e- 

Atomul de S participŁ la legŁturŁ cu......e- 

Atom de S mai are .............perechi e- 

neparticipanἪi 

Compusul are... una/douŁ legŁturi... omogene/ 

eterogene, ....simple/duble 

CaCl2 

LegŁturŁ............ ionicŁ/ covalentŁ. 

Modelarea legŁturii 

 

 

 

 

 

Da / Nu formeazŁ molecule 

atomul de Ca participŁ la legaturŁ cu........e- 

fieacre atom de Cl  acceptŁ c©te ........e- 
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II. Av©nd ´n vedere relaἪia: 

n = 
□

╜
 =  

╝

╝═ 
 , în care:  

n- nr moli de molecule,  M-masa molarŁ (masa unui mol), N- nr de molecule dintr- 

cantitate datŁ,  

NA- nr  de molecule dintr un mol, m- masa de substanἪŁ 

Ἠi corespondenἪa: 1 mol de molecule........Mg.............NA molecule, 

 1mol NaCl...............MNaCl (g)..............NA atomi de Na.....NA atomi de Cl, 

 

1. RealizaἪi transformŁrile: 

a) 12,044Ͻ1023 molecule de H2O= ? moli= ? g    

b) 4 moli MgF2 = ?g 

2. CalculaἪi: 

a) numŁrul de molecule din 7,3 g HCl 

b) nr de atomi din 6,4 g O2 

c) numŁrul de ioni de Calciu, respectiv de ioni de clor aflaἪi ´n 22,2 g CaCl2 

 

Se dau masele atomice: H-1, Cl-35,5, O-16, F- 19, Mg-24, Ca-40 
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Titlul activitŁἪii: Circuitul electric simplu. Elemente de circuit. Simboluri 

PropunŁtor: prof. Maria Carmen PaἨcan 

 

Scopul lecἪiei Dob©ndirea de noi cunoἨtinἪe despre circuitul electric Ἠi elemente 

de circuit 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasela a VI-a 

Rolul profesorului - PlanificŁ activitŁἪile; 

- StructureazŁ conἪinuturile esenἪiale; 

- OrganizeazŁ activitŁἪile; 

- MotiveazŁ activitŁἪile; 

- EvalueazŁ ´n ce mod au fost atinse obiectivele; 

- Moderator Ἠi supervizor. 

Disciplina/Disciplinele FizicŁ 

Unde are loc activitatea?  Laboratorul de fizicŁ/ online ï Platforma Microsoft Teams 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Frontal Ἠi pe grupe 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de ´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de navigare pe Internet Ἠi de selectare a resurselor; 

- CompetenἪe de aplicare a instrumentelor dezvoltate de 
Google. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de ´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de navigare pe Internet; 

- CunoἨtinἪe despre fenomene electrice, fulger, tunet, trŁsnet. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- SŁ Ἠtie din ce este format un circuit electric simplu; 

- SŁ recunoascŁ fiecare parte a circuitului electric; 

- SŁ defineascŁ fiecare parte a circuitului electric; 

- SŁ recunoascŁ simbolurile pentru fiecare element de circuit; 

- SŁ deseneze schema electricŁ a unui circuit; 

- SŁ observe funcἪionarea unor aparate electrice; 

- SŁ-Ἠi dezvolte interesul pentru studiul fizicii; 

- SŁ se integreze armonios în grupul clasei; 

- SŁ utilizeze instrumentele digitale ´n vederea accesŁrii 

platformei de ´nvŁἪare. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

- View.livresq.com/view/5f5a1f74582a6877621c7

703/ 

Anexa 1 FiἨa de lucru 1 

Anexa 1 FiἨa de lucru 2 

Anexa 2 Teme experimentale 

- https://www.youtube.com/watch?v=q3pm7V2B-

Dc 

https://www.youtube.com/watch?v=q3pm7V2B-Dc
https://www.youtube.com/watch?v=q3pm7V2B-Dc
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Manual de fizicŁ, Clasa a 6-a, Editura DidacticŁ Ἠi 

PedagogicŁ (Autori: Carmen Gabriela Bostan, Ioana 

Stoica, Rodica Perjoiu, Mihaela Mariana Ἡura) 

Resurse 

pentru 

elevi 

- https://www.gimnaziu.info/circuitul-electric-

simplu-elementedecircuit 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Moment organizatoric: Profesorul verificŁ prezenἪa. (1 

minut) 

2. Verificarea cunoἨtinἪelor anterioare: sarcini electrice, 

electrizare, electroscop, fenomene electrice ´n naturŁ. (10 

minute) 

3. Informarea elevilor asupra lecἪiei Ἠi obiectivelor urmŁrite: 
ñCircuitul electric simplu. Elemente de circuit. Simboluriò (1 

minut) 

4. ĊnsuἨirea noilor cunoἨtinἪe (30 minute) 

- Se va realiza legŁtura ´ntre noἪiunile ´nvŁἪate Ἠi lecἪia 
nouŁ. 

- Vor fi anunἪate obiectivele O1,O2,O2,O3,O4,O5,O6,O7, 
O8,O9. 

- Profesorul:  

- defineἨte circuitul electric; 

- defineἨte generatorul(bateria); 

- defineἨte consumatorul(becul); 

- defineἨte ´ntrerupŁtorul; 

- defineἨte conductoarele(firele) de legŁturŁ; 

- precizeazŁ simbolurile elementelor de 

circuit: 

 

 

- ´mparte fiἨe elevilor Ἠi ´i roagŁ sŁ 

completeze coloanele urmŁtorului tabel: 

 

ἧtiu/ Ce credeam 

cŁ Ἠtiu 
Vreau sŁ Ἠtiu 

Am ´nvŁἪat 

urmŁtoarele 

   

 

https://www.gimnaziu.info/circuitul-electric-simplu-elementede
https://www.gimnaziu.info/circuitul-electric-simplu-elementede
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5. Asigurarea feed-back-ului (3 minute) 

¶ Ce este generatorul? 

¶ Ce este ´ntrerupŁtorul? 

¶ Care sunt simbolurile elementelor de circuit? 

¶ Se noteazŁ elevii care au participat la lecἪie cu puncta. 

 

6. Tema: Folosind Manualul de fizicŁ, pag. 103 Ἠi sursele de 

informare: https://www.youtube.com/watch?v=q3pm7V2B-

Dc sŁ se rŁspundŁ la ´ntrebŁrile: 

a) Din ce este alcŁtuitŁ bateria? 

b) Din ce este alcŁtuit becul? 

c) Cine a realizat becul? (2 minute) 

 

7. Pe o foaie elevii scriu ceea ce le-a plŁcut Ἠi ceea ce nu le-a 

plŁcut la orŁ. (3 minute) 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Conexiune slabŁ la Internet; 

- Postarea materialelor utile la activitate se va face înaintea orei 

de curs, astfel ´nc©t elevii sŁ poatŁ parcurge asincron materia. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - SŁ prezinte ´n mod structurat lecἪia. 

- SŁ foloseascŁ fiἨe de lucru simple. 

- SŁ aplice Ἠi un alt scenariu de lucru cu elevii ´n situaἪia lipsei 
de acces la Internet, a unora dintre ei. 

 

 

Anexa 1 

Clasa a VI-a 

Numele Ἠi prenumele elevului: 

 

FiἨa de activitate 1 

 OrdoneazŁ cuvintele urmŁtoare ´ntr-o propoziἪie adevŁratŁ: 

¶ prize, la, vŁ, jucaἪi, nu 

_________________________________________________________________________ 

¶ deschis, ´ntrerupŁtorul, dacŁ, nu, este, becul, lumineazŁ 

__________________________________________________________________________ 

¶ cu, m©inile, atingeἪi, aparatele, nu, ude, electrice 

__________________________________________________________________________ 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=q3pm7V2B-Dc
https://www.youtube.com/watch?v=q3pm7V2B-Dc
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FiἨa de activitate 2 

 

1. Dispunem de urmŁtoarele materiale: 

   Generator electric, bec, ´ntrerupŁtor Ἠi conductori de legŁturŁ. 

 a) RealizeazŁ schema circuitului care se poate realiza cu aceste materiale. 

 b) PrecizeazŁ c©te conductoare sunt necesare pentru realizarea acestui circuit. 

2. DeseneazŁ pe caiet schema circuitului electric al unei lanterne cu 3 baterii. 

3. MenἪioneazŁ rolul ´ntrerupŁtorului. 

4. PrecizeazŁ dacŁ becul din urmŁtorul circuit electric lumineazŁ. 

 

 

 

 

 

Anexa 2 

Teme experimentale 

1. RealizaἪi ´ntrerupŁtoare Ἠi dulii simple (din dopuri de plutŁ sau din dopuri de plastic) pentru 

becuri de lanternŁ. AsiguraἪi ´ntre conductori contacte bune Ἠi construiἪi lanterne. 

2. RealizaἪi un circuit simplu format dintr-o baterie, un bec Ἠi fire conductoare. Pe o farfurie puneἪi 

c©teva picŁturi de zeamŁ de lŁm©ie. DeschideἪi circuitul. IntroduceἪi ´n sucul de lŁm©ie capetele 

conductoarelor din locul ´n care aἪi ´ntrerupt circuitul (aveἪi grijŁ ca extremitŁἪile conductoarelor 

sŁ nu se atingŁ unul de altul). ConstataἪi cŁ becul se aprinde. ĊnlocuiἪi sucul de lŁm©ie cu suc de 

mere, de roἨii, de cartofi, sau alte lichide ulei, oἪet. RepetaἪi experimentul Ἠi observaἪi ce lichide 

sunt conductoare. 
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Titlul activitŁἪii: Determinarea randamentului planului înclinat 

PropunŁtor: prof. Adrian Pavliuc 

 

Scopul lecἪiei Dezvoltarea abilitŁἪilor practice individuale 

Grupul ἪintŁ(v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a VII- a 

Rolul profesorului Profesorul oferŁ indicaἪii privind modul de lucru, materialele 

folosite, modul de prezentare a rezultatelor. 

Disciplina FizicŁ 

Unde are loc activitatea? Platforma online 

MuncŁ ´n echipŁ sau muncŁ 

individualŁ? 

Activitate individualŁ 

 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

Profesorul trebuie sŁ realizeze referatul lucrŁrii. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

SŁ foloseascŁ dinamometrul pe care l-au realizat la o lecἪie 

anterioarŁ. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Vor determina randamentul planului înclinat. 

Resurse 

 

Resurse 

pentru 

profesor 

Manual 

Resurse 

pentru 

elevi 

Manual, fiἨa de lucru 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Determinarea greutŁἪii corpurilor; 

2. Determinarea forἪei cu care este urcat uniform fiecare corp pe 
planul înclinat; 

3. Determinarea ´nŁlἪimii Ἠi a lungimii planului ´nclinat. 

 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Unii elevi nu respectŁ indicaἪiile. 

- Se pot obἪine erori mari de mŁsurŁ. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? Cum  manageriazŁ activitatea elevilor. 
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Anexa: 

 

Randamentul planului înclinat 

 

1. Materiale necesare: carte cartonatŁ, set de cŁrἪi pentru suport, dinamometru, diverse 
corpuri, rigŁ( ruletŁ). 

2. Modul de lucru: se sprijinŁ cartea cartonatŁ de suportul de cŁrἪi Ἠi se realizeazŁ planul 
înclinat. 

- se mŁsoarŁ greutatea fiecŁrui corp de probŁ cu ajutorul dinamometrului( G); 

- se mŁsoarŁ lungimea(l) Ἠi ´nŁlἪimea (h) ale planului; 

- se mŁsoarŁ forἪa (F) paralelŁ cu planul ´nclinat care ridicŁ uniform corpul pe acesta; 

- se trec datele în tabel. 

 

Nr. G(N) h(m) L u=G*h(J) F(N) l(m) L c=F*l(J)  ȼ ɖmed ȹ ɖ ȹ ɖmed 

1.           

2.           

3.           

4.           

5.           

 

ObservaἪii: ɖ se calculeazŁ cu relaἪia ɖ= Lu/Lc 

                     ɖ med se calculeazŁ ca media aritmeticŁ a valorilor lui ɖ 

                    ȹ ɖ se calculeazŁ cu relaἪia I ɖ- ɖmedI    

                     ȹ ɖmed se calculeazŁ ca media aritmeticŁ a valorilorȹ ɖ 
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Titlul activitŁἪii: Pendulul gravitaἪional 

PropunŁtor: prof. dr. Marius Smirnov 

 

Scopul lecἪiei Transmitere de noi cunoĸtinŞe cu experiment virtual 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a XI-a 

Rolul profesorului Coordonare a ´nvŁἪŁrii prin experiment virtual 

Disciplina/Disciplinele FizicŁ 

Unde are loc activitatea? Laborator   

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Grupe de lucru 

Timp 50 min 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

Medii 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- MŁrimi caracteristice oscilaἪiei; 

- EcuaἪiile miἨcŁrii oscilatorie; 

- CunoἨtinἪe TIC nivel mediu. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- Recunoaĸterea fenomenelor periodice ĸi identificarea 

proceselor oscilatorii ´n naturŁ ĸi ´n tehnicŁ; 

- Descrierea ĸi explicarea calitativŁ a unor fenomene 

periodice/oscilatorii; 

- Analiza calitativŁ de tip cauzŁ-efect a unor oscilaŞii mecanice 

identificate ´n naturŁ ĸi ´n tehnicŁ; 

- Recunoaĸterea mŁrimilor caracteristice miĸcŁrii oscilatorii ĸi 
utilizarea lor în diferite contexte; 

- Investigarea experimentalŁ a unor procese oscilatorii simple, 

utiliz©nd mŁrimile caracteristice miĸcŁrii oscilatorii. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

http://phet.colorado.edu/sims/pendulum-lab/pendulum-lab_en.html 

http://www.physicsclassroom.com/mmedia/energy/pe.cfm 

http://www.youtube.com/watch?v=akM6D3zCX0w 

http://www.youtube.com/watch?v=hHNRkukI0gc 

http://www.youtube.com/watch?v=zlFNCX3fDBk 

http://www.youtube.com/watch?v=32v577kyGsk 

http://www.youtube.com/watch?v=RDi1dFEluZ0&feature=related 

http://www.youtube.com/watch?v=1u3MTYQCMgw&feature=relate

d 

Manual FIZICŀ clasa a XI-a 

Resurse 

pentru 

elevi 

http://phet.colorado.edu/sims/pendulum-lab/pendulum-lab_en.html 

Manual FIZICŀ clasa a XI-a 

http://phet.colorado.edu/sims/pendulum-lab/pendulum-lab_en.html
http://www.physicsclassroom.com/mmedia/energy/pe.cfm
http://www.youtube.com/watch?v=akM6D3zCX0w
http://www.youtube.com/watch?v=hHNRkukI0gc
http://www.youtube.com/watch?v=zlFNCX3fDBk
http://www.youtube.com/watch?v=32v577kyGsk
http://www.youtube.com/watch?v=RDi1dFEluZ0&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=1u3MTYQCMgw&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=1u3MTYQCMgw&feature=related
http://phet.colorado.edu/sims/pendulum-lab/pendulum-lab_en.html
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Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Profesorul verificŁ prezenŞa. (2 

min.) 

2. Prof. capteazŁ atenŞia elevilor 

întrebându-i: (5 min.) 

- Ce dispozitiv este acesta? 

- DacŁ este pus ´n oscilaἪie cum 
caracterizaἪi miἨcarea 

pendulului? 

- Este miἨcarea pendulului gravitaἪional Ἠi armonicŁ? 

3. Reactualizarea   cunoĸtintelor anterior  ´nsuĸite (5 min.): 

Profesorul cere elevilor sŁ defineascŁ miἨcarea periodicŁ, 

miἨcarea oscilatorie armonicŁ Ἠi mŁrimile caracteristice miἨcŁrii 

oscilatorii. 

4. EnunŞarea obiectivelor operaŞionale (3 min.): 

Profesorul spune elevilor cŁ ´n cadrul lecŞiei se va determina 

perioada de oscilaἪie a unui pendul matematic, se va analiza 

calitativ transferul de energie ´n timpul oscilaἪiei Ἠi se va pune ´n 

evidenἪŁ miἨcarea de rotaἪie a PŁm©ntului ï pendulul Foucault. La 

final, elevii vor primi o bibliotecŁ cu experimente virtuale utilizate 

pe parcursul studiului la fizicŁ ´n clasa a XI-a 

5. Dirijarea ´nvŁŞŁrii (25 min.): 

- Pendulul gravitaἪional este format dintr-un corp de masŁ m 

suspendat într-un punct fix printr-un fir de lungime l, care 

efectueazŁ o miἨcare oscilatorie în plan vertical, sub 

acἪiunea propriei greutŁŞi. 

- Prof. prezintŁ modul ´n care se desfŁἨoarŁ miἨcarea 
pendulului. 

- Profesorul identificŁ elongaἪia unghiularŁ Ἠi elongaἪia 
liniarŁ. 

- Pendulul ideal reprezintŁ un model matematic, unde se 
considerŁ cŁ firul pendulului este inextensibil, de masŁ 

neglijabilŁ, iar corpul este punctiform Ἠi toatŁ masa sa este 

concentratŁ ´n punctul respectiv. 

- PrecizaἪi care este forἪa de revenire? 

- Este ´n acest caz miἨcarea pendulului matematic o miἨcare 
oscilatorie armonicŁ? 

- R. Nu, deoarece forἪa de revenire nu este direct 

proporἪionalŁ cu elongaἪia unghiularŁ. 

- ἧtim cŁ micile oscilaἪii sunt ´ntotdeauna armonice. Cum 
putem, conform acestei afirmaἪii, sŁ obἪinem oscilaἪii 

armonice Ἠi ´n cazul pendulului? 

- R. Pentru unghiuri de oscilaŞie mici q < 5Á ( sinq å q ), 

miĸcarea este produsŁ de o forŞŁ cvasielasticŁ: 

-  
- Ċn continuare se va determina perioada de oscilaἪie a 

pendulului:  
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- 
w

2p

T
:=

  Ἠi   k mw
2

:=  

- ObἪinem:     

- g

l
T p2=

 

Concluzii: 

- Perioada de oscilaŞie a pendulului nu depinde de 

amplitudinea oscilaŞiilor, c©nd acestea nu depŁĸesc 5Á 

- Perioada de oscilaŞie nu depinde de masa m a pendulului. 

- Perioada de oscilaŞie depinde de lungimea l a pendulului, 
fiind direct proporŞionalŁ cu rŁdŁcina pŁtratŁ a acesteia. 

- Perioada de oscilaŞie depinde de acceleraŞia gravitaŞionalŁ,  
fiind invers proporŞionalŁ cu rŁdŁcina pŁtratŁ a acesteia. 

Pentru a verifica aceste concluzii se va apela la un experiment 

virtual. 

6. Conexiunea inversŁ (2 min.):  

S-a realizat prin formularea concluziilor de cŁtre elevi. 

7. Intensificarea reŞinerii (6 min.):  

Profesorul cere sŁ determine acceleraἪiile gravitaἪionale pe LunŁ, 

Jupiter Ἠi pe o planetŁ oarecare X. 

8. Asigurarea transferului  (2 min):  

Realizarea unui pendul acasŁ Ἠi completarea tabelului. 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

Utilizarea unor unghiuri care sŁ nu corespundŁ oscilaἪiilor 

armonice Ἠi interpretarea eronatŁ a rezultatelor ï trebuie sŁ fie bine 

precizate condiἪiile de oscilaἪie armonicŁ. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? SŁ introducŁ ´n procesul de ´nvŁἪare Ἠi experimentul virtual. 

 

 

Anexa nr. 1  

FiἨa de lucru 

 

1. DeschideŞi linkul:    

http://phet.colorado.edu/sims/pendulum-lab/pendulum-lab_en.html 

2. PuneŞi ´n funcŞiune ñphotogate timerò pentru ´nregistrarea perioadei pendulului. 

a. VerificaŞi cŁ perioada de oscilaŞie a pendulului nu depinde de amplitudinea 
unghiularŁ. 

i. FixaŞi o valoare pentru lungimea pendulului ĸi pentru masa corpului, valori 

care rŁm©n constante ´n timpul experimentului. 
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ii.  ModificaŞi amplitudinea unghiularŁ, ´nregistraŞi perioada ĸi completaŞi 
tabelul: 

 

Nr. Det. Unghiul ⱥo Perioada (s) 

1. 1o  

2. 2o  

3. 3o  

4. 4o  

5. 5o  

6. 6o  

7. 7o  

 

Concluzie: _________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

b. VerificaŞi cŁ perioada de oscilaŞie a pendulului nu depinde de masa pendulului. 

i. FixaŞi o valoare pentru lungimea pendulului ĸi pentru amplitudinea 
unghiularŁ (mai mica de 5Á), valori care rŁm©n constante ´n timpul 

experimentului. 

ii.  ModificaŞi masa pendulului, ´nregistraŞi perioada ĸi completaŞi tabelul: 

Nr. Det. 

Amplitudine 

unghiulara 

(o) 

Lungime 

pendul 

(m) 

Masa (kg) Perioada (s) 

1.     

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

 

Concluzie: _________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

c. VerificaŞi dependenŞa perioadei de oscilaŞie de lungimea pendulului. 

i. FixaŞi o valoare pentru masa pendulului ĸi pentru amplitudinea unghiularŁ 

(mai mica de 5Á), valori care rŁm©n constante ´n timpul experimentului. 

ii.  ModificaŞi lungimea pendulului, ´nregistraŞi perioada ĸi completaŞi tabelul: 
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Nr. Det. 

Amplitudine 

unghiulara 

(o) 

MasŁ 

pendul 

(kg) 

Lungime 

(m) 
Perioada (s) 

1.     

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

 

Concluzie: __________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

d. Utiliz©nd formula perioadei pendulului determinaŞi acceleraŞia 

gravitaŞionalŁ: 

i. ModificaŞi lungimea pendulului Ἠi ´nregistraŞi perioada ĸi completaŞi 
tabelul. 

ii.  Utiliz©nd relaἪia  

g

l
T p2=

 
determinaἪi acceleraἪia gravitaἪionalŁ g Ἠi completaἪi tabelul: 

Nr. Det. 
Lungimea 

(m) 

Perioada 

(s) 

AcceleraἪie 

gravitaἪionalŁ (m/s2) 

gmed 

(m/s2) 

1.     

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

 

Concluzie: ___________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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Realizat de  Claudia 3ȝtefania Toma  
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Titlul activitŁἪii: ProtecἪia mediului 

PropunŁtor: prof. dr. Mihaela-Adina Romanescu 

 

Scopul lecἪiei Identificarea soluἪiilor de dezvoltare inteligentŁ a unei 

comunitŁἪi/afaceri 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Elevii claselor a IX-a, a X-a 

Rolul profesorului Facilitator al ´nvŁἪŁrii 

Disciplina EducaἪie antreprenorialŁ/Consiliere Ἠi orientare 

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Frontal Ἠi pe grupe 

Timp 100 minute (2 ore de curs sau se pot alege doar unele activitŁἪi 

dacŁ alocŁm ´n planificare o singurŁ orŁ acestei teme). 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de 

´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de aplicare a instrumentelor de ´nvŁἪare 

dezvoltate de Google (Google Forms) sau orice alte 

instrumente de realizare a unui formular de feedback. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de 

´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de navigare pe Internet Ἠi de selectare a 

susrselor valide de informare; 

- CunoἨtinἪe despre mediu Ἠi protejarea acestuia specifice 

disciplinelor studiate p©nŁ acum; 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- Elevii vor Ἠti/vor putea sŁ dezvolte urmŁtoarele 

comportamente: 

- SŁ menἪioneze caracteristicile unei administrŁri inteligente 

a unei comunitŁἪi; 

- SŁ identifice 1 ï 3 motive pentru care 2 dintre oraἨe, la 

alegere sunt considerate oraἨe curate, oraἨe inteligente; 

- SŁ enumere soluἪiile care ar conduce la dezvoltarea unui 

oraἨ inteligent; 

- SŁ construiascŁ un motto sau slogan pe care ar trebui sŁ ´l 

adopte economia unei ἪŁri ´n privinἪa problematicii 

consumului, producἪiei Ἠi regenerŁrii energiei; 

- SŁ posteze fiecare motto-ul/sloganul sŁu ´n rubrica PostŁri 

ca replay la sarcina de lucru online publicatŁ de profesor 

sub meeting-ul orei; 
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- SŁ completeze ´n Jurnalul de idei, 1 ï 3 propoziἪii/fraze cu 

privire la urmŁtoarele concepte:  consumul de energie într-

o ἪarŁ, producἪia formelor de energie (producἪia de energie 

electricŁ, nuclearŁ, regenerabilŁ), bioenergy, eficienἪŁ 

energeticŁ, politica energeticŁ a guvernului, energie 

sustenabilŁ; 

- SŁ exemplifice c©teva informaἪii din Jurnalul de idei, cel 

puἪin c©te una pentru fiecare concept solicitat; 

- SŁ precizeze soluἪiile care pot contribui la dezvoltarea 

inteligentŁ a unui oraἨ; 

- SŁ formuleze 3 ï 5 principii pe care ar trebui sŁ le respecte 

o firmŁ pentru a-Ἠi dezvolta afacerea inteligent; 

- SŁ identifice 1 ï 3 soluἪii pe care ar trebui sŁ le adopte o 

firmŁ pentru a avea o grijŁ deosebitŁ faἪŁ de mediu, pentru 

a contribui la dezvoltarea comunitŁἪilor inteligente; 

- SŁ completeze formularul de evaluare Ἠi feedback; 

- SŁ ofere 1 ï 3 argumente pentru nota acordatŁ profesorului 

ca feedback pentru activitŁἪile de ´nvŁἪare propuse de 

acesta; 

- SŁ utilizeze instrumentele digitale ´n vederea accesŁrii 

platformei de ´nvŁἪare, a completŁrii formularelor de 

feedback, a realizŁrii ´n format electronic de afiἨe, flyere, 

a construirii infograficelor. 

- SŁ ´Ἠi dezvolte competenἪele de comunicare ´n echipŁ. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Planeta noastrŁ, viitorul nostru - Europa EU: 

https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/do

cs/youth_magazine_ro.pdf 

Anexa nr 1 ï FiἨŁ de lucru Economia Germaniei 

Anexa nr 2 ï FiἨŁ de lucru Cum dezvoltŁm un oraѽ 

inteligent 

Anexa nr. 3 ï Evaluarea competenѿelor elevilor ѽi 

feedback-ul oferite de aceѽtia activitŁѿilor online de la 

tema Protecѿia mediului (Google Forms) 

CreaἪi formulare Ἠi sondaje online: 

https://chrome.google.com/webstore/detail/google-

forms/jhknlonaankphkkbnmjdlpehkinifeeg?hl=ro 

LegislaἪia de mediu pentru persoane fizice Ἠi juridice 

din România: 

https://www.solutiidemediu.ro/legislatie/ 

https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/docs/youth_magazine_ro.pdf
https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/docs/youth_magazine_ro.pdf
https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/docs/youth_magazine_ro.pdf
https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/docs/youth_magazine_ro.pdf
https://chrome.google.com/webstore/detail/google-forms/jhknlonaankphkkbnmjdlpehkinifeeg?hl=ro
https://chrome.google.com/webstore/detail/google-forms/jhknlonaankphkkbnmjdlpehkinifeeg?hl=ro
https://www.solutiidemediu.ro/legislatie/
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https://www.afm.ro/main/legislatie_taxe_si_contribu

tii/2019/ordin_149_2019.pdf 

InformaἪii ï legislaἪia de mediu la nivelul Uniunii 

Europene: 

https://ec.europa.eu/environment/archives/guide/tran

s/rom.pdf 

Resurse 

pentru 

elevi 

 Top 10 ï Cele mai curate oraĸe din lume: 

https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-

cele-mai-curate-orase-din-lume-19383-print.html 

Top 10 - Cele mai inteligente oraĸe din lume: 

https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-

cele-mai-inteligente-orase-din-lume-20412-

print.html 

5 oraἨe din lume care ar putea fi luate ca exemplu ´n 

România pentru cum folosesc tehnologia 

(22.02.2019): 

https://www.vice.com/ro/article/9kpnke/smart-cities-

din-lume-mai-bune-decat-in-romania 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Brainstorming: menἪionaἪi caracteristicile unei administrŁri 

inteligente a unei comunitŁἪi (10 minute) 

2. Studiu de caz: identificaἪi 1 ï 3 motive pentru care 2 dintre 

oraἨe, la alegere, au fost  incluse ´n diferite topuri (15 minute): 

Top 10 ï Cele mai curate oraĸe din lume 

Top 10 - Cele mai inteligente oraĸe din lume 

5 oraѽe din lume care ar putea fi luate ca exemplu ´n Rom©nia 

pentru cum folosesc tehnologia. 

3. RealizaἪi ´n echipe formate din 3 ï 5 elevi un afiἨ intitulat: 

Soluѿii pentru un IAѼI ï SMART CITY. (20 minute) 

MenἪionaἪi soluἪiile care ar putea contribui la dezvoltarea 

IaἨiului ca oraἨ inteligent. 

4. Studiu de caz: Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de lucru Economia 

Germaniei (20 minute) 

5. RealizaἪi un infografic (se poate opta Ἠi pentru un flyer) în care 

sŁ precizaἪi 3 ï 5 principii pe care ar trebui sŁ le respecte o 

firmŁ pentru a-Ἠi dezvolta inteligent afacerea Ἠi 1 ï 3 soluἪii pe 

care ar trebui sŁ le adopte o firmŁ pentru a se dezvolta 

inteligent, cu o grijŁ deosebitŁ faἪŁ de mediu, pentru a contribui 

la dezvoltarea comunitŁἪilor inteligente (15 minute). 

https://www.afm.ro/main/legislatie_taxe_si_contributii/2019/ordin_149_2019.pdf
https://www.afm.ro/main/legislatie_taxe_si_contributii/2019/ordin_149_2019.pdf
https://ec.europa.eu/environment/archives/guide/trans/rom.pdf
https://ec.europa.eu/environment/archives/guide/trans/rom.pdf
https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-cele-mai-curate-orase-din-lume-19383-print.html
https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-cele-mai-curate-orase-din-lume-19383-print.html
https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-cele-mai-inteligente-orase-din-lume-20412-print.html
https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-cele-mai-inteligente-orase-din-lume-20412-print.html
https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-cele-mai-inteligente-orase-din-lume-20412-print.html
https://www.vice.com/ro/article/9kpnke/smart-cities-din-lume-mai-bune-decat-in-romania
https://www.vice.com/ro/article/9kpnke/smart-cities-din-lume-mai-bune-decat-in-romania
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6. Mapa conceptualŁ - metoda ciorchinelui (15 minute):  

Anexa nr. 2 ï FiἨŁ de lucru Cum dezvoltŁm un oraѽ 

inteligent 

7. Oferirea feedback-ul de cŁtre elevi (5 minute): 

Anexa nr. 3 - Feedback-ul activitŁѿilor online de la tema 

Protecѿia mediului (Google Forms) 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Conexiune slabŁ la Internet, dar materialul despre 

activitate va fi postat înaintea orei de curs. 

- Elevii vor fi familiarizaἪi cu descŁrcarea fiἨei de activitate 

Ἠi parcurgerea ei asincron, ´n situaἪia lipsei de acces la 

Internet. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - Este oportunŁ dezvoltarea la elevi de comportamente 

responsabile faἪŁ de mediu Ἠi implicit faἪŁ de comunitate. 

- ImportanἪa ´mbunŁtŁἪirii strategiilor de stimulare a 

implicŁrii elevilor ´n dezvoltarea inteligentŁ a 

comunitŁἪilor din jur. 

- Construirea unor comportamente de eficienἪŁ economicŁ 

la elevi, atât în calitate de consumatori, c©t Ἠi ´n calitate de 

producŁtori. 

- Adoptarea implementŁrii scenariului 2 ´n situaἪia lipsei de 

acces pentru unii elevi la Internet ï parcurgerea asincron 

de cŁtre aceἨtia a activitŁἪilor. 

 

 

ANEXE  ï Protecѿia mediului: 

Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de lucru Economia Germaniei 

Anexa nr. 2 ï FiἨŁ de lucru Cum dezvoltŁm un oraѽ inteligent 

Anexa nr. 3 ï Evaluarea competenѿelor elevilor ѽi feedback-ul oferite de aceѽtia activitŁѿilor 

online de la tema Protecѿia mediului (Google Forms) 

 

Anexa nr. 1 ï FiἨŁ de lucru Economia Germaniei 

3. Se dŁ urmŁtorul text: 

Germania este al cincilea cel mai mare consumator de energie din lume. Politica 

Guvernului promoveazŁ conservarea energiei ĸi dezvoltarea surselor de energie 

regenerabile, precum energia solarŁ, eolianŁ, biomasŁ, hidro, geotermalŁ. Ca urmare a 

mŁsurilor de economisire a energiei, eficienŞa energeticŁ a fost ´mbunŁtŁŞirea de la 

´nceputul anilor 1970. Guvernul a stabilit obiectivul de a satisface jumŁtate din cererile 

ŞŁrii de energie din surse regenerabile p©nŁ ´n 2050. 

4. ConstruiἪi un motto sau slogan pe care ar trebui sŁ ´l adopte economia unei ἪŁri ´n privinἪa 
problematicii consumului, producἪiei Ἠi regenerŁrii energiei. 
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5. PostaἪi fiecare motto-ul/sloganul vostru ´n rubrica PostŁri ca replay la sarcina de lucru 

online publicatŁ de profesor sub meeting-ul orei. 

6. ParcurgeἪi informaἪiile postate la link-ul https://ro.qaz.wiki/wiki/Energy_in_Germany, 

completând Jurnalul de idei cu 1 ï 3 propoziἪii/fraze ´n dreptul fiecŁrui concept de mai jos:   

¶ Consumul de energie în Germania 

¶ ProducἪia formelor de energie (producἪia de energie electricŁ, nuclearŁ, 
regenerabilŁ) 

¶ Bioenergie 

¶ EficienἪŁ energeticŁ 

¶ Politica energeticŁ a guvernului 

¶ Energie sustenabilŁ 

7. ExemplificaἪi c©teva informaἪii din Jurnalul de idei. 

Suplimentar, la ora de limba englezŁ puteἪi parcurge materialele: 

Economia Germaniei în 60 de secunde - https://www.youtube.com/watch?v=-MdaFTYGptI 

Economia Germaniei dupŁ Covid ï 19 - https://www.youtube.com/watch?v=xW1Jsr-Prb8 

Anexa nr. 2 ï FiἨŁ de lucru Cum dezvoltŁm un oraѽ inteligent 

1. PregŁtirea activitŁἪii (citiἪi ´mpreunŁ cu elevii textul de mai jos):  

ĂSmart City este un concept inovator care, dincolo de explicaἪiile tehnice, defineἨte oraἨul 

cu care locuitorii sŁi pot interacἪiona Ἠi care funcἪioneazŁ ´ntr-un mod inteligent. Un oraἨ 

inteligent este un ecosistem caracterizat prin existenἪa unui set de procese parἪial 

digitalizate Ἠi care urmŁreἨte eficientizarea, prin intermediul soluἪiilor IT&C, a 

interacἪiunilor dintre locuitorii sŁi, administraἪie Ἠi mediul de afaceri local.ò 

https://www.telekom.ro/business/smart-city/ 

2. ParcurgeἪi urmŁtoarele informaἪii despre strategia oraἨului IaἨi de a se dezvolta ca un oraἨ 
inteligent: https://iasismartcity.ro/ 

3. RealizaἪi o mapŁ conceptualŁ pentru ceea ce caracterizeazŁ un oraἨ inteligent, ´n care sŁ 
plasaἪi minim 10 concepte. PuteἪi realiza mapa conceptualŁ prin intermediul unui desen 

sau o puteἪi integra ´ntr-un afiἨ sau infografic. 

4. PorniἪi de la caracteristicile oraἨului ´n care locuiἪi sau a unuia la alegere din ἪarŁ, realizaἪi 

un afiἨ de prezentare a strategiei dezvoltŁrii inteligente a acestuia. 

Anexa nr. 3  

Evaluarea competenѿelor elevilor ѽi feedback-ul oferite de aceѽtia activitŁѿilor online  

de la tema Protecѿia mediului (Google Forms) 

1. PrecizaἪi 3 caracteristici care definesc comunitŁἪile inteligente.  

2. MentionaἪi motto-ul/sloganul economiei unei ἪŁri care ar indica un interes ridicat pentru 

protecἪia mediului. 

3. DacŁ aἪi fi managerul unei companii, formulaἪi 3 valori/principii prin intermediul a 3 

propoziἪii/fraze pe care doriἪi sŁ le respectaἪi constant ´n vederea dezvoltŁrii inteligente a 

afacerii.  

4. EnumeraἪi 3 aspecte care v-au plŁcut la activitŁἪile de ´nvŁἪare online parcurse la tema 

ProtecἪia mediului.  

5. OferiἪi sugestii/recomandŁri pentru orele online viitoare de la discipiplina EducaἪie 
antreprenorialŁ.  

6. DaἪi o notŁ profesorului pentru calitatea orelor online desfŁἨurate p©nŁ acum. VeἪi utiliza 
sistemul clasic/actual de notare de la 1 la 10. ArgumentaἪi prin intermediul a 1 ï 3 

propoziἪii/fraze nota acordatŁ. 

  

https://ro.qaz.wiki/wiki/Energy_in_Germany
https://www.youtube.com/watch?v=-MdaFTYGptI
https://www.youtube.com/watch?v=xW1Jsr-Prb8
https://www.telekom.ro/business/smart-city/
https://iasismartcity.ro/
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Titlul activitŁἪii: Forme de cunoaἨtere 

PropunŁtor: prof. dr. Mihaela-Adina Romanescu 

 

Scopul lecἪiei Identificarea surselor adevŁrului 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Elevii claselor a XII-a 

Rolul profesorului Facilitator al ´nvŁἪŁrii 

Disciplina Filosofie 

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Frontal Ἠi pe grupe 

Timp  50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de 
´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de selectare Ἠi validare a surselor de informare 
de pe Internet. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- CompetenἪe digitale de utilizare a unei platforme de 

´nvŁἪare; 

- CompetenἪe de navigare pe Internet Ἠi de selectare a 
surselor valide de informare; 

- CompetenἪe de analizŁ a textelor filosofice. 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

Elevii vor Ἠti/vor putea sŁ dezvolte urmŁtoarele comportamente: 

- SŁ menἪioneze un cuv©nt care le trece prin minte c©nd se 
g©ndesc la semnficaἪia conceptului ñideologieò; 

- SŁ precizeze un exemplu de ideologie ´nt©lnit ´n cŁrἪile 
citite; 

- SŁ vizioneze materialul menἪionat de profesor, ´n vederea 

conectŁrii la lecἪie: 

- SŁ identifice scopul lecἪiei; 

- SŁ ´Ἠi reaminteascŁ mitul solicitat de profesor; 

- SŁ precizeze distincἪia dintre cele doua lumi, lumea 

Ideilor/inteligibilŁ Ἠi lumea sensibilŁ; 

- SŁ identifice formelor cunoaἨterii; 

- SŁ explice teoria reamintirii Ἠi semnificaἪia conceptului 

aletheia; 

- SŁ enumere 1 ï 2 caracteristici pentru fiecare dintre cele 2 

perspective moderne ale cunoaἨterii, raἪionalism Ἠi 

empirismul; 

- SŁ parcurgŁ resursele menἪionate de profesor; 

- SŁ identifice sursa/fundamentul cunoaĸterii; 
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- SŁ parcurgŁ fiἨa de prezentare a raἪionalismului; 

- SŁ parcurgŁ fiἨa de autor pentru filosoful René Descartes 

realizatŁ de elevii clasei sau sŁ lectureze articolul 

menἪionat de profesor; 

- SŁ lectureze fragmentele de texte; 

- SŁ analizeze textele, discutând în grupuri mici de 3-4 elevi; 

- SŁ posteze feedback-ul pentru orŁ; 

- SŁ exprime printr-o propoziἪie sau o frazŁ, ideea cu care 

terminŁ ora online de filosofie; 

- SŁ menἪioneze activitatea preferatŁ; 

- SŁ ofere 2 ï 3 sugestii pentru orele viitoare; 

- SŁ enumere elementele organizatorice pentru ora viitoare, 

inclusiv tema pentru acasŁ; 

- SŁ empatizeze cu starea bunei dispoziἪii Ἠi a bunei aἨezŁri 

în lume. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Anexa 6 - Sugestii bibliografice  

Sursele cunoaἨterii: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&

v=7bwoVEYEdok&feature=emb_title 

Despre insomnie  ï  înregistrare de 2,47 minute cu 

filosoful român Emil Cioran: 

https://www.youtube.com/watch?v=bjYGgFsh0Go 

O adaptare dupŁ alegoria lui Platon (materialul 

integral are 3,23 minute): 

https://www.youtube.com/watch?v=UlYl6lJSsqU 

RaἪionalism versus empirism 1 (1,54 minute) - 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&

v=RvlnG1923bs&feature=emb_title 

RaἪionalism versus empirism 2 (3,31 minute) - 

https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iYQ&t

=1s 

Portret: René Descartes ï 425 de ani de la naĸtere 

(31.03.2021), material realizat de RŁzvan Moceanu ï 

5 minute: 

https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-

descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/ 

Descartes: 

https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU

Andrei PleἨu Constantin Noica ´ntre filosofie ѽi 

întelepciune: 

https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t

=13s 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=7bwoVEYEdok&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=7bwoVEYEdok&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=bjYGgFsh0Go
https://www.youtube.com/watch?v=UlYl6lJSsqU
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=RvlnG1923bs&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=RvlnG1923bs&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iYQ&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iYQ&t=1s
https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/
https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/
https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU
https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s
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Resurse 

pentru 

elevi 

 Despre insomnie  ï  înregistrare de 2,47 minute cu 

filosoful român Emil Cioran: 

https://www.youtube.com/watch?v=bjYGgFsh0Go 

O adaptare dupŁ alegoria lui Platon (materialul 

integral are 3,23 minute): 

https://www.youtube.com/watch?v=UlYl6lJSsqU 

RaἪionalism versus empirism 1 (1,54 minute) - 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&

v=RvlnG1923bs&feature=emb_title 

RaἪionalism versus empirism 2 (3,31 minute) - 

https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iYQ&t

=1s 

Portret: René Descartes ï 425 de ani de la naĸtere 

(31.03.2021), material realizat de RŁzvan Moceanu ï 

5 minute: 

https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-

descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/ 

Descartes: 

https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU

Andrei PleἨu Constantin Noica între filosofie ѽi 

întelepciune: 

https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t

=13s 

Anexa 6 - Sugestii bibliografice (la alegere) 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. ExerciἪiul de prezenἪŁ (Anexa 1) ï 2 minute 

2. Conectarea la lecἪie (exerciἪiul de introspecἪie) ï 2 minute 

VizionaἪi un fragment din urmŁtorul material, intitulat Despre 

insomnie  ï  înregistrare de 2,47 minute cu filosoful român 

Emil Cioran: 

https://www.youtube.com/watch?v=bjYGgFsh0Go 

3. Prezentarea scopului lecἪiei ï producerea celor mai 

fascinante argumente sau contraargumente la tezele despre 

adevŁr ale filosofilor moderni. (1 minut) 

4. ExerciἪiul de reamintire al mitului peἨterii (fragment din 
dialogul Republica al lui Platon) - O adaptare dupŁ alegoria 

lui Platon (materialul integral are 3,23 minute): 

https://www.youtube.com/watch?v=UlYl6lJSsqU 

5. Dialog ´ntre profesor Ἠi elevi pe tema Sursele cunoaѽterii, 

care vizeazŁ urmŁtoarele (7 minute): 

- distincἪia dintre cele doua lumi, lumea Ideilor/inteligibilŁ 

Ἠi lumea sensibilŁ;  

- identificarea formelor cunoaἨterii ï cunoaἨterea realitŁἪii 

aparente, accesibilŁ cunoaἨterii prin simἪuri, lumea PeἨterii 

care fundamenteazŁ opinii (doxa) Ἠi cunoaἨterea existenἪei 

https://www.youtube.com/watch?v=bjYGgFsh0Go
https://www.youtube.com/watch?v=UlYl6lJSsqU
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=RvlnG1923bs&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=RvlnG1923bs&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iYQ&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iYQ&t=1s
https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/
https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/
https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU
https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=bjYGgFsh0Go
https://www.youtube.com/watch?v=UlYl6lJSsqU
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inteligibile, accesibilŁ doar cunoaἨterii de tip raἪional, lumea 

din afara PeἨterii, lumea Formelor Pure, a Ideilor, lumea 

metafizicŁ a realitŁἪii esenἪiale. 

- teoria reamintirii Ἠi ajungerea la adevŁr (gr. aletheia = 

adevŁr, gr. lethe = uitare): sufletul nostru care este nemuritor, 

trebuie sa se ´ntoarcŁ ´n lumea Ideilor, pentru ca el aparἪine 

acestei lumi. 

6. Prezentarea filosofiei moderne din perspectiva teoriilor 

cunoaἨterii, a confruntŁrii permanente p©nŁ la Immanuel Kant 

între raἪionalism Ἠi empirism (Anexa 2 - FiἨŁ prezentare: 

dezbaterea filosofiei moderne) ï 5 minute. 

7. AminteἨte-Ἢi de urmŁtoarele resurse parcurse la ora de 

limbŁ englezŁ, eventual mai reia, una dintre ele (3 minute): 

RaἪionalism versus empirism 1 (1,54 minute) - 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=RvlnG

1923bs&feature=emb_title 

RaἪionalism versus empirism 2 (3, 31 minute) - 

https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iYQ&t=1s 

8. Brainstorming: Care este sursa/fundamentul 

cunoaĸterii? (întrebarea care a ´nsoἪit timp îndelungat epoca 

filosoficŁ modernŁ) ï 5 minute 

9. Studiu individual ï parcurgerea fiἨei de prezentare a 

raἪionalismului (Anexa 3) ï 2 minute 

10. Studiu individul ï parcurgerea fiἨei de autor pentru 

filosoful René Descartes realizatŁ de elevii clasei sau 

lecturarea unor articole, de exemplu, Portret: René Descartes 

ï 425 de ani de la naĸtere (31.03.2021), material realizat de 

RŁzvan Moceanu ï 5 minute: 

https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-descartes-

fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/ 

11. AnalizŁ de text ï lectura fragmente de texte Ἠi discutarea 

lor în grupuri mici de 3-4 elevi (Anexa 4) ï 10 minute 

12. Feedback-ul orei: PostaἪi sau exprimaἪi printr-o 

propoziἪie sau o frazŁ ideea cu care terminaἪi astŁzi ora online 

de filosofie. MenἪionaἪi ce activitate v-a plŁcut cel mai mult Ἠi 

oferiἪi sugestii pentru orele viitoare. (3 minute) 

13. AnunἪarea activitŁἪii de ora viitoare ï Dezbatere Insule 

de adevŁruri moderne Ἠi precizarea elementelor organizatorice 

(2 minute): 

- TemŁ pentru acasŁ ï de citit minim 2 fragmente, la 

alegere, din lucrŁrile reprezentanἪilor raἪionalismului sau a 

empirismului (mŁcar un fragment despre raἪionalism Ἠi un 

fragment despre empirism). 

- Realizarea fiἨelor de idei pentru fragmentele de text 

parcurse. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=RvlnG1923bs&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=RvlnG1923bs&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iYQ&t=1s
https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/
https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/
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- Se vor constitui 2 echipe pentru dezbatere, fiecare elev 

va face parte din grupul raἪionaliἨtilor sau al empiriἨtilor. 

14. TemŁ suplimentarŁ: Vizionarea unui fragment din 

materialul video, la care se va adŁuga subtitrarea ´n limba 

rom©nŁ (integral ï 8,12 minute): 

https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU 

15. InvitaἪia profesorului cŁtre elevi la meditaἪie (Anexa 5): 

VŁ doresc sŁ fiѿi bine aѽezaѿi, sŁ aveѿi bunŁ dispoziѿie! 

VizionaἪi discursul lui Andrei PleἨu despre ´nἪelepciune. 

Materialul este intitulat Constantin Noica ´ntre filosofie ѽi 

întelepciune Ἠi este disponibil la link-ul: 

https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s 

16. Sugestii bibliografice (Anexa 6) 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

- Conexiune slabŁ la Internet, dar materialul despre 

activitate va fi postat înaintea orei de curs. 

- Elevii vor fi familiarizaἪi cu descŁrcarea fiἨei de activitate 
Ἠi parcurgerea ei asincron, ´n situaἪia lipsei de acces la 

Internet.  

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - Este oportunŁ dezvoltarea la elevi a competenἪelor de 
analizŁ a textelor Ἠi a elaborŁrii de argumente Ἠi 

contraargumente pentru diferite teze, asupra cŁrora s-au 

informat în prealabil. 

- Ideologiile nu se asumŁ, ci se analizeazŁ, se interpreteazŁ, 
identificându-se puncte tari Ἠi puncte slabe ale acestora. 

- Aplicarea instrumentelor gândirii critice. 

- Strategii de stimulare a implicŁrii elevilor ´n analizarea 

punctelor de vedere filosofice. 

- Adoptarea implementŁrii scenariului 2 ´n situaἪia lipsei de 
acces pentru unii elevi la Internet ï parcurgerea asincron 

de cŁtre aceἨtia a activitŁἪilor. 

 

 

ANEXE ï  Formele cunoaѽterii 

Anexa 1 ï ExerciἪiul de prezenἪŁ 

Anexa 2 - FiἨŁ prezentare: dezbaterea filosofiei moderne Sursele cunoaѽterii ѽi tipurile de adevŁr 

ï provocŁrile filosofiei moderne 

Anexa 3 ï FiἨa de prezentare a raἪionalismului 

Anexa 4 ï FiἨŁ de lecturŁ Principiile filosofiei cartesiene 

Anexa 5 ï InvitaἪia profesorului cŁtre elevi la meditaἪie VŁ doresc sŁ fiѿi bine aѽezaѿi, sŁ aveѿi 

bunŁ dispoziѿie! 

Anexa 6 - Sugestii bibliografice 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s
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Anexa 1 ï ExerciἪiul de prezenἪŁ 

Motto-ul lecἪiei: 

ĂĊn fond, toate ideile sunt absurde Ἠi false; nu rŁm©n dec©t oamenii, aἨa cum sunt ei, 

indiferent de origine Ἠi credinἪe. Ċn aceastŁ privinἪŁ m-am schimbat mult. Cred cŁ niciodatŁ nu voi 

mai ´mbrŁἪiἨa nici o ideologie.ò  

       (Fragmente din corespondenἪa cŁtre pŁrinἪi ï Emil Cioran, Ѿara mea) 

ExerciἪiu de prezenἪŁ: MenἪionaἪi un cuv©nt care vŁ trece prin minte c©nd vŁ g©ndiἪi la 

semnficaἪia conceptului ñideologieò sau precizaἪi un exemplu de ideologie ´nt©lnit ´n cŁrἪile citite. 

 

Anexa 2 - FiἨŁ prezentare: dezbaterea filosofiei moderne 

Sursele cunoaѽterii ѽi tipurile de adevŁr ï provocŁrile filosofiei moderne 

ĂĊn fond, toate ideile sunt absurde Ἠi false; nu rŁm©n dec©t oamenii, aἨa cum sunt ei, 

indiferent de origine Ἠi credinἪe. Ċn aceastŁ privinἪŁ m-am schimbat mult. Cred cŁ niciodatŁ nu voi 

mai ´mbrŁἪiἨa nici o ideologie.ò (Fragmente din corespondenἪa cŁtre pŁrinἪi ï Emil Cioran, Ѿara 

mea) 

¶ Filosofia modernŁ = o confruntare permanentŁ p©nŁ la Immanuel Kant între 

raἪionalism Ἠi empirism. 

¶ Întrebarea perioadei moderne: Care este sursa/fundamental cunoaĸterii? 

RŁspunsul 1 ï EXPERIENἩA (empirismul anglo-saxon - cei mai vehiculaŞi reprezentanŞi: 

John Locke, George Berkeley, David Hume; ca precursori: Francis Bacon ĸi Thomas 

Hobbes) 

RŁspunsul 2 ï RAἩIUNEA (raŞionalismul - Rene Descartes, Baruch Spinoza, G.W. 

Leibniz). 

V RaŞionalismul = raŞiunea, gândirea este singura sursŁ a cunoĸtinŞelor adevŁrate; 

cunoaĸterea se concretizeazŁ într-un sistem deductiv. 

V Empirismul = nu existŁ idei ´nnŁscute (combaterea inneismului), întreaga 

cunoaĸtere provine din simŞuri, din experienŞŁ sau din prelucrarea acestora (se 

combate doctrina potrivit cŁreia atunci când spiritul uman ´nt©lneĸte pentru prima 

dat lumea ar fi  înzestrat cu un bagaj de idei sau concepte care nu datoreazŁ nimic 

experienŞei). 

 

Anexa 3 ï FiἨa de prezentare a raἪionalismului  

Întrebare fundamentalŁ (punct de plecare al discuἪiei): În ce constŁ cunoaĸterea 

adevŁratŁ/cunoaĸterea certŁ? 

TEZA 1 (T1)/moŞiunea susŞinutŁ: raŞiunea constituie sursa ultimŁ a cunoaĸterii (rationalism). 

Argumente: 

Á simŞurile ´nĸalŁ, ´nsŁĸi raŞiunea poate sŁ ´nĸele uneori (vezi paralogismele din matematicŁ); 

propriul corp poate fi  pus sub semnul îndoielii; 

Á singurul lucru care rezistŁ îndoielii: îndoiala ´nsŁĸi = subiectul care se ´ndoieĸte, care 

g©ndeĸteé = primul principiu al filosofiei; 

Á raŞiunea este capabilŁ sŁ intuiascŁ în mod clar ĸi distinct adevŁrul; 
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Á demersul cunoaĸterii trebuie sŁ se realizeze dupŁ o metodŁ prestabilitŁ, de inspiraŞie 

matematicŁ, care sŁ debuteze cu exerciŞiul îndoielii; 

Á originat în conceptualismul medieval, susŞine ideile ´nnŁscute. 

TEZA 2 (T2)/moŞiunea susŞinutŁ: simŞurile/senzaŞiile reprezintŁ sursa ultimŁ a cunoaĸterii/la baza 

cunoaĸterii noastre stau informaŞiile furnizate de simŞuri (empirism). 

Argumente: 

Á obiectele externe intrŁ în contact cu simŞurile noastre ĸi produc senzaŞii ĸi percepŞii care ne 

formeazŁ o imagine despre lumea externŁ; 

Á raŞiunea are doar un rol secundar/derivat: combinŁ informaŞiile senzoriale ĸi formeazŁ astfel 

idei, raŞionamente; 

Á inducŞia stŁ la baza cunoaĸterii: se pleacŁ de la cazuri particulare ĸi se urcŁ spre un enunŞ 

general; 

Á susŞine cŁ la naĸtere mintea noastrŁ este ca o coalŁ albŁ de hârtie (tabula rasa): toate ideile vin 

din experienŞŁ, care impregneazŁ treptat câte ceva pe aceastŁ coalŁ; 

Á cum se formeazŁ ideile? simŞurile oferŁ ́ nsuĸiri separate ale obiectelor lumii externe; raŞiunea 

combinŁ apoi aceste impresii ĸi formeazŁ judecŁŞi. 

AsemŁnŁri:  

¶ Ambele orientŁri (curente) cerceteazŁ sursele cunoaĸterii, cerceteazŁ procesul obŞinerii 

cunoaĸterii, recunosc faptul cŁ senzaŞiile le oferŁ informaŞii. 

Deosebiri:  

¶ Sursa cunoaĸterii = senzaŞia, dar simŞurile ne pot ´nĸela; 

¶ Mintea noastrŁ este de la naἨtere ca o tablŁ nescrisŁ (tabula rasa), dar în ea Dumnezeu poate 

sŁdi informaŞii; 

¶ Mintea se apleacŁ asupra informaŞiilor furnizate de senzaŞii, pe care le combinŁ pentru a 

produce noŞiuni, dar simŞurile pot cauza paralogisme (erori logice). 

 

Anexa 4 ï FiἨŁ de lecturŁ Principiile filosofiei cartesiene 

ĂDubito, ergo cogito. Cogito, ergo sum.ò R. Descartes 

 ĂDiscursul asupra metodei de a cŁlŁuzi bine raἪiunea Ἠi de a cŁuta adevŁrul ´n ἨtiinἪeò ï 

titlul fiind prescurtat, din convenienἪe economice la ĂDiscurs asupra metodeiò ï este o operŁ 

filosoficŁ Ἠi ´n acelaἨi timp autobiograficŁ scrisŁ de Ren® Descartes Ἠi publicatŁ ´n 1637, ´n care 

´ndoialŁ este considerate calea cŁtre adevŁr, ἨtiinἪific. 

 Perspectivele filosofiei cartesiene (Descartes = Cartesius ´n latinŁ): 

1. Ċndoiala = atitudinea mentalŁ principalŁ care duce la cunoaἨtere.  

2. Dumnezeu = o substanἪŁ infinitŁ, eternŁ, imuabilŁ, independentŁ, atotcunoscŁtoare, 

atotputernicŁ Ἠi prin care eu ´nsumi Ἠi toate celelalte lucruri care sunt au fost create Ἠi 

produse. 

3. De unde se nasc erorile? VoinἪa este mai ´ntinsŁ dec©t intelectul Ἠi se extinde Ἠi la lucruri 

pe care nu le ´nἪelege. 
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Anexa 5 ï InvitaἪia profesorului cŁtre elevi la meditaἪie 

VŁ doresc sŁ fiѿi bine aѽezaѿi, sŁ aveѿi bunŁ dispoziѿie! 

 

V Important nu este conἪinutul, ci atitudinea. Ceea ce rŁm©ne este bucuria de a g©ndi. 

V ParcurgeἪi urmŁtorul material integral sau fragmentul cuprins ´ntre minutele 5.24 Ἠi 
7.15, care redŁ g©ndurile lui Andrei PleἨu despre ´nἪelepciune. Materialul este 

intitulat Constantin Noica ´ntre filosofie ѽi ´ntelepciune Ἠi este disponibil la link-ul: 

https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s 

 AveἪi ´n vedere urmŁtoarele explicaἪii oferite de Andrei PleἨu: 

Buna dispoziἪie = disciplina interioarŁ pe care se poate ´ntemeia ´nἪelegerea lumii. 

A fi bine aἨezat = a ocupa ´n geografia spiritului poziἪia celei mai bune receptivitŁἪi, adicŁ a fi bine 

aἨezat, bine dispus. 

 

Anexa 6 ï Sugestii bibliografice 

Afloroaei, ķtefan coord., Interpretare ĸi ideologie, Editura FundaŞiei AXIS, Iaĸi, 2002. 

Balaban, Alexandru T., VieŞile paralele ĸi antiparalele ale lui Leibniz ĸi Newton, în vol. Descartes 

ï Leibniz. Ascensiunea ĸi posteritatea raŞionalismului clasic, Editura Universal Dalsi, Bucureĸti, 

1998. 

BŁdŁrŁu, Dan, G.W.Leibniz. ViaŞa ĸi personalitatea filosoficŁ, Editura     

Descartes René, MeditaŞii despre filosofia primŁ în DouŁ tratate filosofice, Editura Humanitas, 

Bucureĸti, 1992. 

DicŞionar de filosofie, Julia, Didier, Editura Univers Enciclopedic, Bucureĸti, 1996. 

Dumitrescu, Marius, Descartes sau certitudinile îndoielii, Editura A92, Iaĸi, 1996. 

Flonta, Mircea, Inteligibilitatea lumii; posteritatea unei teme raŞionaliste, în vol. Descartes ï 

Leibniz. Ascensiunea ĸi posteritatea raŞionalismului clasic, Editura Universal Dalsi, Bucureĸti, 

1998. 

Hume, David, Cercetare asupra intelectului omenesc, Editura ķtiinŞificŁ ĸi EnciclopedicŁ, 

Bucureĸti, 1977. 

Noica, Constantin, Concepte deschise ´n istoria filosofiei la Descartes, Lebniz ĸi Kant, Editura 

Humanitas, Bucureĸti, 1993. 

Peters, E., Francis, Termenii filosofiei greceĸti, Editura Humanitas, Bucureĸti, 1993. 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s
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Titlul activitŁἪii: Studiu de caz: William Shakespeare 

PropunŁtor: prof. drd. Maria Rados 

 

Scopul lecἪiei Abordarea transcurricularŁ a unui subiect ce aparἪine literaturii 

RenaἨterii, ´n cadrul unitŁἪii de ´nvŁἪare Geneza spiritului 

modern 

Grupul ἪintŁ (v©rstŁ, nivel de 

studiu) 

Clasa a VI-a 

Rolul profesorului Se asigurŁ cŁ elevii au ´nἪeles fenomenul RenaἨterii, cŁ opereazŁ 

adecvat cu noἪiunile specifice ´n contexte noi de ´nvŁἪare. 

CreeazŁ Ἠi administreazŁ Quiz-ul aplicat în etapa de consolidare. 

OrienteazŁ g©ndirea criticŁ a elevilor ´n analiza unor surse variate 

de informare. 

FaciliteazŁ folosirea resurselor multimedia, oferind instrucἪiuni 

de etapŁ. 

Disciplina/Disciplinele Istorie  

Unde are loc activitatea? Online 

Forme de organizare a 

activitŁἪii 

Activitate individualŁ 

Activitate frontalŁ 

Timp 50 minute 

CunoἨtinἪele digitale 

necesare profesorului 

- Utilizarea tabletei grafice Ἠi a Openboard-ului (tabla digitalŁ); 

- Familiarizarea cu facilitŁἪile oferite de platforma Microsoft 
Teams (share screen, assignement, notebook etc.); 

- Elaborarea unui Quiz în Google Forms, cu accent pe exersarea 

de competenἪe Ἠi centralizarea rezultatelor/ oferirea de 

feedback ´n acelaἨi loc; 

- Exploatarea unei ´nregistrŁri de pe Youtube, cu includerea 
sonorului de pe Microsoft Teams. 

CunoἨtinἪe/competenἪe 

necesare elevilor (ce Ἠtiu 

deja) 

- SŁ descopere Ἠi sŁ selecteze adecvat informaἪii cu ajutorul 

Internetului; 

- SŁ aibŁ un cont de gmail Ἠi sŁ acceseze un Quiz cu itemi variaἪi 
(obiectivi, semiobiectivi); 

- SŁ lectureze Ἠi sŁ interpreteze surse variate (piesŁ de teatru, 
text la prima vedere, imagini), sŁ compare Ἠi sŁ selecteze 

rŁspunsurile corecte; 

- SŁ exprime puncte de vedere argumentate; 

- SŁ exploateze facilitŁἪile oferite de platforma Microsoft Teams 
(Share screen, Assignement, Notebook etc.). 

Ce vor ´nvŁἪa/ vor Ἠti sŁ facŁ 

elevii? 

- SŁ analizeze un fragment dintr-un spectacol de teatru Ἠi sŁ 

identifice elementele specifice genului dramatic; 

- SŁ alcŁtuiascŁ un Portofoliu online cu aspecte relevante din 

viaἪa Ἠi activitatea unui William Shakespeare, ´n contextul 

RenaἨterii, pornind de la informaἪiile oferite de Internet; 
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- SŁ completeze un Organizator grafic (Cine? Ce? Unde? 

Cum? C©nd?) cu aspecte din viaἪa Ἠi activitatea unui William 

Shakespeare, folosind Manualul; 

- SŁ confecἪioneze o mascŁ (faἪŁ tristŁ / faἪŁ veselŁ) de 

spectacol; 

- SŁ rezolve un Quizz online. 

Resurse Resurse 

pentru 

profesor  

Resurse materiale/Device-uri/Platforme : 

- Manualul (letric sau PDF), foarfece, cartoane, 

instrumente de scris Ἠi colorat, lipit, pai pentru 

mascŁ; 

- Calculator, telefon, tableta graficŁ, imprimantŁ, 
conexiune Internet; 

- Instalare prealabilŁ a Microsoft Teams, Open 
Board. 

Linkuri:  

https://tinyurl.com/hh56tpjj (Quiz-ul de pe Google 

Forms) 

https://www.youtube.com/watch?v=_N_8Mx-

nlnc&t=92s (spectacolul de teatru Visul unei nopѿi de 

varŁ, de W. Shakespeare, jucat de copiii de la Teatrul 

Vienez) 

https://drive.google.com/file/d/1ScGOyJvuOAumqY

eJhWkP-guNxI4Ai8OY/view?usp=sharing 

(Prezentare Power Point cu elemente metodice ale 

lecἪiei) 

Resurse 

pentru 

elevi 

Resurse materiale/Device-uri/Platforme : 

- Manualul (letric, PDF), foarfece, cartoane, 

instrumente de scris Ἠi colorat, lipit, pai; 

- Calculator, telefon, conexiune Internet; 

- Microsoft Teams. 

Pentru atmosferŁ, li se solicitŁ cu o orŁ ´nainte sŁ aibŁ 

un obiect (vestimentaἪie, carte, mascŁ, evantai etc.) 

care sŁ confere culoare activitŁἪilor. 

Etapele parcurse Ἠi durata 

fiecŁrei activitŁἪi 

1. Cu o orŁ ´nainte, elevii sunt avizaἪi cu privire la conἪinutul 
lecἪiei ce va fi predat ulterior Ἠi sunt solicitaἪi sŁ aibŁ asupra 

lor un obiect (vestimentaἪie, carte, mascŁ, evantai etc.) care sŁ 

completeze atmosfera. TotodatŁ, ei se vor documenta cu 

privire la lucrŁrile scrise de Shakespeare, descŁrc©nd 

versuri/fragmente care le-au plŁcut. 

2. Profesorul deschide lecἪia cu o surprizŁ: are o mascŁ 
reprezent©nd o faἪŁ tristŁ / veselŁ confecἪionatŁ anterior, 

solicit©nd totodatŁ elevii sŁ prezinte piesele / obiectele pe care 

le-au pregŁtit pentru orŁ. (6 minute) 

3. În Notebook (Collaboration Space), profesorul creeazŁ o 

paginŁ destinatŁ lecἪiei, unde posteazŁ linkul spectacolului de 

https://tinyurl.com/hh56tpjj
https://www.youtube.com/watch?v=_N_8Mx-nlnc&t=92s
https://www.youtube.com/watch?v=_N_8Mx-nlnc&t=92s
https://drive.google.com/file/d/1ScGOyJvuOAumqYeJhWkP-guNxI4Ai8OY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ScGOyJvuOAumqYeJhWkP-guNxI4Ai8OY/view?usp=sharing
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teatru, un sunet de gong (pentru acurateἪea momentului) Ἠi un 

tabel cu douŁ coloane, care va fi completat de elevi dupŁ 

urmŁrirea fragmentului din spectacol (Numele/prenumele 

elevului Ἠi O idee/cuv©nt la care te duce g©ndul dupŁ ce ai 

urmŁrit spectacolul). Ora ´ncepe cu sunetul de gong Ἠi 

invitaἪia la spectacol, urmatŁ de brainstorming Ἠi completarea 

tabelului. (10 minute) 

4. Timp de 10 minute, elevii sunt solicitaἪi sŁ posteze versuri, 
fragmente de text din operele lui Shakespeare, pe care le 

lectureazŁ ulterior Ἠi le interpreteazŁ, identific©nd temele 

specifice, expresii preferate etc. 

5. Cu ajutorul unei table Open Board Ἠi a tabletei grafice, 

profesorul deschide o lecἪie, ´n cadrul cŁreia insereazŁ o stea 

specificŁ unui Organizator grafic (Cine? Ce? Unde? Cum? 

Când?). Elevii sunt solicitaἪi sŁ formuleze ´ntrebŁri deschise 

pornind de la cele 5 elemente Ἠi sŁ descopere, cu ajutorul 

Manualului, rŁspunsurile la ´ntrebŁrile lor, complet©ndu-Ἠi 

organizatorul grafic. (10 minute) 

6. Elevii sunt solicitaἪi sŁ deschidŁ Formularul Google unde este 
postat Quizul. Sunt parcurἨi itemii, se oferŁ explicaἪiile 

necesare completŁrii Ἠi sunt ´ncurajaἪi sŁ ´l rezolve ´n max. 10 

minute, monitorizând centralizarea rezultatelor. (12 minute) 

7. Ultimele douŁ minute sunt destinate discutŁrii rŁspunsurilor Ἠi 
feedbackului ï oferit de profesor pentru activitatea elevilor, 

dar Ἠi de cŁtre elevi profesorului. (2 minute) 

8. Elevilor li se propune o activitate creativŁ- confecἪionarea unei 

mŁἨti care ar putea fi arboratŁ la un spectacol, cu douŁ feἪe 

(tristŁ/veselŁ). Vezi foto 

Riscuri posibile Ἠi modalitŁἪi 

de remediere/´nlŁturare 

DificultŁἪile de conectare la Internet, platforme pot fi surmontate 

cu rŁbdare, ´nἪelegere de cŁtre profesor Ἠi elevi Ἠi cu posibilitatea 

ca aceἨtia sŁ poatŁ vizualiza ´n orice moment materialele puse la 

dispoziἪie ´n Collaboration Space Ἠi de rezolvare ulterioarŁ a 

Quiz-ului. 

Ce vor ´nvŁἪa profesorii? - Cum sŁ faciliteze comunicarea cu elevii; 

- Cum sŁ dezvolte creativitatea Ἠi g©ndirea criticŁ a elevilor; 

- Cum sŁ gŁseascŁ noi modalitŁἪi de culegere Ἠi prelucrare a 
informaἪiilor. 

 

  




























































































