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ARGUMENT

Procesul de predare-invatare-evaluare trebuie adecvat nevoilor actuale de invéitare ale
elevilor. Diferentierca da tuturor elevilor posibilitatea de a arata ce stiu, ce inteleg si ce pot face.
Procesul de diferentiere trebuie sa cuprinda: diferentierea obiectivelor de invatare, a activitatilor
de invatare si a evaludrii. Materialele, metodele de predare si modalitatile de lucru in grup trebuie
sa fie planificate diferentiat, {inand seama de nevoile de invatare ale fiecarui elev, de aptitudinile
si performantele lui.

Conceptul de "cerinte educationale speciale' reprezinta o categorie macro care include in
sine toate dificultatile de invatare posibile ale elevilor, atat situatiile considerate in mod traditional
ca handicap (mental, fizic, senzorial), cat si cele referitoare la invatarea specifica, cum ar fi
dislexia, tulburdri de deficit de atentie sau alte situatii de comportament, probleme psihologice,
relationale, context socio-cultural si dezavantaje lingvistice.

Prezentul Ghid metodologic privind tratarea diferentiata a elevilor cu cerinte educationale
speciale isi propune sa adune la un loc programe si planificari calendaristice adaptate, programe
de internetie personalizate, teste si fise de lucru special concepute pentru acesti elevi.

Colectivul de autori isi doreste astfel sa vind in ajutorul cadrelor didactice care lucreaza cu
elevi cu diverse cerinte educationale speciale cu materiale specifice fiecarei clase din invatamantul

gimnazial, la disciplina matematica.



Dificultati de invatare ale elevilor la matematica

Preocuparea prioritara a dascalului este gradul in care fiecare elev face fatd provocarilor
scolare, achizifioneaza si se integreaza in curriculum scolar. Majoritatea elevilor intampina
dificultati de invatare si dezvoltare (memorie, atentie, deprinderi perceptuale, gandire, limbaj) si
dificultati de invatare academica (exprimare, scriere matematica).

Aceste dificultati sunt combinatii specifice de tulburari penrtu fiecare individ. Principala
caracteristica se refera la modul de prelucrare a informatiilor: lipsa de organizare, orientare,
colaborare, procesarea informatiilor, tulburari de atentie, hiperactivitate, comportamente sociale
inadecvate. In cadrul orelor de matematicd am observat tulburéri de perceptie, de atentie, probleme
legate de insusirea structurilor operationale si probleme de interactiune sociala. Astfel de elevi nu
pot urmari indicatiile, lasa tema neterminata, nu pot raspunde la Intrebari, sunt depasiti de sarcinile
primite, intdmpind dificul{dgi in algoritmizare si calculare, nu pot intelege conceptele, nu
generalizeaza si nu comunica.

Cauzele acestor dificultati sunt: functionarea deficitard a creierului, mediul socio-cultural,
educational, care oferd sau impiedica invatarea si dezvoltarea. In cadrul activitatilor realizate am
sprijinit elevii pentru a facilita integrarea acestora in curriculum scolar, prin urmatoarele masuri:

e stabilirea clard a scopului activitatii, a strategiilor;

e raportul dintre unicitate si diversitate in procesul de Invatare;

e intelegerea diferentelor psihoindividuale in invatare;

e intelegerea ritmurilor diferite de dezvoltare;

e acceptarea stilului personal de invatare si cunoastere;

e stabilirea locului fiecarui elev in procesul de predare-invatare-evaluare;

e aprecierea individuald pentru contributia la invatare i progresul masurabil;

e sprijinul acordat fiecarui elev folosindu-i punctele tari;

e cvaluarea interventiilor elevilor, reflectdnd asupra activitatii desfasurate.

Procesul de predare-invatare-evaluare trebuie adecvat nevoilor actuale de invatare ale elevilor.
Diferentierea da tuturor elevilor posibilitatea de a arata ce stiu, ce inteleg si ce pot face. Procesul
de diferentiere trebuie sa cuprinda: diferentierea obiectivelor de invatare, a activitatilor de invatare

si a evaludrii. Materialele, metodele de predare si modalitatile de lucru in grup sunt planificate
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diferentiat, {indnd seama de nevoile de invatare ale fiecarui elev, de aptitudinile si performantele
lui.

Climatul afectiv adecvat, starnirea curiozitatii si interesului pentru cunoastere, relationarea
corespunzatoare, adaptarea stilului de lucru la stilul de invatare a elevilor, conduc la alegerea unor

strategii care faciliteaza intelegerea matematicii.



Integrarea in scoala de masi a copiilor cu cerinte educative speciale

Conceptul de "cerinte educationale speciale” reprezinta o categorie macro care include
in sine toate dificultatile de Invatare posibile ale elevilor, atét situatiile considerate in mod
traditional ca handicap (mental, fizic, senzorial), cat si cele referitoare la invatarea specifica,
cum ar fi dislexia, tulburdri de deficit de atentie sau alte situatii de comportament, probleme
psihologice, relationale, context socio-cultural si dezavantaje lingvistice.

Copiii cu Cerinte Educative Speciale

Se constata ca multi elevi au esecuri scolare, datorita limitarii in prelucrarea anumitor
tipuri de informatii, ceea ce deterimina diverse dificultati: lipsa organizarii, socializare dificila,
predispunere la accidente, adaptare dificila la schimbari, hiperactivitate sau letargie, lipsa
atentiei. Desi au aptitudini pentru anumite domenii, acesti elevi au randament inegal si deseori nu
pot fi incadrati in clase obisnuite.

Caracteristici ale elevilor cu CES sunt reprezentate de:

- le lipseste deseori maturitatea si au un comportament narcisist si egocentric.

- deseori, ei sunt speriati de scoala, dar colegii 11 pot ajuta sa depaseasca aceasta frica.

- au capacitatea de a intelege, dar le lipseste cea de a reda cele stiute.

- uneori sunt coplesiti de sarcinile pe care trebuie sa le execute.

Ei pot sti sd rezolve o problema, dar nu o pot rezolva practic.

Tipologii CES

Tulburérile din spectrul autist- reprezintd o categorie generica folositd pentru a descrie elevii

care au in comun o serie de dificultati ce afecteazd comunicarea, relatiile si imaginatia. Elevul cu

tulburari din spectrul autist nu va reactiona ca si ceilalti elevi, nu va cduta sa intre in contact cu

alti elevi sau sa ia parte la activitati, ci va deveni anxios cand nu se respecta rutina si abordarile

organizate ale procesului de invatare.

Sindromul Asperger este considerat o forma de autism care afecteaza elevii in moduri diferite

de la un caz la altul. Dificultatile cu care se poate confrunta un astfel de elev se pot raporta la:
¢ comunicarea sociala - limbajul folosit e formal, limitat, redundant, interpreteaza

ceea ce 1 se spune literal, fapt ce creeaza probleme

¢ interactiunea sociald - elevul intampina dificultati serioase 1n a intra in relatie cu ceilalfi



¢ imaginatia — elevii au o gama restransa de interese, uneori numai unul, care devine o

obsesie.

¢ increderea in rutind — elevii se bazeaza foarte mult pe rutind, prefera sa urmeze zilnic

acelasi drum spre scoald, atingdnd anumite obiecte in timp ce merg.

¢ increderea 1n rutina — elevii se bazeaza foarte mult pe rutina, prefera sa urmeze zilnic

acelasi drum spre scoald, atingdnd anumite obiecte in timp ce merg.

Elevii cu sindrom Asperger prefera rutina si devin anxiosi daca aceasta se schimba. Lipsa de
empatie, de Indemanare, stangicia le creeaza dificultati in Intelegerea si rezolvarea corecta a
sarcinilor gcolare, dar pot avea o memorie neobisnuit de precisa in privinta detaliilor, a faptelor si
a cifrelor.

Sindromul Down - apar dificultati in planul operatiilor gandirii si in modul de aplicare a
cunostintelor 1n situatii noi: putere de concentrare scazuta, dificultati de ordonare, ritm scazut al
achizitiilor scolare, abilitdti motrice reduse, probleme de comunicare si limbaj.

Dificultiti de vorbire, limbaj si comunicare - elevii pot prezenta adesea un comportament
dificil, urmarind cu greutate limbajul vorbit. Tipologia lor poate fi caracterizata de:

¢ dificultati privind atentia si ascultarea — pot fi usor distrasi si par mai interesati de

sunetele si activitatile din afara clasei decat de ceea ce li se spune direct, pot fi mai
interesati de activitdtile vizuale decét de cele auditive, este posibil sa nu auda sunete,
cuvinte sau fragmente de fraza astfel Incat sa nu poatd surprinde tot intelesul,
instructiunile vorbite care contin prea multe informatii deodata le pot provoca mari
probleme;

¢ memorie slaba In ceea ce priveste sunetele, cuvintele sau expresiile;

¢ dau dovada de insecuritate si anxietate emotionala, de intelegere §i exprimare a

limbajului, de adaptare la schimbarile solicitate de secventele lectiei, de distingere a
informatiilor relevante de cele irelevante.
Dislexia - cei mai frecventi indicatori ai dislexiei sunt:

¢ persistenta dificultatilor de citire, in pofida ajutorului suplimentar, ca descifrarea

cuvintelor noi, greseli la citire, saritul peste randuri, cuvinte tiparite care devin neclare

sau “se misca’’;



¢
¢

dificultati persistente la scriere, cuvinte transcrise care sunt departe de ortografia
normald, ortografieri eronate, imposibilitatea de a-si aminti cum se scrie cuvantul in
momentul in care invata in acelasi mod si ritm cu colegii de clasd normali;

greseli la copiere, stersaturi frecvente, scris de mana dezordonat sau laborios;
probleme in reamintirea instructiunilor, mesajelor, numerelor, evenimentelor sau
perceperea gresita a acestora,

dificultati in aprecierea orei sau a duratei evenimentelor folosind cadranul ceasului;

probleme de organizare si planificare, de ordonare a lucrurilor, sarirea unor etape.

In cazul elevilor cu probleme de comportament se pot distinge trei tipuri de dificultiti:

¢

nivel scazut — comprtament neadecvat, intalnit de obicei in clasa, ca interventiile
inoportune si intreruperea celorlalti;

nivel mediu — comportament provocator, care poate fi intalnit si in clasa, dar si in afara
ei, ca strigatul, cearta cu profesorii, intimidarea celorlalti elevi;

nivel ridicat — comportament distructiv accentuat, ca sfidarea, hartuiala, agresiunea si

violenta.

I Un climat cald, intelegator, creat de familie si scoald, impreunai cu o terapie si educatie

personalizata, ii creeaza copilului cu CES o bazia solida de dezvoltare, putindu-se preveni,

in acest mod, tulburéarile emotionale si de comportament.

Dintre posibilele solutii de integrare scolara a elevilor cu deficiente mentale usoare, pot fi

enumerate urmatoarele:

Organizarea clasei pe centre de interes, caz in care cadrele didactice pun la dispozitie un
sortiment bogat de materiale care s permita alternarea stilurilor de invatare si a
aptitudinilor de dezvoltare.

Promovarea interactiunilor sociale, caz in care cadrele didactice trebuie sd se implice in
promovarea interactiunilor dintre elevii clasei si sd ofere variate ocazii in care acestia sa
comunice Intre ei, sa relationeze si s coopereze la rezolvarea unor situatii diverse de
invatare.

Utilizarea unor strategii de grupare diferita, caz in care, de-a lungul unei zile de scoala
cadrele didactice planifica activitati prin care le ofera elevilor ocazia sa lucreze in

grupuri, in perechi sau individual si asigura un feedback prompt si consecvent.



Facilitarea dezvoltarii sociale si emotionale, caz in care cadrele didactice au rolul de a crea o
ambiantd emotionald care sa stimuleze sentimentul de siguranta si sa valorizeze reusitele
elevilor, ca mecanism de intarire a motivatiei acestora pentru participarea la activitatile didactice,
stiut fiind faptul ca elevii invata cel mai bine atunci cand se simt in siguranta si obtin succese in

activitatile scolare.
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Metode de predare-invatare-evaluare pentru managementul diversitatii.

cum abordam elevii cu CES la disciplina matematica

Istoria conceptelor de integrare si incluziune este destul de recenta, specificd secolului XX.
Sinteza literaturii de specialitate din ultimele decenii evidentiaza schimbarea de perspectiva
privind abordarea teoretica, dar si cea practica a copiilor cu dizabilitdti. Unul dintre primele
concepte cu impact asupra practicilor educationale este cel de integrare scolard, care este definit
ca ,,procesul de includere in scolile de masa sau in clasele obisnuite, la activitatile educative
formale si nonformale, a copiilor considerati ca avand cerinte educative speciale” (Ghergut, 2013,
p. 323). Conceptul de integrare scolard evidentiaza perspectiva in care elevul depune eforturi
pentru a se adapta mediului scolar si societatii, iar demersurile acestora din urma de a facilita
integrarea sunt plasate intr-un plan secund. in urma cu 30 de ani, incluziunea devenea un subiect
provocator pentru specialistii in educatie. in 1990, UNESCO incepuse promovarea paradigmei
educatia pentru toti, prin care se dorea transformarea mediul scolar Intr-unul care sa corespunda
real nevoilor tuturor elevilor, fara discriminari, pretuind diversitatea si acordand sanse egale
tuturor.

Scoala incluziva este “oglinda” societatii deschise, democratice, toleranta la diferentele
interindividuale si non-discriminatorie, care promoveaza egalitatea in drepturi. Scoala incluziva
este unitatea de invatdmant public de masa in care ,,au acces toti copiii unei comunitati, indiferent
de mediul de provenienta, in care sunt integrati intr-o forma sau alta si copiii cu cerinte speciale in
educatie, unde programul activitatilor didactice are la baza un curriculum specific (individualizat
si adaptat) si unde participarea personalului didactic la activitatile educative din clasa se bazeaza
pe un parteneriat activ intre profesori, profesorii de sprijin/suport, specialisti in educatie speciald
si parinti.” (Ghergut, 2016, p.30) In acelasi timp, scoala incluziva este o scoald care asigurd
conditiile pentru ca toti copiii sa-si poatd atinge potentialul, bazandu-se pe corectitudine. Echitatea
inseamna ca diferenta de performantd intre elevi nu tine de mediul din care provin, ci din efortul
pe care il depun. Imaginea prezentatd mai jos sugereazd mult mai clar acest lucru:

Desi se fac eforturi pentru ca scolile sd devina incluzive, exista incd multe bariere de natura
externd sau internd in calea schimbarilor (Fullan, 1991, Senge, 2016, Ainscow, 2016). Acceptarea
diferentelor dintre elevi ca fiind normale si transformarea acestora in argumente pentru cresterea

calitatii actului educational, pentru facilitarea dezvoltarii participantilor la educatie, minimizarea
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discriminarii si marginalizarii sunt atitudinile potrivite pentru cadrele didactice dintr-o scoald

incluziva (Vrasmas, Vrasmasg, coord. 2012). In incercarea de a sistematiza cele mai adecvate

practici ale educatiei incluzive, bazate pe rezultatele cercetarilor stiintifice, Salend si Whittaker

(2012) enumera urmatoarele:

Promovarea atitudinilor de acceptare a diferentelor si a diversitatii;

Utilizarea unei abordari focalizate pe dezvoltarea competentelor, pornind de la
abilitatile deja achizitionate;

Utilizarea Planurilor de invétare personalizatd (PIP) pentru a se concentra pe
punctele forte si aspectele de dezvoltat ale elevilor

Utilizarea strategiilor cognitiv-comportamentale de tipul “Raspuns la interventie”
pentru organizarea demersului;

Utilizarea conceptului de Design universal de Invatare;

Utilizarea unei palete largi de strategii de evaluare pentru a monitoriza progresul
elevilor si de a Tmbunatatii calitatea predarii;

Utilizarea unei game variate de instrumente tipice tehnologiei asistive in procesul
de predare pentru a facilita invatarea;

Utilizarea invatarii mediate social, valorificand invatarea prin cooperare si
invatarea prin intrajutorare reciprocd a elevilor;

Stimularea folosirii strategiilor metacognitive si a celor tipice invatarii autoreglate;
Adaptarea culturald a interventiilor considerate de succes in alte culturi;

Stabilirea unui parteneriat educational eficient cu parintii copiilor cu CES si cu
profesionistii care intervin in terapia copilului cu CES (medic, logoped, profesor

itinerant, insotitor

Majoritatea specialistilor recomandd ca, in abordarea elevilor cu cerinte educationale

speciale, profesorii sd respecte anumite conditii generale:

sd identifice (sd recunoasca si sa accepte!) corect problema elevului;

sa evalueze punctele tari si slabiciunile elevului;

sa elaboreze un plan (plan de invatare individual) cu obiectivele, orarul si strategiile
stabilite pentru acel elev, valorificind punctele tari ale elevului;

sd monitorizeze progresul facut de elev, iar apoi sa planuiasca pasul urmator.
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Adaptarea curriculara trebuie sd se bazeze pe o buna cunoastere a profilului psihopedagogic
al copilului pentru a putea proiecta, implementa si evalua activitati didactice cu impact asupra
elevului. Procesul de adaptare curriculard este mult mai complex decat pare la o prima vedere si
presupune actiuni sincronizate pe multiple planuri: didactic, social, psihologic. Este important de
subliniat faptul ca, in cazul elevilor cu CES, accentul trebuie pus nu atat pe dezvoltarea cognitiva,
cat mai ales pe dimensiunea socio-relationald, care poate deveni bazd pentru dezvoltarea globala
a copilului/elevului si 1i poate asigura acea stare de bine necesard mentinerii echilibrului psihic.
Unii profesori par sa intdmpine mai putine dificultati decat altii in crearea unei ambiante eficace
de invatare pentru elevii lor. O clasa bine condusd, cu un potential redus de comportament
necorespunzator poate prin ea insdsi avea efecte benefice atat asupra procesului de invatare, cat si
asupra performantei.

Literatura de specialitate evidentiaza urmatoarele componente ale procesului didactic care
pot deveni obiectul adaptarii si personalizarii:

e Obiectivele de invatare;
e Timpul didactic;
o Activitatile de Invdtare (structurd, forma);
o Resurse educationale (metode de predare, forme de organizare si mijloace
didactice); Activitatile de evaluare.

Design-ul universal pentru invatare are in vedere toate elementele care ar putea influenta

demersul educativ. Astfel, o importanta speciald se acorda spatiului din clasa de elevi, care trebuie
restructurat astfel Incat sa permitd accesul nestingherit la echipamentele si mijloacele didactice
(ex. computer, harti, centre de interes), precum si la spatiile anexe salii de clasa. De asemenea,
bancile, masutele de lucru pot fi dispuse In asa manierd incat sa faciliteze comunicarea si
interactiunea intre elevi.

Intr-un astfel de design curricular, metodele de predare—invitare sunt variate, sprijinindu-
se cu succes pe resursele pe care tehnologia informatiei o ofera (texte digitale, captari audio, video,
imagini si grafice comprehensive), se ofera suport cognitiv in desfasurarea activitatilor si Tnsusirea
cunostintelor, feedback-ul oferit de profesori este unul constructiv si stimulator pentru
imbunitatirea performantelor scolare. In evaluare se recomandai utilizarea frecventa a unei palete
largi de metode, tehnici si instrumente de evaluare care sa permitd ajustarea predarii si

implementarea masurilor recuperatorii in timp real. Specificul acestui design curricular este
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subtilitatea acestor modificari si adaptiri, astfel incat incluziunea si isi atinga dezideratele. Intr-un
astfel de design sunt prezente simultan cdi alternative, strategii diferite de a lucra si asimila un
material informational pentru a ajunge la rezultat in ritmul propriu fiecarui educabil.

O buna planificare incepe, asadar, cu o evaluare a nevoilor educationale ale elevilor, a
asteptarilor cadrului didactic, precum si a standardelor fixate de unitatea scolard in care clasa de
elevi se afla. O armonizare a viziunii scolii cu misiunea acesteia si asumarea acesteia de catre
cadrul didactic, observabila in atitudinea acestuia fatd de procesul instructiv-educativ permite
conceperea unor situatii de invatare transformatoare atat pentru educabil, cat si pentru formator.
Analiza rezultatelor evaluarii initiale permite raportarea la criteriile de performanta stabilite pentru
anumite etape de achizitie si dezvoltare ale elevilor si identificarea gradului de compatibilitate
aceastd etapa a constructiei curriculare, se constata necesarul de resurse educationale, materiale si

umane, pe care noul demers educational il pretinde. Decizia pe care cadrul didactic o ia In urma

1o w, e

Implementarea planului de lucru este o etapd care necesitd multd atentie si monitorizare.
Contextul real in care este pilotat planul de actiune faciliteazd impactul cu situatii neprevazute. Un
bun management al riscului presupune evaludri de proces care evidentiaza existenta unor momente
de adaptare si reajustare a planificérii conform scopurilor educationale propuse. Evaluarea nu este
doar o etapa initiald a acestui proces, ci si una finald, de bilant. Prin urmare, se poate stabili gradul
de atingere a obiectivelor invatarii, se pot lua masuri corective sau de ameliorare fie a procesului,
fie a unor aspecte particulare. Evaluarea finala permite surprinderea unor planuri diferite precum:
nivelul de progres al elevilor, prestatia cadrului didactic, gradul de adecvare a planificarii didactice
la realitatea clasei de elevii, precum si modalitatile de implementare a planului.

Exista mai multe modalitati de adaptare curriculara:

O formd de adaptare este in functie de rezultatul elevilor (tipuri diferite de produse ale
activitatii elevilor care vor evidentia diferite operatii cognitive, capacitati, deprinderi, atitudini care

vor fi formate);
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De asemenea, pot fi diferentiate activitatile, sarcinile primite sau prin tipul de sprijin pe
care profesorul il acorda elevilor (promptarea sau ghidarea puternic structurata a unor elevi in
obtinerea rezultatelor pana la un reglaj lejer la altii, cu un minim de interventii)

Utilizarea tehnologiei informatiei si cea asistivd in predare permite realizarea unui
invatamant incluziv, fard costuri financiare exorbitante. Acestea sunt croite specific pentru anumite
& Allen, 2018) Utilizarea computerelor, telefoanelor mobile, a tabletelor in timpul activitatilor
educative nu mai este o0 necesitate doar pentru elevii cu CES, ci pentru toti elevii. Desi unele dintre
aplicatii nu sunt destinate special elevilor cu CES, unii profesori creativi au descoperit modalitati
de a le integra in contexte educationale. Totusi, nu putem sa nu remarcam ca, adesea, in zilele
noastre, tehnologia fie nu este folosita deloc, fie este folositd in scoald inadecvat, fie nu este
existenta mai ales in mediul rural si familii defavorizate. Un studiu recent care revizuieste literatura
stiintifica privind tehnologia utilizatd in educatia speciald evidentiaza popularitatea crescanda a
acestor device-uri in contexte educationale, fiind frecvent utilizate de profesori, elevi, parinti si
apartinatori (Qahmash, 2018). Studiul aratd cd unul dintre avantajele utilizarii tehnologiei in
campul scolar este oferta abundentd de aplicatii care au aplicabilitate in facilitarea Invatarii. De
asemenea, unele aplicatii pot fi un sprijin real in personalizarea invatarii

Societatea romaneasca s-a adaptat bine la nevoia de digitalizare a invatamantului, oferind
profesorilor numeroase instrumente de lucru, multe dintre ele accesibile si gratuite. Pot fi utilizate
cu succes manualele in format electronic, soft-urile educationale, precum si soft-uri special create
pentru interventii specializate pentru dificultitile de invatare. Enumeram cateva exemple de astfel
de soft-uri: Evalogos, Tarabostes, Logopedix, Primii pasi spre lumea sunetelor, Tim Logo. Inci
exista nevoia de formare a cadrelor didactice si a terapeutilor in utilizarea cu succes a acestor
instrumente, dar masuri In aceastd directie sunt in curs de aplicare.

Chiar si in societatea digitalizata, profesorii, atat cei din scoala de masa, cat si profesorii
itineranti si de sprijin, raman agenti ai incluziunii, deoarece profesorii pot oferi experiente de
invatare pe care elevii cu nevoi educationale speciale nu le pot obtine acasa. Incluziunea elevilor
cu CES intr-o scoald de masa devine un prilej de invatare si dezvoltare pentru toti actorii educatiei:

parinti, elevii, profesori, manageri scolari.
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Plan de actiune pentru integrarea copiilor cu dizabilitati

Documentati-va online cu privire la specificul dizabilitdtilor cognitive, emotionale, motrice,
deficitului de atentie, hiperactivitatii, dificultdtilor de invatare, comportamentale, relationare etc.
Studiati urmatoarele documente relevante pentru integrarea copiilor cu CES 1n scoala de masa:

e Ordin Nr. 3124/2017 privind aprobarea Metodologiei pentru asigurarea suportului

necesar elevilor cu tulburari de invatare. https://edu.ro/ordinul-ministrului-
educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-nr-134220012017-privind-aprobarea-metodologiei-

pentru
e Ordin Nr.1985/2016 privind aprobarea metodologiei pentru evaluarea si interventia

integrata in vederea incadrarii copiilor cu dizabilitati in grad de handicap, a orientarii
scolare si profesionale a copiilor cu CES, precum si in vederea abilitarii si reabilitarii

copiilor cu dizabilitati si/sau CES. https://lege5.ro/Gratuit/geztgmrygqgza/ordinul-nr-

1985-1305-5805-2016-privind-aprobarea-metodologiei-pentru-evaluarea-si-interventia-

integrata-in-vederea-incadrarii-copiilor-cu-dizabilitati-in-grad-de-handicap-a-orientarii-

scolare-si-profe/l

Elaborati un plan de actiune pentru crearea unui mediu de invatare incluziv, in vederea integrarii
in scoala de masa a copiilor cu CES. Aveti in vedere desfasurarea unor activitati cu

parintii, elevii, cadrele didactice, comunitatea etc.

Elevi

(Exemplu: Oferiti informatii succinte despre specificul unei dizabilitati si implicatiile asupra
invatarii. Care sunt modalitatile prin care puteti raspunde nevoilor de sprijin pentru invatare?
Aveti in vedere dimensiunea cognitiva, dar si aspecte socio-emotionale)

Idei de activitati:

Strategii de invétare:

Resurse:

Evaluare:

Parinti

(Exemplu: Am in clasa un copil cu CES. Cum ii voi vorbi parintelui despre problemele/
asteptarile mele? Provocarea: Care sunt modalitatile prin care pot colabora eficient cu

parintele unui copil cu CES?)
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https://lege5.ro/Gratuit/geztqmrygqza/ordinul-nr-1985-1305-5805-2016-privind-aprobarea-metodologiei-pentru-evaluarea-si-interventia-integrata-in-vederea-incadrarii-copiilor-cu-dizabilitati-in-grad-de-handicap-a-orientarii-scolare-si-profe/1
https://lege5.ro/Gratuit/geztqmrygqza/ordinul-nr-1985-1305-5805-2016-privind-aprobarea-metodologiei-pentru-evaluarea-si-interventia-integrata-in-vederea-incadrarii-copiilor-cu-dizabilitati-in-grad-de-handicap-a-orientarii-scolare-si-profe/1
https://lege5.ro/Gratuit/geztqmrygqza/ordinul-nr-1985-1305-5805-2016-privind-aprobarea-metodologiei-pentru-evaluarea-si-interventia-integrata-in-vederea-incadrarii-copiilor-cu-dizabilitati-in-grad-de-handicap-a-orientarii-scolare-si-profe/1
https://lege5.ro/Gratuit/geztqmrygqza/ordinul-nr-1985-1305-5805-2016-privind-aprobarea-metodologiei-pentru-evaluarea-si-interventia-integrata-in-vederea-incadrarii-copiilor-cu-dizabilitati-in-grad-de-handicap-a-orientarii-scolare-si-profe/1

Idei de activitati:

Strategii de invatare:

Resurse:

Evaluare:

Cadre didactice

(Exemplu de punct de plecare: Am in clasa un copil cu CES. Cum voi vorbi colegilor despre
acesta? Provocarea: Care sunt modalitatile prin care imi pot ajuta colegii sa il cunoasca §i
putem colabora pentru a-/ sprijini sa-si atinga potentialul?)

Idei de activitati:

Strategii de invatare (comune cu alti colegi):

Resurse:

Evaluare:

Scoala este O institutic a comunitatii care trebuie sa ofere servicii educationale
oricarui copil/tanar, indiferent de originea, natura sau particularitatile lui bio—psiho-
socioculturale.

Termenii de integrare scolara si educatie integratia care au aparut ca O reactie la
formele de segregare in educatie au fost inlocuiti treptat cu educatie incluziva care
pune accent pe diversitatea umana sipe respectul fata de semenii diferiti din jurul nostru.

Se urmareste formarea atitudinilor pozitive fati de elevii cu CES prin
constientizarea impactului propriilor perceptii, convingeri si actiuni in raport cu acestia.
De asemenea, se urmareste dezvoltarea abilitatilor participantilor de a crea situatii de
invatare adaptate nevoilor individuale ale elevilor care sa le faciliteze participarea in
activitatile scolare.

Orice copil cu dizabilitate si/sau cu cerinte educationale Speciale orientat, acceptat si
integrat intr-0 scoald va trebui sa beneficieze de acele categorii de servicii determinate
de natura cerintelor educationale speciale pe care le prezinta numite servicii educationale
de sprijin. Acesteasunt:

- activitati de invatare individualizata;

- activitati de evaluare si adaptare curriculara;

- activitati de interventie recuperatorie individualizata;

- sevicii pentru parinti;
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- servicii pentru personalul didactic;

Dizabilitatea este termen de baza utilizat in legislatia si practica romaneasca obisnuita,
alaturi de cel de handicap.

Dizabilitatea face parte din experienta umana, fiind o dimensiune a umanitatii; ea este una
dintre cele mai puternice provocari in ceea ce priveste acceptarea diversitatii, deoarece limitele
sale sunt foarte fluide, in categoria persoanelor cu dizabilitati putand intra oricine, in orice
moment, ca urmare a unor imprejurari nefericite, boli sau accidente.

Ideea integrarii copiilor cu dizabilitati in scoala publica a aparut ca o reactie necesara si
fireascd a societatii la obligatia acesteia de a asigura normalizarea si reformarea conditiilor de
educatie pentru persoanele cu cerinte educative speciale.

Integrarea presupune egalitatea de participare sociala si egalitatea de sanse 1n realizarea
accesului la educatie. Printre valorile actuale si de perspectiva ale integrarii societatii
democratice din lume le considera dominante pe urmatoarele:

- acceptarea tuturor diferentelor;

- respectul diversitatii;

- solidaritatea umana mai ales cu persoane diferite ;
- lupta Tmpotriva excluderii si marginalizarii,

- lupta impotriva inegalitatii sociale.

Conform principiilor promovate in materie de educatie de cdtre organismele
Internationale, se mentioneaza cd persoanele/elevii cu diferite tipuri de deficiente au aceleasi
drepturi fundamentale ca si ceilalti cetiteni de aceeasi varsta, fara discriminare pe motive de sex,
limba vorbita, religie, stare financiara sau orice alta caracteristica a persoanei In cauza sau a
familiei sale.

Daca acceptam ideea cd, dupa absolvirea scolii, toti copiii trebuie sa beneficieze de sansa
de a participa activ la viata sociala, atunci trebuie sa le acorddm neconditionat aceastd sansa inca

din scoala; deci integrarea sociala este pregatita si conditionatd de integrarea scolara.

Plan de actiune pentru integrarea copiilor cu dizabilitdti:
Un copil cu CES are nevoie de foarte multd atentie , mai multd decat un copil obisnuit.
Un aspect important in abordarea unui asemenea copil il constituie faptul ca el nu trebuie

sa se simta diferit de ceilalti, In acest caz integrarea va intdmpina dificultati.
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El trebuie ajutat sa-si incerce”puterile”, sa-si descopere limitele, sa invete acele lucruri care-i pot
fi de folos 1n situatia data.

Foarte importanta este si latura sociald , dezvoltarea capacitatilor de a comunica, de a
relationa cu cei din jur.

Colegii trebuie sa Invete sd-i Inteleaga, sa le constientizeze problemele, sa le gaseasca cel
mai potrivit loc Tn mijlocul lor.

Parintii copilului care are probleme fizice sau psihice, trebuie sa cunoasca toate detaliile
situatiei cu care se confruntd acesta. Ei trebuie sd-l sustind , sa-l sprijine cu afectiune in
stimularea capacitatilor sale si suprimarea dorintei de a-l proteja, de a-1 tine departe de activitati
si de interactiunea cu cei din jur.

Ceilalti parinti au obligatia morald de a discuta cu copiii lor, de a le explica aldturi de
cadrele didactice ca oamenii sunt la fel, ca toti au dreptul la sanse egale, la educatie, la formarea

personalitatii, la un viitor.

Elevi

Idei de activitdti
- agezarea optima a copilului in clasa:
- sd stea 1n prima bancd, cu un coleg cooperant si empatic, care il ajutd la nevoie;
- sa nu fie agitatie in jurul lui, ca sa nu-i distraga atentia, in jurul lui sa fie elevi linistiti;
- materialele didactice care 1l ajuta la Tnvatare sa fie la indeméana lui;
- tabla este recomandat sa fie alba;
- jocuri de integrare in colectiv si de cunoastere mai bine a acestuia (Pdnza increderii, Schimba
locul!, Ghici cine e? etc.)
- tehnici dramatice pentru dezvoltarea abilitatilor sociale si de comunicare (7ot ca tine sunt §i eu,
Bingo, Statuile etc.);
- vizionarea unor filmulete educative, a unor povesti terapeutice, in functie de cazul de
dizabilitate (Ratusca cea urdta, Puiul, Frumoasa si Bestia etc.);
- activitati de terapie educationala (/udoterapia, meloterapia, terapia ocupationald);
- continuturile activitatilor adaptate 1n functie de dizabilitate (PIP sau Plan de remediere, dupa
caz);

- activitdti pe baza soft-urilor destinate elevilor cu dizabilitati;
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- activitatile sa fie scurte si sa se pregateasca mai multe variante pentru fiecare lectie;
- formularea instructiunilor intr-un mod accesibil;

- alocarea de timp suficient pentru sarcinile de invatare;

- organizarea unor momente frecvente de consolidare si exersare;

- formarea de rutine prin activitati similare.

Strategii de invatare
- invatarea individualizata sau individualizarea unor secvente de invatare;
- tratarea diferentiata;
- metode activ-participative si practice (jocul de rol, jocul didactic, Explozia stelara, Ciorchinele,
Cubul, Turul galeriei etc. - adaptate);
- invatarea prin cooperare: in perechi, in echipa;
- valorizarea activitdtii in fiecare ora;

- ancorarea de interesele copilului, hobbyurile lui, activitatile extragcolare, pentru motivare.

Resurse
- folosirea de material didactic adecvat si usor de manipulat (socotitori, alfabetar magnetic,
carioci, jetoane etc.);
- mijloace de predare/invatare multisenzoriale si distractive, cu material concret-intuitiv;
- mijloace IT (calculator, videoproiector, tableta, CD-uri etc.);
- carti/reviste cu imagini;
- fise cu scheme de fixare;
- resurse educationale deschise;

- planse tematice afisate permanent in clasa etc.

Evaluare
- observarea sistematica a comportamentului;
- evaluari orale si scrise diferentiate si cu sprijin (indicatii);
- autoevaluarea, daca e cazul;
- aprecieri verbale;

- fise de observare a comportamentului, a progresului.
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Parinti
Idei de activitati
- consultari permanente cu parintii elevului in vederea stabilirii unui plan comun de actiune si a
cunoasterii mai bine a elevului;
- activitati comune cu invitati de specialitate - psihologi, profesori de sprijin, consilieri scolari;
- activitati comune parinti-elevi-invatator (ateliere de lucru- Rama familiei, excursii, vizite,
serbari etc.);
- lectorate despre integrarea copiilor cu CES, toleranta, tipuri de temperament (Suntem diferiti?);

- implicarea in proiecte care sa elimine/diminueze actiunile de bullying (Stop bullying);

Strategii de invatare
- lectorate
- dezbateri
- mese rotunde
- workshop-uri
- tehnici dramatice

- expozitii

Resurse

- ppt-uri tematice

- pliante/reviste/afise informative

- tehnologii informatizate

- umane: medici de specialitate, psihologi, consilieri scolari, profesori de sprijin
Evaluare

- observarea sistematica

- chestionare

- portofolii cu produsele activitatilor

Cadre didactice

Idei de activitati

- colaborarea cu profesorul de sprijin/consilierul scolar;
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- plan de interventie comun cu profesorii de la clasd;

- simpoziane/conferinte/cursuri de formare vizand integrarea copiilor cu CES ;
- ateliere de lucru/mese rotunde in cadrul Comisiei metodice

- activitati comune parinti-profesori-elevi

- predarea in echipa cu profesorul de sprijin/consilierul scolar etc.

Strategii de invatare
- mese rotunde
- workshop-uri
- dezbateri
- interasistente
- lucru 1n echipa
Resurse

- pliante/reviste/afigse informative
- tehnologii informatizate
- lista cu lucrari de specialitate
- cadru normativ (Ordin Nr. 3124/2017 privind aprobarea Metodologiei pentru asigurarea
suportului necesar elevilor cu tulburari de invatare; Ordin Nr.1985/2016 privind aprobarea
metodologiei pentru evaluarea si interventia integrata in vederea incadrarii copiilor cu dizabilitati
in grad de handicap, a orientdrii scolare si profesionale a copiilor cu CES, precum si in vederea
abilitarii si reabilitdrii copiilor cu dizabilitati si/sau CES.

- materiale didactice adecvate

Evaluare
- chestionare

- portofolii cu produsele activitatilor
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Integrarea elevilor cu CES la orele de matematica

Primul lucru pe care noi, profesorii trebuie sa il facem in fiecare clasa, este sa identificam
acei copii cu cerinte educationale speciale. Existd doud criterii principale pentru depistarea
dificultatilor de invatare. Primul este criteriul excluziunii. Cu ajutorul lui se determina daca un
elev are o anumitd dificultate de invatare sau daca dificultatile sunt asociate altor afectiuni (de
exemplu, deficientd mintald, fizica, vizuala, auditiva sau afectiva, o intelegere greoaie sau un
handicap cultural). Va trebui deci sa studiem continuu toate aspectele dezvoltarii elevului, inclusiv
acuitatea vizuala si auditiva, precum si diversi factori afectivi. Unul dintre inconvenientele acestui
demers este acela ca dificultatile de invatare nu au intotdeauna cauze bine determinate. De
exemplu, unii elevi cu dificultati de invatare prezinta deseori simptomeie unui comportament ce
indicd tulburari afective (agitatie, impulsivitate etc.). Or, aceleasi simptome descriu in egalad
masura o dificultate de invatare. O caracteristica comuna a elevilor cu dificultati de invatare este
prapastia ce exista intre aptitudini si realizarile lor. De exemplu, un elev poate avea aptitudini
superioare la nivelul limbajului vorbit, dar sa prezinte grave deficiente in limbajul scris.

Ceea ce 1i deosebeste pe toti elevii cu dificultdti de invatare este caracterul unic al
deficientei. Daca este adevarat ca acesti elevi pot fi grupati dupa caracteristici comune, bazate pe
cerintele educative speciale, este la fel de adevarat ca fiecare elev nu se Incadreaza perfect intr-0
anumita categorie. De exemplu, elevii care au o deficientd mintald nu au cu totii aceleasi aptitudini
intelectuale, deficientii auditiv nu au toti aceeasi incapacitate, la fel ca si deficientii de vedere, cei
handicapati psihic, iar elevii surzi nu au toti aceleasi aptitudini si cerinte educative speciale, in
afara de asta, diferentele ce se remarca de obicei la majoritatea elevilor cu CES sunt atat de mari,
incat profesorii nu pot stabili criterii ferme pentru fiecare categorie de dificultati ,,clasice".
Personal, de-a lungul anilor am avut in clase copii cu diferite cerinte educationale speciale: ADHD,
deficiente. Primul lucru pe care am incercat intotdeauna sa il fac a fost sa incerc s integrez acesti
copii in colectivul clasei. Pentru a integra un copil cu CES trebuie sa avem in vedere urmatoarele:

» Prevenirea discrimindrii in randul cadrelor didactice si a copiilor;
» Oferirea de servicii educationale de calitate, adaptate si individualizate;

» Accesibilizarea curriculumului national in raport cu nevoile speciale ale elevului ;
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Responsabilizarea cadrelor didactice din unitatea de invatamant privind educatia copiilor
cu cerinte speciale;

Sprijinirea elevului pentru a participa la activitati educative formale si nonformale;
Cooperarea si comunicarea permanentd cu familia elevului.

Crearea unui mediu educational incluziv care sa garanteze o buna integrare a elevului si

atingerea finalitatilor educationale propuse;

Mai jos sunt prezentate cateva idei de activitati, apoi strategii de invitare:

>
>
>
>
>

Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare;
Redactarea unor mesaje scrise simple, functionale;
Formularea unor enunturi proprii pe baza unui suport vizual;
Identificarea semnificatiei unor simboluri din mediul familiar;

Scrierea literelor de tipar si de mana;

Strategii de invatare

>

YV V V

= V VYV V

Invitarea diferentiata sau individualizarea unor secvente de invitare;
Adaptarea curriculumului la nivelul clasei;

Invitarea prin cooperare;

Folosirea metodelor active-participative;

% Pentru a le face mai usoara invatarea, am utilizat foarte des, in cazul lor:
Mijloace IT (calculator, videoproiector);

Planse tematice;

Pliante, carti, benzi desenate;

Am folosit programul https://scratch.mit.edu/projects/673014364 , pentru a vedea cum

desenam un triunghi, cum vom calcula perimetrul si aria triunghiului. Am atasat imagini

din realizarea programului. Elevii vor realiza un joc si vor retine si formulele importante .
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™ pedimetrul si ara triunghiulul echilateral m

n '
) J

= 00
In ceea ce priveste evaluarea, am adaptat procesul de evaluare, avand ca finalitate dezvoltarea

unor capacitati individuale ce se pot exprima prin diverse proiecte si produse (scrise, orale, vizuale,

Kinestezice).

25



CLASA aV-a

26



PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT, AN SCOLAR 2022-2023

NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUI : M. C.,, ELEV IN CLASA a V-a, 2022-2023
DATA SI LOCUL NASTERII:

DOMICILIUL:RM VALCEA

SCOALA/ INSTITUTIA:

ECHIPA DE LUCRU: prof. .......... , psiholog scolar ..........

PROBLEMELE CU CARE SE CONFRUNTA COPILUL/ ELEVUL/TANARUL (rezultatele evaludrii complexe)(din fisa

psihopedagogica, din Certificatul de Orientare Scolara si din recomandarile COSP)-
SINDROM DOWN
PRIORITATI PENTRU PERIOADA 2022-2023:

e Formarea abilitatilor de socializare;

e Formarea abilitatilor de comunicare;

e Formarea abilitatilor de participare la lectii;

e Formarea abilitatilor de cooperare si colaborare;

e Dezvoltarea capacitatilor de scriere;

e Partciparea la activitati de grup;

e Participarea la activitati specifice matematicii;

STRUCTURA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Obiective Continuturi Metode si
mijloace de

realizare

Perioada
de

interventie

Criterii

minimale de

Metode si
instrumente

de evaluare
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apreciere a

progreselor

Domeniul cognitiv
Stimularea si dezvoltarea
capacitatilor psiho-individuale
in vederea formarii unor

comportamente independente

Extragerea informatiilor din
texte,tabele, desene, scheme ca
surse pentru rezolvarea unor

exercitii si probleme simple

Realizarea dirijata a unor
activitati simple de investigare,

pe baza unor fise de lucru date

1.Numere naturale

2. Operatii cu numere naturale
3. Puteri cu exponent natural
4. Ordinea fectuarii operatiilor
5. Metode aritmetice de
rezolvare a problemelor

6. Divizibilitatea numerelor
naturale

7. Fractii ordinare

8. Operatii cu fractii ordinare
9. Fractii zecimale

10. Operatii cu fractii zecimale
finite

11. Alte probleme cu fractii
zecimale

12. Elemente de geometrie

13. Unghiuri

14. Unitati de masura

Explicatia
Conversatia
euristica
Experiment
demonstrativ
Observarea

sistematica a

activitatii elevului.

Aplicarea de teste
adaptate si fise de

lucru adaptate.

Permanent,
pe parcursul
semestre

lor I'sill

Nu este cazul
stabilirii unui
set de criterii
minimale
special la
disciplina
matematica
deoarece elevul
prezinta
capacitate
deosebita la
acest obiect, in
sensul ca, in
ciuda
diagnosticului
prezentat elevul
a fost 1n situatia
ca, n cazul

aplicarii la clasa

Evaluare
scrisa
deoarece
limbajul este
sarac si
elevul se
exprima
greoi, de cele
mai multe ori

silabisind
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a unui test
sumativ in care
a avut aceeasi
itemi cu ai
colegilor, acesta
sd nu obtina cea
mai mica nota
din clasa.
Elevul este
capabil sa
prelucreze
informatia.
Elevul a dat
dovada de
capacitatea de
achizitie a
cunostintelor

teoretice.
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Domeniul Psihomotor Formarea si dezvoltarea Jocuri de rol Permanent, | Sa recunoasca Evaluare
Formarea si dezvoltarea abilitatilor de comunicare Activitate practica | pe gesturi si practica
componentelor psihomotricitatii | verbala si nonverbala si a unei | Aprecieri parcursul mimica faciala

(schema corporald, atitudini civilizate in relatiile cu | stimultive procesului

lateralitatea) si a formelor ceilalti didactic

de prehensiune invederea

construirii

comportamentelor adaptative

Dezvoltarea motricitatii

generale in context social-

integrator

Social-afectiv Adaptarea demersului didactic | Conversatia Permanent | Raspuns Participarea
Formarea si dezvoltarea la dificultatile de comunicare Dialogul in cadrul adecvat activa la
unor comportamente adaptative | prin acordarea unui timp Explicatia orelor situatiilor sarcinile
in relatia cu mediul inconjurdtor | indelungat in formularea Experiment de curs de invatare propuse

(natural si social)

Exersarea conduitei
independente pentru integrarea

sociala

raspunsurilor.

Crearea unui climat socio-
afectiv adecvat de sustinere si
incurajare din partea
profesorului si a colectivului de

elevi

demonstrativ
Prezentari PPT
Utilizarea softului
educational
Scheme

Planse
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Dezvoltarea motricitatii

generale in context social-

integrator.

Comunicare si limbaj Adaptarea materialului Conversatia Permanent | Exprimarea Feed-back
Exersarea abilitatii de informative la stilul de invatare | Dialogul in cadrul orala pozitiv

receptare a mesajului verbal si | audio-vizual Explicatia orelor constant

nonverbal Incurajarea exprimarii libere a | Experiment de curs Evaluarea

ideilor, opiniilor personale demonstrativ cunostinte

Formarea abilitatilor in plan Prezentari PPT lor prin note

lexico-grafic. Softul educational si aprecieri

Dezvoltarea capacitatii de Planse, scheme verbale

comunicare utilizand correct

limbajul specific matematicii

Autonomie personala Aplicarea testelor initiale, de Diada Periodic, pe | Asimilarea Autoevaluare
Formarea si educarea unor revenire, de progress Lucrul in echipa parcursul cunostintelor la | Evaluare

abilitati de intretinere §i Cooptarea elevului | celor doua | nivel optim intercolegiala

igiend personald si a spatiului in proiecte semestre la nivel

de locuit verbal

Formarea si exersarea conduitei
independente pentru integrarea

in plan social
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EVALUAREA PERIODICA

e Obiective realizate:

e Dificultati intampinate:

e Metode cu impact ridicat:

Revizuirea programului de interventie educational — terapeutica (in functie de rezultatele evaludrilor periodice)

Recomandari particulare:

Rolul si modul de implicare a parintilor in program:
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Numele si prenumele elevului: D. C.

An scolar: 2022 — 2023

Clasa: a V-a

Aria curriculari: MATEMATICA SI STIINTE
Dispciplina: MATEMATICA

Profesor: D. A.

Perioada de aplicare: Modul 1 si Modul 2

. INFORMATII GENERALE

Certificat de orientare scolara si profesionald nr. .../......2022 valabil pana la 31 august 2026 .

Recomandarea Comisiei de Orientare Scolard si Profesionald privind educatia incluziva:

a

O

O

adaptare curriculara individualizatad — fiecare disciplina de studiu

profesor de sprijin - nu

consiliere psihopedagogica — da (Cabinet Scolar de Asistenta Psihopedagogica)
terapia tulburdrilor de limbaj — nu se acorda

masuri privind asistenta sociala — nu se acorda

Facilitator — nu se acorda
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1. PROBLEMELE CU CARE SE CONFRUNTA COPILUL (REZULTATELE EVALUARII COMPLEXE):

La disciplina matematica prezinta dificultati la urméatoarele activitati de invatare:
In rezolvarea exercitiilor cu trecere peste ordin
rezolva sarcinile doar sub supraveghere si cu ajutor.

rezolvarea operatiilor de inmultire si impartire

YV V V VY

rezistentd scazuta la efort intelectual indelungat

I11. ECHIPADE CAZ

A\

Consilier scolar: D. V.

\4

Manager caz: prof. D. A.
» Prof. matematica D.A.

IV.  PRIORITATI PENTRU PERIOADA : MODUL 1 SI MODUL 2
La sfarsitul activitatilor prevazute in program, elevul va fi capabil:
- sa efectueze adunari si scaderi in concentrul 0 - 10 000, fard si cu trecere peste ordin;
- sa efectueze operatii de Inmultire si de Tmpartire cu numere mai mici decat 1000;
-sa descopere, sa recunoasca si sa utilizeze corespondente simple si succesiuni de obiecte sau numere asociate dupa reguli date;
-sa exploreze modalitati variate de a compune si descompune numere naturale mai mici decat 10 000;
-sa foloseasca simboluri pentru a pune in evidentd numere necunoscute in rezolvarea de probleme;
-sa aplice ordinea efectuarii operatiilor in rezolvarea exercitiilor/problemelor.

- prin exercitiu sd mareasca rezistenta la efort intelectual indelungat
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Perioada

o o Criterii minimale de Metode si .
Nr. . . Obiective Metode si mijloace ) ) de Observati
Continuturi . ) aprecilere a Instrumente | ] )
crt. operationale de realizare interventi [
progreselor de evaluare
e
1. | Adunarea si -conversatia; septembrie
sciderea - efectuarea de -explicatia; -efectuarea corecta a -observare -
numerelor adunari/scaderi de -exercitiul; adunarilor si scaderilor | sistematica; octombrie
naturale in numere naturale, fara | -jocul didactic; fara trecere peste ordin; | -probe orale; 2022

concentrul 0-
10000
Adunarea si
scaderea;
proprietati. .
Probleme care se
rezolva prin
operatiile
aritmetice
cunoscute
(adunare si

scadere)

trecere si cu trecere
peste ordin, in
concentrul 0 — 1 000;
- descompunerea

numerelor n

concentrul 0—10
000;
- efectuarea de

adundri/scaderi cu
trecere si fard trecere
peste ordin, cu
numere in concentrul
0 - 10 000, utilizand

algoritmi de calcul,

-problematizarea;

-fise de lucru.

-precizarea corecta a
semnificatiei cifrelor din
cadrul unui numar;
-descompunerea corecta
a minim trei numere
naturale;

-efectuarea corectd a
exercitiilor de calcul in
scris;

-efectuarea probei
operatiei de adunare,
respectiv de scadere
-descompunerea

numerelor cores-

-probe scrise;
-evaluare
formativa;
-evaluare

sumativa.
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descompuneri
numerice si
proprietatile
operatiilor;

- efectuarea probei
operatiei de adunare,
respectiv de scadere;
- utilizarea
calculatorului pentru
verificarea
rezultatelor adunarilor

si/sau scaderilor.

punzatoare etapei de
invatare;

-rezolvarea corecta a
unei probleme cu date
numerice;

-efectuarea corecta a
minim trei adunari cu
trecere peste ordin ;

- redactarea unui plan
de rezolvare al unei
probleme, cu argu-
mentarea etapelor de
rezolvare,

- selectarea rezultatului
corect al unor
adunari/scaderti;
-completarea corectd a
unui tabel cu date nu-
merice;

-aflarea corectd a unui
termen necunoscut

dintr-o relatie.

36




inmultirea
numerelor
naturale in
concentrul 0 —
1000

Inmultirea a doua
numere de o cifra
(tabla inmultirii);
Inmultirea a doui
numere dintre care
unul este scris cu o
cifrd (inmultirea
unui numar de o
cifrd cu un numar
de doua cifre);
Proprietatile

inmulgirii.

- rezolvarea de

exercitii folosind tabla

inmultirii;

- efectuarea de

inmultiri intre numere
formate cu doua cifre

si numere formate cu

o cifra;
- utilizarea unor

proprietati ale

inmultirii in calcule;

-utilizarea

terminologiei

specifice In rezolvarea

si compunerea de
probleme;

(produsul,

dublul triplul,de ... or

mai mare);

- rezolvarea de

probleme cu operatii

-conversatia;
-explicatia;
-exercitiul;
-jocul didactic;
problematizarea;
-fise de lucru ;

-tabla Tnmultirii;

- rezolvarea exercitiilor
folosind tabla inmultirii;
-efectuarea de inmultiri
cu 10, 100,1000

- efectuarea de inmultiri
intre numere formate cu
doua cifre si numere
formate cu o cifra;

- utilizarea unor
proprietati ale inmultirii
in calcule;

-utilizarea

terminologiei specifice
in rezolvarea si
compunerea de
probleme(produsul,
dublul,triplul,de ... ori
mai mare);

- rezolvarea de
probleme cu 1-2 operatii

de acelasi ordin/ de

-observare
sistematica;
-probe orale;
-probe scrise;
-evaluare
formativa;
-evaluare

sumativa.

noiembrie
2022
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de acelasi ordin/ de
ordine diferite;
metoda reprezentarii

grafice,

ordine diferite, metoda
reprezentarii grafice;

- efectuarea de Tnmultiri
intre numere formate cu
doua sau trei cifre si
numere formate cu 1-2
cifre;

- utilizarea unor
proprietati ale inmultirii
in calcule;

- scrierea unui numar ca
produs de doi sau trei

factori.

impirtirea
numerelor
naturale in
concentrul
0-100

- rezolvarea de
exercitii folosind tabla
impartirii;

- rezolvarea de
exercitii, cu operatiile

cunoscute, respectand

-conversatia;
-explicatia;
-exercitiul;
-jocul didactic;
problematizarea;

-fise de lucru ;

- rezolvarea de exercitii
folosind tabla impartirii;
-afllarea unui factor al

produsului,

-observare
sistematica;
-probe orale;
-probe scrise;
-evaluare

formativa;

-decembrie
2022
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Impirtirea ordinea efectudrii -tabla Tnmultirii; deimpartitului, -evaluare
numerelor de doua | operatiilor si -tabla impartirii. impartitorului, sumativa.
cifre la un numar | semnificatia - efectuarea de impartiri
de o cifrd curest 0 | parantezelor atunci cand impartitorul
(tabla impartirii rotunde/patrate are o cifra;
dedusa din tabla -rezolvarea de probleme
inmultirii). cu operatii de acelasi
Ordinea ordin/ de ordine diferite;
efectuarii - rezolvarea de exercitii,
operatiilor si cu operatiile cunoscute,
folosirea respectand ordinea
parantezelor efectuarii operatiilor si
rotunde si semnificatia
patrate. parantezelor rotunde si
patrate
Evaluare finala Evaluare pe fiecare Grafice, scale de stabilirea unei scale de | evaluare
obiectiv propus masurare a progres- progres-regres sumativa. Decembrie
regres 2022
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V.
Obiective realizate: ...................
Dificultati intdmpinate: ..............
Metode cu impact ridicat:
a) Pozitiv: .........c.oennennn,

b) negativ: ....................

Recomandari particulare: .................

VI.

Obiective realizate: ...................
Dificultati intdmpinate: ..............
Metode cu impact ridicat:

C) POZItiV: .....ccevvininnnnnn

d) negativ:....................

Recomandari particulare: .................

VII.

Obiective realizate: ...................
Dificultati intdmpinate: ..............

Metode cu impact ridicat:

EVALUAREA PERIODICA LA FINAL DE CAPITOL I

EVALUAREA PERIODICA LA FINAL DE CAPITOL II

EVALUAREA PERIODICA LA FINAL DE CAPITOL III
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€) Pozitiv: .........cooinnnnnn
f) negativ: ...................

Recomandari particulare: .......................

VIIl. EVALUAREA FINALA

Obiective realizate: ...................
Dificultati intdmpinate: ..............
Metode cu impact ridicat:

g) pozitiv: ............ceeenne

h) negativ: ....................
Recomandari particulare: .......................
Rolul si modul de implicare al parintilor in program: responsabilizarea parintilor prin consiliere (sarcini precise date de psihologul
scolar privind modul de comunicare, de aplicare in program, vor asigura un sprijin minimal in evolutia scolara a copilului); oferirea de

suport afectiv ridicat pentru copil.

Echipa de interventie:
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Numele si prenumele elevului: A. N.

An scolar:

Clasa: a V-a

Aria curriculari: MATEMATICA SI STIINTE
Dispciplina: MATEMATICA

Profesor: D. A.

Perioada de aplicare: Modul 1 si Modul 2

IX.

INFORMATII GENERALE

Certificat de orientare scolara si profesionald nr. .../......2022 valabil pana la .

Recomandarea Comisiei de Orientare Scolara si Profesionald privind educatia incluziva:

a

a

O

adaptare curriculara individualizatd — fiecare disciplind de studiu

profesor de sprijin - nu

consiliere psihopedagogica — da (Cabinet Scolar de Asistenta Psihopedagogica)
terapia tulburdrilor de limbaj — nu se acorda

masuri privind asistenta sociala — nu se acorda

Facilitator — nu se acorda

42



X. PROBLEMELE CU CARE SE CONFRUNTA COPILUL (REZULTATELE EVALUARII COMPLEXE):

La disciplina matematica prezinta dificultati la urméatoarele activitati de invatare:
In rezolvarea exercitiilor cu trecere peste ordin
rezolva sarcinile doar sub supraveghere si cu ajutor.

rezolvarea operatiilor de inmultire si impartire

YV V V VY

rezistentd scazuta la efort intelectual indelungat

Xl.  ECHIPADE CAZ

A\

Consilier scolar: D. V.

\4

Manager caz: prof. D. A.
» Prof. matematica D.A.

XIl.  PRIORITATI PENTRU PERIOADA : MODUL 1 SI MODUL 2
La sfarsitul activitatilor prevazute in program, elevul va fi capabil:
- sa efectueze adunari si scaderi in concentrul 0 - 10 000, fard si cu trecere peste ordin;
- sa efectueze operatii de Tnmultire si de Tmpdrtire cu numere mai mici decat 1000;
-sa descopere, sa recunoasca si sa utilizeze corespondente simple si succesiuni de obiecte sau numere asociate dupa reguli date;
-sa exploreze modalitati variate de a compune si descompune numere naturale mai mici decat 10 000;
-sa foloseasca simboluri pentru a pune in evidentd numere necunoscute in rezolvarea de probleme;
-sa aplice ordinea efectuarii operatiilor in rezolvarea exercitiilor/problemelor.

- prin exercitiu sd mareasca rezistenta la efort intelectual indelungat

43



XIll. STRUCTURA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE PERSONALIZAT
o Metode si Criterii minimale Metode si Perioada
Nr. Obiective N ) )
Continuturi mijloace de de apreciere a instrumente de Observatii
crt. operationale ]
realizare progreselor de evaluare | interventie
1. | Adunarea si -conversatia; septembrie -
sciderea - efectuarea de -explicatia; -efectuarea corectd a | -observare octombrie
numerelor adunari/scaderi de -exercitiul; adunarilor si sistematica; 2022
naturale in numere naturale, fara | -jocul didactic; scaderilor fara -probe orale;

concentrul 0-
10000

Adunarea si
scaderea;
proprietati. .
Probleme care se
rezolva prin
operatiile
aritmetice

cunoscute

trecere si cu trecere
peste ordin, in
concentrul 0 — 1 000;
- descompunerea
numerelor in
concentrul 0-10
000;

- efectuarea de

adunari/scaderi cu

trecere si fard trecere

-problematizarea;

-fise de lucru.

trecere peste ordin;
-precizarea corecta a
semnificatiei cifrelor
din cadrul unui
numar;
-descompunerea
corectd a minim trei

numere naturale;

-probe scrise;
-evaluare
formativa;
-evaluare

sumativa.
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(adunare si

scadere)

peste ordin, cu
numere in concentrul
0 - 10 000, utilizand
algoritmi de calcul,
descompuneri
numerice si
proprietatile
operatiilor;

- efectuarea probei
operatiei de adunare,
respectiv de scadere;
- utilizarea
calculatorului pentru
verificarea
rezultatelor
adunarilor si/sau

scaderilor.

-efectuarea corecta a
exercitiilor de calcul
in scris;

-efectuarea probei
operatiei de adunare,
respectiv de scadere
-descompunerea
numerelor cores-
punzatoare etapei de
invatare;

-rezolvarea corecta a
unei probleme cu
date numerice;
-efectuarea corecta a
minim trei adunari
cu trecere peste
ordin ;

- redactarea unui
plan de rezolvare al
unei probleme, cu

argu-mentarea
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etapelor de
rezolvare;

- selectarea
rezultatului corect al
unor adunari/scadert;
-completarea corecta
a unui tabel cu date
nu-merice;

-aflarea corecta a
unui termen
necunoscut dintr-o

relatie.
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inmultirea
numerelor
naturale in
concentrul 0 —
1000

Inmultirea a doua
numere de o cifra
(tabla inmultirii);
Inmultirea a doua
numere dintre
care unul este
scris cu o cifra
(inmultirea unui
numar de o cifra
cu un numar de
doua cifre);
Proprietatile

inmulgirii.

- rezolvarea de
exercitii folosind
tabla inmultirii;
- efectuarea de
inmultiri intre
numere formate cu
doua cifre si numere
formate cu o cifra;
- utilizarea unor
proprietati ale
inmultirii in calcule;
-utilizarea
terminologiei
specifice In
rezolvarea si
compunerea de
probleme;
(produsul,
dublul,triplul,de ...
ori mai mare);

- rezolvarea de

probleme cu operatii

-conversatia;
-explicatia;
-exercitiul;
-jocul didactic;
problematizarea;
-fise de lucru ;

-tabla inmultirii;

- rezolvarea
exercitiilor folosind
tabla inmulfirii,
-efectuarea de
inmultiri cu 10,
100,1000

- efectuarea de
inmultiri Intre
numere formate cu
doua cifre si numere
formate cu o cifra;

- utilizarea unor
proprietati ale
inmultirii in calcule;
-utilizarea
terminologiei
specifice 1n
rezolvarea si
compunerea de
probleme(produsul,
dublul,triplul,de ...

ori mai mare);

-observare
sistematica;
-probe orale;
-probe scrise;
-evaluare
formativa;
-evaluare

sumativa.

noiembrie
2022
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de acelasi ordin/ de
ordine diferite;
metoda reprezentarii

grafice,

- rezolvarea de
probleme cu 1-2
operatii de acelasi
ordin/ de ordine
diferite, metoda
reprezentarii grafice;
- efectuarea de
inmultiri Intre
numere formate cu
doua sau trei cifre si
numere formate cu
1-2 cifre;

- utilizarea unor
proprietati ale
inmultirii n calcule;
- scrierea unui numar
ca produs de doi sau

trei factori.

impirtirea
numerelor
naturale in

concentrul

- rezolvarea de
exercitii folosind

tabla impartirii;

-conversatia;
-explicatia;
-exercitiul;

-jocul didactic;

- rezolvarea de
exercitii folosind

tabla impartirii;

-observare
sistematica;
-probe orale;

-probe scrise;

-decembrie
2022
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0-100
Impartirea
numerelor de
doua cifre la un
numar de o cifra
cu rest 0 (tabla
impartirii dedusa
din tabla
inmultirii).
Ordinea
efectuarii
operatiilor si
folosirea
parantezelor
rotunde si

patrate.

- rezolvarea de
exercitii, cu operatiile
cunoscute, respectand
ordinea efectuarii
operatiilor si
semnificatia
parantezelor

rotunde/patrate

-problematizarea;
-fise de lucru ;
-tabla inmultirii;

-tabla impartirii.

-afllarea unui factor
al produsului,
deimpartitului,
impartitorului;

- efectuarea de
impartiri atunci cand
impartitorul are o
cifra;

-rezolvarea de
probleme cu operatii
de acelasi ordin/ de
ordine diferite;

- rezolvarea de
exercitii, cu
operatiile cunoscute,
respectand ordinea
efectudrii operatiilor
si semnificatia
parantezelor rotunde

si patrate

-evaluare
formativa;
-evaluare

sumativa.

49




Evaluare finald | Evaluare pe fiecare Grafice, scale de stabilirea unei scale | evaluare

progres-regres

obiectiv propus masurare a de progres-regres | sumativa.

Decembrie
2022

XIV. EVALUAREA PERIODICA LA FINAL DE CAPITOL I
Obiective realizate: ...................
Dificultati intdmpinate: ..............
Metode cu impact ridicat:
1) pozitiv: ...............oe..l.
J) negativ: ....................

Recomandari particulare: .......................

XV. EVALUAREA PERIODICA LA FINAL DE CAPITOL II
Obiective realizate: ...................
Dificultati intdmpinate: ..............
Metode cu impact ridicat:
K) pozitiv: ...................
) negativ:....................

Recomandari particulare: .......................

XVI. EVALUAREA PERIODICA LA FINAL DE CAPITOL III
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Obiective realizate: ...................
Dificultati intampinate: ..............
Metode cu impact ridicat:

M) POzitiv: ......covvvnnnnnn.

n) negativ: ....................

Recomandari particulare: .......................

XVIl. EVALUAREA FINALA

Obiective realizate: ...................
Dificultati intampinate: ..............
Metode cu impact ridicat:

0) POZItiV: ...ceevrinininnen,

p) negativ: ....................
Recomandari particulare: .......................
Rolul si modul de implicare al parintilor in program: responsabilizarea parintilor prin consiliere (sarcini precise date de psihologul
scolar privind modul de comunicare, de aplicare in program, vor asigura un sprijin minimal in evolutia scolara a copilului); oferirea de

suport afectiv ridicat pentru copil.
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Planificare adaptata a continuturilor de invatare pentru elevii cu C.E.S.

Conform programei scolare aprobate prin OMEN cu nr. 3393/28.02.2017.

SCOALA
Cadru didactic:
Clasa aV-a

Clasa a V-a / Matematica

Disciplina: Matematica

3505/31.03.2022)

Legenda continutului:

e S (Simplificat)

Anexa a planificarii generale (OME nr.

Avizat Comisia privind Educatia incluziva

e | (Individualizat)

e E (Exceptat)

# Domenii de

invitare

Continut

1 Numere

Operatii cu numere naturale: Scrierea si citirea numerelor
naturale ; reprezentarea pe axa numerelor; compararea si

ordonarea numerelor naturale; aproximari, estimari

2 Numere

Operatii cu numere naturale: Adunarea numerelor naturale,

proprietati; scaderea numerelor naturale

3 Numere

Operatii cu numere naturale: Inmultirea numerelor naturale,

proprietati; factor comun

4 Numere

Operatii cu numere naturale: Impartirea cu rest zero a

numerelor naturale; impartirea cu rest a numerelor naturale

5 Numere

Operatii cu numere naturale: Puterea cu exponent natural a

unui num[r natural; patratul unui numar natural; reguli de
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calcul cu puteri; compararea puterilor; scrierea in baza 10,

scrierea in baza 2 (fara operatii)

6 Numere Operatii cu numere naturale: Ordinea efectuarii operatiilor;

utilizarea parantezelor; rotunde, patrate si acolade

7 Numere Operatii cu numere naturale: Metode aritmetice de rezolvare

a problemelor: Metoda reducerii la unitate, metoda
comparatiei, metoda figurativa, metoda mersului invers,
metoda falsei ipoteze

8 Numere Divizibilitatea numerelor naturale: Divizor; multiplu;

divizori comuni; multipli comuni

9 Numere Divizibilitatea numerelor naturale: Criterii de divizibilitate

cu: 2, 5,10, 3 si 9; numere prime; numere compuse

10 | Numere Fractii ordinare: Fractii ordinare; fractii subunitare,
Organizarea | echiunitare, supraunitare; procente, fractii echivalente (prin
datelor reprezentari)

11 | Numere Fractii ordinare: Compararea fractiilor cu acelasi
Organizarea | numitor/numarator; reprezentarea pe axa numerelor a unei
datelor fractii ordinare

12 | Numere Fractii ordinare. Introducerea si scoaterea intregilor dintr-0
Organizarea | fractie
datelor

13 | Numere Fractii ordinare. Cel mai mic multiplu comun a doua numere
Organizarea | naturale (fara algoritm); amplificarea si simplificarea
datelor fractiilor; fractii ireductibile

14 | Numere Fractii ordinare: Cel mai mic multiplu comun a doua numere
Organizarea | naturale ( fara algoritm); aducerea fractiilor la un numitor
datelor comun

15 | Numere Fractii ordinare: Adunarea si scaderea fractiilor

Organizarea

datelor
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16 | Numere Fractii ordinare: Inmultirea fractiilor, puteri: impartirea
Organizarea | fractiilor
datelor
17 | Numere Fractii ordinare: Fractii/procente dintr-un numar natural sau
Organizarea | dintr-o fractie ordinara
datelor
18 | Numere Fractii zecimale; scrierea fractiilor ordinare cu numitori
Organizarea | puteri ale lui 10 sub forma de fractii zecimale; transformarea
datelor unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule in
fractie ordinara
19 | Numere Fractii zecimale: Aproximari; compararea, ordonarea si
Organizarea | reprezentarea pe axa numerelor a unor fractii zecimale cu un
datelor numar finit de zecimale nenule
20 | Numere Fractii zecimale: Adunarea si scaderea fractiilor zecimale cu
Organizarea | un numar finit de zecimale nenule
datelor
21 | Numere Fractii zecimale: Inmultirea fractiilor zecimale cu un numar
Organizarea | finit de zecimale nenule
datelor
22 | Numere Fractii zecimale: Impartirea a doua numere naturale cu
Organizarea | rezultat fractie zecimala; aplicatie: media aritmetica a doua
datelor sau mai multor numere naturale; transformarea unei fractii
ordinare Intr-o fractie zecimald; periodicitate
23 | Numere Fractii zecimale: Impartirea unei fractii zecimale cu un
Organizarea | numar finit de zecimale nenule la un numar natural nenul;
datelor impartirea a doud fractii zecimale cu un numar finit de
zecimale nenule
24 | Numere Fractii zecimale: Transformarea unei fractii zecimale

Organizarea

datelor

periodice in fraciie ordinara
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25

Numere

Organizarea

Fractii zecimale: Numar rational pozitiv; ordinea efectudrii

operatiilor cu numere rationale pozitive

datelor
26 | Numere Fractii zecimale: Metode aritmetice pentru rezolvarea
Organizarea | problemelor cu fractii in care intervin si unitati de masura
datelor pentru lungime, arie, volum, capacitate, masa, timp si unitati
monetare

27 | Numere Fractii zecimale: Probleme de organizare a datelor;

Organizarea | frecventa; date statistice organizate in tabele, grafice cu bare
datelor si/sau cu linii; media unui set de date statistice

28 | Geometrie Punct, dreaptd, plan, semiplan, semidreapta, segment
(descriere, reprezentare, notatii)

29 | Geometrie Pozitiile relative ale unui punct fata de o dreaptd; puncte
coliniare; ,,prin doua puncte distincte trece o dreapa si humai
una”; pozitiile relative a doua drepte: drepte concurente,
drepte paralele

30 | Geometrie Distanta dintre doua puncte; lungimea unui segment;
segmente congruente (constructie); mijlocul unui segment;
simetricul unui punct fatd de un punct

31 | Geometrie Unghi: definitie, notatii, elemente; interiorul unui unghi,
exteriorul unui unghi

32 | Geometrie Masura unui unghi, unghiuri congruente ( masura si
constructia cu raportorul); clasificari de unghiuri: unghi
drept, unghi ascutit, unghi obtuz; unghi nul, unghi alungit

33 | Geometrie Calcule cu masuri de unghiuri exprimate in grade si minute
sexagesimale

34 | Geometrie Figuri congruente (prin suprapunere); axa de simetrie (prin
suprapunere)

35 | Geometrie Unitati de masura pentru lungime, aplicatie: perimetru;

unitati de masura pentru arie, aplicatii: aria
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patratului/dreptunghiului; unititi de masura pentru volum,

aplicatii: volumul cubului si al paralelipipedului

dreptunghic: transformari ale unitatilor de masura

Procent continuturi simplificate = 100%
Procent continuturi individualizate = 0%

Procent continuturi exceptate = 0%

Procent adaptare continuturi = 100%

Reprezentantul legal al elevului cu C.E.S (L.C) poate solicita o copie a planificarii adaptate a

continuturilor de invatare

LEGENDA:
S= Continut simplificat
I= Continut individualizat

E= Continut exceptat de la evaluare
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Exemple de activitati de invatare conform programelor scolare nationale in

vigoare, pentru elevii cu C.E.S.

Clasa a V-a Matematica

SCOALA :
Cadru didactic:

Competente Generale

Activitati de invatare

| Identificarea unor date,
marimi $i relatii matematice, in

contextul in care acestea apar

Scrierea si citirea numerelor in sistemul de numeratie

zecimal

| Identificarea unor date,
marimi $i relatii matematice, in

contextul in care acestea apar

Identificarea unor numere naturale intr-o diagrama, Intr-un
grafic sau intr-un tabel care contin date referitoare la o

situatie practica

| Identificarea unor date,
marimi si relatii matematice, in

contextul in care acestea apar

Identificarea unui numar natural pe baza unor conditii impuse

cifrelor sale

| Identificarea unor date,
marimi $i relatii matematice, in

contextul in care acestea apar

Identificarea unei metode aritmetice adecvate pentru

rezolvarea unei probleme date

| Identificarea unor date,
marimi $i relatii matematice, in

contextul in care acestea apar

Utilizarea unor reprezentari grafice variate pentru ilustrarea

fractiilor echiunitare, subunitare, supraunitare

| Identificarea unor date,
madrimi si relatii matematice, in

contextul 1n care acestea apar

Verificarea echivalentei a doua fractii prin diferite

reprezentari

| Identificarea unor date,
madrimi si relatii matematice, in

contextul in care acestea apar

Scrierea unui procent sub forma de fractie ordinara ( de

exemplu, 20% se scrie 20/100)
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8 | I Identificarea unor date, Identificarea unor date statistice din diagrame, tabele grafice
madrimi si relatii matematice, in
contextul in care acestea apar

9 | I Identificarea unor date, Observarea unor figuri geometrice pe modele fizice/desene
marimi $i relatii matematice, in
contextul in care acestea apar

10 | I Identificarea unor date, Descrierea si identificarea unor elemente ale figurilor si ale
marimi si relatii matematice, in | corpurilor geometrice
contextul in care acestea apar

11 | I Identificarea unor date, Identificarea unor segmente congruente sau unghiuri
marimi si relatii matematice, in | congruente in configuratii cu axe de simetrie
contextul in care acestea apar

12 | I Identificarea unor date, Alegerea unitatii de masura pentru estimarea lungimilor/
marimi si relatii matematice, in | distantelor, ariilor si volumelor in diferite situatii practice
contextul in care acestea apar

13 | Il Prelucrarea unor date Efectuarea operatiilor aritmetice cu numere naturale
matematice de tip cantitativ,
calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

14 | 1l Prelucrarea unor date Efectuarea de calcule utilizand factorul comun
matematice de tip cantitativ,
calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

15 | Il Prelucrarea unor date Efectuarea operatiilor cu puteri utilizand regulile de calcul
matematice de tip cantitativ, specifice
calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

16 | Il Prelucrarea unor date Reprezentarea datelor dintr-o problema, in vederea aplicarii

matematice de tip cantitativ,
calitativ, structural, cuprinse n

diverse surse informationale

unei metode aritmetice adecvate
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17 | 1l Prelucrarea unor date Introducerea si scoaterea factorilor dintr-o fractie ordinara
matematice de tip cantitativ,
calitativ, structural, cuprinse n
diverse surse informationale

18 | Il Prelucrarea unor date Inmultirea si impartirea unei fractii zecimale cu un numar
matematice de tip cantitativ, finit de zecimale nenule cu 10, 100, 1000
calitativ, structural, cuprinse n
diverse surse informationale

19 | Il Prelucrarea unor date Scrierea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale
matematice de tip cantitativ, nenule ca un produs dintre un numar zecimal si o putere a
calitativ, structural, cuprinse in | lui 10; scrierea unei fractii zecimale cu un numar finit de
diverse surse informationale zecimale nenule ca un cat dintre un numar zecimal si o

putere a lui 10

20 | Il Prelucrarea unor date Calcularea unei fractii echivalente cu o fractie data, prin
matematice de tip cantitativ, amplificare sau simplificare
calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

21 | Il Prelucrarea unor date Simplificarea unei fractii ordinare in vederea obtinerii unei
matematice de tip cantitativ, fractii ireductibile (prin simplificari succesive, daca este
calitativ, structural, cuprinse in | cazul)
diverse surse informationale

22 | Il Prelucrarea unor date Efectuarea de operatii cu numere rationale exprimate sub
matematice de tip cantitativ, forma de fractie zecimala si/sau ordinara
calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

23 | Il Prelucrarea unor date Constructia unor figuri geometrice cu dimensiuni date

matematice de tip cantitativ,
calitativ, structural, cuprinse in

diverse surse informationale
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24 | 1l Prelucrarea unor date Masurarea unor lungimi pe modele sau obiecte din realitatea
matematice de tip cantitativ, inconjuratoare (utilizand instrumente de masura adecvate)
calitativ, structural, cuprinse n
diverse surse informationale

25 | Il Prelucrarea unor date Aplicarea unor metode practice pentru masurarca
matematice de tip cantitativ, perimetrelor pe modele sau obiecte din realitatea
calitativ, structural, cuprinse in inconjuratoare
diverse surse informationale

26 | Il Prelucrarea unor date Constructia unor segmente congruente si a unor unghiuri
matematice de tip cantitativ, congruente
calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

27 | Il Prelucrarea unor date Reprezentarea prin desen a unor configuratii geometrice
matematice de tip cantitativ, (drepte paralele, drepte perpendiculare, unghiuri de masura
calitativ, structural, cuprinse in | data etc.)
diverse surse informationale

28 | Il Prelucrarea unor date Masurarea cu raportorul a unui unghi dat
matematice de tip cantitativ,
calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

29 | Il Prelucrarea unor date Estimarea volumului/capacitatii unui corp
matematice de tip cantitativ,
calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

30 | II Utilizarea conceptelor si a | Utilizarea algoritmului Tmpartirii, cu restul egal sau diferit
algoritmilor in diverse contexte | de zero, in cazul in care deimpartitul si impartitorul au una
matematice sau mai multe cifre

31 | II Utilizarea conceptelor si a Aproximarea/estimarea rezultatelor obtinute prin utilizarea

algoritmilor 1n diverse contexte

matematice

algoritmului Tmpartirii
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32

I Utilizarea conceptelor si a
algoritmilor 1n diverse contexte

matematice

Calcularea unor expresii numerice care contin paranteze
(rotunde, patrate si acolade), cu respectarea ordinii

efectudrii operatiilor

33 | III Utilizarea conceptelor si a Aplicarea metodelor aritmetice pentru rezolvarea unor
algoritmilor in diverse contexte | probleme cu numere naturale
matematice

34 | III Utilizarea conceptelor si a Determinarea unui numar natural pe baza unor conditii
algoritmilor 1n diverse contexte | impuse cifrelor sale (de exemplu, determinati numerele de
matematice forma 25ab, stiind ca produsul cifrelor sale 120)

35 | III Utilizarea conceptelor si a Aplicarea algoritmilor de impartire a unei fractii zecimale la
algoritmilor 1n diverse contexte | un numar natural sau la o fractie zecimala cu un numar finit
matematice de zecimale nenule

36 | III Utilizarea conceptelor si a Transformarea fractiilor ordinare in fractii zecimale si
algoritmilor in diverse contexte | invers
matematice

37 | IlI Utilizarea conceptelor si a Aplicarea metodelor aritmetice pentru rezolvarea unor
algoritmilor in diverse contexte | probleme cu fractii
matematice

38 | III Utilizarea conceptelor si a Transformari ale unitétilor de masura standard folosind
algoritmilor 1n diverse contexte | fractii zecimale
matematice

39 | Il Utilizarea conceptelor si a Calcularea perimetrului unei figuri geometrice, evidentiind
algoritmilor in diverse contexte | intuitiv perimetrul
matematice

40 | III Utilizarea conceptelor si a Operatii cu masuri de unghiuri (limitate numai la grade si
algoritmilor 1n diverse contexte | minute sexagesimale)
matematice

41 | III Utilizarea conceptelor si a Determinarea volumului unui cub, al unui paralelipiped

algoritmilor 1n diverse contexte

matematice

dreptunghic, utilizind reteaua de cuburi cu lungimea

muchiei egala cu 1 si deducerea formulei de calcul
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42

I Utilizarea conceptelor si a
algoritmilor 1n diverse contexte

matematice

Aplicarea formulei pentru calculul volumului unui cub si a

unui paralelipiped dreptunghic

43

IV Exprimarea in limbajul
specific matematicii a
informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare

pentru o situatie data

Reprezentarea pe axa numerelor a unui numar natural,

utilizdnd compararea si ordonarea numerelor naturale

44

IV Exprimarea in limbajul
specific matematicii a
informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare

pentru o situatie data

Justificarea estimarilor rezultatelor unor calcule cu numere

naturale

45

IV Exprimarea in limbajul
specific matematicii a
informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare

pentru o situatie data

Justificarea scrierii unui numar natural dat sub forma de

putere cu baza sau exponentul indicat

46

IV Exprimarea in limbajul
specific matematicii a
informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare

pentru o situatie datd

Exprimarea unor numere naturale de doua cifre ca produs

de numere prime

47

IV Exprimarea in limbajul
specific matematicii a
informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare

pentru o situatie datd

Incadrarea unei fractii zecimale intre doud numere naturale

consecutive

48

IV Exprimarea in limbajul
specific matematicii a

informatiilor, concluziilor si

Utilizarea limbajului specific pentru determinarea unei
fractii dintr-un numar natural n, multiplu al numitorului

fractiei

62




demersurilor de rezolvare

pentru o situatie datd

49 | IV Exprimarea in limbajul Utilizarea limbajului adecvat pentru exprimarea unor
specific matematicii a transformari monetare (inclusiv schimburi valutare)
informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare
pentru o situatie datd

50 | IV Exprimarea in limbajul Compararea unor distante/lungimi, perimetre, arii si volume
specific matematicii a exprimate pri unitati de masura diferite
informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare
pentru o situatie data

51 | IV Exprimarea in limbajul Descrierea unor reprezentdri geometrice in situatii
specific matematicii a practice/aplicative (de exemplu, realizarea planului clasei, al
informatiilor, concluziilor si curtii scolii prin metoda proiectului)
demersurilor de rezolvare
pentru o situatie datd

52 | IV Exprimarea in limbajul Descrierea metodelor utilizate pentru verificarea
specific matematicii a coliniaritatii unor puncte date (de exemplu, cu masuri de
informatiilor, concluziilor si unghiuri, cu lungimi de segmente)
demersurilor de rezolvare
pentru o situatie data

53 | V Analiza caracteristicilor Evidentierea avantajelor folosirii proprietatilor operatiilor
matematice ale unei situati date | cu numere naturale in diferite contexte

54 | V Analiza caracteristicilor Analizarea faptului ca un numar este sau nu patratul unui
matematice ale unei situati date | numar natural (utilizdnd ultima cifra, incadrarea intre

patratele a doud numere naturale consecutive)

55 | V Analiza caracteristicilor Determinarea unor numere naturale care respecta anumite

matematice ale unei situati date

conditii (de exemplu, determinati numerele prime a si b,

stiind ca 3a+2b=16)
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56

V Analiza caracteristicilor

matematice ale unei situati date

Compararea a doud numere naturale scrise sub forma de

puteri folosind aducerea la aceeasi baza sau la acelasi

exponent

57 | V Analiza caracteristicilor Aplicarea criteriilor de divizibilitate a numerelor naturale
matematice ale unei situati date | pentru situatii cotidiene

58 | V Analiza caracteristicilor Estimarea ordinului de marime a numerelor de forma 2 la
matematice ale unei situati date | puterea n, pornind de la probleme practice (de exemplu, foi

de hartie indoite conscutiv, povestea tablei de sah)

59 Realizarea unor estimari utilizand procente (de exemplu,
V Analiza caracteristicilor cunoscand numarul elevilor de gimnaziu dintr-un oras si
matematice ale unei situati date | faptul cd aproximativ 2% dintre acestia studiaza un

instrument muzical, estimati numarul de elevi de gimnaziu
care studiaza un instrument muzical)

60 | V Analiza caracteristicilor Stabilirea valorii de adevar a unui enunt matematic cu
matematice ale unei situati date | numere naturale, folosind metode aritmetice

61 | V Analiza caracteristicilor Reprezentarea pe axa numerelor a fractiilor zecimale cu un
matematice ale unei situati date | numar finit de zecimale nenule folosind aproximarea

acestora

62 | V Analiza caracteristicilor Analizarea unor scheme, modele sau algoritmi pentru
matematice ale unei situati date | rezolvarea unor probleme practice care implica utilizarea

operatiilor cu fractii ordinare sau zecimale si ordinea
efectudrii operatiilor

63 | V Analiza caracteristicilor Evidentierea, pe cazuri concrete, a relatiei dintre volum si
matematice ale unei situati date | capacitate

64 | V Analiza caracteristicilor Estimarea masurilor unor marimi caracteristice ale unor
matematice ale unei situati date | obiecte din mediul inconjurator (capacitate, masa, pret)

65 | V Analiza caracteristicilor Estimarea mediei unui set de date; compararea estimarii cu
matematice ale unei situati date | valoarea determinata prin calcule

66 | V Analiza caracteristicilor Estimarea sau determinarea ariilor unor suprafete in

matematice ale unei situati date

contexte reale, utilizdnd caroiaje/pavaje
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67

V Analiza caracteristicilor

matematice ale unei situati date

Estimarea ariei unei piese de pavaj atunci cand

cunoastem aria suprafetei si numarul de piese

68 | V Analiza caracteristicilor Estimarea marimii unor caracteristici (lungime, arie, volum)
matematice ale unei situati date | ale unor obiecte din mediul inconjurator

69 | V Analiza caracteristicilor Determinarea prin pliere a axelor de simetrie pentru patrat,
matematice ale unei situati date | dreptunghi

70 | V Analiza caracteristicilor Estimarea capacitatii unui vas prin raportarea la capacitatea
matematice ale unei situati date | altui vas (activitate practica sau lectii demonstrative

utilizand calculatorul)

71 | VI Modelarea matematica a Modelarea unor probleme practice utilizind metode
unei situatii date, prin integrarea | aritmetice (metoda reducerii la unitate, metoda comparatiei,
achizitiilor din diferite domenii | metoda figurativa, metoda mersului invers, etc.)

72 | VI Modelarea matematica a Evidentierea unor situatii in care metoda de rezolvare
unei situatii date, prin integrarea | propusa este aplicatd incorect
achizitiilor din diferite domenii

73 | VI Modelarea matematica a Exemplificarea, folosind gandirea criticd, a unor probleme
unei situatii date, prin integrarea | cu date insuficiente, a unor probleme cu date contradictorii,
achizitiilor din diferite domenii | etc

74 | VI Modelarea matematica a Formularea unei probleme pe baza unei scheme sau reguli
unei situatii date, prin integrarea | date si rezolvarea acesteia prin metode aritmetice (metoda
achizitiilor din diferite domenii | reducerii la unitate, metoda comparatiei, metoda figurativa,

metoda mersului invers,etc.)

75 | VI Modelarea matematica a Formularea unor probleme cu fractii, pe baza unor scheme
unei situatii date, prin integrarea | sau reguli date si rezolvarea acestora prin metode aritmetice
achizitiilor din diferite domenii | (metoda reducerii la unitate, metoda comparatiei, metoda

mersului invers, etc.)

76 | VI Modelarea matematica a Reprezentarea datelor statistice folosind softuri matematice

unei situatii date, prin integrarea

achizitiilor din diferite domenii
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77 | VI Modelarea matematica a Argumentarea demersului de rezolvare a unei probleme
unei situatii date, prin integrarea | pornind de la un set de informatii cu caracter cotidian sau
achizitiilor din diferite domenii | stiintific (fizic,economic,etc.)

78 | VI Modelarea matematica a Alegerea unui etalon adecvat pentru activititi practice
unei situatii date, prin integrarea | referitoare la lungimi/arii/volume/capacitati
achizitiilor din diferite domenii

79 | VI Modelarea matematica a Stabilirea unor legaturi, in contexte reale, intre diferite tipuri
unei situatii date, prin integrarea | de masuratori (de exemplu: determinarea indicelui de masa
achizitiilor din diferite domenii | coporald, determinarea cantitatii de apa care se acumuleaza

intr-un vas 1n timp dat)

80 | VI Modelarea matematica a Aplicarea in situatii practice a elementelor de geomatrie,
unei situatii date, prin integrarea | pentru a obtine un raspuns la o problema deschisa (de
achizitiilor din diferite domenii | exemplu, utilizarea unor metode personale pentru

transpunerea unui model geometric dat pe hartie la suprafete
mari: rond de flori, mozaic, mandala) sau pentru a realiza
estimari ( de exemplu, detreminarea numarului de portocale
care Incap intr-o cutie cubica imaginara cu latura de 100
metri)

81 | VI Modelarea matematica a Modelarea unei situati date, referitoare la segmente, figuri

unei situatii date, prin integrarea

achizitiilor din diferite domenii

congruente, mijlocul unui segment si simetricul unui punct
fata de un punct, prin transpunerea acestora din contextul

dat 1n limbajul specific matematicii
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Test initial-clasa a V-a

1. Scrie cu cifre numerele:

a)unsprezece
b)saizeci si cinci
) 0 mie saptesute treizeci si patru
d)zece mii

2.Calculeaza:
a) 7+2=
b) 245-31=
) 23 5=
d) 36: 6=

3.Compara numerele

a) 102 ...201
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Adunarea numerelor naturale - clasa a V-a

Fisa de lucru

2 puncte din oficiu

(2p)1. Calculeaza:

24 + 51+ 30+ 26+
13 28 26 73

(2p)2.Calculeaza si uneste cu rezultatul corect:

21 +14 = 58
41 +32 = 35
43 +45= 88
25+ 33 = 73

65

(2p)3. Intr-un magazin, pe un raft sunt 22 de jucarii si pe altul 34 de jucarii. Cate jucarii sunt pe

cele doua rafturi?

55+31=
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Scaderea numerelor naturale - clasa a V-a

Fisa de lucru

2 puncte din oficiu

(2p)1. Calculeaza:

24 - 58- 39- 76-
12 23 22 43

(2p)2.Calculeaza si uneste cu rezultatul corect:

25 - 14 = 36
68 - 32= 65
49 -25= 24
95 - 41 = 11

54

(2p)3. Intr-un magazin, pe un raft sunt 32 de jucarii si pe altul 45 de jucarii. Cu cate jucarii are

mai mult al doilea raft, fatd de primul?

65-41=
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FISA DE LUCRU NR.1_Clasa a V-a_CES

Operatii cu numere naturale — adunarea si scaderea

1. Efectuati calculele:
a)2+8+12+18=
b)15+5+34+6=
C)8l+9+99+1=

2. Efectuati calculele:
a) 132-12 =

b) 145-15 =
€)999-9 =

3. Efectuati calculele din primul dreptunghi si trasati sdgeti catre rezultatele corespunzatoare din

cel de-al doilea dreptunghi:

5+12-7=
78
16+4-5= 10
15
54-14+38=
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FISA DE LUCRU NR.2_Clasa a V-a_CES

Operatii cu numere naturale — inmultirea si impartirea

1. Efectuati calculele:
a)9-5=

b)8- 6=
c)2-3-5=

2. Efectuati calculele:
a)45:9=
b)63:7=
c)28:7 =

3. Efectuati calculele din prima coloana si trasati sigeti catre rezultatele corespunzatoare din cea

de-a doua coloana:

5:6:10=
48
16:4-5= 20
3
54:9-8=
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FISA DE LUCRU NR.3 Clasa a V-a_CES

Operatii cu numere naturale — ridicarea la putere

1. Scrieti sub forma de putere:
a)2:2:2-2-2=

b)9-9-9 =
c)15-15-15-15-15-15-15-15-15"15=

2. Efectuati calculele:
a) 5% =
b) 25 =
c) 33 =

3. Efectuati calculele din prima coloana si trasati sageti catre rezultatele corespunzatoare din cea

de-a doua coloani:

4 =
’ 100
10% = 64
o= 81
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FISA DE LUCRU NR.4 Clasa a V-a_CES

Ordinea efectuarii operatiilor cu numere naturale

1. Efectuati:
a) 88+2% -3 =
b) 3*—-5:5
c) 22423 +2*=

2. Efectuati calculele:

Q) (1+2+3): 19-17) =
b) [300 —2 - (92 -6)]:30=
C) (34 _ 92)2023 -

3. Efectuati calculele din prima coloana si trasati sageti catre rezultatele corespunzatoare din cea

de-a doua coloani:

2 3 -

3“+2 1

(52 : 25)10 = 0
17

(27— 15) - (9:37)]"°0 =
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Fisa de lucru pentru elevii cu CES

https://wordwall.net/resource/39527069/unghiuri

https://learningapps.org/watch?v=pn20pto5522
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https://wordwall.net/resource/39527069/unghiuri
https://learningapps.org/watch?v=pn20pto5522

FISA DE LUCRU - Clasaa V-a
Recapitulare - UNITATI DE MASURA

1. Recunoasteti si denumiti instrumentele de méasuri de mai jos:

{
{
{
e

2. Scrieti prescurtirile submultiplilor si multiplilor:
Mililitrul =

Miligramul =

Kilometrul=
Centimetrul=
Kilogramul=
Milimetrul =

3. Completati spatiile libere:

a) Distanta dintre Rm. Vélcea si Timisoara se masoara in ......................
b) Kilogramul este unitatea de masura principald pentru ...................ccoceveeenn...

C) Zilele SAPAMANTT SUNL: ......iutitiiiiiieite ettt te e te et e ste et essbeesseesabeeseessseensaesnseeseeans

d) Ca ceasul sa arate ora fixa, acul mare al acestuia trebuie sa fie in dreptul lui .........

e)Ooraare................ minute.
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fyUnanare .......... luni.

4, Notati volumul pentru fiecare lichid din urmatoarele recipiente:

Raspundeti prin DA sau NU:

« Cantitatea de apa din cada este mai mica decat cea din piscind . (........... )
& Apa din cada se masoara in kilograme. (......... )

& Soricelul este mai Tnalt decat pisica. (......... )

& Pisica cantareste mai mult decat soricelul. (......... )
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& Blocul este mai inalt decat pomii. (......... )

& Iniltimea blocului se masoari in kilometri. (......... )

& Microbuzul este mai ieftin decat ghiozdanul. (......... )

& Microbuzul cantareste mai mult decat ghiozdanul. (......... )

6. Alegeti varianta corecta:

& Ce putem masura cu litrul:

a) lungimea unui traseu;
b) cantitatea de lapte dintr-un bidon;
c) cantitatea de zahar dintr-o punga.

& Ce putem masura folosind ceasul:

a) timpul cat stam la scoala intr-0 zi;
b) zilele saptamanii,
c) valoarea unei case.

& Ziua de nastere a mamei mele este pe 22 aprilie. Ea s-a ndscut in anotimpul:

a) primavara; b) iarna; c) vara; d) toamna
& Uleiul se masoara cu: a) kilogramul, b) litrul; c) metrul.
& Un minut are: a) 15 sec. b) 60 sec. c) 30 sec.
& O zi are: a) 12 ore b) 8 ore C) 24 ore

7a) Scrieti cit este ceasul:

X '\“‘A: {
\ £ 10

b) Scrieti, in dreptul liniilor, cifrele care indica orele. Deseneaza cele doua

ace ale ceasului.
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FISA DE LUCRU_clasa a V-a_CES

Clasificarea unghiurilor

1.Completati spatiile punctate astfel incat sd obtineti afirmatii adevarate:
a) Unghiul nul are masura de .................

b) Unghiul drept are masura de ..................

¢) Unghiul alungit are masura de .................

d) Unghiul ascutit are masura cuprinsa intre ....si ......

e) Unghiul obtuzt are masura cuprinsa intre ....si ......

2. Masurati unghiurile de mai jos cu ajutorul raportorului si precizati ce fel de unghi este fiecare:

a) A <AOB=...... si este unghi ...........
@) B
M
b) N / P <MNP=....... si este unghi ..............
c) C
<CDE=.......... si este unghi ..............
D E
G H
d) F.e . . <GFH=........ si este unghi ..............
e) . . <IJK=......... si este unghi ..............
I J K
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CLASA aVl-a
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Planificarea calendaristici anuald la disciplina matematica — adaptare ces

clasa aVl -a
DISCIPLINA UNITATEA DE INVATARE NR. ORE | MODULUL
(SPECIALITATEA)
= RECAPITULARE INITIALA 4 M1
= MULTIMI 6 M1
=  MULTIMEA NUMERELOR NATURALE -
DIVIZIBILITATE ‘ M1
= MULTIMEA NUMERELOR NATURALE - i V2
DIVIZIBILITATE
ALGEBRA = RAPOARTE SI PROPORTII 10 M 2
= MULTIMEA NUNERELOR INTREGI 12 M 3
= MULTIMEA NUNERELOR INTREGI 6 M 4
= MULTIMEA NUMERELOR RATIONALE 4 M 4
= MULTIMEA NUMERELOR RATIONALE 12 M 5
= RECAPITULARE FINALA 4 M5

TOTAL ORE ALGEBRA 68
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GEOMETRIE

= RECAPITULARE INITIALA 4 M1
= UNGHIURI 10 M1
= PARALELISM SI PERPENDICULARITATE 8 M 2
= CERCUL 8 M 2
* TRIUNGHIUL 4 M3
= CONGRUENTE 8 M3
= LINII IMPORTANTE IN TRIUNGHI 8 M 4
= PROPRIETATI ALE TRIUNGHIURILOR 2 M4
= PROPRIETATI ALE TRIUNGHIURILOR 12 M5
= RECAPITULARE FINALA 4 M5

TOTAL ORE GEOMETRIE

68

TOTAL ORE

136
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Disciplina: Matematica-Algebra

Unitatea de invatare: RECAPITULARE

Nr.ore alocate: 4

Anul scolar: 2022 — 2023

ALGEBRA
MODULUL 1

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a Vl1-a/2 ore sapt.

Continuturi (Timp alocat) Competente Activitati de invitare Perioada Resurse Evaluare
specifice

Numere naturale. Operatii cu Exercitii de scriere si de citirea | S1(5-9 1X) Manual

numere naturale. Fractii numerelor naturale in sistemul S2(12-16 Culegeri de probleme Evaluare

ordinare. Fractii zecimale (1 de numeratie zecimal IX) Fige pentru activitatea frontala

ord) Determinarea unui numar din clasa

Unitati de masura. Elemente de natural pe baza unor conditii Fige cu exercifii pentru Analiza

geometrie (1 ord) impuse cifrelor sale pregatire individuala observatiilor

Metode aritmetice de rezolvare
a problemelor. Divizibilitatea
numerelor naturale (1 ora)

Test initial (1 ord)

Exercitii de adunare, scadere,
inmultire si Tmpartire a
numerelor naturale
Rezolvarea de probleme prin
metoda figurativa

Probleme de identificare a nor
fractii

Transformari unitati de masura

Fise de evaluare
Conversatia, explicatia

Exercitiul

Proba scrisa
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Disciplina Matematica-Algebra

Unitatea de invatare: Multimi

Nr. ore alocate : 6

An scolar 2022 — 2023

Proiectul unititii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

= Descriere, notatii, 1.1; -Recunoasterea unor multimi finite sau infinite (mul{imea S3(19- Manual, Chestionare
reprezentdri; multimi 2.1, numerelor naturale, multimea numerelor naturale pare/impare, 23 1X) culegeri de | orala
numerice/nenumerice; 3.1; multimea cifrelor unui numar, multimea divizorilor/multiplilor probleme Evaluare
relatia dintre un 4.1, unui numar natural) S4 (26 — Fige pentru | frontala
element si 0 multime. 5.1 -Definirea unor multimi folosind diagrame si/sau enumerare de 30 1X) activitatea | Analiza
Multimi finite, 6.1 elemente S5(3-7 din clasa observatiilor
cardinalul unei multimi -Recunoasterea si exemplificarea de elemente care apartin/nu X) Fise cu Proba scrisa
finite; mulfimi infinite, apartin unei multimi date prin diagrame sau prin enumerarea exercitii
multimea numerelor elementelor pentru
naturale (2 ore) -Recunoasterea si exemplificarea de multimi date prin diagrame pregatire
= Relatii intre multimi. sau prin enumerarea elementelor; incluziuni simple individuala
Operatii cu mulfimi: -Reprezentarea unor multimi simple prin diagrame si/sau prin Fise de
reuniune, intersectie, enumerarea elementelor evaluare
diferenta (2 ore) -Efectuarea de operatii cu multimi (reuniunea, intersectia, Conversatia,
= Probleme (1 ord) diferenta) punand accentul pe exemple practice explicatia

Exercitiul
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* Proba de evaluare (1 -Exprimarea in limbaj matematic a unor caracteristici ale

ord) elementelor unor multimi finite (de exemplu, multimea cifrelor
pare)

-Estimarea cardinalului unei mulgfimi in contexte practic-
aplicative (de exemplu: numarul elevilor scolii, numarul notelor
obtinute de un elev Intr-un semestru, numarul oraselor unui
judet)

-test de evaluare

1.1.Identificarea unor notiuni specifice multimilor

2.1.Evidentierea in exemple a relatiilor de apartenentd, de incluziune, de egalitate

3.1.Utilizarea unor modalitati adecvate de reprezentare a multimilor

4.1.Exprimarea in limbaj matematic a unor situatii concrete care se pot descrie utilizind multimile
5.1.Analizarea unor situatii date in contextul multimilor

6.1.Transpunerea, in limbaj matematic, a unor situtii date utilizand multimi
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Disciplina Matematica-Algebra

An scolar:

Unitatea de invatare : Multimea numerelor naturale

Nr. ore alocate: 4

Proiectul unititii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

* Descompunerea 1.1; -Recunoasterea unor numere prime Manual, culegeri de | Chestionare
numerelor naturale in 2.1; -ldentificarea, dintr-o multime de numere, a unui numar S6 (10-14 probleme orald
produs de puteri de 3.1, compus X) Fise pentru Evaluare
numere prime (1 ord) 4.1; -Identificarea unui divizor al unui numar dat activitatea din clasa | frontala
* Determinarea celui 5.1; -Scrierea unui numar natural de doua cifre, mai mic S7(17-21 Fige cu exercitii Analiza
mai mare divizor 6.1 decat 50, ca produs de puteri de numere prime, prin X) pentru pregétire observatiilor

comun (c.m.m.d.c.)
(1 ora)

* Determinarea celui
mai mic multiplu
comun (c.m.m.m.c.)
(1 ora)

= Numere prime intre

ele (1 ord)

observare directa

-Scrierea multimii divizorilor unui numar natural mai
mic decat 50

-Recunoasterea unor perechi de numere prime intre ele
-ldentificarea unor numere naturale care se divid cu 2, 5,
10, 3 sau 9, utilizand criteriile de divizibilitate

-Scrierea unui numar natural ca produs de puteri de
numere prime folosind descompunerea in factori primi

(numere mai mici decat 50)

individuala
Fise de evaluare
Conversatia,
explicatia
Invatarea prin
descoperire dirijata

Exercitiul

Proba scrisa
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-Determinarea c.m.m.d.c./c.m.m.m.c. prin
descompunerea numerelor naturale in produs de puteri
de numere prime

-Verificarea, prin exemple, a proprietatii (a,b) [a,b] = a

‘b, unde a si b sunt numere naturale (de exemplu,

calcularea c.m.m.m.c. pentru numere prime intre ele)

1.1.Identificarea unor notiuni specifice relatiei de divizibilitate in N

2.1.Evidentierea in exemple a criteriilor de divizibilitate

3.1.Utilizarea unor modalitati adecvate de determinare a c.m.m.d.c si a c.m.m.m.c.

4.1.Exprimarea in limbaj matematic a unor situatii concrete care se pot descrie utilizand divizibilitatea in N
5.1.Analizarea unor situatii date in contextul divizibilitatii In N

6.1.Transpunerea, in limbaj matematic, a unor situatii date utilizand divizibilitatea in N
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Disciplina Matematica-Algebra

MODULUL 2

An scolar:

Unitatea de invatare : Multimea numerelor naturale

Nr. ore alocate: 6

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

» Proprietati ale 1.1, -Utilizarea unor exemple pentru deducerea unor proprietati S8 (31 X -4 | Manual, culegeri | Chestionare
divizibilitatii in N: 2.1; ale relatiei de divizibilitate in multimea numerelor naturale XI) de probleme orala
ala, unde aeN; ajb 3.1, -Utilizarea terminologiei specifice divizibilitatii Fise pentru Evaluare
si blc=alc, unde 4.1; -Redactarea rezolvarii unor probleme simple referitoare la S9 (7-11 XI) activitatea din | frontala
a,b,ceN; 5.1; relatia de divizibilitate in N clasa Analiza
alb si alc =a|(b=*c), 6.1 -Analizarea §i compararea unor metode diferite de rezolvare S10 (14 -18 Fise cu exercitii | observatiilor
unde a,b,ceN; albc a unei probleme de divizibilitate XI) pentru pregatire | Proba scrisa

si (a,b)=1=2]c,
unde a,b,ceN (3
ore)

= Exercitii si
probleme (2 ore)

* Proba de evaluare

(1 ora)

-Rezolvarea unor probleme practice utilizand proprietatile
divizibilitatii in N

-test de evaluare

individuala
Fise de evaluare
Conversatia,
explicatia
Invitarea prin
descoperire
dirijata

Exercitiul
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Proiectul unitatii de invatare

1.1.Identificarea unor notiuni specifice relatiei de divizibilitate in N
2.1.Evidentierea in exemple a criteriilor de divizibilitate

3.1.Utilizarea unor modalitati adecvate de determinare a c.m.m.d.c si a c.m.m.m.c.

4.1.Exprimarea in limbaj matematic a unor situatii concrete care se pot descrie utilizdnd divizibilitatea in N

5.1.Analizarea unor situatii date In contextul divizibilitatii in N

6.1.Transpunerea, in limbaj matematic, a unor situatii date utilizand divizibilitatea iIn N

Disciplina Matematica-Algebra An scolar: Clasa a Vl-a /2 ore sapt.
Unitatea de invatare : Rapoarte si proportii

Nr. ore alocate: 10

Proiectul unititii de invatare

Continuturi/Tim | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
p alocat specifice

= Rapoarte (1 1.2; -Identificarea, citirea, scrierea si exemplificarea de Manual, culegeri | Chestionare

ord) 2.2, rapoarte, procente S11 (21 -25 Xl1) de probleme orala

= Proportii; 3.2 -Identificarea, citirea, scrierea si exemplificarea de S12 (28 X1 -2 Fige pentru Evaluare

proprietatea 4.2; proportii si marimi direct sau invers proportionale, din XI1) activitatea din | frontala

fundamentala a 5.2; practica/cotidian sau in context intradisciplinar sau S13 (5-9 XlI) clasa

88




proportiilor (1
ord)

= Determinarea
unui termen
necunoscut
dintr-o proportie
(1 ord)

* Proportii
derivate. Sir de
rapoarte egale
(1 ord)

» Marimi direct
proportionale (1
ord)

* Marimi invers
proportionale (1
ord)

= Regula de trei
simpla (1 ord)

= Elemente de
organizare a

datelor;

6.2

interdisciplinar (de exemplu: scara unei harti, concentratia
unei solutii)

-ldentificarea unor marimi direct proportionale in
reprezentari grafice

-Determinarea unui procent dintr-un numar dat;
determinarea unui numar, cand se cunoaste un procent din
el (de exemplu: reducerea/cresterea pretului unui produs,
concentratia unei solutii)

-Calcularea unei valori necunoscute dintr-o proportie
simpla

-Calcularea unor numere folosind un sir de rapoarte egale
-Determinarea unui termen necunoscut dintr-o proportie
-Rezolvarea de probleme in care intervin rapoarte,
procente sau proportii

-ldentificarea, citirea, scrierea si exemplificarea de
proportii si marimi direct sau invers proportionale, din
practica/cotidian sau in context intradisciplinar sau
interdisciplinar (de exemplu: scara unei harti, concentratia
unei solutii)

-Identificarea unor marimi direct proportionale in

reprezentdri grafice

S14 (12— 16 XII)
S15 (19 — 23 XII)

Fise cu exercitii
pentru pregatire
individuala
Fise de evaluare
Conversatia,
explicatia

Exercitiul

Analiza
observatiilor

Proba scrisa
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reprezentarea
datelor prin
grafice In
contextul
proportionalitati
I; reprezentarea
datelor cu
ajutorul unor
softuri
matematice.
Probabilitati
(aplicatie la
rapoarte) (1 ord)
= Recapitulare
(1 ora)

= Proba de

evaluare (lord)

-Organizarea si reprezentarea de date sub forma de
grafice, tabele sau diagrame statistice In vederea
inregistrarii, prelucrarii §i prezentarii acestora

-Stabilirea proportionalitatii (directe sau inverse) Intre
doud marimi si rezolvarea de probleme in care intervin
madrimi direct sau invers proportionale, in contexte
practic-aplicative sau interdisciplinare

-Calcularea probabilitatii in contexte practic aplicative
simple

-Exprimarea relatiei de proportionalitate directa sau
inversa Intre marimi sub forma unei proportii sau a unei
egalitdti de produse

-Exprimarea in limbaj matematic a datelor unei probleme
care se rezolva cu regulade trei simpla

-Determinarea valorilor minime, maxime si medii dintr-
un set de date

-Organizarea informatiilor pe baza unor criterii, utilizand
sortarea, clasificarea si reprezentarea grafica (cu accent pe
interpretarea aceluiasi set de date in contexte diferite si pe
utilizarea softurilor matematice)

-Justificarea proportionalitatii in vederea aplicarii regulii

de trei simpla
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-Interpretarea datelor inregistrate in tabele, grafice sau
diagrame; estimari

-Interpretarea unui set de date descrise grafic sau numeric
(de exemplu: daca viteza este constanta, atunci distanta si
timpul sunt in relatie de proportionalitate directd; daca
distanta este constanta, atunci viteza si timpul sunt in
relatie de proportionalitate inversa)

-test de evaluare

1.2.1dentificarea rapoartelor, proportiilor si a marimilor direct sau invers proportionale

2.2.Prelucrarea cantitativa a unor date utilizand rapoarte si proportii pentru organizarea de date

3.2.Aplicarea unor metode specifice de rezolvare a problemelor in care intervin rapoarte, proportii $i marimi direct/invers
proportionale

4.2 .Exprimarea in limbaj matematic a relatiilor si a marimilor care apar in probleme cu rapoarte, proportii i marimi direct sau invers
proportionale

5.2.Analizarea unor situatii practice cu ajutorul rapoartelor, proportiilor si a colectiilor de date

6.2.Modelarea matematica a unei situatii date in care intervin rapoarte, proportii si marimi direct sau invers proportionale
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MODULUL 3

Disciplina Matematica-Algebra

An scolar:

Unitatea de inviitare : MULTIMEA NUMERELOR INTREGI

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Nr. ore alocate : 12
Proiectul unitatii de invatare
Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice
» Multimea 1.3; -Identificarea unui numar intreg in situatii practice sau S16 (9-131) Manual, Chestionare
numerelor intregi, 2.3; interdisciplinare (de exemplu: temperaturi, altitudini, culegeride | orala
opusul unui numar 3.3; golaveraje, debit/credit) S17 (16 - probleme Evaluare
intreg. 4.3, -Reprezentarea pe axa numerelor a opusului unui numar 201) Fige pentru | frontala
Reprezentarea pe 5.3; intreg; modulul ca distanta pe axa numerelor de la origine activitatea din | Analiza
axa numerelor, 6.3 la reprezentarea numarului S18 (23 -27 clasa observatiilor
modulul unui numar -Compararea numerelor intregi, pornind de la )i Fise cu Proba scrisa
intreg. Compararea reprezentdrile acestora pe axa numerelor exercitii pentru
si ordonarea -Ordonarea elementelor unei multimi finite de numere S19(301-3 pregatire
numerelor intregi (1 intregi I individuala
ord) -Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea operatiilor Fise de
* Adunarea cu numere intregi simple : adunare, scadere, inmultire, S20 (610 evaluare
numerelor intregi; impartire 1) Conversatia,
proprietati (2 ore) -Analizarea unor situatii practice in care se utilizeaza explicatia
numere Intregi Exercitiul
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= Scdderea
numerelor Intregi (1
ord)

« Inmultirea
numerelor intregi;
proprietati (1 ord)

« impartirea
numerelor intregi
cand detmpartitul
este multiplu al
impartitorului (1
ora)

= Puterea unui
numadr Intreg nenul
cu exponent numar
natural, reguli de
calcul cu puteri (2
ore)

* Ordinea efectuarii
operatiilor si
folosirea

parantezelor (2 ore)

- Analizarea unor consecinte posibile ce decurg din
modificarea unui set de ipoteze in probleme referitoare la
numere intregi

-Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea operatiilor
cu numere intregi: adunare, scadere, inmultire, Impartire si
ridicare la putere cu exponent natural

-Utilizarea regulilor de calcul cu puteri (calcule numerice)

-test de evaluare

S21 (13- 17
1)
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= La dispozitia
profesorului (1 ora)
* Proba de evaluare

(1 ord)

1.3.Identificarea caracteristicilor numerelor intregi in contexte variate

2.3.Utilizarea operatiilor cu numere intregi pentru rezolvarea ecuatiilor si inecuatiilor

3.3.Aplicarea regulilor de calcul si folosirea parantezelor in efectuarea operatiilor cu numere intregi

4.3 Redactarea etapelor de rezolvare a ecuatiilor si a inecuatiilor studiate in mulfimea numerelor intregi
5.3.Interpretarea unor date din probleme care se rezolva utilizand numerele intregi

6.3.Transpunerea, in limbaj algebric, a unei situatii date, rezolvarea ecuatiei sau inecuatiei obtinute si interpretarea rezultatului
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Disciplina Matematica-Algebra

MODULUL 4

An scolar:

Unitatea de inviitare : MULTIMEA NUMERELOR INTREGI

Nr. ore alocate : 6

Proiectul unitatii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice
» Ecuatii in Z (1 ora) 1.3; -Exprimarea unor caracteristici ale modulului, derivate din Manual, Chestionare
» Inecuatii in Z (1 2.3; definitia acestuia (|x|=a, [x| <a, [Xx|<a, unde a si x sunt S22 (2711 -3 culegeri de | orala
ord) 3.3; numere intregi) ) probleme Evaluare
* Probleme care se 4.3, -Analizarea unor situatii practice in care se utilizeaza Fige pentru | frontalda
rezolva cu ajutorul 5.3; numere intregi S23(6-10 activitatea | Analiza
ecuatiilor, 6.3 - Analizarea unor consecinte posibile ce decurg din 1)) din clasa observatiilor
inecuatiilor (2 ore) modificarea unui set de ipoteze in probleme referitoare la Fise cu Proba scrisa
= La dispozitia numere Intregi S24(13-17 exercitil
profesorului (1 ora) -Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea operatiilor 1) pentru
* Proba de evaluare cu numere intregi: adunare, scadere, inmultire, Impartire si pregatire
(1 ord) ridicare la putere cu exponent natural individuala
-Validarea (prin proba) a solutiei unei ecuatii sau a unei Fise de
inecuatii in multimea numerelor intregi evaluare
-Utilizarea regulilor de calcul cu puteri (calcule numerice) Conversatia,
explicatia
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-Utilizarea eficienta a metodelor de determinare a unei Exercitiul
necunoscute dintr-o ecuatie sau inecuatie (metoda mersului
invers, metoda balantei, transformari ale relatiilor de
egalitate/inegalitate)

-Scrierea unei ecuatii/inecuatii echivalente cu o
ecuatie/inecuatie data

-Redactarea demersului de rezolvare a unor ecuatii sau
inecuatii Tn multimea numerelor intregi (inclusiv verificarea
solutiilor)

-Transpunerea unei probleme intr-o ecuatie care se rezolva
in multimea numerelor Intregi

-Transpunerea unei situatii date in limbaj matematic,
utilizand ecuatii sau inecuatii

-test de evaluare

1.3.Identificarea caracteristicilor numerelor intregi in contexte variate

2.3.Utilizarea operatiilor cu numere intregi pentru rezolvarea ecuatiilor si inecuatiilor

3.3.Aplicarea regulilor de calcul si folosirea parantezelor in efectuarea operatiilor cu numere intregi
4.3.Redactarea etapelor de rezolvare a ecuatiilor si a inecuatiilor studiate in multimea numerelor intregi
5.3.Interpretarea unor date din probleme care se rezolva utilizand numerele intregi

6.3.Transpunerea, in limbaj algebric, a unei situatii date, rezolvarea ecuatiei sau inecuatiei obtinute si interpretarea rezultatului
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Disciplina Matematica-Algebra
Unitatea de invatare : MULTIMEA NUMERELOR RATIONALE

Nr. ore alocate : 4

An scolar: Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Proiectul unititii de invatare

Continuturi/Timp alocat | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
» Numar 1.4; -Identificarea unui numar rational in situatii practice sau Manual, Chestionare
rational.Multimea 2.4; interdisciplinare (de exemplu: temperatura corpului, S25(20-24 | culegeride | orala
numerelor rationale; 3.4, indltimea unei persoane, pretul unui produs) 1) probleme Evaluare
reprezentarea numerelor 4.4, -Reprezentarea numerelor rationale pe axa numerelor, Fise pentru | frontala
rationale pe axa 54 utilizand si notiunile: opus si modul S27(3-7 activitatea | Analiza
numerelor; opusul unui 6.4 -Compararea numerelor rationale, inclusiv pozitionarea V) din clasa observatiilor
numar rational (1 ora) numerelor pe axa numerelor Fise cu Proba scrisa
* Modulul ; compararea -Ordonarea elementelor unei mulfimi finite de numere exercifil
si ordonarea numerelor rationale pentru
rationale (1 ora) -Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea pregatire
= Adunarea si scaderea operatiilor specifice cu numere rationale individuala
numerelor rationale; :adunare.scadere,inmultire,impartire(calcule ce implica Fise de
proprietati (2 ore) maximum doud operatii) evaluare
Conversatia,
explicatia
Exercitiul
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PROGRAMUL "SAPTAMANA VERDE” — S 26 (27 — 31 MARTIE 2023)

1.4.Recunoasterea fractiilor echivalente, a fractiilor ireductibile si a formelor de scriere a unui numar rational

2.4.Aplicarea regulilor de calcul cu numere rationale pentru rezolvarea ecuatiilor de tipul x+a=b, x-a=b, x:a=b (a#0), ax+b=c, unde a,
b si ¢ sunt numere rationale

3.4.Utilizarea proprietatilor operatiilor pentru compararea si efectuarea calculelor cu numere rationale

4.4.Redactarea etapelor de rezolvare a unor probleme, folosind operatii in multimea numerelor rationale

5.4.Determinarea unor metode eficiente in efectuarea calculelor cu numere rationale

6.4.Interpretarea matematica a unor probleme practice prin utilizarea operatiilor cu numere rationale
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Disciplina Matematica-Algebra

MODULUL 5

An scolar: Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Unitatea de invitare : MULTIMEA NUMERELOR RATIONALE

Nr. ore alocate : 12

Proiectul unitatii de invatare

Continuturi/Timp alocat | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
» [nmultirea numerelor 1.4; -Utilizarea regulilor de calcul cu puteri (calcule S28 (17 -21 Manual, Chestionare
rationale; proprietati (1 2.4; numerice) V) culegeride | orala
ora) 3.4, -Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea S30(1-5V) probleme Evaluare
= Impirtirea numerelor 4.4, operatiilor specifice cu numere rationale S31(8-12 Fige pentru | frontala
rationale (1ora) 5.4 :adunare.scadere,inmultire,impartire(calcule ce implica V) activitatea din | Analiza
= Puterea cu exponent 6.4 maximum doud operatii) S32(15-19 clasa observatiilor
numar intreg a unui -Transpunerea unei probleme intr-o ecuatie care se V) Fise cu Proba scrisa
numar rational nenul; rezolva in multimea numerelor rationale S33 (22 — 26 | exercitii pentru
reguli de calcul cu puteri -Validarea (prin proba) a solutiei unei ecuatii cu V) pregatire
(2 ore) coeficienti numere rationale S34(29V - individuala
* Ordinea efectuarii -Rezolvarea de ecuatii utilizand regulile de calcul 2 V1) Fise de
operatiilor si folosirea studiate evaluare
parantezelor(2 ore) -Transpunerea, in limbaj matematic, a unei situatii date, Conversatia,
= Ecuatii de tipul x+a=b, utilizand ecuatii in contextul numerelor rationale explicatia
x-a=b, x:a=b (a#0), -test de evaluare Exercitiul
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ax+b=c,unde a, bsic
sunt numere rationale (2
ore)

= Probleme care se
rezolva cu ajutorul
ecuatiilor (2 ore)

= La dispozitia
profesorului (1 ord)

= Proba de evaluare

(lord)

PROGRAMUL ”"SCOALA ALTFEL” — S 29 (24 — 28 APRILIE)

1.4.Recunoasterea fractiilor echivalente, a fractiilor ireductibile si a formelor de scriere a unui numar rational

2.4.Aplicarea regulilor de calcul cu numere rationale pentru rezolvarea ecuatiilor de tipul x+a=b, x-a=b, x:a=b (a#0), ax+b=c, unde a,
b si ¢ sunt numere rationale

3.4.Utilizarea proprietatilor operatiilor pentru compararea si efectuarea calculelor cu numere rationale

4.4.Redactarea etapelor de rezolvare a unor probleme, folosind operatii in multimea numerelor rationale

5.4.Determinarea unor metode eficiente in efectuarea calculelor cu numere rationale

6.4.Interpretarea matematica a unor probleme practice prin utilizarea operatiilor cu numere rationale
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Disciplina Matematica-Algebra An scolar: Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Unitatea de invatare : RECAPITULAREA SI CONSOLIDAREA CUNOSTINTELOR
Nr. ore alocate : 4

Proiectul unitatii de invatare

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice

Multimi. Multimea -exercitii recapitulative cu multimi | S35 (5-9 VI) | Manual, culegeri de probleme Chestionare
numerelor naturale -exercitii recapitulative cu rapoarte Fise pentru activitatea din clasa | orala
(1 ord) si proportii S36 (12 — 16 VI) | Fise cu exercitii pentru pregatire | Evaluare
Rapoarte si proportii - probleme recapitulative cu individuala frontala
(1 ra) numere intregi si numere rationale Fise de evaluare Analiza
Numere Intregi (1 Conversatia, explicatia, observatiilor
ord) exercitiul
Numere rationale (1
ord)
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GEOMETRIE

MODULUL 1
Disciplina: Matematici-Geometrie Anul scolar: Clasa: a VI-a/2 ore sipt.
Unitatea de invatare: RECAPITULARE
Nr.ore alocate: 4

Proiectul unititii de invatare

Continuturi (Timp Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat) specifice

Numere naturale. e Exercitii de scriere si de citire a S1(5-91X) Manual

Operatii cu numere numerelor naturale in sistemul de S2 (12 - 16 IX) Culegeri de Evaluare

naturale. Fractii numeratie zecimal probleme frontala

ordinare. Fractii e Determinarea unui numar natural Fise pentru

zecimale (1 ord) pe baza unor conditii impuse activitatea din Analiza

Unitati de masura. cifrelor sale clasa observatiilor

Elemente de e Exercitii de adunare, scidere, Fise cu exercifii

geometrie (1 ord) inmultire si impartire a numerelor pentru pregatire Proba scrisa

Metode aritmetice de naturale individuala

rezolvare a e Rezolvarea de probleme prin Fise de evaluare

problemelor. metoda figurativa Conversatia,

Divizibilitatea explicatia
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ora)

numerelor naturale (1

e Test initial (1 ord)

e Probleme de identificare a unor
fractii

e Transformari unitati de masura

Exercitiul

Disciplina Matematica-Geometrie

An scolar:

Unitatea de invitare : Unghiuri

Nr. ore alocate : 10

Proiectul unitatii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice
= Unghiuri opuse la 1.5; -Identificarea unor drepte sau unghiuri intr-o configuratie | S3 (19 — 23 Manual, culegeri | Chestionar
varf, congruenta lor 2.5; geometrica data, din realitatea inconjuratoare IX) de probleme e orala
(1 ord) 3.5; -Verificarea faptului cd doud unghiuri sunt suplementare, Fise pentru Evaluare
* Unghiuri in jurul 4.5; complementare sau congruente S4 (26 — 30 | activitatea din clasa | frontala
unui punct, suma 5.5; -Aplicarea, intr-o configuratie data, a proprietatii IX) Fise cu exercitii | Analiza
masurilor lor (1 ord) 6.5 unghiurilor opuse la varf si a unghiurilor in jurul unui S5(3-7X) pentru pregatire | observatiil
= Unghiuri punct pentru determinarea unor masuri de unghiuri S6 (10 - 14 individuala or
suplementare; -Utilizarea instrumentelor geometrice (raportor, rigla, X) Fise de evaluare | Proba
unghiuri compas) pentru realizarea unor figuri geometrice Instrumente scrisa
geometrice
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complementare (2
ore)

= Unghiuri adiacente
(lora)

*Bisectoarea unui
unghi, constructia
bisectoarei unui unghi
(2 ore)

*Probleme (1 ora)

= La dispozitia
profesorului (1 ord)

* Proba de evaluare (1

ord)

-Constructia bisectoarei unui unghi folosind raportorul si
rigla, respectiv compasul si rigla

-Descrierea n limbaj matematic a unor configuratii
geometrice date care contin drepte, unghiuri
-Transpunerea unor informatii date (matematic sau in
context practic) in configuratii geometrice care contin
drepte, unghiuri

-test de evaluare

S7T(7-21
X)

Conversatia,
explicatia

Exercitiul

1.5.Recunoasterea unor figuri geometrice plane (drepte, unghiuri, cercuri) in configuratii date

2.5.Recunoasterea coliniaritatii unor puncte, a faptului ca doua unghiuri sunt opuse la varf, adiacente, complementare sau

suplementare

3.5.Utilizarea unor proprietati referitoare la distante, drepte, unghiuri pentru realizarea unor constructii geometrice

4.5 .Exprimarea, prin reprezentari geometrice sau in limbaj specific matematic, a notiunilor legate de dreapta, unghi

5.5.Analizarea seturilor de date numerice sau a reprezentarilor geometrice in vederea optimizarii calculelor cu lungimi de segmente,
distante, masuri de unghiuri
6.5.Interpretarea informatiilor continute in reprezentari geometrice pentru determinarea unor lungimi de segmente, distante si a unor

masuri de unghiur
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Disciplina Matematica-Geometrie

MODULUL 2

An scolar:

Unitatea de invatare : Paralelism si perpendicularitate

Nr. ore alocate : 8

Proiectul unitatii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

* Drepte paralele 1.5; -Identificarea unor drepte sau unghiuri intr-0 S8 (31 X — Manual, culegeri de | Chestionare
(definitie, notatie, 2.5; configuratie geometrica data, din realitatea 4 XI) probleme orala
constructie intuitiva 3.5; inconjuratoare Fise pentru activitatea | Evaluare
prin translatie). 4.5; -Identificarea unor relatii intre elemente S9(7-11 din clasa frontala
Axioma paralelelor 5.5; geometrice date (apartenenta, incluziune, XI) Fise cu exercitii pentru | Analiza
(1 ord) 6.5 egalitate, concurentd,paralelism, pregatire individuala | observatiilor
= Criterii de perpendicularitate, simetrie) S10 (14 - Fise de evaluare Proba scrisa
paralelism (unghiuri -Aplicarea, intr-o configuratie datd, a 18 XI) Instrumente geometrice
formate de doua proprietatii unghiurilor opuse la varfsi a Conversatia, explicatia
drepte paralele cu o unghiurilor in jurul unui punct pentru S11 (21 - Exercitiul
secanta) (1 ord) determinarea unor masuri de unghiuri 25 X1)

= Probleme-aplicatii
practice in poligoane
si corpuri geometrice

(1 ora)

-Constructia dreptelor paralele, folosind

instrumentele geometrice
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= Drepte
perpendiculare in
plan (definitie,
notatie, constructie );
oblice; aplicatii
practice in poligoane
si corpuri geometrice
(1 ord)

* Distanta de la un
punct la o dreapta (1
ord)

» Mediatoarea unui
segment; constructia
mediatoarei unui
segment; simetria
fata de o dreapta (1
ord)

= La dispozitia
profesorului (1 ora)
= Proba de evaluare

(1 ora)

- Descrierea in limbaj matematic a unor
configuratii geometrice date care contin drepte,
unghiuri

- Justificarea paralelismului a doua drepte
utilizand perechi de unghiuri formate de doua
drepte cu o secanta

- Descrierea unei situatii-problema, cu
transpunerea acesteia din limbaj curent in
limbaj simbolic si figurativ

-Utilizarea instrumentelor geometrice (raportor,
rigld, compas) pentru realizarea unor figuri
geometrice

-Constructia dreptelor paralele, a dreptelor
perpendiculare, a mediatoarei unui segment
folosind instrumentele geometrice

-test de evaluare
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1.5.Recunoasterea unor figuri geometrice plane (drepte, unghiuri, cercuri, arce de cerc) in configuratii date

2.5.Recunoasterea coliniaritatii unor puncte, a faptului ca doua unghiuri sunt opuse la varf, adiacente, complementare sau
suplementare si a paralelismului sau perpendicularitatii a doua drepte

3.5.Utilizarea unor proprietati referitoare la distante, drepte, unghiuri, cerc pentru realizarea unor constructii geometrice

4.5 Exprimarea, prin reprezentdri geometrice sau in limbaj specific matematic, a notiunilor legate de dreapta, unghi si cerc
5.5.Analizarea seturilor de date numerice sau a reprezentarilor geometrice in vederea optimizarii calculelor cu lungimi de segmente,
distante, masuri de unghiuri si de arce de cerc

6.5.Interpretarea informatiilor continute in reprezentari geometrice pentru determinarea unor lungimi de segmente, distante si a unor

masuri de unghiuri/arce de cerc
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Disciplina Matematica-Geometrie

Unitatea de invatare : Cercul

Nr. ore alocate : 8

An scolar:

Proiectul unitatii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

* Cercul (definitie, 1.5; -Identificarea unor cercuri si arce de cerc Intr-0 Manual, culegeri de | Chestionare
constructie); elemente 2.5; configuratie geometrica data, din realitatea S12 (28 XI -2 XIlI) probleme orala
in cerc: centru, raza, 3.5; inconjurdtoare Fise pentru Evaluare
coarda, diametru, arc 4.5; -Prelucrarea cantitativa a unor informatii privind S13(5-9 X)) activitatea din clasa | frontala
de cerc; unghi la 5.5; distante, lungimi de segmente sau masuri de Fise cu exercitii | Analiza
centru; masuri (2 ore) 6.5 unghiuri/arce in vederea stabilirii coliniaritatii unor S14 (12 - 16 XII) pentru pregatire | observatiilor

= Pozitiile unei drepte
fata de un cerc.
Pozitiile relative a doud
cercuri (2 ore)

* Probleme (2 ore)

*La dispozitia
profesorului (1 ord)

* Proba de evaluare (1

ord)

puncte, inclusiv in contextul cercului (de exemplu:
punctele diametral opuse, centrul cercului)
-Determinarea unor masuri de unghiuri/arce de cerc
utilizand informatii cuprinse in reprezentarile
geometrice

-Descrierea in limbaj matematic a unor configuratii
geometrice date care contin drepte, unghiuri, cercuri
-Analizarea unei configuratii geometrice pentru
verificarea unor proprietati referitoare la lungimi (de

exemplu: ordonarea unor puncte pe dreapta

S15 (19 — 23 XII)

individuala
Fise de evaluare
Instrumente
geometrice
Conversatia,
explicatia

Exercitiul

Proba scrisa
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utilizand lungimi de segmente date, lungimea
coardei cel mult egald cu lungimea diametrului)

-test de evaluare

1.5.Recunoasterea unor figuri geometrice plane (drepte, unghiuri, cercuri, arce de cerc) in configuratii date

2.5.Recunoasterea coliniaritatii unor puncte, a faptului ca doua unghiuri sunt opuse la varf, adiacente, complementare sau
suplementare si a paralelismului sau perpendicularitatii a doua drepte

3.5.Utilizarea unor proprietati referitoare la distante, drepte, unghiuri, cerc pentru realizarea unor constructii geometrice

4.5 .Exprimarea, prin reprezentari geometrice sau in limbaj specific matematic, a notiunilor legate de dreapta, unghi si cerc
5.5.Analizarea seturilor de date numerice sau a reprezentarilor geometrice in vederea optimizarii calculelor cu lungimi de segmente,
distante, masuri de unghiuri si de arce de cerc

6.5.Interpretarea informatiilor continute in reprezentari geometrice pentru determinarea unor lungimi de segmente, distante si a unor

masuri de unghiuri/arce de cerc
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Disciplina Matematica-Geometrie

MODULUL 3

An scolar:

Unitatea de invitare : Triunghiul

Nr. ore alocate : 4

Proiectul unititii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

* Triunghiul: 1.6; -Recunoasterea unor triunghiuri S16 (9 - 13 1) | Manual, culegeri | Chestionare

definitie, 2.6; isoscele/echilaterale/ascutitunghice/dreptunghice/obtuzungh de probleme | orala

elemente; 4.6; ice in configuratii geometrice date S17 (16— Fise pentru Evaluare

clasificare; 5.6 -Recunoasterea elementelor caracteristice triunghiurilor in 201) activitatea din | frontala

perimetru (1 ord) 6.6 desene, machete, mediul Inconjurator etc. clasa Analiza

* Suma masurilor -Descrierea unor caracteristici ale configuratiilor geometrice Fise cu exercitii | observatiilor

unghiurilor unui
triunghi.

Unghi exterior
unui triunghi;
teorema
unghiului

exterior (1 ord)

date referitoare la triunghi (prin observare, prin utilizarea
instrumentelor geometrice)

-Stabilirea tipului de triunghi prin efectuarea de calcule
numerice simple cu lungimi de segmente sau masuri de
unghiuri

-Efectuarea de masuratori cu raportorul si rigla pentru

formularea de raspunsuri privind unghiurile exterioare ale

pentru pregatire
individuala
Fise de evaluare
Instrumente
geometrice
Conversatia,
explicatia

Exercitiul

Proba scrisa
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= Constructia unui triunghi, inegalitati intre laturi/unghiuri ale unui
triunghiurilor: triunghi

cazurile LUL, -Constructia unei configuratii geometrice cu triunghiuri
ULU, LLL; avand proprietati date, cu ajutorul instrumentelor
inegalitati intre geometrice sau al softurilor matematice

elementele -Modelarea geometrica a unei situatii concrete, asociind
triunghiului acesteia un desen, implicand si estimari (de exemplu, un
(observate din traseu acasa — scoala — teren de sport, reprezentat printr-un
cazurile de triunghi)

constructie) (1 -test de evaluare

ord)

* Proba de

evaluare (1 ord)

1.6.Recunoasterea unor elemente de geometrie plana asociate notiunii de triunghi

2.6.Calcularea unor lungimi de segmente, masuri de unghiuri in contextul geometriei triunghiului

4.6. Exprimarea 1n limbaj geometric simbolic si figurativ a caracteristicilor triunghiurilor si ale liniilor importante in triunghi
5.6.Analizarea unor constructii geometrice In vederea evidentierii unor proprietati ale triunghiurilor

6.6.Transpunerea, in limbaj specific, a unei situatii date legate de geometria triunghiului, rezolvarea problemei obtinute si interpretarea

rezultatului
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Disciplina Matematica-Geometrie

An scolar 2022 — 2023

Unitatea de inviatare : Congruente

Nr. ore alocate : 8

Proiectul unititii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

= Congruenta 1.6; -Recunoasterea unor triunghiuri congruente intr-o | S18 (23—27 1) | Manual, culegeri de | Chestionare

triunghiurilor 2.6; configuratiec geometrica data probleme orala

oarecare: criterii 3.6; -Stabilirea congruentei unor triunghiuri S19(301-31) Fise pentru Evaluare

de congruenta a 4.6; identificand criteriul de congruenta potrivit activitatea din clasa | frontala

triunghiurilor: 5.6 -Utilizarea relatiei de congruenta a triunghiurilor S20 (6 —1011) Fige cu exercitii Analiza

LUL, ULU, LLL 6.6 pentru stabilirea congruentei unor segmente sau pentru pregatire observatiilor

(1 ora) unghiuri S21(13-17 1) individuala Proba scrisa

* Criteriile de
congruenta a
triunghiurilor
dreptunghice: CC,
IC, CU, IU (1 ora)
* Metoda
triunghiurilor

congruente (2 ore)

-Redactarea datelor cunoscute (ipoteze) si a celor
necunoscute (concluzii), in raport cu o situatie
data referitoare la triunghi

-Analizarea setului de ipoteze ale unei probleme si
elaborarea unei strategii de rezolvare prin
raportarea adecvata la proprietatile studiate ale

triunghiurilor

Fise de evaluare
Instrumente
geometrice
Conversatia,

explicatia
Invitarea prin
descoperire dirijata

Exercitiul
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* Proprictatea -Analizarea si validarea veridicitatii unei afirmatii

punctelor de pe folosind rationamente simple referitoare la
bisectoarea unui triunghi

unghi/mediatoarea -Argumentarea demersului de rezolvare a unei
unui segment (1 probleme simple de geometrie

ora) -test de evaluare

* Probleme (1 ord)
= La dispozitia
profesorului (1
ord)

* Proba de

evaluare (1 ord)

1.6.Recunoasterea unor elemente de geometrie pland asociate notiunii de triunghi

2.6.Calcularea unor lungimi de segmente, masuri de unghiuri in contextul geometriei triunghiului

3.6.Utilizarea criteriilor de congruenta si a proprietatilor unor triunghiuri particulare pentru determinarea caracteristicilor unei
configuratii geometrice

4.6. Exprimarea in limbaj geometric simbolic si figurativ a caracteristicilor triunghiurilor si ale liniilor importante in triunghi
5.6.Analizarea unor constructii geometrice in vederea evidentierii unor proprietati ale triunghiurilor

6.6.Transpunerea, in limbaj specific, a unei situatii date legate de geometria triunghiului, rezolvarea problemei obtinute si interpretarea

rezultatului
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Disciplina Matematica-Geometrie

MODULUL 4
An scolar 2022 — 2023

Unitatea de invitare : Linii importante in triunghi

Nr. ore alocate : 10

Proiectul unitatii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

= Bisectoarele 1.6; -Recunoasterea unor triunghiuri S22 (2711 -3 Manual, culegeri | Chestionar
unghiurilor unui 2.6; isoscele/echilaterale/ascutitunghice/dreptunghice/obtuzun 1) de probleme ¢ orala
triunghi; concurenta 4.6; ghice in configuratii geometrice date Fise pentru Evaluare
(fara demonstratie), 5.6 -Recunoasterea elementelor caracteristice triunghiurilor S23 (610 1) activitatea din frontala
cercul 1nscris in 6.6 in desene, machete, mediul inconjurator etc. clasa Analiza
triunghi (1 ord) -Descrierea unor caracteristici ale configuratiilor S24(13-17 Fise cu exercitii | observatiil
» Mediatoarelor geometrice date referitoare la triunghi (prin observare, 1) pentru pregatire | Or
laturilor unui prin utilizarea instrumentelor geometrice) individuala Proba
triunghi: concurenta -Efectuarea de calcule numerice pentru formularea de S25 (20— 24 111) | Fise de evaluare | scrisa
(fard demonstratie), raspunsuri privind liniile importante in triunghi Instrumente
cercul circumscris -Efectuarea de masuratori cu raportorul si rigla pentru S27 (3-71V) geometrice
unui triunghi (1 formularea de raspunsuri privind unghiurile exterioare ale Conversatia,
ora) unui triunghi, inegalitati intre laturi/unghiuri ale unui explicatia
= [naltimile unui triunghi Exercitiul

triunghi: definitie,
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constructie,
concurenta (fara
demonstratie) (1
ord)

= Medianele unui
triunghi: definitie,
constructie,
concurenta (fara
demonstratie) (2
ore)

* Probleme (3 ore)
= La dispozitia
profesorului (1 ord)
= Proba de evaluare

(1 ora)

-Transcrierea, din figuri geometrice date, in limbaj
simbolic a caracteristicilor liniilor importante in triunghi
-Constructia unei configuratii geometrice cu triunghiuri
avand proprietdti date, cu ajutorul instrumentelor
geometrice sau al softurilor matematice

-test de evaluare

PROGRAMUL "SAPTAMANA VERDE” — S 26 (27 — 31 MARTIE 2023)

1.6.Recunoasterea unor elemente de geometrie pland asociate notiunii de triunghi

2.6.Calcularea unor lungimi de segmente, masuri de unghiuri in contextul geometriei triunghiului

4.6. Exprimarea in limbaj geometric simbolic si figurativ a caracteristicilor triunghiurilor si ale liniilor importante in triunghi

5.6.Analizarea unor constructii geometrice In vederea evidentierii unor proprietati ale triunghiurilor

6.6.Transpunerea, In limbaj specific, a unei situatii date legate de geometria triunghiului, rezolvarea problemei obtinute si interpretarea

rezultatului
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Disciplina Matematica-Geometrie

MODULUL 5
An scolar 2022 — 2023

Unitatea de invatare : Proprietatile triunghiurilor

Nr. ore alocate : 12

Proiectul unitatii de invatare

Clasa a Vl-a /2 ore sapt.

Continuturi/Timp | Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
alocat specifice

= Proprietiti ale 1.6; -Recunoasterea unor triunghiuri S28 (17 -21 Manual, Chestionare

triunghiului 2.6; isoscele/echilaterale/ascutitunghice/dreptunghice/obtuzun V) culegeride | orala

isoscel (2 ore) 3.6; ghice in configuratii geometrice date probleme Evaluare

*Proprietati ale 4.6; -Efectuarea de masuratori cu raportorul si rigla pentru S30(1-5V) Fige pentru | frontala

triunghiului 5.6 formularea de raspunsuri privind unghiurile exterioare ale activitatea din | Analiza

echilateral (1 ora) 6.6 unui triunghi, inegalitati intre laturi/unghiuri ale unui S31(8-12 clasa observatiilor

*Proprietati ale triunghi V) Fise cu Proba scrisa

triunghiului -Utilizarea proprietatilor triunghiurilor isoscele/ exercitii pentru

dreptunghic (2 echilaterale/ dreptunghice pentru determinarea unor S32(15-19 pregatire

ore) lungimi de segmente, distante, masuri de unghiuri, V) individuala

*Mediana proprietati ale punctelor de pe mediatoare, bisectoare Fise de

corespunzatoare -Evidentierea unor relatii si proprietdti: unghi exterior S33(22-26 evaluare

ipotenuzei- unui triunghi, inegalitati intre laturi si relatii intre laturi si V) Instrumente

teoreme directe si unghiuri ale unui triunghi etc. geometrice
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teoreme reciproce)
(1 ord)

* Teorema lui
Pitagora (fara
demonstratie,
verificari de
triplete de numere
pitagoreice,
determinarea de
lungimi folosind
patratele unor
numere naturale)
(2 ore)

*Probleme (2 ore)
*La dispozitia
profesorului (1
ord)

* Proba de

evaluare (1 ora)

-Analizarea si validarea veridicitatii unei afirmatii S34 (29 V -
folosind rationamente simple referitoare la triunghi 2 V1)
-Analizarea validitatii unor enunturi referitoare la
triunghiuri rezultate prin modificarea unei ipoteze
(necesar/suficient) sau prin interschimbarea unor
informatii din ipoteza si din concluzie

-Modelarea geometrica a unei situatii concrete, asociind
acesteia un desen, implicand si estimari

-test de evaluare

Conversatia,
explicatia
Invatarea prin
descoperire
dirijata

Exercitiul

PROGRAMUL ”"SCOALA ALTFEL” - S 29 (24 — 28 APRILIE)

1.6.Recunoasterea unor elemente de geometrie pland asociate notiunii de triunghi

2.6.Calcularea unor lungimi de segmente, masuri de unghiuri in contextul geometriei triunghiului
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3.6.Utilizarea criteriilor de congruenta si a proprietatilor unor triunghiuri particulare pentru determinarea caracteristicilor unei

configuratii geometrice

4.6. Exprimarea 1n limbaj geometric simbolic si figurativ a caracteristicilor triunghiurilor si ale liniilor importante in triunghi

5.6.Analizarea unor constructii geometrice In vederea evidentierii unor proprietati ale triunghiurilor

6.6.Transpunerea, in limbaj specific, a unei situatii date legate de geometria triunghiului, rezolvarea problemei obtinute si interpretarea

rezultatului

Disciplina Matematica-Geometrie An scolar 2022 — 2023 Clasa a Vl-a /2 ore sapt.
Unitatea de invatare : RECAPITULAREA SI CONSOLIDAREA CUNOSTINTELOR
Nr. ore alocate : 4

Proiectul unititii de invatare

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice

Unghiuri (1 ord) -probleme recapitulative S35(5-9 VI) | Manual, culegeri de probleme Chestionare orala
Paralelism si cu unghiuri; paralelism si Fise pentru activitatea din clasa Evaluare frontald
perpendicularitate. perpendicularitate S36 (12 — 16 VI) | Fise cu exercitii pentru pregatire Analiza
Cercul (1 ora) -determinarea unor lungimi individuala observatiilor
Triunghiul. Linii de segmente, distante si a Fise de evaluare
importante in unor masuri de Conversatia, explicatia, exercitiul
triunghi (1 ord) unghiuri/arce de cerc Instrumente geometrice
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Congruente.
Proprietatile
triunghiurilor (1

orad)

-probleme recapitulative

cu triunghi
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1.Calculati :

a)12+12:2=
b)32=

)100 - 2+25 4=
d)100 — 36=
3+ 3"
f)45:9+12" 5=
9)2,34+3,56

h)7,2:2=

TEST INITIAL CLASA A VI-A

2. Transformati : 2 km = ............. m

3. Desenati trei puncte coliniare.

4.Desenati un unghi drept.

5.Definiti triunghiul isoscel.
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TEST DE EVALUARE INITIALA LA MATEMATICA
Clasa a-VI-a/ CES

Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor se acorda 90 de puncte. Din oficiu se
acorda 10 puncte.
Toate subiectele sunt obligatorii. Timpul de lucru efectiv este de 45 minute

PARTEA I Scrieti litera corespunzatoare singurului raspuns corect.

10p

10p

10p

10p

10p

10p

10p

1. Rezultatul calculului 2+8-7 este :

A. 70 B. 57 C.58 D. 56

2. Dac 6 caiete costa 24 lei , aflati pretul a 5 caiete de acelasi fel :

A 4 B.11 C.l4 D. 20

3. Cifra x pentru care numarul 452X este divizibil cu 5 este :

A.2 B.0 C.6 D.8
4. Rezultatul calculului 4872 : 56 este :

A .87 B. 78 C.86 D. 84
5. Numarul 2,55 transformat in fractie ordinara este egal cu :

A g2 . 23 o, 5t
10 55 100 20

6. Un patrat are latura cu lungimea de 6,8 cm. Perimetrul patratului este egal

cu:
A.274cm B. 2,72 cm C.27,2cm D.27,9cm
7. Rezultatul calculului: l—lJrg—1 este:
6 6 6
A. 1—1 B.2 C.6 D. Q
6 6
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10p | 8. Daci transformdm 12,5m? in cm? obtinem:

A . 125 cm? B. 1250 cm? C. 125000 cm? D. 0,25 cm?

10p | 9. Media aritmetica a numerelor 4,12 si 7,88 este egald cu :

A. 23,95 B.6,5 C.6 D.11

BAREM DE EVALUARE SI DE NOTARE
Clasa a-Vl-a

PARTEA | (90 de puncte)
e Se puncteaza doar rezultatul, astfel: pentru fiecare raspuns corect se acorda fie
punctajul maxim prevazut in dreptul fiecirei cerinte, fie 0 puncte.

e Nu se acorda punctaje intermediare.

Nr.item | 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9.

Rezultate | C D B A D C |B C C

Punctaj 10p | 10p | 10p | 10p | 10p | 10p | 10p | 10p | 10p
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TEST MULTIMI

1. Dacda A={x/x € N*,x < 8}, atunCi A= .....ccoeveveiirrinens
5p |2. Daca B= {x|x = literd a cuvantului ,matematica”}, atunci B=....................

op |3. Daca A={3;5;7;9; 11} precizati, pentru fiecare propozitie, daca este adevarata

sau falsa:
a) 7€A
b) {5.9}cA
C) AUO=0
d) ANG= A
4p | 4. Daca A={a,b,c.f} si B={b,d.e,f}, asociati elementele coloanei A cu cele ale
4p coloanei B pentru a obtine propozitii adevarate:
PARTEAI | 4p A B
3p 1. AUB a) {b,f}
2. ANB b) {a,c}
3. A-B c) {a,b,c,def}
4. B-0 d) {b,d}
e) {bdef}
3p
3p
3p
3p

5p | 5. Aflati msin stiind cd {1; 3; 4,n} = {1,2, 3, m}.

PARTEA a

I1-a 8p | 6. Scrieti submultimile cu 2 elemente ale multimii A={1,2,3,4}

5p | 7. Scrieti elementele multimilor D3o Si Ms si precizati daca sunt finite sau infinite.
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10p

5p

8. Aflati multimile A si B stiind ca satisfac
simultan conditiile:
a) AUB={1;2;3;4;5;6}
b) ANB={2; 3}
c) A-B={1}

9. Fie multimile: A= {1,2,3,4,7} siB={2,3,4, 5, 6}. Calculati:
AUB =
ANB=
B-A.=
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TEST MATEMATICA - “DIVIZIBILITATE” Nr.1

SUBIECTUL I (30 PUNCTE): Completati spatiile punctate cu raspunsul potrivit

1. Divizoril NUMATUIUL 12 SUNL: oottt e e e

3. NUMATUL Prim Par ©ST: 1. uutitt ittt ettt et et et et e e et et et e e eteeeenaeaneenas

4. Numerele prime cuprinse intre 6 S1 20 SUNT: ........ooeiitiriitiit e,

5. Dintre numerele 23, 408 ,35 , 240 si 144 divizibilecu Ssunt ................cooiiiiiinnin.

6. Daca 23x i 2 atunci valorile TUi X SUNT: .. .nrer et e,

SUBIECTUL Il (50 PUNCTE) : Rezolvati complet exercitiile pe foaia de evaluare

1. Aflati toate numerele naturale de forma 217a divizibile cu 3.

2. Descompuneti in produs de factori primi numarul 1400.

3. Calculati c.m.m.d.c si c.m.m.m.c al numerelor: 24, 45, 72.

4. Aritati ca numirul 7" + 7™ este divizibil cu 8, oricare ar fi n numar natural.

5. Cantitatea de cereale dintr-un siloz poate fi transportata cu camioane de 7t, 6 t i 9 t.

Aflati aceasta cantitate stiind ca este cuprinsa intre 2200 t si 2300 t
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TEST MATEMATICA - “DIVIZIBILITATE” Nr.2

SUBIECTUL I (30 PUNCTE): Completati spatiile punctate cu raspunsul potrivit

1. Divizorii nUMArulul 30 SUNT: ...ttt e e e e e e

2. Multiplii numarului 9 mai mici decat 100 sunt: ............ooooiiiiiiiiiiiiireee.

3. Cel mai MIC NUMAT PIIM €SLC: .vtutttttt et ettt et et e et e et e et e eteeaneeanaeanneeaneeanes

4. Numerele prime cuprinse intre 10 $125 SUNL: .....ooeiiiii i,

5. Dintre numerele 203, 480,35, 243 si 144 divizibilecu S sunt ............coovvviiiiiiniinnnnn

6. Daca 56x i 2 atunci X poate 1ua valorile : ............oouueiniiueieie e

SUBIECTUL Il (50 PUNCTE) : Rezolvarea completa a exercitiilor pe foaia de evaluare

4. Aflati toate numerele naturale de forma 223a divizibile cu 3.

5. Descompuneti in produs de factori primi numarul 1200.

6. Calculati c.m.m.d.c si c.m.m.m.c al numerelor: 120, 45, 24.

4. Aritati ca numirul 9" + 9™ este divizibil cu 10, oricare ar fi n numar natural.

5. Numerele 368 si 450 impartite la acelasi numar natural dau resturile respectiv 8 si 10.

Aflati impartitorul.
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TEST DE EVALUARE, PERPENDICULARITATE SI PARALELISM
CLASA aVl-a, Nr.1

1. Construiti folosind instrumente geometrice :

a) un unghi <AOB cu m(<AOB)=54° si bisectoarea acestuia;
b) unsegment [AB] cu AB=6cm si mediatoarea acestuia;

2. In figura de mai jos aflati masurile tuturor unghiurilor formate de secanta s cu dreptele

paralele d,sid,
5 f
" / \

121°
iz 53"

/ \

3. Identificati in figura de mai jos pentru dreptele a si b cu secanta s, cate o pereche de

unghiuri :
a) alterne interne
b) alterne externe
C) corespondente p
d) interne de aceeasi parte a secantei
e) externe de aceeasi parte a secantei

f) opuse la varf
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5 1 /2 545 a Ao 13414
/3 a\ 711 15\&

In triunghiul ABC, M si N sunt ,respectiv , mijloacele laturilor [AB]si [AC]. Daca

MN//BC , m(<B)=57°si m(<CNM)=126°, aflati masurile unghiurilor: <AMN si <C.

Pe latura [BC] a unui triunghi ABC construiti perpendicularele BD si CE (de aceeasi

parte a dreptei BC),astfel incat [BD]=[CE].
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TEST DE EVALUARE, PERPENDICULARITATE SI PARALELISM
CLASA a Vl-a, Nr.2

1. Construiti folosind instrumente geometrice :

a) un unghi <AOB cu m(<AOB)=82° si bisectoarea acestuia;
b) un segment [AB] cu AB=8cm si mediatoarea acestuia;

2. In figura de mai jos aflati masurile tuturor unghiurilor formate de secanta t cu dreptele

paraleled,sid,
5 t
" / \

121"
2 53"

/ \

3. Identificati in figura de mai jos, pentru dreptele ¢ si d cu secanta s, cate o pereche de

unghiuri :
a) alterne interne
b) alterne externe
c) corespondente
d) interne de aceeasi parte a secantei
e) externe de aceeasi parte a secantei

f) opuse la varf
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5 1 /2 545 a Ao 13414
/3 a\ 711 15\&

1. In triunghiul ABC, M si N sunt ,respectiv , mijloacele laturilor [AB]si [AC]. Daca

MN//BC , m(<B)=62°si m(<CNM)=110° aflati masurile unghiurilor: <AMN si <C.

2. Pelatura AB a unui triunghi ABC construiti perpendicularele BD si AE (de aceeasi parte

a dreptei BC),astfel incat [BD]|=[AE].
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TEST INITIAL CLASA A VII-A
1.Calculati:

a)32-23 =

b) 12-30=

€)2(-3)-10 : (-2)=

d)§ + § -

€)2,4 4,7=

V36 - V7%=

0)V225 ++/36 + 64 —/225 — 81

2.Desenati un segment AB=10 cm si trasati-i mediatoarea.

3.Calculati aria si perimetrul patratului cu latura de 7 cm.

4.Calculeaza aria si perimetrul dreptunghiului cu lungimea de 15 cm si latimea egala

cu trei cincimi din lungime.

5.Definiti si desenati un trapez isoscel.

6.Aflati indltimea triunghiului dreptunghic care are catetele egale cu 6 cm,respectiv 8

cm.
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Teorema inaltimii

Rezolvati dupa model:

Exemplul | Fie triunghiul ABC dreptunghicin A, AD 1 BC.
1

BD =2cm,DC =8cm,AD =?
Aplic teorema inal{imii : AD = VBD - DC =V2-8=+V16 =4cm

a) BD = 2v2cm ,DC = 42 cm
Aflati AD.

b) BD =8cm,DC =18 cm
Aflati AD.
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c) BD =+/3cm,DC = 3V3 cm
Aflati AD.

v v

Exemplul | Fie triunghiulABC dreptunghicin A, AD 1 BC.
2

2V2
1)

BD =2cm,AD = 2v2 cm,DC =?
Aplic teorema inalimii : AD = VBD - DC , ridicim la patrat si avem AD? = BD -

DC.
AD? (2V2)? 8
DC = 5D - 2 —E—4cm
a) AD =12cm,DC =4 cm
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Aflati BD.

b)

BD =3 c¢m,AD = 3V3cm
Aflati CD.
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Fisa de lucru

1. Calculati:

4x5= 2x5= 4x3= 7X6= 7x9=
8x2= 7x3= 6X6= 8x5= 6x3=
9x 7= 6x5= 3x9= 4x8= 8x5=
6x4= 5x5= 2X2= 9x5= 9x8=
9x 3= 8x2= 7x4= 6Xx8= 10x6 =

2. Aflati catul impartirilor:

4:2= 10: 2= 45:5 = 12:2= 56:8=
6:3= 12: 3= 63:7= 54:6 = 40: 10=
18: 2= 40: 5= 36:6 = 30:6 = 32:4=
24: 6= 36: 4= 27:3= 21:3= 48 : 8 =
35: 5= 72: 8 = 28:4= 63:7= 30:3=

3. Aflati numerele care lipsesc:

4x [ ] =16 [ ] x3=18 [ x [ ]=24
5x [ ]=30 [ )x2=20 CJ ()

6x [ )=24 [ Jx5=25 L Ix [ =30
ix[ )= L) xr=2 L Ix [ =36

4 . Continua jocul:

5. Recunoaste figurile geometrice de mai sus si scrie denumirea lor.
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LUCRARE SCRISA LA MATEMATICA

(10p) 1. Stabiliti valoarea de adevar a propozitiilor:

a)V25=75
b) V63 =8

(10p) 2. Calculeaza:
a) 2v/3+ 43 =....

b)2V2 —3V2 =.....
(10p) 3. Calculand 81 se obtine:

a)9 b) 18 c) 21
(10p) 4. Paralelogramul cu un unghi drept se numeste..................
(10p) 5. Deseneaza un trapez isoscel.
(30p) 6. Deseneaza un dreptunghi cu latimea de 3 cm si lungimea de 4 cm. Calculeaza

perimetrul si aria dreptunghiului.

Timp de lucru efectiv este de 50 minute. Se acorda 20 puncte din oficiu.
Toate subiectele sunt obligatorii

Barem de corectare:

Nr ex. 1 2 3 4 5 6
Desen

- Desen correct

Raspuns | A | F | 6v3 | —2 | 9 |Dreptunghi | " |
A=12 cm?
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

I. DATE PERSONALE:

Numele elevului: .........
Clasa: a Vll-a A// An Scolar 2022-2023
SCOALA DE INTEGRARE: SCOALA GIMNAZIALA........ , COM. .........
Data nasterii:
Domiciliu: Comuna........... T | PR
Familia: tatal: ........
Mama: ...coeeenvenns
Alte date despre familie: Face parte dintr-o familie ......... Conditiile materiale, cred ca sunt departe de a fi suficiente, intrucat

mama este casnicd, iar tatdl lucreaza ocazional. Ambii parinti au doar studii elementare de clase primare. Intre parinti si fiu sunt
relatii sandtoase bazate pe respect. Mama este cea care urmareste indeaproape evolutia scolara.
Dezvoltare fizica: Constitutie fizicd normala varstei
Stare de sanatate: buna
Diagnostic: deficienta mentala, gradul usor
Il. ECHIPA DE LUCRU: profesor itinerant de sprijin: —
diriginte: prof............
profesor de matematica: prof.............
psiholog scolar: prof. ...............
1. TIPUL DE PROGRAM PROPUS: PIP
IV. DOMENII VIZATE DE PROGRAM: Matematica
V. PERIOADA DE IMPLEMENTARE A PROGRAMULUI: anul scolar 2022/ 2023
VI. TIPUL EVALUARII PROPUSE: initiali, formativi si finali
VII. NIVELUL DE DEBUT CONSTATAT LA EVALUARILE INITIALE:

e achizitiile scolare sunt sub nivelul varstei,

e cfectueaza cu foarte mare dificultate operatiile de calcul in spectrul 0 — 1000;
e nu recunoaste toate figurile geometrice;

e nivelul de intelegere a mesajului textului citit este minim;
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e lipsa de concentrare;

VIII. CONSTATARI iN URMA EVALUARILOR:

Hlipullete Perioada Constatari Masuri
evaluare
- achizitiile scolare sunt sub nivelul varstei; - rezolvarea variantei de la testare cu elevul in clasa,
- are un vocabular extrem de sarac; analiza rezultatelor, analiza greselilor frecvente pentru
- efectueaza cu foarte mare dificultate operatiile de | corectarea acestora,;
calcul in spectrul 0 — 1000; - informarea parintilor acestuia; pastrarea unei mai stranse
- nu recunoaste toate figurile geometrice; legaturi intre elev - parinti - scoal;
- citeste foarte greu, fara sa respecte semnele de - consultatii/ore suplimentare (exercitii de consolidare a
Evaluare Septembrie pupctua‘;ie; A o o operq‘;iilor cu num@re. naturale, probleme cu caracter
YRR 2022 - r'n\'/elul de Intelegere a mesajului textului citit este | practic df} geometrle),. _ _
initiala minim; - lucru diferentiat, aplicarea unor metode interactive
- face grave greseli la scrierea unui text; centrate pe elev, elaborarea unor fise de lucru de munca
- lipsa de concentrare; individuala, verificarea temei de acasa si observarea
- indiferent la cerintele programei scolare. sistematica a elevului;
- realizarea de referate, fise de reguli prin care elevul sa-si
reaminteasca notiunile de matematica din anii anteriori si
din anul scolar in curs.
-nu reuseste Inca sa-si construiasca un - Se vor continua toate masurile propuse initial
comportament empatic; - Se vor monitoriza prezenta elevului la cursuri (se vor
-nu poate rezolva sarcinile scolare intr-un timp | nota permanent absentele la orele de matematica in
optim datorita deficitului de atentie. catalogul clasei), precum si prezenta elevului la programul
Octombrie de recuperare a notiunilor de baza cerute de programa
E 2022 scolard, in cadrul Programului After School
valuare 0 e 3
. - - atribuirea de sarcini suplimentare pentru acasa,
formativa progresive, de tipul figselor de lucru, proiecte, teme care sa
permita ajungerea acestor elevi la standardele minime de
performanta.
Mai 2023 Insusirea cunostintelor elementare de matematic

la nivelul clasei respective, pentru a putea
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parcurge, la nivel minimal, programa scolard a
acestui an scolar;

Evaluare lunie

finala 2023

-indeplineste la un nivel mediu sarcinile scolare
(Inregistreaza progres la orele de matematica;)
-diminuarea greselilor de transcriere a exercitiilor
matematice;
-imbundtatirea ritmului de citire si intelegere a
enuntului exercitiului/problemei;
-dezvoltarea mecanismelor de operare si utilizare a
conceptelor matematice;

- ameliorarea relatiilor intercolegiale.

IX. DOMENIUL VIZAT DE PROGRAM: Matematica

X. OBIECTIVE GENERALE

» pe termen lung (an scolar)

....V..O

O1 - consolidarea structurilor logico-matematice;

02 — identificarea, recunoasterea si construirea figurilor geometrice;
O3 — operarea cu formule simple din algebra si geometrie.

pe termen mediu (semestru)

O1 — sa efectueze adunari, scaderi, inmultiri si impartiri cu numere naturale cuprinse Intre 0 si 1000;

02 — sa construiasca cu ajutorul instrumentelor, figurile geometrice simple si sa le noteze corespunzator;
03 — sa cunoasca formule matematice simple sa sa le scrie corect;
04 — sa rezolve probleme care presupun o singura operatie dintre cele invatate;

XI. PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT PENTRU ANUL SCOLAR 2022-2023, 1a Matematica

NIr. Continuturi Obiective operationale Perioada Criterii minimale de apreciere a Progres

crt. progreselor

1. | Numerele naturale - sd scrie corect numerele naturale Octombrie - scrie si citeste numere naturale in S-au atins
formate din mai formate din mai multe cifre; 2022 intervalul 0 - 1000 obiectivele
multe cifre. operationale
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- sd numere in ordine crescatoare si
descrescatoare in limitele unui
interval;

- sa compare perechi de numere
naturale date;

- sd scrie numere cu ajutorul cifrelor
romane.

- numara crescator si descrescator cu
pasi dati, cu suport concret - intuitiv.

- formeaza sirul numerelor naturale O -
1000.

- compara si ordoneaza numerele
naturale de la 0 la 1000

propuse la nivel
minimal
acceptabil,
conform
programei scolare

Operatii cu numere - sa efectueze adunari fara si cu trecere - utilizeaza in situatii concrete algoritmii | S-au atins
naturale: adunarea peste ordin; matematici implicati in adunarea obiectivele
numerelor naturale. - s34 mdreascd un nuMAar cu un numar Noiembrie numerelor naturale cuprinse intre 0 si operationale
daE’ .. . 2022 1090' ) . propuse la nivel
- sa calculeze termenii necunoscuti din - sa rezolve probleme simple 1n care .
exercitiile date; intervin adunari de numere naturale din minimal )
- si afle suma mai multor numere intervalul 0 - 1000 acceptabil,
naturale conform
- sa efectueze exercitii si probleme cu | Decembrie programei scolare
operatia de adunare. 2022
Operatii cu numere - sa efectueze scaderi fara si cu trecere - utilizeaza in situatii concrete algoritmii | S-au atins
naturale: scaderea peste ordin; lanuarie matematici implicati in scaderea obiectivele
numerelor naturale. - sa micsoreze un numar cu un numar | 2023 numerelor naturale cuprinse intre 0 si operationale
datf L . 1090' . . propuse la nivel
- sd compare prin diferentd marimile, - sa rezolve probleme simple 1n care .
cantitatile, numerele; intervin scaderi de numere naturale din minimal )
- sa cunoasca terminologia operatiei intervalul 0 - 1000 acceptabil,
de scadere; Februarie conform
- sa calculeze termenul necunoscut 2023 programei scolare
dintr-o egalitate data;
Operatii cu numere - sa efectueze Tnmultiri cu numere - utilizeaza in situatii concrete algoritmii | S-au atins
naturale: inmultirea naturale; matematici implicati In inmultirea obiectivele
numerelor naturale. - sd efectueze cazurile de inmultire Martie numerelor naturale cuprinse intre 0 si operationale
invatate; 2023 1000.

- 84 mareasca un numar ,,de atatea ori”
- sa respecte ordinea efectudrii
operatiilor.

- sa rezolve probleme simple in care
intervin inmultiri de numere naturale
din intervalul 0 - 1000

propuse la nivel
minimal
acceptabil,
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conform
programei scolare

Operatii cu numere - sa efectueze cazurile de impartire - utilizeaza in situatii concrete algoritmii | S-au atins
naturale: impartirea invitate; matematici implicati in impartirea obiectivele
numerelor natuvra.l.e. - s.a“’l,micsoreze un numar ,,de atitea Aprilie 2023 numerelor naturale cuprinse intre 0 si operationale
Ordinea efectuarii ori” cu un numar dat; 1000. propuse la nivel
operatiilor. - sd opereze cu terminologia specifica - sa rezolve probleme simple 1n care ..
impartirii; intervin Tmpartiri de numere naturale din minimal ]
- s rezolve exercitii si probleme cu intervalul 0 - 1000 acceptabil,
operatia de impartire; Mai conform
—.sé efectueze sume, diferente, produse 2023 programei scolare
si caturi;
- sa respecte ordinea efectuarii
operatiilor;
Dreapta. - sd construiasca segmente de dreapta - sd recunoasca instrumentele S-au atins
Semidreapta. de lungimi date; Septembrie geometrice cu care trebuie sa lucreze; obiectivele
Segmentul de - sd opereze cu lungimi de segmente 2022 - 5@ construiasca cu ajutorul operationale
dreapta. date; instrumentelor, drepte, semidrepte si propuse la nivel
- s3 masoare cu exactitate lungimile Octombrie segmente de dreapta L
segmentelor si sa construiasca 2022 - sa stie sa masoare cu ajutorul liniarului minimal )
segmente egale cu acestea; Noiembrie lungimi de segmente acceptabil,
- sa deseneze linii frante inchise si 2022 conform
deschise; linii curbe; drepte paralele. programei scolare
Unghiul - sa stabileasca felul unghiurilor intr-0 . - sa construiasca cu ajutorul S-au atins
constructie geometrica; Decembrie instrumentelor, unghiuri obiectivele
- s4 masoare marimea unghiurilor. 2022 - sa stie sa masoare cu ajutorul operationale

- sa construiasca unghiuri si
bisectoarea unui unghi;
- sd opereze cu masuri de unghiuri.

lanuarie 2023

raportorului unghiuri
- sa efectueze operatii cu masuri de
unghiuri

propuse la nivel
minimal

) acceptabil,
Februarie conform
2023 i
programei scolare
Figuri geometrice - sd identifice elementele de baza ale -identificd si construieste corect figuri S-au atins
simple: dreptunghiul, | figurii geometrice si sa asigure notatia | Martie geometrice; obiectivele
patratul, triunghiul, corecta; 2023 - calculeaza perimetrul unor poligoane si operationale

cercul.

a patratului, dreptunghiului
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- s cunoasca proprietatile figurilor Aprilie

geometrice; dreptunghi, patrat, 2023
triunghi, cerc;

- sa construiasca si sa calculeze Mai
perimetrele figurilor geometrice; 2023

- sa aplice cunostintele despre
perimetru in rezolvarea problemelor
Cu caracter practic.

propuse la nivel
minimal
acceptabil,
conform
programei scolare

XI1. Modalitati/strategii de remediere a decalajelor de instruire la matematica, pe anul scolar 2022-2023

Nr. Numele si Clasa./ Competente vizate | Activititi/strategii de invitare Modalititi de evaluare

crt. prenumele elevului | An scolar

1 AVll-a Conf. Lucru individual dirijat Testare standardizata,
An scolar programei Stabilirea,de comun acord cu elevul, pe baza proiectata cu tintd pe structura actuala a
2022-2023 si planificarii stilului de invétare identificat prin chestionare,a probei la examenul de Evaluare

unui plan individual si individualizat de
recuperare/dezvoltare

Instruirea diferentiata realizata in fiecare moment
al activitatii didactice la clasa

Nationala, autoevaluare/coevaluare,
observarea sistematica,

realizarea si completarea fisei de
progres

intocmit: profesor de matematici ........
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CLASA a Vlll-a
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PLANIFICAREA CALENDARISTICA ANUALA LA DISCIPLINA

MATEMATICA
ADAPTARE CES
CLASA aVlll -a
AN SCOLAR 2022 - 2023
ALGEBRA

Nr. crt. Unitatea de invitare Numir ore Modulul
1 Recapitulare initiala 4 M1
2 Intervale. Inecuatii in R 10 M1
3 Calcul algebric 28 M2/M3
4 Functii. Organizarea datelor si probabilitati 16 M4/M5
. Recapitularea si consolidarea cunostintelor — Teste pentru o M5

Evaluarea Nationala
Total ore ALGEBRA 66
GEOMETRIE

Nr. Crt. Unitatea de invatare Numar ore Modulul
1 Recapitulare initiala 4 M1
2 Puncte, drepte, plane, corpuri geometrice 10 M1
3 Paralelism si perpendicularitate 8 M 2
4 Proiectii ortogonale pe un plan 14 M2/M3
5 Arii si volume ale unor poliedre 16 M3/M4
6 Arii si volume ale unor corpuri geometrice 6 M 4
7 Recapitularea si consolidarea cunostintelor — Teste pentru o M5

Evaluarea Nationala
Total ore GEOMETRIE 66

145




Disciplina: MATEMATICA - Algebri

Unitatea de invatare: RECAPITULARE

Nr.ore alocate: 4

ALGEBRA

MODULUL 1
Anul scolar: 2022 — 2023

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

reprezinta ecuatii

- ldentificarea necunoscutei, coeficientilor,
termenilor liberi ai unei ecuatii

- Furnizarea unor exemple de relatii matematice care

reprezinta ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare

individuala

Fise de evaluare
Conversatia,
explicatia,

exercitiul

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice

-Multimea numerelor reale - Recunoasterea numerelor naturale, intregi, S1(5-9 | Manual, culegeri | Chestion
-Ecuatii si inecuatii rationale 1X) de probleme are orala
-Elemente de organizare a - Recunoasterea unui numar irational dintr-o multime | S2 (12— | Fise pentru Evaluare
datelor de numere date 16 IX) activitatea din frontala
- Identificarea unei forme convenabile de scriere a clasa Analiza
unui numar real in functie de un context dat Fise cu exercitii | observat

- Recunoasterea unor relatii matematice care pentru pregatire | iilor
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- ldentificarea si notarea datelor cunoscute si a
datelor necunoscute in cazul problemelor care se
rezolva cu ajutorul ecuatiilor sau sistemelor de

ecuatii

diagrama

unor date- Identificarea unor exemple de

corespondente matematice in contexte variate

- Extragerea unei informatii dintr-un tabel, grafic sau

- Identificarea modului adecvat de reprezentare a

Disciplina : MATEMATICA - Algebra  Anul scolar: 2022 — 2023  Clasa: a VIl1-a/2 ore sipt.
Unitatea de invitare: INTERVALE DE NUMERE REALE. INECUATII iN R

Nr.ore alocate: 10

Proiectul unititii de invatare

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
* Multimi definite printr- 1.1. - Reprezentarea pe axa numerelor a intervalelor de S3(19- | Manual, culegeri | Chestionare
o0 proprietate comund a 2.1. numere reale 23 IX) de probleme orala
elementelor lor (1 ora) 3.1. - Identificarea apartenentei unui element la o multime | S4 (26 — | Fise pentru Evaluare
4.1. definita printr-o proprietate a a elementelor ei 30 IX) | activitatea din frontala
5.1. clasa
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* Intervale numerice si
reprezentarea lor pe axa
numerelor (2 ore)

* Intersectia si reuniunea
intervalelor (2 ore)

* Inecuatii de forma ax +
b>0(<,<,2), a,beR (2
ore)

= La dispozitia
profesorului (2 ore)

* Proba de evaluare (1 ora)

6.1.

- Reprezentarea pe axa numerelor a intersectiei a
doua intervale

- Reprezentarea pe axa numerelor a reuniunii a doua
intervale cu intersectia nevida

- Verificarea faptului ca un numar este solutia unei
inecuatii

- Verificarea apartenentei unui obiect la o0 multime pe
baza unei/unor proprietati a/ale elementelor acesteia
- Aproximarea numerelor reale pentru reprezentarea
unor intervale

- Reprezentarea unui interval sub forme echivalente
(notatie, reprezentarea pe axa numerelor)

- Transformarea unei inecuatii intr-o inecuatie
echivalenta folosind proprietitile relatiei de ordine

- Rezolvarea unei inecuatii simplede forma ax +b <
C (<), unde aer’, b, ceR

- Selectarea, dintr-o multime data, a elementelor care
verifica o conditie suplimentara

- Descrierea multimii solutiilor unei probleme printr-
0 proprietate care le caracterizeaza (cazuri simple)

- Utilizarea de estimari pentru a compara/ordona

numere reale in diferite context (cazuri simple)

S5(3-7
X)

S6 (10 -
14 X)
S7 (17 -
21 X)

Fise cu exercitii
pentru pregatire
individuala

Fise de evaluare
Conversatia,
explicatia,

exercitiul

Analiza

observatiilor
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- Interpretarea solutiilor unei inecuatii in rezolvarea
unor probleme concrete

-test de evaluare

1.1. Recunoasterea apartenentei unui numar real la o multime

2.1. Efectuarea unor operatii cu intervale numerice reprezentate pe axa numerelor sau cu multimi definite printr-o proprietate

a elementelor ei

3.1. Utilizarea unor procedee matematice pentru operatii cu intervale si rezolvarea inecuatiilor in &

4.1. Folosirea terminologiei aferente notiunilor de multime, de interval numeric si de inecuatii

5.1. Interpretarea unei situatii date utilizand intervale si inecuatii

6.1. Rezolvarea unor situatii date, utilizand intervale numerice sau inecuatii

Disciplina : MATEMATICA - Algebri

MODULUL 2
Anul scolar: 2022 — 2023

Unitatea de inviatare: CALCUL ALGEBRIC iN R(1)

Nr.ore alocate: 16

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a V1ll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
= Calcule cu numere reale 1.2 - Identificarea numerelor reprezentate prin S8 (31 X -4 | Manual, culegeri | Chestionare
reprezentate prin litere: 2.2 litere in diferite contexte date XI) de probleme orala
adunare/scadere ; reducerea 3.2 - ldentificarea termenilor asemenea dintr-o S9(7-11 Evaluare
termenilor asemenea (2 ore) 4.2 expresie algebrica XI) frontala

149




= Calcule cu numere reale

reprezentate prin litere:

inmultire/ impartire (2 ore)

= Calcule cu numere reale

reprezentate prin litere:

ridicare la putere (2 ore)

= Formule de calcul prescurtat
(a+b)* =a®+2ab+b?,

a,b e R(1 ora)

= Formule de calcul prescurtat
(a-b)a+b)=a*-b?,

a,beR (lora)

= Exerecitii aplicative (2 ore)

= Descompuneri in

factori(factor comun, grupare

de termeni, formule de calcul)

(3 ore)

= La dispozitia profesorului (2

ore)

* Proba de evaluare (1 ora)

5.2
6.2

- Recunoasterea unei formule de calcul
prescurtat

- Efectuarea de calcule cu numere reale
reprezentate prin litere (adunarea,
scaderea, inmultirea, impartirea, ridicarea la
putere cu exponent numar intreg) — cazuri
simple

- Aplicarea directa a regulilor si a formulelor
de calcul prescurtat in expresii algebrice
simple

-Calcularea valorii numerice a unei expresii
algebrice simple prin atribuirea de valori
numerice variabilelor

- Efectuarea unor calcule care presupun
utilizarea formulelor de calcul prescurtat

(cazuri simple)

- Efectuarea unor calcule rapide (dupa
exemple date) utilizand formulele
studiate, de exemplu

232 :(20+3)2

18-222(20-2)(20+2)

S10 (1418
X1)
S11(21-25
X1)

S12 (28 XI —
2 X11)
S13(5-9
X11)
S14 (1216
X11)
S15 (19 - 23
X11)

Fise pentru
activitatea din

clasa

Fise cu exercitii

pentru pregatire

individuala

Fige de evaluare

Conversatia,
explicatia,

exercitiul

Analiza

observatiilor
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- Descompunerea in factori utilizand scoaterea
factorului comun si/sau a formulelor de calcul
prescurtat (cazuri simple)

- Restrangerea unei expresii algebrice
utilizand formulele de calcul prescurtat
(cazuri simple)

-test de evaluare

1.2. Identificarea componentelor unei expresii algebrice

2.2. Aplicarea unor reguli de calcul cu numere reale exprimate prin litere

3.2. Utilizarea formulelor de calcul prescurtat si a unor algoritmi pentru rezolvarea ecuatiilor si a inecuatiilor
4.2. Exprimarea matematica a unor situatii concrete prin calcul algebric

5.2. Interpretarea unei situatii date utilizand calcul algebric

6.2. Interpretarea matematica a unor probleme practice prin utilizarea ecuatiilor sau a formulelor de calcul prescurat
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Disciplina : MATEMATICA - Algebri

MODULUL 3
Anul scolar: 2022 — 2023

Unitatea de invitare: CALCUL ALGEBRIC INR (2)

Nr.ore alocate: 12

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
» Ecuatia de forma ax*+bx +¢ | 1.2. - Identificarea ecuatiilor de tipul ax +b =0, unde S16 (9 - | Manual, Chestionare
=0, unde a, b, ceR (2 ore) 2.2. a, ber sau ax? +bx +c =0, unde a€r”, b, ceR 131) | culegeri de orala
= Exercitii (1 ora) 3.2 - Aplicarea directa a regulilor si a formulelor de S17(16 - | probleme Evaluare
- Fractii algebrice. Amplificarea. | 4.2. calcul prescurtat in expresii algebrice simple 201) | Fise pentru frontald
Simplificarea (1 or) 5.2. - Calcularea valorii numerice a unei expresii 518 (23 - | activitateadin | Analiza
» Aducerea fractiilor algebrice la | 62. algebrice (cazuri simple) prin atribuirea de valori 271) | clasa observatiilor
acelasi numitor (2 ore) numerice variabilelor S19(301 | Fise cu
= Operatii cu fracii algebrice - Verificarea faptului ca un numar real este solutie | 311 | exercitii pentru
adunare/scadere (1 ord ) a unei ecuatii simple S20 (6 — | pregatire
inmultire/ impartire (1 ora ) - Amplificarea si simplificarea unui raport simplu 1011) | individuala
ridicare la putere(1 oré) de numere reale reprezentate prin litere S21 (13~ | Fisede
“Exercitii(1 ora) - Efectuarea unor calcule simple care presupun 171) | evaluare
* La dispoziia profesorului (1 utilizarea formulelor de calcul prescurtat Conversafia,
ord) - Efectuarea unor calcule care urmaresc explicatia,
= Proba de evaluare (1 ora ) exercifiul

respectarea semnificatiei parantezelor si a
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ordinii efectuarii operatiilor cu numere reale
reprezentate prin litere (cazuri simple)

- Precizarea multimii de definitie a unei expresii
algebrice

- Determinarea solutiilor unei ecuatii de forma

ax2 +bx +c =0, unde aER*, b, CER prin
aplicarea formulelor de calcul prescurtat (formula
patratului sumei sau diferentei si formula
diferentei de patrate)

- Descompunerea in factori utilizand scoaterea
factorului comun si/sau a formulelor de calcul
prescurtat (cazuri simple)

- Restrangerea unei expresii algebrice utilizand
formulele de calcul prescurtat (cazuri simple)

-test de evaluare

1.2. Identificarea componentelor unei expresii algebrice

2.2. Aplicarea unor reguli de calcul cu numere reale exprimate prin litere

3.2. Utilizarea formulelor de calcul prescurtat si a unor algoritmi pentru rezolvarea ecuatiilor si a inecuatiilor
4.2. Exprimarea matematica a unor situatii concrete prin calcul algebric

5.2. Interpretarea unei situatii date utilizand calcul algebric

6.2. Interpretarea matematica a unor probleme practice prin utilizarea ecuatiilor sau a formulelor de calcul prescurtat
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Disciplina : MATEMATICA - Algebri
Unitatea de invitare: FUNCTIL. ORGANIZAREA DATELOR SI PROBABILITATI

Nr.ore alocate: 16

MODULELE 4 -5
Anul scolar: 2022 — 2023

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
* Functii definite pe multimi finite | 2.3. - Determinarea elementelor unei functii S23 (6 — | Manual, Chestionare
exprimate cu ajutorul unor 3.3. (domeniu de definitie, multimea in care functia 10 1) culegeri de orala
diagrame, tabele, formule (1 ora) 4.3. ia valori, lege de corespondenta) S 24 (13- | probleme Evaluare
= Graficul unei functii; 5.3. - Sortarea si organizarea unor date dupa criterii 17 1) Fise pentru frontala
reprezentarea geometrica a 6.3. de tip dependenta functionala (cazuri simple) S25 (20 — | activitatea din | Analiza
graficului unei functii numerice - Reprezentarea grafica a unor functii 24 111) clasa observatiilor
(1 ord) numerice (cazuri simple) S26 (27— | Fise cu
* Functii de tipul f: D - R, f (x) = - Determinarea unor puncte care apartin 31 111) exercitii pentru
ax+b,a,b e R,unde D este 0 graficului unei functii numerice (cazuri simple) | S27 (3—7 | pregitire
multime finitd de numere reale (2 - Determinarea intersectiilor graficului unei V) individuala
ore) functii numerice cu axele de coordinate (cazuri | S28 (17 — | Fise de
= Functii de tipul f: D - R, f (x) = simple) 21 1V) evaluare
ax + b, a, eR, unde D este un - Determinarea indicatorilor tendintei centrale a | S30 (1 -5 | Conversatia,
interval nedegenerat (2 ore) unui set de date (cazuri simple) V) explicatia,
exercitiul

154




= Interpretare geometrica;lecturi
grafice (1 ord)

= Elemente de statistica: indicatorii
tendintei centrale (frecventa,
medie, mediana, mod si
amplitudine a unui set de date) (3
ore)

= Aplicatii (2 ore)

= La dispozitia profesorului (3 ore)

* Proba de evaluare (1 ora)

- Formularea unor presupuneri matematice
despre o functie/despre regula de construire a
unui sir (cazuri simple)

- Determinarea unei functii care indeplineste
conditii date (cazuri simple)

- Verificarea coliniaritatii a trei sau a mai
multor puncte, cunoscand coordonatele lor
(cazuri simple)

-test de evaluare

S31 (8-
12 V)

PROGRAMUL "SAPTAMANA VERDE” — S 22 (27 FEBRUARIE — 3 MARTIE 2023)

PROGRAMUL ”SCOALA ALTFEL” —S 29 (24 — 28 APRILIE)

2.3. Descrierea unei dependente functionale intr-o situatie data, folosind diagrame, tabele sau formule

3.3. Reprezentarea in diverse moduri a unor functii cu scopul caracterizarii acestora

4.3. Utilizarea unui limbaj specific pentru formularea unor opinii referitoare la diferite dependente functionale

5.3. Analizarea unor functii in context intra si interdisciplinar

6.3. Modelarea cu ajutorul functiilor a unor fenomene din viata reala
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Disciplina Matematica - Algebra An scolar 2022 — 2023 Clasa a Vlll-a /2 ore sapt.
Unitatea de invatare : RECAPITULAREA SI CONSOLIDAREA CUNOSTINTELOR

Nr. ore alocate : 8

Proiectul unititii de invatare

Continuturi Competente | Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
= Teste pentru Evaluarea -exercitii recapitulative pe S32(15-19V) | Manual, culegeri de probleme Chestionare
Nationala (8 ore) formatul celor de la Evaluarea S33 (22 - 26 V) | Fise pentru activitatea din clasd | orala
Nationala S34 (29 V — 2 V1) | Fise cu exercitii pentru pregatire | Evaluare
S35(5-9VI) |individuala frontala
Fise de evaluare Analiza
Conversatia, explicatia, observatiilor
exercitiul
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Disciplina: MATEMATICA - Geometrie Anul scolar: 2022 — 2023

GEOMETRIE

MODULUL 1

Unitatea de invitare: RECAPITULARE

Nr.ore alocate: 4

Proiectul unititii de invatare

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice

-Patrulatere (1 ord) -ldentificarea paralelogramelor particulare intr-o S1(5-9 | Manual, culegeri | Chestionare

-Asemanare (1 ord) reprezentare geometrica data IX) de probleme orala

-Elemente de trigonometrie. -ldentificarea patratelor dintr-o multime de S2 (12— | Fise pentru Evaluare

Cercul (1 ora) dreptunghiuri si romburi 16 IX) activitatea din frontala

-Test initial (1 ord) - Stabilirea relatiei de asemanare intre doua clasa Analiza
triunghiuri prin aplicarea teoremei fundamentale Fise cu exercitii | observatiilor

a asemanarii
- Calcularea lungimilor unor segmente utilizand

teorema 1inaltimii, teorema catetei sau teorema lui
Pitagora; calcularea ariei

unui triunghi oarecare

~

folosind descompunerea suprafetei sale in

triunghiuri dreptunghice

pentru pregatire
individuala

Fise de evaluare
Conversatia,
explicatia,

exercifiul
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-Calcularea sinusului, cosinusului, tangentei si
cotangentei pentru unghiuri ascutite ale unui
triunghi dreptunghic (cazuri simple)

- Recunoasterea elementelor unui cerc pe
configuratii geometrice date si identificarea unor
proprietati ale arcelor, coardelor si a diametrului
perpendicular pe o coarda intr-un cerc

- Identificarea poligoanelor regulate inscrise intr-un
cerc

- Recunoasterea proportionalitatii lungimilor unor
segmente care reprezinta laturi ale unor triunghiuri
- Identificarea laturilor si varfurilor omoloage ale

unor triunghiuri asemenea

Instrumente
geometrice

2 ore
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Disciplina: MATEMATICA - Geometrie Anul scolar: 2022 — 2023

Unitatea de invitare: ELEMENTE ALE GEOMETRIEI iN SPATIU

Nr.ore alocate: 10

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
= Puncte, drepte, plane: 1.4, - Identificarea, constructia, notarea si citirea unor S3 (19 — | Manual, Chestionare
conventii de desen si notatie 2.4. drepte concurente/paralele/necoplanare in configuratii | 23 IX) | culegeri de | orala
(1ora) 2.5. spatiale, cu exemplificare si in realitatea S4 (26 — | probleme Evaluare
= Determinarea dreptei; 44. inconjuratoare 30 IX) | Fise pentru | frontala
determinarea planului, relatii 54. - Reprezentarea prin desen sau prin modele a unor S5 (37 | activitatea | Analiza
intre drepte, puncte, plane (lord) | 6.4. configuratii spatiale in/din contexte reale X) din clasa observatiilor
= Piramida, piramida regulata - Utilizarea instrumentelor geometrice pentru a desena S6 (10 — | Fise cu
tetraedrul regulat: reprezentare, diferite configuratii spatiale 14 X) | exercitii
elemente caracteristice, - Utilizarea conventiilor de notare si citire a S7 (17 — | pentru
desfagurari (2 ore) configuratiilor spatiale 21 X) | pregitire
= Prisma dreapta, paralelipiped - Reprezentarea, prin desen, a proiectiilor si a individuala
dreptunghic, cub: reprezentare, unghiurilor Fise de
elemente caracteristice, - Clasificarea prismelor/piramidelor dupa forma bazei evaluare
desfasurari(2 ore ) - Desfasurarea in plan a piramidei/prismei si Conversatia
caracterizarea figurilor plane obtinute , explicatia,
exercitiul
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= Cilindrul circular drept: - Desfasurarea in plan a cilindrului/conului si Instrumente

reprezentare, elemente caracterizarea figurilor plane obtinute geometrice
caracteristice, desfasurari(1 ora ) - Determinarea lungimii unui segment sau a masurii
= Conul circular drept: unui unghi intr-o situatie practica

reprezentare, elemente
caracteristice, desfasurari(1 ord )
*Probleme(1 ora )

* Proba de evaluare(1 ora)

Proiectul unitatii de invatare

1.4. ldentificarea unor figuri plane sau a unor elemente caracteristice acestora in configuratii spatiale date

2.4. Reprezentarea, prin desen sau prin modele, a unor configuratii spatiale date

2.5. Prelucrarea unor date caracteristice ale corpurilor geometrice studiate in vederea calcularii unor elemente ale acestora
4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei configuratii geometrice

5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea descrierii unor configuratii spatiale si a calcularii unor elemente
metrice

6.4. Modelarea unor situatii practice in limbaj geometric, utilizand configuratii spatiale
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MODULUL 2

Disciplina : MATEMATICA - Geometrie Anul scolar: 2022 — 2023  Clasa: a VV111-a/2 ore sipt.
Unitatea de invatare: PARALELISM SI PERPENDICULARITATE

Nr.ore alocate: 8

Proiectul unitatii de invatare

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice

* Drepte paralele.Unghiul a doua | 1.4. - Identificarea, constructia, notarea si citirea unor S8 (31 X — | Manual, Chestionare
drepte ,dreapta paralela cu un 2.5. drepte concurente/paralele/necoplanare in 4 XI) culegeri de orala
plan (1 ord) 3.4. configuratii spatiale, cu exemplificare si in realitatea | S9 (7 — 11 | probleme Evaluare
= Plane paralele,aplicatii:sectiuni | 4.4. inconjuratoare XI) Fige pentru frontala
paralele cu baza in corpurile 54. - Identificarea, in configuratii spatiale simple si in S10 (14 — | activitatea Analiza
geometrice studiate (1 ora) realitate, a pozitiilor relative ale unei drepte fata de 18 XI) din clasa observatiilor
*Drepte perpendiculare,dreapta un plan S11 (21— | Fise cu
perpendiculara pe un plan. (1 ord) -ldentificarea pozitiilor relative a doua plane in 25 X1) exercitii
= Distanta dintre doua plane configuratii spatiale simple si in realitatea pentru
paralele, indlfimea piramidei, a inconjuratoare pregatire
prismei drepte,a paralelipipedului -Recunoasterea figurilor geometrice obtinute in individuala
dreptunghic,a cilindrului circular urma sectionarii unei piramide sau a unei prisme Fise de
drept, a conului circular drept si a cu un plan paralel cu baza evaluare

trunchiului de piramidéd/con

circular drept (2 ore)
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* Plane perpendiculare,aplicatii: - Utilizarea masurilor unghiurilor si a distantelor Conversatia,

sectiuni diagonale,sectiuni axiale pentru stabilirea pozitiilor relative intre drepte explicatia,
in corpurile studiate(1 ord ) si/sau plane exercitiul
= Probleme(1 ora) - Determinarea paralelismului/perpendicularitatii in Instrumente
= Proba de evaluare(1 ord ) spatiu, intre drepte si/sau plane cu ajutorul geometrice

proprietatilor relatiilor de paralelism si de
perpendicularitate in configuratii simple
-Construirea unor configuratii geometrice cu
drepte si plane aflate in relatii de paralelism
sau perpendicularitate

-Verificarea validitatii unor afirmatii legate de
pozitiile relative ale dreptelor si/sau ale planelor

prin exemple si contraexemple

1.4. Identificarea unor figuri plane sau a unor elemente caracteristice acestora in configuratii spatiale date

2.5. Prelucrarea unor date caracteristice ale corpurilor geometrice studiate in vederea calcularii unor elemente ale acestora
3.4. Folosirea unor proprietati de paralelism sau perpendicularitate pentru analizarea pozitiilor relative ale dreptelor si planelor
4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei configuratii geometrice

5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea descrierii unor configuratii spatiale si a calcularii unor elemente
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Disciplina : MATEMATICA

Anul scolar: 2022 — 2023

Unitatea de invatare: PROIECTII ORTOGONALE PE UN PLAN

Nr.ore alocate: 8

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
= Proiectii de puncte, de 1.4. - Utilizarea conventiilor de notare si citire a Manual, Chestionare
segmente si de drepte pe un 2.4. configuratiilor spatiale S12 (28 XI | culegeri de orala
plan(1 ora) 34. - Reprezentarea, prin desen, a proiectiilor si a -2 XIl) probleme Evaluare
» Unghiul dintre o dreapta si un 44. unghiurilor S13(5-9 | Fise pentru frontala
plan. Lungimea proiectiei unui 4.5. - Construirea inaltimii unei prisme sau a unei XI1) activitatea din | Analiza
segment(1 ord) 54. piramide S14 (12— | clasa observatiilor
= Unghi diedru.Unghi plan 5.5. - Construirea inaltimii unui con sau a unui 16 XII) Fise cu
corespunzator diedrului. (1 ora) | 6.4. cilindru S15 (19 — | exercitii pentru
= Unghiul a doua plane. Plane - Utilizarea masurilor unghiurilor si a 23 XII) pregatire
perpendiculare (1 ora) distantelor pentru stabilirea pozitiilor relative individuala
= Teorema celor trei intre drepte si/sau plane Fise de
perpendiculare (2 ore) - Determinarea evaluare
*Probleme (1 ord) paralelismului/perpendicularitatii in spatiu, intre Conversatia,
* Proba de evaluare (1 ord) drepte si/sau plane cu ajutorul proprietatilor explicatia,
exercitiul
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relatiilor de paralelism si de perpendicularitate
in configuratii simple

- Precizarea proiectiilor pe un plan a unor
puncte, drepte si segmente, in corpurile
geometrice studiate

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a
distantei de la un punct la o dreapta/un plan

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a
lungimii proiectiei unui segment pe un plan
(cazuri simple)

- Calcularea masurii unghiului a doua plane
in diverse configuratii spatiale, inclusiv in

corpurile geometrice studiate (cazuri simple)

Instrumente

geometrice

1.4. Identificarea unor figuri plane sau a unor elemente caracteristice acestora in configuratii spatiale date

2.4. Reprezentarea, prin desen sau prin modele, a unor configuratii spatiale date

4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei configuratii geometrice

6.4. Modelarea unor situatii practice in limbaj geometric, utilizand configuratii spatiale
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3.4. Folosirea unor proprietati de paralelism sau perpendicularitate pentru analizarea pozitiilor relative ale dreptelor si

4.5. Utilizarea unor termeni si expresii specifice pentru descrierea proprietatilor figurilor si corpurilor geometrice
5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea descrierii unor configuratii spatiale si a calcularii unor elemente

5.5. Analizarea conditiilor necesare pentru ca o configuratie geometrica spatiala sa verifice anumite cerinte date




Disciplina : MATEMATICA

Anul scolar: 2022 — 2023

MODULUL 3

Unitatea de invatare: PROIECTII ORTOGONALE PE UN PLAN

Nr.ore alocate: 6

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice

= Calculul distantei de la un punct | 1.4. -ldentificarea pozitiilor relative a doua plane in | S16 (9 — 13 | Manual, Chestionare
la o dreapta; calculul distantei de | 2.4. configuratii spatiale simple si in realitatea )i culegeri de orala
la un punct la un plan; calculul 3.4. inconjuratoare S17 (16 — | probleme Evaluare
distantei dintre doua plane 4.4. -Recunoasterea figurilor geometrice obtinute 201) Fise pentru frontala
paralele (2 ore) 4.5. in urma sectionarii unei piramide sau a unei S18 (23— | activitatea din | Analiza
= Distante si masuri de unghiuri 54. prisme cu un plan paralel cu baza 27 1) clasa observatiilor
pe fetele sau in interiorul 5.5. - Utilizarea conventiilor de notare si citire a Fise cu
corpurilor geometrice studiate 6.4. configuratiilor spatiale exercitii pentru

(determinare prin calcul) (2 ore)
*Probleme (1 ord)

* Proba de evaluare (1 ora)

- Reprezentarea, prin desen, a proiectiilor si a
unghiurilor

- Utilizarea masurilor unghiurilor si a
distantelor pentru stabilirea pozitiilor relative

intre drepte si/sau plane

pregatire
individuala
Fise de

evaluare
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- Determinarea Conversatia,

paralelismului/perpendicularitatii in spatiu, intre explicatia,
drepte si/sau plane cu ajutorul proprietatilor exercitiul
relatiilor de paralelism si de perpendicularitate Instrumente
in configuratii simple geometrice

-Verificarea validitatii unor afirmatii legate
de pozitiile relative ale dreptelor si/sau ale
planelor prin exemple si contraexemple

- Precizarea proiectiilor pe un plan a unor
puncte, drepte si segmente, in corpurile
geometrice studiate (cazuri simple)

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a
distantei de la un punct la o dreapta/un plan sau
a lungimii proiectiei unui segment pe un plan

(cazuri simple)

1.4. ldentificarea unor figuri plane sau a unor elemente caracteristice acestora in configuratii spatiale date

2.4. Reprezentarea, prin desen sau prin modele, a unor configuratii spatiale date

3.4. Folosirea unor proprietati de paralelism sau perpendicularitate pentru analizarea pozitiilor relative ale dreptelor si
planelor

4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei configuratii geometrice

4.5. Utilizarea unor termeni si expresii specifice pentru descrierea proprietatilor figurilor si corpurilor geometrice
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5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea descrierii unor configuratii spatiale si a calcularii unor elemente
5.5. Analizarea conditiilor necesare pentru ca o configuratie geometrica spatiala sa verifice anumite cerinte date

6.4. Modelarea unor situatii practice in limbaj geometric, utilizand configuratii spatiale
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Disciplina: MATEMATICA - Geometrie Anul scolar: 2022 — 2023

Unitatea de invitare: ARII SI VOLUME ALE UNOR POLIEDRE

Nr.ore alocate: 6

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice
* Piramida triunghiulara 1.5. - Identificarea si numirea corpurilor geometrice (cub; S19 (30 I | Manual, Chestionare
regulata: aria laterald, aria | 2.5. paralelipiped dreptunghic; prisma dreapta cu baza:triunghi =31 culegeri de | orala
totala si volum (2 ore ) 3.5. echilateral, patrat, hexagon regulat; ) dintr-un set de corpuri | S20 (6 — | probleme Evaluare
* Piramida patrulatera 4.4, date sau in cotidian 10 1) Fise pentru | frontala
regulata: aria laterald, aria | 4.5. - Identificarea inaltimii in corpurile geometrice studiate S21 (13 - | activitatea | Analiza
totala si volum (2 ore) 54. - Identificarea elementelor corpurilor geometrice in 17 11) din clasa observatiilor
» Piramida hexagonala 5.5. configuratii spatiale si pe desfasurari (diagonale, varfuri, Fise cu
regulata: aria laterala, aria | 6.4. muchii, fete) exercitii
totala si volum (1 ora) 6.5. -Construirea, din diferite materiale, a corpurilor geometrice pentru
* Proba de evaluare (1 ora) studiate pregatire
-Calcularea ariilor si volumelor folosind decupari, individuala
descompuneri, pavaje, retele Fise de
- Desfasurarea in plan a piramidei/prismei si caracterizarea evaluare

figurilor plane obtinute
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- Determinarea lungimii unui segment sau a masurii unui Conversatia

unghi intr-o situatie practica (cazuri simple) , explicatia,
- Calcularea ariei laterale si a ariei totale ale unor corpuri exercitiul

geometrice (paralelipiped dreptunghic, cub,prisma Instrumente
triunghiulara regulata, prisma patrulatera regulata, geometrice

piramida triunghiulara regulata, piramida patrulatera
regulata), utilizand desfasurarea lor

- Determinarea ariei laterale, a ariei totale si a volumului
corpurilor geometrice studiate prin aplicarea direct a
formulelor de calcul

- Precizarea proiectiilor pe un plan a unor puncte, drepte si
segmente, in corpurile geometrice studiate

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a distantei de
la un punct la o dreapta/un plan (cazuri simple)

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a lungimii

proiectiei unui segment pe un plan (cazuri simple)

1.5. Identificarea corpurilor geometrice si a elementelor metrice necesare pentru calcularea ariei sau a volumului acestora
2.5. Prelucrarea unor date caracteristice ale corpurilor geometrice studiate in vederea calcularii unor elemente ale acestora
3.5. Alegerea metodei adecvate pentru calcularea unor caracteristici numerice ale corpurilor geometrice

4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei configuratii geometrice

4.5. Utilizarea unor termeni si expresii specifice pentru descrierea proprietatilor figurilor si corpurilor geometrice
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5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea descrierii unor configuratii spatiale si a calcularii unor elemente

metrice

5.5. Analizarea conditiilor necesare pentru ca o configuratie geometrica spatiala sa verifice anumite cerinte date

6.4. Modelarea unor situatii practice in limbaj geometric, utilizand configuratii spatiale

6.5. Interpretarea informatiilor referitoare la distante, arii si volume dupad modelarea printr-o configuratie spatiala a unei

situatii date din cotidian
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Disciplina: MATEMATICA - Geometrie Anul scolar: 2022 — 2023

MODULUL 4

Unitatea de invitare: ARII SI VOLUME ALE UNOR POLIEDRE

Nr.ore alocate: 10

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a VIll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice

* Prisma dreaptd cu baza: | 1.5. - Identificarea si numirea corpurilor geometrice (cub; S23 (6 — | Manual, Chestionare
triunghi echilateral, patrat, | 2.5. paralelipiped dreptunghic; prisma dreapta cu baza:triunghi 10 1) culegeri de | orala
hexagon regulat: aria 3.5. echilateral, patrat, hexagon regulat; ) dintr-un set de corpuri probleme Evaluare
laterala, aria totala si 4.4, date sau in cotidian S 24 (13 - | Fise pentru | frontala
volum (2 ore) 4.5, - Identificarea inaltimii in corpurile geometrice studiate 17 1) activitatea | Analiza
= Paralelipipedul 54. - Identificarea elementelor corpurilor geometrice in din clasa observatiilor
dreptunghic: aria laterala, | 5.5. configuratii spatiale si pe desfasurari (diagonale, varfuri, S25 (20 - | Fise cu
aria totald si volum (2 ore) | 6.4. muchii, fete) 24 111) exercitii
* Cubul: aria laterala, aria | 6.5. -Construirea, din diferite materiale, a corpurilor geometrice S 26 (27 — | pentru
totala si volum (1 ora) studiate 31 111) pregatire
* Trunchiul de piramida -Calcularea ariilor si volumelor folosind decupari, individuala
regulata: aria totala si descompuneri, pavaje, retele S27 (3—7 | Fise de
volum (2 ore) - Desfasurarea in plan a piramidei/prismei si caracterizarea V) evaluare

= Probleme (2 ore)

* Proba de evaluare (1 ora)

figurilor plane obtinute
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- Determinarea lungimii unui segment sau a masurii unui Conversatia

unghi intr-o situatie practica (cazuri simple) , explicatia,
- Calcularea ariei laterale si a ariei totale ale unor corpuri exercitiul

geometrice (paralelipiped dreptunghic, cub,prisma Instrumente
triunghiulara regulata, prisma patrulatera regulata, geometrice

piramida triunghiulara regulata, piramida patrulatera
regulata), utilizand desfasurarea lor

- Determinarea ariei laterale, a ariei totale si a volumului
corpurilor geometrice studiate prin aplicarea direct a
formulelor de calcul

- Precizarea proiectiilor pe un plan a unor puncte, drepte si
segmente, in corpurile geometrice studiate

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a distantei de
la un punct la o dreapta/un plan (cazuri simple)

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a lungimii

proiectiei unui segment pe un plan (cazuri simple)

PROGRAMUL "SAPTAMANA VERDE” — S 22 (27 FEBRUARIE — 3 MARTIE 2023)

1.5. Identificarea corpurilor geometrice si a elementelor metrice necesare pentru calcularea ariei sau a volumului acestora
2.5. Prelucrarea unor date caracteristice ale corpurilor geometrice studiate in vederea calcularii unor elemente ale acestora
3.5. Alegerea metodei adecvate pentru calcularea unor caracteristici numerice ale corpurilor geometrice

4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei configuratii geometrice
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4.5. Utilizarea unor termeni si expresii specifice pentru descrierea proprietatilor figurilor si corpurilor geometrice

5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea descrierii unor configuratii spatiale si a calcularii unor elemente
metrice

5.5. Analizarea conditiilor necesare pentru ca o configuratie geometrica spatiala sa verifice anumite cerinte date

6.4. Modelarea unor situatii practice in limbaj geometric, utilizand configuratii spatiale

6.5. Interpretarea informatiilor referitoare la distante, arii si volume dupa modelarea printr-o configuratie spatiala a unei

situatii date din cotidian
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Disciplina: MATEMATICA - Geometrie Anul scolar: 2022 — 2023

MODULUL 5

Unitatea de inviatare: ARII SI VOLUME ALE UNOR CORPURI GEOMETRICE

Nr.ore alocate: 6

Proiectul unitatii de invatare

Clasa: a Vll-a/2 ore sapt.

Continuturi Competente Activitati de invatare Perioada Resurse Evaluare
specifice

= Cilindrul circular drept: | 1.5. - Identificarea si numirea corpurilor geometrice (cilindru S28 (17 — | Manual, Chestionare
aria laterald, aria totala si | 2.5. circular drept; con circular drept) dintr-un set de corpuri date 211V) | culegeride | orala
volum(1 ord ) 3.5. sau in cotidian S30 (1 -5 | probleme Evaluare
* Conul circular drept si | 4.4. - Identificarea inaltimii in corpurile geometrice studiate V) Fise pentru | frontala
trunchiul de con circular | 4.5. - Identificarea elementelor corpurilor geometrice in S31 (8- | activitatea | Analiza
drept: aria laterala, aria | 5.4. configuratii spatiale si pe desfasurari (diagonale, varfuri, 12 V) din clasa observatiilor
totala si volum(2 ore) 5.5. muchii, fete) Fise cu
= Sfera: aria, volum (1 6.4. -Construirea, din diferite materiale, a corpurilor geometrice exercitii
ora) 6.5. studiate pentru
* Probleme (1 ord ) - Determinarea lungimii unui segment sau a masurii unui pregatire
* Proba de evaluare (1 unghi intr-o situatie practica (cazuri simple) individuala
orad ) - Calcularea ariei laterale si a ariei totale ale unor corpuri Fise de

geometrice ( cilindru circular drept, con circular drept), evaluare

utilizand desfasurarea lor
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-Calcularea ariilor si volumelor folosind decupari, Conversatia

descompuneri, pavaje, retele , explicatia,
- Determinarea ariei laterale, a ariei totale si a volumului exercitiul

corpurilor geometrice studiate prin aplicarea direct a Instrumente
formulelor de calcul geometrice

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a distantei de la
un punct la o dreapta/un plan (cazuri simple)
- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a lungimii

proiectiei unui segment pe un plan (cazuri simple)

PROGRAMUL ”"SCOALA ALTFEL” — S 29 (24 — 28 APRILIE)

1.5. Identificarea corpurilor geometrice si a elementelor metrice necesare pentru calcularea ariei sau a volumului acestora

2.5. Prelucrarea unor date caracteristice ale corpurilor geometrice studiate in vederea calcularii unor elemente ale acestora

3.5. Alegerea metodei adecvate pentru calcularea unor caracteristici numerice ale corpurilor geometrice

4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei configuratii geometrice

4.5. Utilizarea unor termeni si expresii specifice pentru descrierea proprietatilor figurilor si corpurilor geometrice

5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea descrierii unor configuratii spatiale si a calcularii unor elemente
metrice

5.5. Analizarea conditiilor necesare pentru ca o configuratie geometrica spatiala sa verifice anumite cerinte date

6.4. Modelarea unor situatii practice in limbaj geometric, utilizand configuratii spatiale

6.5. Interpretarea informatiilor referitoare la distante, arii si volume dupa modelarea printr-o configuratie spatialda a unei

situatii date din cotidian
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Disciplina Matematica-Geometrie
Unitatea de invatare : RECAPITULAREA SI CONSOLIDAREA CUNOSTINTELOR

Nr. ore alocate : 8

An scolar 2022 — 2023

Clasa a Vlll-a /2 ore sapt.

Proiectul unitatii de invatare

Continuturi

Competent

e specifice

Activitati de invatare

Perioada

Resurse

Evaluare

= Teste pentru
Evaluarea Nationala (8

ore)

-exercitii recapitulative pe
formatul celor de la

Evaluarea Nationala

S$32(15 19 V)
$33 (22 - 26 V)
S$34 (29 V - 2 VI)
S35 (59 VI)

Manual, culegeri de
probleme

Fise pentru activitatea din
clasa

Fise cu exercitii pentru
pregatire individuald

Fise de evaluare
Conversatia, explicatia,

exercitiul

Chestionare
orala
Evaluare
frontala
Analiza

observatiilor
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

|. DATE PERSONALE:
Numele elevului: ......................
Clasa: a VIl / An Scolar 2022-2023
SCOALA DE INTEGRARE: SCOALA GIMNAZIALA ........ , COM. .o ,jud. ...

Domiciliu: ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Familia: tatal: ......ccccoevvvevevenennn..

Certificat de orientare scolara si profesionald nr. ...... din ..o
Cerinte educationale speciale
Tulburari/Dificultdti de invatare
II. ECHIPA DE LUCRU: psiholog scolar: profesor ..........
diriginte: profesor
profesor de matematica: profesor ..........
[1l. TIPUL DE PROGRAM PROPUS: PIP
IV. DOMENII VIZATE DE PROGRAM: Matematica
V. PERIOADA DE IMPLEMENTARE A PROGRAMULUI: anul scolar 2022/ 2023
VI. INFORMATII EDUCATIONALE

Evaluare educationald completa si detaliata (evaluarea cunostintelor si abilitatilor). Dificultdti intdmpinate
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>»domeniul psihomotor: motricitate generala si fina in limite normale (prezinta o conduita motrica adecvata)
>»domeniul cognitiv

e matematica

La disciplina matematica prezinta dificultati la urmatoarele activitati de invatare:

-sa scrie, citeascd si sd compare numere;

-sa rezolve corect operatii de adunare, scadere, inmultire, impartire, ridicare la putere;

-sa rezolve o problema de geometrie.
»domeniul socio- emotional

-tulburare anxioasa (tulburari emotionale);

-deficit de atentie.

VII. CAPACITATI SI COMPETENTE, ABILITATI, PUNCTE SLABE, NEVOI .

CAPACITATI SI COMPETENTE PUNCTE SLABE
-capacitate redusa de mobilizare a energiei psihonervoase; -gradul de concentrare, stabilitate si distributivitate redusa.

-competente cognitive deficitare.

ABILITATI NEVOI
-aptitudini pentru lucrari practice, manifesta interes pentru ateliere -cresterea gradului de atentie si 0 buna incluziune in grup

de lucru

VIII. OBIECTIVE PE TERMEN LUNG ( ANUL SCOLAR IN CURS );
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> DOMENIUL DE INTERVENTIE : PSIHOMOTOR
S ) S Metode si
o Activitati de invatare. Metode/ Perioada | Criterii minimale pentru )
Obiective _ . . ) ) instrumente | Obs.
Continuturi. mijloace de timp evaluarea progresului
de evaluare
) | -cunoasterea ordinii ]
-realizare de operatii y -aplicarea
operatiilor; ] ]
manuale; ] deprinderilor )
-cunoasterea instrumentelor o -orele de | -automatisme — gradul de
-formarea de eficiente, la o ) ) -exersarea.
) ) necesare; laclasa. | finalizare a deprinderilor.
conduite motrice, _ contexte
_ -realizarea desenelor la o
practice. diferite.

geometrie.

> DOMENIUL DE INTERVENTIE : COGNITIV

% INTELIGENTA NUMERICA SI REZOLVARE DE PROBLEME
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Perioad o Metode si
o Activitati de invatare. Metode/ Criterii minimale pentru )
Obiective _ . . ade ) instrumente | Obs.
Continuturi. mijloace _ evaluarea progresului
timp de evaluare
ALGEBRA
-Sa recunoasca numerele din _
o ] Observarea si
] ) - Identificarea in exemple, in multimile studiate _
1. Aplicarea regulilor o o L aprecierea;
exercitii sau in probleme a Explicatie Sept. — | -sa rezolve operatii simple cu _
de calcul si folosirea Fise de
numerelor reale Conversatie Dec numere reale
parantezelor in _ S ) ) lucru
- - Alegerea formei de Joc didactic | 2022 - sa rezolva adunari, scaderi, )
efectuarea operatiilor ) o ) o Proba scrisa
reprezentare a unui numar Imitatie inmultiri de rapoarte
Ccu numere reale ] o Evaluare
real Fise de lucru algebrice simple
) _ orala
- Rezolvarea unor situatii -sa realizeze 50% din
oqe ., e Tema
problema utilizand nr reale exercifiile prezentate in fisa o
individuala
de lucru
2. Utilizarea Conversatia, - Evaluare
. o -Recunoasterea unor relatii
operatiilor cu Explicatia, orala
- Determinarea solutiilor lan — matematice care reprezinta
numere naturale si a Exercitiul Tema
unor ecuatii febr. ecuatii o
proprietatilor Jocul - ) individuala
- Probleme care se rez. cu o 2023 -ldentificarea necunoscutei,
acestora in _ didactic . ) Evaluare
ajutorul ec. -Verificarea, prin calcul, a )
rezolvarea unor Lucrul o portofoliu
o solutiei
ecuatii individual;

Fise de lucru.
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Fisa de

- Recunoasterea unor Exercitiul
evaluare
corespondente care sunt Jocul ] N )
. . Mar.- -sa afle valori de functii Observarea si
- functii didactic ) ) 3 )
3. Functii ] _ Apr. -sa reprezinte grafic functii aprecierea;
- Exprimarea prin Lucrul ) ]
' o 2023 simple Fise de
reprezentari grafice a unor individual; |
ucru
notiuni de geometrie plana Fise de lucru.
Evaluare
_ ) ) orala
- aplicarea unor metode Jocul Cunoasterea formei de scriere T
ema
4.Recapitulare specifice de rezolvare a didactic Mai — a numnerelor o
o L individuala
pentru evaluare problemelor Lucrul iunie -exercitii de calcul cu numere
nationala -rezolvare de exercitii si individual, 2023 si litere
probleme recapitulative Fise de lucru. -sa afle un termen necunoscut
GEOMETRIE
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Recunoasterea unor figuri

_ -Piramida: descriere si Fisa de
geometrice plane in Jocul
. ' o reprezentare; tetraedrul. evaluare
configuratii date in spatiu didactic Sept.- . . . .
) ) o * Prisma: descriere si Observarea si
1.Corpuri geometrice | Folosirea instrumentelor Lucrul Dec. o ]
] o reprezentare; paralelipipedul | aprecierea
geometrice pentru individual, 2022 ] _
) ' dreptunghic; cubul Fise de
reprezentarea, prin desen a Fise de lucru. |
ucru
corpurilor geometrice
2.Drepte paralele, ) L Evaluare
Reprezentarea prin desen Conversatia, | lan. — -exercitii de calculare a unor
drepte - . : : L orala
_ ) Identificarea pozitiei a doua | Explicatia, martie | distante si lungimi de
perpendiculare in ) - ) Tema
] drepte intr-un corp Exercitiul 2023 segmente si masurarea lor o
spatiu individuala
Calcularea ariilor si _ ) Evaluare
_ -sa stie elementele corpurilor
volumelor corpurilor N ) orala
o ) ) Reprezentarea | Aprilie | studiate
3.Calcul de arii si geometrice studiate _ o Tema
) ) prin desen —iunie o
volume Decuparea din hartie a _ _ ) individuala
) Demonstratia | 2023 -sa stie formulele corpurilor
formelor corpurilor ) Evaluare
) studiate )
geometrice portofoliu

> DOMENIUL DE INTERVENTIE : SOCIO-AFECTIV
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Perioad o Metode si
o Activitati de invatare. Metode/ Criterii minimale pentru )
Obiective _ . . ade ) instrumente | Obs.
Continuturi. mijloace ) evaluarea progresului
timp de evaluare
-formarea :
) ) o ) ] -cresterea cu 40% a gradului
convingerilor, a -citirea unui text; -conversatie; o ) -exersare,
] ) o L -ora | de socializare prin )
sentimentelor, a -joc de rol (emotii traite). -imitatie. o o -observatie.
o identificarea sinelui.
atitudinilor
VIII. A OBSERVATII PRIVIND EVOLUTIA SOLARA RAPORTATA LA OBIECTIVELE PREZENTULUI P.1.P.
In urma indeplinirii obiectivelor din PIP, elevul ............ ar trebui sa inregistreze un real progres la finalul anului scolar

curent. Acest progres scolar ar putea consta in:
-formarea unei culturi generale (nivel mediu);

-asimilarea tehnicilor de munca intelectuala;

VIII. B OBSERVATII FINALE

Domenii de interventie recomandate: -cognitiv;

-comportamental

IX. Metode si instrumente de evaluare:

-evaluare orala;
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-fise de lucru cu imagini;

-observatie directa si indirect.

X. Metode si mijloace didactice:
-explicatia/ observatia;
-conversatia/ demonstratia;
-brainstorming/ fise de lucru;

-lucru in echipa.

XI. Metode cu impact ridicat:
-pozitiv: valorizarea, strimularea afectiva;

-negativ: dezaprobarea, mustrarea.

XII. Recomandari particulare:
- socializare prin joc de rol pentru identificarea sinelui,

- antrenarea in activitati ludica (puzzle, picture, desen, colaje, jocuri).

XI1I. Rolul si modul de implicare al parintilor in program:
- responsabilizarea parintilor prin consiliere (sarcini precise date de psihologul scolar privind modul de comunicare, de
aplicare in program, vor asigura un sprijin minimal in evolutia scolara a elevului);

- oferirea de suport afectiv ridicat pentru elev.

184



PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUI (EI): C. M. G.
DATA SILOCUL NASTERII: 14.07.2008 - HOREZU
CLASAaVlll-a
DOMICILIUL: Sat Folestii de Jos, Comuna Tomsani, Judetul Valcea
INSTITUTIA: Scoala Gimnaziala, Comuna Tomsani, judetul Vélcea
ECHIPA DE LUCRU: Profesor de matematica Pavel Mihai Daniel
PROBLEMELE CU CARE SE CONFRUNTA COPILUL/ ELEVUL/TANARUL (rezultatele evaluarii complexe) (din fisa
psihopedagogica, din Certificatul de Orientare Scolara si Profesionalad cu nr. 546 din 31.10.2019 si din recomandarile COSP)
- retard psihic usor, elemente de discontact psihic,ecolalie, dislalie.
- domeniul psithomotor: motricitate generald si find in limite normale (prezinta o conduitd motricd adecvata)
- domeniul cognitiv : La disciplina matematica prezintd dificultati la urmatoarele activitati de invatare:
- sd scrie, sd citeasca si sd compare numere;
- sa rezolve corect operatii de adunare, scadere, inmultire, impartire, ridicare la putere;
- sd rezolve probleme de geometrie.
- domeniul socio — emotional:
- tulburare anxioasa (tulburari emotionale);
- deficit de atentie.

PRIORITATI PENTRU PERIOADA SEPTEMBRIE 2022 — TUNIE 2023, AN SCOLAR 2022 — 2023:
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- Formarea abilitatilor de comunicare,
- Dezvoltarea exprimarii orale,
- Dezvoltarea capacitatilor de scriere,

- Participarea la activitati de grup

OBIECTIVE PE TERMEN LUNG (ANUL SCOLAR 2022-2023)
» DOMENIUL DE INTERVENTIE : PSIHOMOTOR

) o Metode si
o Activitati de invatare. § Perioada Criterii minimale pentru )
Obiective Metode/mijloace ) ) instrumente de | Observatii
Continuturi. de timp evaluarea progresului
evaluare
) .| -cunoasterea ordinii operatiilor; )
-realizare de operatii -aplicarea
-cunoasterea instrumentelor ] ] )
manuale; deprinderilor - orele de | - automatisme — gradul de
] necesare; o o o - exersarea.
-formarea de conduite _ eficiente, la la clasa. | finalizare a deprinderilor.
_ ) -realizarea desenelor la o
motrice, practice. ) contexte diferite.
geometrie.

<+ DOMENIUL DE INTERVENTIE : COGNITIV - INTELIGENTA NUMERICA SI REZOLVARE DE
PROBLEME
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. L Metode si
o Activitati de invatare. - Perioada Criterii minimale pentru )
Obiective Metode/mijloace _ ) instrumente de | Observatii
Continuturi. de timp evaluarea progresului
evaluare
ALGEBRA
) -Sa recunoasca numerele din
1. Aplicarea
) | - Identificarea in exemple, multimile studiate )
regulilor de calcul si L o L Observarea si
] in exercitii sau in probleme Explicatie - Sa rezolve operatii simple cu )
folosirea aprecierea;
a numerelor reale Conversatie numere reale
parantezelor in ) S Modul | Fise de lucru
- Alegerea formei de Joc didactic - Sa rezolve adunari, scaderi,
efectuarea _ o Modul Il o | Proba scrisa
- reprezentare a unui numar Imitatie inmultiri de rapoarte algebrice
operatiilor cu ) ) Evaluare orala
real Fise de lucru simple
numere reale o Tema
- Rezolvarea unor situatii -Sa  realizeze 50%  din
individuala
problema utilizand nr reale exercifiile prezentate in fisa de
lucru
2. Utilizarea _ -Recunoasterea unor relatii Evaluare orala
§ ) . Conversatia, ) )
operatiilor cu - Determinarea solutiilor Exolicati matematice care reprezinta Tema
xplicatia,
numere naturale i a | unor ecuatii P ecuatii individuala
Exercitiul Modul 11 . ]
proprietatilor - Probleme care se rezolva o -ldentificarea necunoscutei, Evaluare
Jocul didactic - ) )
acestora in cu ajutorul ecuatiilor o -Verificarea, prin calcul, a | portofoliu
Lucrul individual;
rezolvarea unor solutiei
. Fise de lucru.
ecuatil
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- Recunoasterea unor _
N Fisa de evaluare
corespondente care sunt Exercitiul ' - '
Ny o - Sa afle valori de functii Observarea si
- functii Jocul didactic Modul _ - )
3. Functii ) ) o -Sd reprezinte grafic functii | aprecierea;
- Exprimarea prin Lucrul individual; v ] .
_ ] . simple Fise de lucru
reprezentari grafice a unor Fise de lucru.
notiuni de geometrie plana
- aplicarea unor metode - Cunoasterea formelor de
4.Recapitulare specifice de rezolvare a Jocul didactic scriere a numerelor Evaluare orala
pentru evaluare problemelor Lucrul individual; | Modul V | - Exercitii de calcul cu numere | Tema
nationala - rezolvarea de exercitii si Fise de lucru. si litere individuala
probleme recapitulative - Sa afle un termen necunoscut
GEOMETRIE
- Recunoasterea unor figuri o S
_ i -Piramida: descriere si
geometrice plane in '
) . R ) o reprezentare; tetraedrul. Fisa de evaluare
_ configuratii date in spatiu Jocul didactic Modul | ) _ ' '
1.Corpuri o o -Prisma: descriere si | Observarea si
) - Folosirea instrumentelor Lucrul individual; | Modul I o )
geometrice _ ' reprezentare;  paralelipipedul | aprecierea
geometrice pentru Fise de lucru. ] )
_ dreptunghic; cubul Fise de lucru
reprezentarea, prin desen a
corpurilor geometrice
- Reprezentarea prin desen Conversatia, -Exercitii de calculare a unor | Evaluare orala
2.Drepte paralele, . o o Modul I | ' o
- Identificarea pozitiei a | Explicatia, distante si lungimi de segmente | Tema
drepte - | o
doua drepte Intr-un corp Exercitiul si masurarea lor individuala
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perpendiculare in

Obiective realizate

- Dezvoltarea memoriei;

- Implicarea in activitati si proiecte individuale si de grup;

189

spatiu
- Calcularea ariilor si o
o ) -Sa stie diferitele elemente ale | Evaluare orala
3.Calcul de arii si volumelor corpurilor ) ]
_ _ Reprezentarea Modul | corpurilor studiate Tema
volume — geometrice studiate ) ' o
) . . prin desen v -Sa stie formulele pentru individuald
recapitulare pentru | - Decuparea din hartie a . o
_ _ Demonstratia Modul V | calculul ariilor si volumelor Evaluare
evaluare nationala formelor corpurilor ] ] ) )
) corpurilor geometrice studiate | portofoliu
geometrice
» DOMENIUL DE INTERVENTIE : SOCIO-AFECTIV
o . o Metode si
o Activitati de invatare. - Perioada Criterii minimale pentru ) -
Obiective ' ' Metode/mijloace _ ) instrumente de | Observatii
Continuturi. de timp evaluarea progresului
evaluare
- formarea
) ) o ) ‘ - cresterea cu 40% a gradului
convingerilor, a - citirea unui text; - conversatie; o o - exersare,
) ' o o -ora de socializare prin identificarea '
sentimentelor, a - joc de rol (emotii traite). - Imitatie. _—_ - observatie.
sinelui.
atitudinilor
EVALUAREA PERIODICA




- Manifestarea de interes si dorintd de participare activa la activitétile propuse la clasa.

- Imbogitirea vocabularului;

e Dificultati intampinate

- Se exprima oral sau in scris cu greutate, este introvertita, sta linistita In timpul orelor.

e Metode cu impact ridicat:
- Pozitiv:
- valorizarea, stimularea afectiva;
- copilul raspunde foarte bine la jocuri didactice care implica miscare, picturd, actiune, rezolva sarcinile foarte simple de pe fisele
de lucru sau evaluare.
- Negativ:
- dezaprobarea, mustrarea;
- copilul nu raspunde foarte bine la activitatile care presupun atentie sporitd, nu are rdbdare sd urmareasca o explicatie sau o
demonstratie mai complexa de la inceput pana la sfarsit; chiar si rationamentele foarte simple sunt de multe ori greu de elaborat.
Revizuirea programului de interventie educational — terapeutica (in functie de rezultatele evaluarilor periodice): 1a 3 luni — prin
schimbarea metodelor de interventie.
Folosim predominant jocurile didactice care implicd pasaje de miscare si relaxare, jocuri - exercitii de dezvoltarea increderii in sine.
Recomandari particulare : folosirea fiselor de lucru si acasa
Rolul si modul de implicare a pdrintilor in program: Parintii se implica activ, sunt permanent dispusi sa ajute copilul la teme, il sustin

emotional.
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TEST INITIAL CLASA A VIII-A

1.Calculati:
a) 13-24=
b) 2,4-3,6:2=
V36 +112=
d) 3x+6-4x+7=
e) (x+2)* =
f) 5x(x+2)- 5x? -10=
0)-7X-7x-14x? =

2.Calculati ipotenuza triunghiului dreptunghic care are catetele de 6cm si 8 cm.

3.Calculati aria si perimetrul triunghiului echilateral cu latura de 6 m.

4.Desenati un paralelipiped dreptunghic ABCDA’B’C’D’.

5.Calculati lungimea segmentului B’C din cubul ABCDA’B’C’D’ cu muchia de 10

cm.
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FISA DE LUCRU
FORMULE DE CALCUL PRESCURTAT - ADAPTARE CES

Folosind formula: (a+b)” =a?+2-a-b+b?, calculeazi:

8) (X 2) =it

b) (x+5) =

c) (x+J§)2 =

Folosind formula: (a—b)’ =a*~2-a-b+b?, calculeaza:

8)  (Xm2) = oo,

b) (x-1)"=

9 (2] -

Folosind formula: (a+b)(a—b)=a’-b*, calculeazi:

4. Calculeaza:

(x+2)2+(x—2)2—2x
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CORPURI GEOMETRICE

BREVIAR TEORETIC

PRISMA
TITLUL EXEMPLE, EXPLICATII
CONTINUTUL
Ul
Paralelipipedul Descriere si Formule:

dreptunghic

0"

desfasurarea corpului
(la o scara mai mica)
=>baza este un
dreptunghi;

=>a,b,c
=dimensiunile
paralelipipedului;
=>d = diagonala
paralelipipedului

A =ab-—aria bazei
A =P -h=2(ac+bc)-aria latera
A =2(ab+bc+ac)-aria totald
V =abc—-volumul

d>=a’+b%*+c?

Descriere si
desfasurarea corpului
(la o scard mai mica)
=>toate fetele (6) sunt

patrate;

Formule:
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=>| = muchia

cubului;
=>d = diagonala
cubului;
=>are 12 muchii.
D (o
A B C D"
A B C D
D C

A =I1°—aria bazei
A =41> —aria lateral
A =6l°—aria totald

V = 1% —volumul

‘d:I\/§

Prisma dreapta cu
baza triunghi

echilateral

Descriere si
desfasurata corpului
(la o scara mai mica)
=>baza este un
triunghi echilateral,
=>| = latura bazei;
=>h = inaltimea

prismei

Formule:

1?V/3 , :
AJ:T—arla bazei
A =R -h=3l-h—aria laterali
A=A+2-A —aria totala
V =A -h—volumul

Prisma dreapta cu

baza patrat

Descriere si
desfasurarea corpului
(la o scard mai mica)
=>baza este un patrat;
=>| = latura bazei,
=>h = inaltimea

prismei;

Formule:

A =1°-aria bazei

A =R -h=4l-h—-aria laterali
A=A+2-A —aria totala

V = A -h—-volumul

d? =h*+2I°
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=>d = diagonala

prismei

n (

R B¢ Dy

PIRAMIDA

TITLUL
CONTINUTULU
|

EXEMPLE, EXPLICATII

Piramida regulata
cu baza triunghi

echilateral

Descriere si desfasurarea
corpului (la o scara mai
mica)

=>baza este un triunghi
echilateral;

=>| = latura bazei;

=>h = indltimea
piramidei;

=>ap = apotema bazei;
=>a, = apotema
piramidei;

=>»m; = muchia laterala;
=> fetele sunt triunghiuri

isoscele.

Formule:
2 2 2,
a,”=h"+a,;

m,? = AO? + h?
I 2

2 2
m, :ap +(E]

1243

A = T—aria bazei

—aria laterala

R-a,
A=
A =A+A —aria totala

v-5"h
3

—volumul
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Tetraedrul regulat

Descriere si desfasurarea

corpului (la o scard mai

mica)
AR o toate
S
~¢ fetele
;"//
i < sunt
A" triunghiur
//’/ 1
P !
AV .
e 5 echilatera
N
le;

o toate
muchiile
sunt
congruent
e.

Formule:

1°/3 : :
A):T—arla bazei

A R-a, 31°/3
2 4

A =A+A =I*/3-aria total
v_Ah_ 1°\2
3 12

—aria

—volumul

Piramida regulata

cu baza patrat

Descriere si desfasurarea
corpului (la o scard mai
mica)

=>baza este un patrat;
=>»| = latura bazei;

=>h = ndltimea
piramidei;

=>a, = apotema bazei;
=>a, = apotema
piramidei;

=>»m; = muchia laterala;

laterala

%

a
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=> fetele sunt triunghiuri

isoscele.

A =1?—aria bazei

P-a :
A =—"""_aria laterali
A =A+A —aria totala
v=A

—_ _volumul
3

197




FISA DE LUCRU

l. In spatiile punctate, scrieti denumirea fiecarui corp geometric.

1) 2)

Al "
X B : 1)
¢

D ____»7:— C D

Il. Completeaza spatiile punctate :
1) Daca am 6 fete sub forma de patrat ma numesc..................
Si eu am 6 fete dar de dreptunghi! Sunt deci, un...............c.ocooii,
Fiecare avem cate ...... muchii si cate...... varfuri.
2) Volumul paralelipipedului dreptunghic cu dimensiunile de lungimi 5 cm, 6 cm i 7 cm
esteegalcu ............. cme.
3) Aria laterala a unei piramide patrulatere regulata cu latura bazei de 5 cm si apotema de
4 cm este egald cu .......... cme®.

4) Aria totald a unui cub cu latura de 8 cm egala cu ........... cm®.

II1. Asociati corpurile geometrice din coloana A cu imaginea lor desfasurata din coloana B .
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Raspunsul

elevului

Exemplu

5-—->T)

o .
__-Baza superioara
—
B C DA
Al
A B C D A
= Baza inferioara
D C
- I .
s S Prepr—
A B R A
»
Al
N B ( D A
> (. b) D (:‘ — Ny ferhrar e

e fotw lweralo
T B piraasidh

C
L
s
e
n
B

c
B C D A
B C D

D [}

bl
Mo
feveraly

C

e Fare Mvcrale
T Bazo paramidel
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BAREM DE EVALUARE

l.

1) cub

2)paralelipiped dreptunghic
3)piramida patrulatera
regulata

4) piramida triunghiulara
regulata

S)prisma triunghiulara

regulata dreapta

1.

1) cub,paralelipiped, 12,8.
2) 210.

3) 40.

4) 384.

1.

1->c¢)
2->b)
3->e)
4->a)
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PARALELISM. PERPENDICULARITATE
TEST ADAPTAT CES
Completati spatiile punctate:

1. Daca a,b,c sunt trei drepte distincte astfel incat a||bsi b||c, atunci

4. Doua plane care nu au puncte comune sunt plane ............................

5. Doua plane distincte o si £ , care sunt paralele cu planul » sunt

6. O fata laterald a unei piramide este ..............cooeviiiieiininnn..

7. Daca o dreapta este perpendiculara pe doua drepte concurente dintr-un plan, atunci
dreapta este ...........ceevvennnnn.. pe plan

8. Se considerd cubul ABCDA'B'C'D’ din figura aliturati. Stabiliti valoarea de adevir a

urmatoarelor propozitii:

a) AB|CD A F o
b) ABLCC A F i o

' ' 'x’ |

¢ BCI|AD A F |

|

d) AA 1 (ABC) A F i

e) AAL(BCD) A F <

f) AA L(ABC) A F .
4 B
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SI VA PREZENTAM SI EXEMPLE DIN URMATORUL
GHID METODOLOGIC PRIVIND TRATAREA DIFERENTIATA
A ELEVILOR CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE
PENTRU LICEU

CLASA a X-a

Neurodiversitate. Acceptare. Integrare
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

L. INFORMATII DE BAZA
NUMELE SI PRENUMELE: .....covveiieeeeeeeeeeeeesen DATA NASTERIL: ..o
SCOALA: CLASA: A X-A

II. STAREA ACTUALA A COPILULUI

STAREA ACTUALA DE SANATATE: Buna

Diagnostic medical: ..................

Certificat de orientare scolara si profesionalanr ...................... , Cu curriculum adaptat

Certificat de incadrare intr-un grad de handicap nr. ................................ handicap grav cu asistent personal

EVALUAREA INIIIALA. PREZENTARE SINTETICA: TNTELEGE NOTIUNILE SIMPLE, NECESITA AJUTOR IN
TNIELEGEREA CERINTELOR

DISCIPLINA: Matematica

INTERVENTII ANTERIOARE:

III. PLANIFICAREA INTERVENTIEI

OBIECTIVE GENERALE ALE PROGRAMULUI DE INTERVENTIE:

. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare verbala;
. Dezvoltarea unor strategii eficiente de studiu
. Dezvoltarea capacitatilor de calcul matematic;

DATA INCEPERII ADMINISTRARII PROGRAMULUT:
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5 SEPT 2022

INTERVAL DE TIMP: AN SCOLAR 2022-2023

ECHIPA DE INTERVENTIE: PROF

PROF CONS ....

IV. PUNEREA IN PRACTICA

PROGRAMUL DE INTERVENTIE:

Nr. Obiective Metode si mijloace | Perioada de Criterii minimale de apreciere a Metode si Rezultate
crt. de realizare interventie progreselor instrumente obtinute
de evaluare
1 2 3 4 5 6 7
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Sa comunice

verbal/scris proprietatile

- Cu sprijinul profesorului,

puterilor si radicalilor, | Conversatia Sem | elevul comunica verbal/scris
cu sprijin Lectura proprietatile puterilor si Evaluare
Sa respecte Explicatia radicalilor orala/scrisa
instructiunile primite si | Exercitiu Fise de lucru
sa finalizeze sarcina in | Activitate Aprecieri
ritm propriu (cu sprijin) | individuala - Respecta instructiunile si verbale/scrise
finalizeaza sarcinile in ritm
propriu (cu sprijin)
Sa inteleaga sensul Conversatia Sem | - Cu sprijinul profesorului, Evaluare
global al termenului de | Explicatia elevul comunica sensul global | orala/scrisa
logaritm Fisa de al termenului de logaritm Fise de lucru
Sa noteze dupa manual, | documentare Aprecieri
exercitii si formule de - Noteaza dupa manual, exercitii | verbale/scrise
calcul cu logaritmi si formule de calcul cu
logaritmi
Sa utilieze regulile de | Exercitiul Sem | Efectueaza operatii de calcul cu Fise de lucru

calcul pentru efectuarea

exercitiilor cu functii

functii, cu sprijinul profesorului
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Data evaluarii sumative: Ianuarie 2023

Nr. Obiective Metode si Perioada de Criterii minimale de apreciere a Metode si Rezultate
crt. mijloace de interventie progreselor instrumente obtinute
realizare de evaluare
1 2 3 4 5 6 7
1 Sa foloseasca Conversatia Sem Il
terminologia specifica | Fise de lucru - Eleva comunica verbal/scris Evaluare
matematicii in diferite | Lectura expresiva folosind un limbaj specific orala/scrisa
contexte de aplicare (cu | Explicatia matematicii (cu sprijin) Fise de lucru
sprijin) Aprecieri
Sa inteleaga si sa rezolve - Intelege si rezolva ecuatii verbale/scrise
ecuatii simple cu simple cu radicali, logaritmi si
radicali, logaritmi si puteri
puteri -
2 Sa inteleaga definitia | Conversatia Sem Il - Cu sprijinul profesorului, Evaluare
numerelor complexe si | Exercitiu efectueaza operatii de calcul cu | orala/scrisa
operatii de calcul cu Explicatia numere complexe Fise de lucru
acestea Aprecieri

verbale/scrise
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Sa cunoasca formulele
pentru permutari,

aranjamente si combindri

exercitiul

Sem Il

Cunoaste si aplica formulele simple cu

permutari, aranjamente $i combinari

Fisa de lucru

Data evaluarii: mai 2023

Rezultatele obtinute in urma aplicarii programului:
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PROGRAMA MATEMATICA CLASAA X A
Adaptata pentru P.1.P

Competente generale
C.G. 1. Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care au fost definite
C.G.2. Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in enunfuri matematice
C.G.4. Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii concrete si a algoritmilor de prelucrare a
acestora.
VALORI SI ATITUDINI
e Dezvoltarea unei gandiri deschise, creative, a independentei in gandire si actiune

.....

e Manifestarea initiativei, a disponibilitatii de a aborda sarcini variate, a tenacitatii, a perseverentei si a capacitatii de concentrare

Competente specifice Continuturi
1. Identificarea caracteristicilor tipuri de Multimi de numere
numere utilizate in algebra si formei de * Numere reale: proprietati ale puterilor cu
scriere a unui numar real sau complex in exponent rational, irational si real ale unui numar
contexte specifice. pozitiv, * Radical dintr-un numar rational (ordin 2

2. Compararea si ordonarea numerelor reale | sau 3), proprietati ale radicalilor
utilizdnd metode variate. e Multimea C: Numere complexe sub forma
algebrica, conjugatul unui numar complex

operatii cu numere complexe
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1. Prelucrarea informatiilor ilustrate prin
graficul unei functii in scopul deducerii
unor proprietati algebrice ale acesteia
(monotonie, bijectivitate, semn,
continuitate, convexitate)

2. Utilizarea de proprietati ale functiilor in

calcule si aproximari, prin metode diverse

Functii si ecuatii

* Functia putere cu exponent natural f: R—D,
f(x)=xn,ndin N sin>2

Functia exponentiala f: R— ( 0;00), f(x)=ax ,a €
( 0;00), a#l1 si functia logaritmica f: ( 0;00) —R,
f(x)=logax, a € (0; ), a # 1,

e Rezolvari de ecuatii folosind proprietatile
functiilor. - Ecuatii irationale ce contin radicali de
ordinul 2 sau 3; - Ecuatii exponentiale, ecuatii
logaritmice de forma: af(x)=ag(x) , a real pozitiv,

logaf(x)=b, a real pozitiv, diferit de 1 si b real,

1. Recunoasterea unor date de tip
probabilistic sau statistic in situatii concrete
2. Interpretarea primara a datelor statistice
sau probabilistice cu ajutorul calculului
financiar, a graficelor si diagramelor 3.
Utilizarea unor algoritmi specifici calculului
financiar, statisticii sau probabilitatilor

pentru analiza de caz

Matematici financiare
* Probleme de numarare : permutari, aranjamente,
combinari
* Elemente de calcul financiar: procente, dobanzi,

TVA

1. Descrierea unor configuratii geometrice

analitic sau utilizand vectori

Geometrie
Reper cartezian 1n plan, coordonate carteziene in

plan, distanta dintre doud puncte in plan.
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2. Descrierea analitica, sintetica sau
vectoriald a relatiilor de paralelism si
perpendicularitate

3. Utilizarea informatiilor oferite de o
configuratie geometrica pentru deducerea
unor proprietati ale acesteia si calcul de

distante si arii

Coordonatele unui vector in plan; coordonatele
sumei vectoriale, coordonatele produsului dintre
un vector si un numar real.

Ecuatii ale dreptei in plan determinata de doua
puncte distinct

Calcul distante
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

I. INFORMATII DE BAZA
NUMELE SI PRENUMELE: V. D. DATA NASTERII:
SCOALA: CLASA:a X-a...

II. STAREA ACTUALA A COPILULUI
STAREA ACTUALA DE SANATATE:

EVALUAREA INITIALA. PREZENTARE SINTETICA:
Puncte tari:
-cunoaste calculele cu numere naturale, ordinea efectuarii operatiilor
-recunoaste formele de scriere pentru un numar rational si efectueaza transformarile
-recunoaste figurile geometrice elementare, efectueaza calcule cu masuri de unghiuri
-cunoaste tehnica de lucru pentru aflarea unui termen necunoscut dintr-o relatie simpla.
Puncte slabe:
e Nu stapineste transpunerea in relatii matematice a unei probleme practice simpla
e Deficitara in aplicarea algoritmilor de lucru
e Nivelul scdzut pentru notiuni de baza in calculul cu elemente specifice programei de liceu.
DISCIPLINA/ ARIA CURRICULARA VIZATA DE PROGRAM: Matematica / Matematica si stiinte
INTERVENTII ANTERIOARE: DA
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III. PLANIFICAREA INTERVENTIEI

OBIECTIVE GENERALE ALE PROGRAMULUI DE INTERVENTIE . competente generale vizate

C.G. 1. Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care au fost definite

C.G.2. Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse In enunturi matematice

C.G.4. Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii concrete si a algoritmilor de prelucrare a

acestora.

DATA INCEPERII ADMINISTRARII PROGRAMULUI: 6 septembrie 2022

INTERVAL DE TIMP: 1 an scolar
ECHIPA DE INTERVENTIE: Prof. B. D.

Responsabil de caz: P. C.

IV. PUNEREA iN PRACTICA
PROGRAMUL DE INTERVENTIE:

Nr, Obiective / Continuturi Metode si Perioada de | Criterii minimale de Metode si Rezultate
crt. | Competente specifice mijloace de interventie apreciere a instrumente obtinute
vizate, asociate CG realizare progreselor de evaluare
1 2 3 4 5 6 7
C.G. 1L Multimi de numere -conversati e [dentifica, dupa
1.
1. Identificarea * Numere reale: proprietati -demonstratia scriere, radicalul de | -observarea
caracteristicilor tipuri de | ale puterilor cu exponent -explicatia ordin 2 respecti 3 sistematica
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numere utilizate in
algebra si formei de
scriere a unui numar real
sau complex in contexte
specifice.

2. Compararea si
ordonarea numerelor
reale utilizand metode
variate.

C.G.2.

1. Prelucrarea
informatiilor ilustrate
prin graficul unei functii
in scopul deducerii unor
proprietati algebrice ale
acesteia (monotonie,
bijectivitate, semn,
continuitate, convexitate)
2. Utilizarea de
proprietati ale functiilor
in calcule si aproximari,

prin metode diverse

rational, irational si real ale
unui numar pozitiv, ¢
Radical dintr-un numar
rational (ordin 2 sau 3),
proprietati ale radicalilor
e Multimea C: Numere
complexe sub forma
algebrica, conjugatul unui
numadr complex operatii cu
numere complexe
Functii si ecuatii
* Functia putere cu exponent
natural f: R—D, f(x)=x", n
dinNsin>2
Functia exponentiald f : R—
(0;00), f(x)=a”, a e (0;0),
a#1 si functia logaritmica f :
(0;0) =R, f(x)=logax,a €
(0;00),a# 1,
e Rezolvari de ecuatii
folosind proprietatile

functiilor. - Ecuatii

-jocul didactic
-exercitiu
-activitate

individuala

Fise

individuale

Portofoliu

-conversatia
-demonstratia
-explicatia
-jocul didactic
-exercitiu
-activitate

individual

M1

M2

¢ Elimina radicalul
unui patrat perfect /
cub perfect

e Recunoase/
efectueaza calculi

elementare cu puteri.

eRecunoaste forma
algebrica a unui
numar complex

eEfectueaza operatii
elementare cu

numere complexe.

e Recunoaste
functiile elementare
dupa forma lor de
scriere.

o C(Calculeaza valori
ale functiilor in
diferite valori

(particulare simple)

-fise de munca
independenta;
-evaluare
scrisa;

- evaluare
orala;
-aprecieri
verbale

-autoevaluare

-fise de munca
independenta;
-evaluare
scrisa;

- evaluare
orala;
-portofoliu

personal

-aprecieri

verbale-
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C.GA4.

1. Recunoasterea unor
date de tip probabilistic
sau statistic in situatii
concrete

2. Interpretarea primara a
datelor statistice sau
probabilistice cu ajutorul
calculului financiar, a
graficelor si diagramelor
3. Utilizarea unor
algoritmi specifici
calculului financiar,

1. Descrierea unor
configuratii geometrice
analitic sau utilizand
vectori

2. Descrierea analitica,
sintetica sau vectoriala a
relatiilor de paralelism si

perpendicularitate

irationale ce contin radicali
de ordinul 2 sau 3; - Ecuatii
exponentiale, ecuatii
logaritmice de forma:
a®=a 9% | 3 real pozitiv,
logaf(x)=D, a real pozitiv,
diferit de 1 si b real,
Matematici financiare
* Probleme de numarare :
permutdri, aranjamente,
combinari
¢« Elemente de calcul
financiar: procente, dobanzi,
TVA
Geometrie
Reper cartezian in plan,
coordonate carteziene in
plan, distanta dintre doua
puncte in plan.
Coordonatele unui vector
in plan; coordonatele sumei

vectoriale, coordonatele

-conversatia
-demonstratia
-explicatia
-jocul didactic
-exercitiu
-activitate

individuala

Fise

individuale

Portofoliu

M3

M4

¢ Recunoaste/rezolva
tipuri simple de
ecuatii
exponentiale,
logaritmice,
irationale
(reductibile la

ecuatii de gradul I)

e Reuseste, pe baza
formulei, inlocuiri
si calcule
elementare cu
combinari,
aranjamente,

permutari

-fise de munca
independenta;
-evaluare
scrisa;

- evaluare
orala;
-aprecieri
verbale
-autoevaluare
Portofoliu
personal
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3. Utilizarea informatiilor
oferite de o configuratie
geometricd pentru
deducerea unor
proprietati ale acesteia si

calcul de distante si arii

produsului dintre un vector
i un numar real.

Ecuatii ale dreptei in plan
determinatd de doua puncte
distinct

e Calcul distante

M5

Calculeaza un
procent dintr-un
numar
Calculeazd o
cestere (sau
reducere) si pret
final cand
cunoaste pretul

initial .

Calcule
elementare cu
vectori, pe baza
formulelor

Scrie ecuatia unei
drepte pe baza
formulei
Calculeaza
distanta intre doud

puncte
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Evaluarii intermediare:
Septembrie 22 — avaluare initiala
Noiembrie 22 - evaluare 1
Februarie ”23 — evaluare 2
Aprilie 23 evaluare 3

lunie —avaluare finala

Rezultatele obtinute in urma aplicirii programului:
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INFORMATII SI DOCUMENTE UTILE
PENTRU CADRELE DIDACTICE/

RESPONSABILII DE CAZ

SURSA:
C.J.A.R.E. VALCEA
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ANTETUL UNITATII DE INVATAMANT

DECIZIE

Nr. /

Directorul unitétii de Tnvatdmant , humit prin
decizia ISJ Valcea nr. / ,

Avand 1n vedere legea educatiei nationale nr. 1/ 2011,

In conformitate cu art. 58 din Ordinul comun al administratiei publice nr. 1985/1305/5805/
2016 privind aprobarea metodologiei pentru evaluarea si interventia integratd in vederea

-----

copiilor cu cerinte educationale speciale, precum si in vederea abilitarii si reabilitarii copiilor
cu dizabilitati si/sau cerinte educationale speciale,

Tinand cont de hotararea Consiliului de Administratie din data de prin care
domnul/doamna a fost numit/a diriginte laclasaa - a,

Luand in considerare OME nr. 4183/2022, Regulamentul-cadru de organizare si functionare
a unitatilor de Invatamant preuniversitar,

DECIDE
Art. 1. Incepand cu data prezentei, domnul/doamna este numit/a responsabil de
caz servicii psihoeducationale pentru eleva/ul din clasa a -a de la scoala......

Sau pentru urmatorii elevi: (daca sunt mai multi intr-o clasa)

Nr. . . . A s A N .
ort Numele si prenumele elevului Unitatea de invatamant la care este Inscris Clasa
Art. 2. Domnul/doamna isi va desfasura activitatea In conformitate cu

prevederile legale 1n vigoare privind depistarea, evaluarea si orientarea scolara si profesionald a
copiilor cu dizabilitati si sau/CES prin metoda managementului de caz pentru copii cu CES
orientati scolar si profesional.

Art.3.Indeplinirea atributiilor de responsabil de caz servicii psihoeducationale va inceta odata cu
expirarea certificatului/certificatelor de orientare scolara si profesionala sau cand se constata
inchiderea cazului.

Art. 4. Compartimentul secretariat va duce la indeplinire prevederile prezentei decizii.

Director,
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Scoala ................ seerenennaens OIS "
ANTETUL UNITATII DE INVATAMANT

Nr. /

CONTRACT
CU FAMILIA COPILULUI CU DIZABILITATI SI/SAU CES

(cf. Anexei Nr.16 la Metodologia pentru evaluarea si interventia integratd in vederea incadrarii copiilor cu
dizabilitati in grad de handicap, a orientarii scolare si profesionale a copiilor cu cerinte educationale speciale,

prin Ordinul comun al MMFPSPV /MS/ MENCS nr. 1985/1305/5805/2016)

Incheiat astazi, , Intre:
Doamna/Domnul , In calitate de director al unitatii de
invatamant , cu sediul in
si
Doamna/Domnul , In calitate de parinte/reprezentant legal
al  copilului , hascut la data de
, domiciliat in , pentru care

COSP a decis orientarea scolara sau profesionala in conformitate cu certificatul de orientare
scolara si profesionala nr. din

I. SCOPUL CONTRACTULUI:
Asigurarea indeplinirii obiectivelor prevazute in planul de servicii individualizat.

II. OBLIGATIILE PARTILOR:
I1.A. Unitatea de invatamant , prin responsabilul de caz servicii
psihoeducationale, dl/d-na , se obliga la urmatoarele:
a) Sa asigure si sa faciliteze accesul copilului si familiei la beneficiile, serviciile si
interventiile prevazute in planul de servicii individualizat, anexa la prezentul contract;
b) Sa monitorizeze indeplinirea obiectivelor din planul de servicii individualizat;
C) Sarevizuiasca planul de servicii individualizat atunci cand este cazul si copilul nu necesita,
totodata, revizuirea orientdrii scolare/profesionale inainte de expirarea termenului legal;
d) Sa sesizeze SEOSP modificarile situatiei copilului ce impun modificarea planului de
servicii individualizat si/sau orientarea scolard sau profesionala.
e) Sa asigure accesul facilitatorului pentru copiii care au astfel de prevederi in certificatul de
orientare scolard si profesionala.
11.B. Parintele/Reprezentantul legal se obliga:
a) Saasigure participarea copilului la activitatile prevazute in planul de servicii individualizat
(sa il pregateasca, sd il duca la timp etc.);
b) Sa colaboreze cu profesionistii responsabili din planul de servicii individualizat;
C) Sa colaboreze cu responsabilul de caz servicii psihoeducationale in scopul monitorizarii
planului de servicii individualizat si indeplinirii prevederilor prezentului contract;
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d) Sa anuntere responsabilul de caz servicii psihoeducationale orice problema, criza,
schimbare care poate conduce la schimbarea planului de servicii individualizat si
reorientarea scolard sau profesionala inainte de termenul legal;

f) Sa asigure prezenta facilitatorului pentru copilul cu CES care are astfel de prevederi in

certificatul de orientare scolara si profesionala.

e) Sa pastreze toate documentele copilului intr-un dosar.

I11. DURATA CONTRACTULUI

Prezentul contract intrd invigoare de la data semndrii lui si se incheie pe perioada de
implementare a planului de servicii individualizat.

IVV. CLAUZE FINALE

a) Orice modificare adusd prezentului contract se face prin acordul ambelor parti, prin

notificare directa.

b) In caz de nerespectare a prevederilor din prezentul contract, se va apela la mediere. Daca
medierea esueaza, contractual va fi reziliat si intreg procesul de planificare se va relua.
c) Falsul in declaratii sau in inscrisuri se pedepseste conform art. 326 din Codul penal.
d) Planul de servicii individualizat constituie anexa si parte integranta a prezentului contract.
Prezentul contract s-a incheiat in doua exemplare, cate unul pentru fiecare parte.

Director,
copilului,

(Numele s1 prenumele)

Semnatura:

Responsabil de caz servicii psthoeducationale,
(Numele si prenumele)

Semnatura:

Avizat,
Director
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Parinte/parinti/reprezentant legal al

(Numele si prenumele)

Semnatura:

Aprobat in C.O.S.P. Vilcea
dindatade ...............co

Director CJRAE Vilcea



Plan de servicii individualizat pentru copiii cu cerinte educationale speciale

Numele si prenumele copilului/ elevului
Mama

Tata

Reprezentantul legal al copilului
Data nasterii
Domiciliul
Unitatea de invatamant la care este inscris
Certificat de orientare scolara si profesionald nr. din emis de
CJRAE Vilcea

Data realizarii/revizuirii Planului de servicii individualizat

Responsabilul de caz servicii educationale
Drepturi/Beneficii de asistenta sociala pentru copiii cu CES (prevazute de Legea nr. 1/2011, cu modificarile

si completarile ulterioare) alocatie de hrand, cazarmament, imbrdacaminte si incaltaminte cf- HG nr.
564/2017.

Servicii psihoeducationale pentru copilul cu CES

Tipul de serviciu/ Institutia Obiective Data Perioada Persoana
interventie responsabila de de responsabili de
incepe | acordare a | acordare a
re serviciului | serviciului (date

de contact)

Servicii educationale

Servicii de asistenta
psihopedagogica prin
cadrul didactic itinerant si
de sprijin

Servicii de consiliere si
orientare scolara

Servicii de terapie
logopedica/terapia
tulburérilor de limbaj

Servicii de terapie
educationala*
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Servicii de kinetoterapie*

Asigurare transport la
unitatea de invatamant

Masuri de sprijin pentru
educatia incluziva**

*doar cazul elevilor Inscrisi in unitati de Invatamant special
**doar 1n cazul elevilor Inscrisi in unitati de invatdmant de masa

Intocmit,
Responsabil de caz - cadru didactic,

Nume prenume

Semnatura

222



PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

I. INFORMATII DE BAZA
NUMELE SI PRENUMELE:
GRADINITA/SCOALA:

II. STAREA ACTUALA A COPILULUI

STAREA ACTUALA DE SANATATE:
EVALUAREA INITIALA. PREZENTARE SINTETICA:

DISCIPLINA/ ARIA CURRICULARA VIZATA DE PROGRAM:
INTERVENTII ANTERIOARE:

III. PLANIFICAREA INTERVENTIEI

OBIECTIVE GENERALE ALE PROGRAMULUI DE INTERVENTIE:
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DATA NASTERII:
GRUPA/CLASA:



DATA INCEPERII ADMINISTRARII PROGRAMULUI:

INTERVAL DE TIMP: 1 SEMESTRU

ECHIPA DE INTERVENTIE:

IV. PUNEREA iN PRACTICA

PROGRAMUL DE INTERVENTIE:

Nr. Obiective Metode si mijloace de Perioada de Criterii minimale de apreciere a Metode si Rezultate
crt. realizare interventie progreselor instrumente obtinute
de evaluare
1 2 3 4 5 6 7
Data evaluarii sumative:
Rezultatele obtinute in urma aplicarii programului:
Semnatura:
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UNITATEA SCOLARA: Aprobat,
Directorul unitatii de invatamant:

Nr. de inregistrare in unitatea scolara: Avizat CIEC/ Consiliu profesoral din data

Aprobat in sedinta COSP din data

RAPORT DE MONITORIZARE
SECTIUNEA 1
Date de identificare

*

* a) Numele si prenumele copilului/ elevului (ei)
b) CNP
X c) copilul are facilitator DA NU
SECTIUNEA 11
Date relevante privind activitatea facilitatorul (se completeaza numai pentru copiii care au facilitator)
a) Activitatea facilitatorului se desfasoara in interesul superior al copilului _ DA NU
b) Dificultati intdimpinate in desfasurarea activitatii facilitatorului: DA NU
¢) Solutii de remediere:

o%

X/
°

*

K/
*

SECTIUNEA 111
Date relevante privind serviciile cuprinse in planul de servicii individualizat (PSI):
a) Serviciile pentru copil/familie sunt furnizate n termenii stabiliti de catre profesionistul responsabil DA

NU.

b) Se observa progres/ stagnare/ stagnare indelungata/ regres 1n situatia copilului
¢) Dificultati intampinate in furnizarea serviciilor DA NU
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d) Solutii de remediere:

SECTIUNEA 1V
Date relevante privind interventiile cuprinse in PIP
a) Interventiile pentru copil/familie sunt furnizate in termenii stabiliti de profesionistul responsabil. DA __NU
b) Dificultati intdmpinate in furnizarea interventiilor DA NU
¢) Solutii de remediere
SECTIUNEA V
Gradul de satisfactie a beneficiarului si familiei sale privind progresele copilului si modul de implementare a Planului de
servicii individualizat (PSI)/ respectiv, Planului de interventie personalizat (PIP)

SECTIUNEA VI

CONCLUZII PRIVIND PLANUL DE SERVICII INDIVIDUALIZAT (PSI): (se completeaza la sfarsitul anului in echipa
multidiciplinard); ((incercuiti litera/literele corespunzatoare enunturilor adecvate din punctul dvs de vedere))

a) Procesul de acordare a serviciilor psihoeducationale decurge conform planului, cu/ fara solutii de remediere.

b) Procesul de acordare a serviciilor psihoeducationale intAmpina dificultéti care necesitd revizuirea PSL

c) Este necesara o noua orientare gcolara si profesionala inainte de expirarea termenului legal. DA NU

d) Obiectivele PSI au fost atinse in totalitate/ partial/ nu au fost atinse in termenul propus.

e) Obiectivele PSI au fost atinse in termenul propus/ inainte de termenul propus.

L) I AN L 0] g [o] [V | OSSR PORPRRSS

CONCLUZII PRIVIND PLANUL DE INTERVENTIE PERSONALIZAT (PIP)
(se completeaza semestrial)
a) Obiectivele PIP au fost atinse in totalitate/ partial/ nu au fost atinse in termenul propus.
b) Obiectivele PIP au fost atinse in termenul propus/ inainte de termenul propus.
c) Alte concluzii:

SECTIUNEA VII
RECOMANDARI PRIVIND PLANUL DE SERVICII INDIVIDUALIZAT (PSI):
(incercuiti cuvintele corespunzatoare enunturilor adecvate din punctul dvs de vedere)
a) Mentinerea planului si reevaluare pentru perioada urmatorului semestru_ DA NU
b) Propunere/ Decizie de revizuire a planului DA NU
c) Propunere/ Decizie de revizuire a contractului cu familia DA NU
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d) Propunere de reevaluare complexa DA NU

e) Reluarea demersurilor de reevaluare complexa, conform termenului legal DA NU

f) Decizie de incepere a monitorizarii postservicii pentru urmatorul semestru/an scolar DA NU
g) Alte recomandari:

RECOMANDARI PRIVIND PLANUL DE INTERVENTIE PERSONALIZAT (PIP)
a) Mentinerea planului si reevaluare pentru perioada urmatorului semestru DA NU
b) Propunere/ Decizie de revizuire a planului DA NU
(o) I AN L (= To] ol (14 | S USSP

Numele si prenumele responsabilului de caz servicii educationale

Data Semnatura
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