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CONCURSUL NATIONAL DE OCUPARE A POSTURILOR DIDACTICE/CATEDRELOR
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12 iulie 2023

Proba scrisa 5
CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
| TETEL (30 pont)

Adott a kovetkezé allitas: Az oktatas minésége arra vonatkozik, hogy az iskolai tanacsado

azonositia a tanitasi folyamat azon dimenzidit, amelyek tamogatigk a tanulok minden

kategdriajanak tanulasat, biztositiak a sikerességet, nyitotta, rugalmassa és hatékonnya teszik a

rendszert.

Ezen Allitds alapjan, négy oldal terjedelemben, az alabb megadott szempontok szerint, érveljen

amellett, hogy az iskolai tanacsadé tanarnak bizonyitania kell, hogy a tanulok képzési és szocio-

profesziondlis szikségleteinek fliggvényében, a szilkséges és fejleszté jellegi valtoztatasok altal,

képes a tanacsadasi munkat folyamatosan az adott tanulékhoz/tanulécsoportokhoz igazitani.

- hatarozza meg a pszicho-pedagdgiai tanacsadas fogalmanak jelentését;

- mutasson be harmat a pszicho-pedagégiai tanacsadas jellemzéi kozill;

- részletezze harom zavar6 tényezgjét az oktatasi-nevelési folyamatnak, ugyanakkor nevezze meg

- emlitse meg a tanuldk altal a nevelési tanacsadasi tevékenység eredményeként elért elérehaladas
értékelésének két modjanak;

- érvelien azon allitas mellett, miszerint az iskolai tanacsadénak bizonyitania kell, hogy képes a
tanacsadasi tevékenységeket a tanuldk/tanuldcsoportok életkori sajatossagaihoz igazitani.

Megjegyzés: A kijelentés megfelel6 értékesitéséért 2 pont, a kdvetelménybe foglalt terjedelembe

valo illeszkedésért 1 pont.

I. TETEL (30 pont)
A pszicho-szocialis magatartas egy olyan tudomanyos fejezet, amelyet az iskolai tanacsadé tanar
felkészlltsége nem hagyhat figyelmen kivil, mivel szocio-emocionalis szempontbdl egy tamogato,
intézmény szinten pedig egy 6sztdnzé és hatékony nevelési leégkort kell kialakitson.

A. Hatarozza meg a kévetkezd fogalmakat: tandroknak nydjtott tanacsadas és hatékony tanulas!

6 pont
B. Fogalmazza meg a felnéttekkel folyatatott munka tikrében a tanaroknak nyujtott tanacsadés két
alapelvét! 2 pont

C. Soroljon fel 6tdt az iskolai tanacsadd tanar felel6sségeibdl, amelyekkel biztositja szocio-
emocionalis szempontbdl tamogatd, intézmény szinten pedig 6sztdnzé és hatékony nevelési légkort!

5 pont
D. Magyarazza meg a hatalommal valo visszaélés és a bullying k6z6tti kiildnbséget! 5 pont
E. Példazza az osztalytermi kritikus helyzetek megel6zésének két lehetséges modjat, és ezek
megoldasanak két lehetséges madjat! 8 pont
F. Indokolja az iskolai tanacsadé tanar tovabbképzésének fontossagat az iskolai tAmogaté oktatasi
légkor biztositasa érdekében! 4 pont

Megjegyzés:
A példak nem tartalmazhatnak olyan elemeket, amelyek oktatasi intézmények/féldrajzi térségek
vagy személyek azonositasahoz vezethetnek!

ll. TETEL (30 pont)
Valaszoljon a vizsgaprogram moédszertanara vonatkozé kévetelmények mindegyikére:
1. Hatarozza meg a kovetkez6é fogalmakat: interdiszciplinaris tanuldsi tevékenység, és kdzos

térzsanyag! 6 pont
2. Magyarazza meg a Bevezetés szilkségességét a Tanacsadas és Orientacio tantervi
strukturajanak részeként! 3 pont
3. Hasonlitsa 6ssze az év eleji és év végi értékelést a Tanacsadas és Oriantacié tantargy
esetében! 3 pont
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4. Allitson dssze Tandcsadds és orientaciobdl a tanuléra vonatkozé 6t allitast, vagy jellemzét,
vagy viselkedést tartalmazd ellenérzélistat, amely a tanuléi tevékenység, viselkedés
szisztematikus megfigyelésének értékelési eszkdzeként alkalmazhato! 10 pont

5. Az alabbi részlet a IX. osztalyban alkalmazott Tandcsadas és orientacio tanterv része:

Competente generale:

1. Explorarea resurselor personale care influenteaza planificarea carierei
2. Integrarea abilitatilor de interrelationare, in vederea dezvoltarii personale si profesionale

Competente specifice Continuturi

1.2. Examinarea caracteristicilor specifice Crestere si schimbare:

adolescentei - adolescenta: caracteristicile dezvoltarii fizice,
cognitive, emotionale

2.2. Aplicarea tehnicilor de autocontrol emotional Comunicare:

- forme de comunicare eficienta
Autocontrol emotional:

- tehnici de autocontrol emotional

(Programe scolare pentru aria curricularad Consiliere si orientare clasele a I1X-a-a Xll-a,
OMEC 5287/09.10.2006)

a. Magyardzza meg a megadott részletben az altalanos és a sajatos kompetencia koézotti
kapcsolatot! 3 pont

b. Dolgozzon ki, a 2.2 sajatos kompetencia kialakitasat/fejlesztését célzd tanitési
tevékenységet! 5 pont
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