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OLIMPIADA DE LIMBA FRANCEZĂ 
Etapa națională 

Proba scrisă 
Iași, 27 aprilie 2024 

CLASA a IX-a INTENSIV / BILINGV 
 

TOATE SUBIECTELE SUNT OBLIGATORII. 

TIMP DE LUCRU: 3 ORE. 
NU SE ACORDĂ PUNCTE DIN OFICIU. 
 
SUBIECTUL I Compréhension écrite / 30 points 
Lisez attentivement le texte ci-dessous :  
 
         Câliner ou caresser son animal de compagnie, qu’il s’agisse d’un chien, d’un chat, d’un 
hamster ou d’un lapin, procure un apaisement immédiat. Ce simple geste nous détend et 
augmente notre confiance en nous ; en bref, il nous rend plus heureux. Par ailleurs, ce 
compagnon ne nous juge pas. Il est aussi un excellent confident : dans les moments difficiles, 
cette oreille attentive est d’un grand réconfort. « De nombreuses études ont montré que tous les 
animaux familiers peuvent générer du bien-être et parfois même jouer un rôle préventif sur la 
santé physique de leur maître, à partir du moment où celui-ci crée un lien avec eux », souligne 
Laurence Paoli, autrice de Quand les animaux nous font du bien. C’est particulièrement vrai 
avec le meilleur ami des humains, le chien, qui comprend 150 à 200 mots et peut donc interagir 
facilement avec nous.  
          Vivre au contact d’un animal réduirait de 25% à 30% les risques de maladies 
cardiovasculaires. C’est d’autant plus vrai chez les propriétaires de chiens qui, grâce aux 
promenades quotidiennes, marchent en moyenne deux fois plus que les autres. Avec à la clé, 
comme pour toute activité physique régulière, moins de maladies cardiovasculaires, de 
surpoids, de diabète et de stress.  
          Même nos capacités cognitives (mémoire, attention, concentration, raisonnement…) 
diminueraient moins avec l’âge grâce à la présence d’un animal de compagnie. Une récente 
étude montre que posséder un chat ou un chien pendant plus de cinq ans ralentirait le déclin 
cognitif chez les sujets âgés.  Les chercheurs pensent que les animaux agissent en réduisant le 
niveau de stress, qui entrave la fonction cognitive. De plus, les propriétaires de chiens font plus 
d’exercice physique, ce qui constitue un coup de pouce pour le cerveau.  

Extraits de Comment les animaux nous soignent, dans Ça m’intéresse, n
o 

511 
 

1. Ce texte fait partie d’:                      / 4 points 
a. un article de magazine. 
b. une critique de livre. 
c. une étude scientifique.    

 
2. Vrai ou faux ? Justifiez votre choix en citant du texte.    / 15 points 

 VRAI FAUX 

a. Pour qu’un animal nous fasse du bien, il faut qu’on entame une 
relation avec lui. 
Justification :  

  

b. Les propriétaires de chiens sont plus sédentaires que les 
propriétaires d’autres animaux de compagnie. 
Justification :  

  

c. Le fait d’avoir un animal de compagnie n’a pas seulement des 
bénéfices physiques.   
Justification :  
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3. Pourquoi le chien aurait-il plus d’effets positifs sur les humains que d’autres animaux de 
compagnie ?             / 5 points 
 

4. Remplacez les séquences soulignées dans le fragment ci-dessous, sans en modifier le 
sens :                     / 6 points 

Les chercheurs pensent que les animaux agissent en réduisant le niveau de stress, qui entrave 
la fonction cognitive. De plus, les propriétaires de chiens font plus d’exercice physique, ce qui 
constitue un coup de pouce pour le cerveau. 
 
 
SUBIECTUL  al II-lea  - Structures linguistiques  / 30 points 
 
Lisez le texte ci-dessous et choisissez la bonne réponse pour le compléter. 

Ça vient d’où la pression ? De partout ! Tu (1) …………… es exposé en regardant la télé, 
en scrollant sur les réseaux sociaux ou à travers le regard des autres, notamment tes 
camarades de classe. Il faudrait toujours être le plus beau, (2) …………… partout, et puis avoir 
un nombre incalculable de potes. Même le sport ne permet pas toujours de décompresser (3) 
…………… là aussi, souvent, il faut (4) …………… des compétitions !  

(5) ……………de tête, troubles digestifs, insomnie, anxiété ? Si tu es sujet à certains de ces 
symptômes, (6) …. qu’ ils peuvent être (7) …………… à cette fichue pression. Qu’elle (8) 
…………… du collège ou de ta vie sociale, elle n’est pas sans risque pour la santé. Du reste, 
selon un sondage Ipsos, 30 % des ados se (9) …………… mal dans leur peau. Certains, à trop 
vouloir se conformer aux attentes des autres, notamment à celles des parents, n’ont plus le 
goût à (10) …………….. Pire : la pression scolaire peut dans (11) ……….. cas dégoûter (12) 
….. études. 

 
(1) a. en   b. y    c. le    d. lui 
(2) a. mieux  b. le mieux   c. meilleur   d. le meilleur 
(3) a. parce que  b. bien que   c. mais   d. pour 
(4) a. gagné  b. gagner   c. gagnait   d. gagnerait 
(5) a. Males  b. Maux   c. Mots  d. Male 
(6) a. sait   b. saura   c. sache   d. sera 
(7) a. du   b. due    c. dus    d. dû 
(8) a. vient b. vienne   c. viendra   d. viendrait 
(9) a. dit    b. diront   c. disent   d. disant 

(10) a. tout   b. aucun   c. rien    d. n’importe quoi 
(11)     a. tout  b. toutes  c. certains  d. autres 

(12)     a. par  b. des   c. sans   d. aux 

 

SUBIECTUL al III-lea -  Production écrite / 40 points 
           Pour votre anniversaire vous avez reçu un cadeau inattendu. Vous faites part de votre 
surprise à votre correspondant/e francophone dans une lettre. Vous donnez aussi des détails 
sur l’aspect de l’objet étrange reçu comme cadeau. (160-180 mots) 
Vous vous appelez Paul/ Pauline et votre correspondant(e) s’appelle Charles/ Charlotte.   
 
 
N.B. Règle de décompte des mots : est considéré comme mot tout ensemble de signes 
placé entre deux espaces : « c’est-à-dire » = 1 mot ; « un bon sujet » = 3 mots ; « je ne l’ai 
pas vu depuis avant-hier » = 7 mots. 
 
 
 
 

https://www.bayard-jeunesse.com/infos/pour-bien-grandir/ados-5-conseils-pour-bien-dormir/
https://www.bayard-jeunesse.com/infos/pour-bien-grandir/ados-a-qui-s-adresser-quand-ca-ne-va-pas/

