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Anexa nr. 34  

Programa școlară pentru disciplina Matematică aplicată în științe sociale,  
clasele a XI-a și a XII-a, curriculum de specialitate (CS) 

 
� Filiera teoretică, profilul umanist, specializarea științe sociale 

 
NOTĂ DE PREZENTARE 

 
Programa școlară pentru disciplina Matematică aplicată în științe sociale, prevăzută în curriculumul de 

specialitate din învățământul liceal, pentru filiera teoretică, profilul umanist, specializarea științe sociale, clasele 
a XI-a și a XII-a, completează curriculumul pentru disciplina Matematică, studiată în trunchiul comun, la clasele 
a IX-a și a X-a. Aplicarea noului curriculum pentru învățământul liceal se realizează progresiv, începând cu 
anul școlar 2026-2027, urmând ca prezenta programă școlară să fie aplicată începând cu anul școlar 2028-2029.  

Pentru această specializare, conform planurilor-cadru pentru învățământul liceal, forma cu frecvență zi, 
aprobate ca anexe la OMEC nr. 4350/2025, studiul disciplinelor din domeniul Matematică are următoarea 
alocare orară săptămânală defalcată pe segmentul trunchi comun (TC), respectiv pe segmentul curriculum de 
specialitate (CS): 

An de studiu Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a XI-a Clasa a XII-a 
Tip segment curricular TC CS TC CS TC CS TC CS 
Nr. săptămânal de ore pentru 
disciplina Matematică  

2 - 2 - - - - - 

Nr. săptămânal de ore pentru 
disciplina Matematică aplicată în 
științe sociale 

- - - - - 1 - 1 

 Prin specificul său, disciplina realizează trecerea de la abordarea matematicii preponderent structural și 
teoretic la matematica utilizată ca instrument de analiză, interpretare și decizie. Accentul nu este pus pe 
extinderea ariei teoretice a matematicii, ci pe aplicarea rațională și interpretativă a conceptelor deja formate: 
raport, proporționalitate, funcție, variație, extrem, acumulare, distribuție statistică, probabilitate. Astfel, 
matematica devine un limbaj de descriere și caracterizare a realității sociale, precum și un suport pentru formarea 
gândirii critice și a unui comportament decizional responsabil. 
 Disciplina Matematică aplicată în științe sociale contribuie în mod direct la formarea profilului 
absolventului, prin dezvoltarea dimensiunii raționale, analitice și decizionale a gândirii, în contexte care solicită 
interpretarea informației cantitative, evaluarea alternativelor și fundamentarea logică a concluziilor. Prin 
specificul său, disciplina sprijină elevul să utilizeze cunoștințele matematice ca resursă cognitivă pentru 
înțelegerea fenomenelor sociale și pentru orientarea comportamentului civic și profesional. 
 Raportarea disciplinei la competențele-cheie europene se realizează în mod direct prin: 

– dezvoltarea competenței matematice și a competențelor în științe, prin interpretarea relațiilor 
funcționale, a variațiilor și a distribuțiilor statistice; 

– consolidarea competenței digitale, prin utilizarea sistematică a tabelelor, graficelor, aplicațiilor de 
prelucrare a datelor și simulărilor; 

– susținerea competențelor civice și sociale, prin formarea capacității de a interpreta date publice, 
indicatori socio-economici și predicții statistice; 

– stimularea capacității de a învăța să înveți, prin investigație, analiză de date și reflecție asupra erorii și 
validității modelelor; 

– dezvoltarea gândirii critice și a rezolvării de probleme, prin utilizarea modelelor matematice, raportate 
la condiții specifice de aplicabilitate și limitări. 

 În acord cu prevederile Legii învățământului preuniversitar nr. 198/2023, disciplina susține în mod 
explicit: 

– formarea capacității de analiză și interpretare, în perspectiva luării de decizii responsabile; 
– dezvoltarea alfabetizării științifice și numerice; 
– integrarea competențelor digitale în activitatea de învățare; 
– abordarea temelor transversale (dezvoltare durabilă, educație economică, gândire critică, etică a datelor) 

prin intermediul conținuturilor matematice. 
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 Disciplina răspunde cerințelor privind educația pentru viață activă și participare socială, prin faptul că 
pregătește elevii să: 

– înțeleagă indicatori economici și sociali; 
– evalueze riscuri și incertitudini; 
– interpreteze grafice și rapoarte statistice; 
– analizeze impactul unor decizii asupra sistemelor sociale. 

 În acest mod, Matematică aplicată în științe sociale se aliniază finalităților prevăzute de cadrul legislativ 
actual, contribuind la formarea unui absolvent autonom în gândire, responsabil în decizie și critic față de 
informația numerică. 
 Structura programei este organizată pe domenii de conținut care reflectă arii de aplicare a matematicii 
în științele sociale: 

– elemente de logică și gândire critică; 
– numere, mărimi și relații de proporționalitate; 
– matrice și grafuri – reprezentări structurale ale relațiilor; 
– funcții și studiul comportamentului acestora; 
– statistică și probabilități. 

 Aceste domenii sunt concepute astfel încât să fie asigurată continuitatea demersului matematic cu 
trunchiul comun. Se are în vedere dezvoltarea progresivă a capacității elevilor de a utiliza matematica în 
contexte sociale concrete.  
 Predarea disciplinei se realizează printr-o abordare predominant intuitivă, explicativă și interpretativă, 
cu sprijinul reprezentărilor grafice, al tabelelor, al simulărilor digitale și al analizelor de date reale. Introducerea 
conceptelor matematice de derivare și integrare are caracter intuitiv, fiind orientată spre  înțelegerea 
semnificației variației locale și respectiv sumării de tip continuu, evitând în bună măsură formalismul calculului 
diferențial și integral. 
 Prin modul de organizare a conținuturilor și prin tipurile de activități propuse, disciplina facilitează 
realizarea de conexiuni interdisciplinare cu sociologia, economia, psihologia, logica și educația civică, 
contribuind la o înțelegere coerentă și integrată a fenomenelor sociale. Totodată, se promovează utilizarea 
responsabilă a tehnologiei pentru prelucrarea și reprezentarea datelor, dezvoltând competențele digitale ale 
elevilor. 
 Disciplina „Matematică aplicată în științe sociale” își propune, în ultimă instanță, să formeze elevi 
capabili: 

– să interpreteze corect informația numerică din spațiul public; 
– să analizeze relații cantitative între fenomene sociale; 
– să utilizeze modele matematice simple în fundamentarea deciziilor; 
– să înțeleagă limitele modelelor și ale predicțiilor bazate pe date. 

 Prin această contribuție, matematica își afirmă rolul de instrument fundamental al gândirii raționale, al 
analizei critice și al participării informate la viața socială, sprijinind elevul să facă legătura între rigoarea 
matematică și complexitatea fenomenelor sociale. 
 
Caracteristicile disciplinei – Continuitate și specificitate 
 
 Disciplina Matematică aplicată în științe sociale se construiește pe baza achizițiilor fundamentale 
dobândite de elevi în cadrul studiului disciplinei matematică – trunchi comun, valorificând conceptele și 
procedeele esențiale privind numerele reale, proporționalitatea, funcțiile elementare, reprezentările grafice, 
precum și elementele de statistică descriptivă și probabilitate. Aceste achiziții constituie suportul teoretic 
necesar pentru abordarea aplicativă propusă în clasele a XI-a și a XII-a, fără a fi reluate ca obiect de predare 
distinct. 
 Spre deosebire de trunchiul comun, unde accentul este pus pe formarea structurilor matematice de bază 
și pe exersarea algoritmică, disciplina de față mută accentul pe: 

– interpretarea matematică a fenomenelor sociale; 
– analiza relațiilor cantitative dintre variabile; 
– utilizarea modelelor matematice simple în contexte reale; 
– lectura critică a reprezentărilor grafice și statistice din spațiul public. 
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 O serie de concepte matematice fundamentale tratate în trunchiul comun (raport, proporționalitate, 
funcție, variație, distribuție statistică, probabilitate) sunt reluate în prezentul curriculum dintr-o perspectivă 
funcțională și interpretativă. De exemplu: 

– funcția este utilizată concret ca model matematic al dependenței dintre mărimi sociale; 
– media aritmetică și media ponderată devin indicatori statistici cu semnificație socială; 
– probabilitatea este privită ca măsură a plauzibilității unor predicții sociale. 

 Specificitatea disciplinei constă în faptul că matematica este utilizată ca instrument de analiză 
cantitativă a realității sociale, ca limbaj formal de exprimare a relațiilor dintre variabile, precum și ca suport 
rațional pentru argumentare, interpretare și decizie. De asemenea, disciplina favorizează în mod explicit: 

– dezvoltarea gândirii critice asupra datelor și modelelor; 
– capacitatea de a evalua validitatea și limitele unui model matematic; 
– formarea discernământului în interpretarea informațiilor numerice vehiculate în mass-media și în 

discursul public. 
 
Rolul disciplinei în formarea gândirii cantitative, funcționale și decizionale a elevului 
 
 Prin structura sa, disciplina Matematică aplicată în științe sociale contribuie la formarea unui tip 
particular de gândire matematică, orientată spre înțelegerea, interpretarea și evaluarea situațiilor cantitative din 
realitatea socială. Elevul este sprijinit să treacă de la operarea cu numere izolate la analiza relațiilor dintre 
mărimi, de la lectura mecanică a unui grafic la interpretarea semnificației acestuia, de la calculul unui indicator 
la evaluarea sensului și a limitelor sale. 
 Formarea gândirii cantitative se realizează prin lucrul sistematic cu mărimi, raporturi, procente, rate și 
indici, care dezvoltă capacitatea elevului de a: 

– compara situații folosind criterii numerice; 
– interpreta variații relative; 
– estima ordine de mărime și erori; 
– distinge între schimbări absolute și schimbări procentuale. 

 Elevul învață astfel să evalueze corect dimensiunea fenomenelor și să evite interpretările intuitive 
eronate ale datelor numerice. 
 Formarea gândirii funcționale se realizează prin înțelegerea dependențelor dintre variabile și a modului 
în care o mărime evoluează în raport cu alta. Elevul nu mai percepe funcția doar ca formulă, ci ca model al 
evoluției unui fenomen, în care sunt esențiale: 

– sensul variației; 
– ritmul de modificare; 
– existența pragurilor, a extremelor și a zonelor de saturație (comportament asimptotic); 
– acumularea progresivă a efectelor. 

 Această abordare dezvoltă capacitatea de a anticipa comportamente, de a explica schimbări și de a 
identifica regularități în sisteme dinamice. 
 Formarea gândirii decizionale este susținută prin utilizarea indicatorilor, a modelelor simple și a 
probabilităților în contexte de alegere între alternative. Elevul este pus în situația de a: 

– construi criterii numerice de comparație; 
– evalua consecințe posibile; 
– aprecia gradul de incertitudine; 
– fundamenta o decizie pe bază de date, nu doar pe opinii. 

 În acest mod, matematica devine instrument de selectare rațională a opțiunilor, nu doar de rezolvare de 
probleme abstracte. 
 În ansamblu, disciplina sprijină dezvoltarea unei gândiri matematice aplicate, caracterizate prin: 

– capacitatea de a transforma situații reale în structuri matematice simple; 
– capacitatea de a interpreta rezultatele în raport cu contextul; 
– capacitatea de a evalua limitele unui model și de a formula concluzii prudente. 

 
 Acest tip de gândire reprezintă un fundament esențial pentru formarea elevului ca subiect capabil să 
analizeze, să anticipeze și să decidă responsabil în contexte socio-economice. 
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COMPETENȚE GENERALE (CG) 
 
 
 

CG 1 Identificarea relațiilor dintre conceptele matematice în diverse contexte practice 

CG 2 Prelucrarea unor date de tip cantitativ, calitativ, structural sau contextual, cuprinse în enunțuri 
matematice 

CG 3 Utilizarea conceptelor matematice și algoritmilor specifici pentru caracterizarea locală sau globală 
a unei situații 

CG 4 Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situații-problemă 
CG 5 Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situații date 
CG 6 Modelarea matematică a unei situații date, prin integrarea achizițiilor din diferite domenii 
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CLASA a XI-a 
 

COMPETENȚE SPECIFICE (CS) 
ȘI 

EXEMPLE DE ACTIVITĂȚI DE ÎNVĂȚARE (EAI) 
 
CG 1 - Identificarea relațiilor dintre conceptele matematice în diverse contexte practice 

XI.CS.1.1. Identificarea structurilor logice, a valorii de adevăr a enunțurilor logice, precum și a 
premiselor și concluziilor raționamentelor logice 

– Identificarea propozițiilor simple și compuse într-un text matematic sau dintr-un mesaj public și 
stabilirea valorii lor de adevăr 

– Delimitarea premiselor și a concluziei într-un raționament scurt, observând ordinea logică dintre 
afirmații și dependențele dintre ele 

– Reprezentarea relațiilor dintre enunțuri prin diagrame logice (Venn, arbori de relație) pentru a evidenția 
structura argumentului 

– Verificarea valorii de adevăr a enunțurilor cu ajutorul unui instrument digital, discutând eventualele 
erori de generare și corectându-le prin raționament propriu 

XI.CS.1.2. Identificarea tipurilor de numere și a relațiilor dintre ele în diferite contexte practice 
– Recunoașterea tipurilor de numere (naturale, raționale, reale) utilizate în exprimarea mărimilor directe 

și derivate (de exemplu: număr de elevi, viteză, densitate) 
– Recunoașterea relațiilor dintre mărimi de același tip și exprimarea acestora prin rapoarte numerice 

simple (de exemplu: venit/locuitor, cost/unitate) 
– Recunoașterea semnificației matematice a numărului ca instrument de măsurare și comparare a 

mărimilor într-un context real 
XI.CS.1.3. Recunoașterea notațiilor și a reprezentărilor specifice pentru matrice și grafuri, precum și 
a proprietăților de bază ale grafurilor 
- Identificarea elementelor unei matrice (linie, coloană, element) și asocierea cu un set de date sociale 

structurat (de exemplu, rând = localitate, coloană = indicator social) 
- Recunoașterea componentelor unui graf simplu (nod = actor/entitate, muchie = relație) și a 

proprietăților de bază (grad al nodului = număr de legături; conectivitate = posibilitatea de comunicare 
între noduri) în rețele de colaborare civică 

- Utilizarea unei aplicații digitale simple pentru a vizualiza rețeaua construită, comparând reprezentarea 
automată cu cea realizată manual 

- Corelarea reprezentării tabelare cu harta relațiilor (matrice ↔ graf) pentru a înțelege structura unei 
rețele de transport public sau a unei rețele de informații comunitare 

CG 2 - Prelucrarea unor date de tip cantitativ, calitativ, structural sau contextual, cuprinse în enunțuri 
matematice 

XI.CS.2.1. Aplicarea raționamentului inductiv sau deductiv pentru a generaliza pe baza unor exemple 
sau pentru a formula concluzii 

– Derivarea unei concluzii valide pornind de la două premise (prin deducție logică, de exemplu, modus 
ponens – „dacă p atunci q; p  q este adevărat”) 

– Construirea unei reguli generale pe baza observării mai multor exemple particulare (raționament 
inductiv, bazat pe observarea unui tipar) 

– Compararea concluziilor obținute prin raționament inductiv și deductiv în termeni de certitudine și 
aplicabilitate în contexte sociale (de exemplu, analizarea tendințelor de comportament) 

XI.CS.2.2. Utilizarea de conversii, scale numerice, proporționalitate și calcul procentual pentru a 
dezvolta gândirea de tip multiplicativ 
– Conversia între unități de măsură (de exemplu, ore în minute, kilometri în metri) și verificarea coerenței 

numerice a rezultatelor 
– Reprezentarea grafică a relațiilor de proporționalitate directă și inversă și discutarea sensului 

matematic al creșterii și descreșterii proporționale 
– Aplicarea conceptului de scară (numerică sau grafică), formulat ca raport sau procent, în descrierea 

unor  fenomene reale (context aplicativ: interpretarea unei scări cartografice, a unei rate de creștere 
sau a unui raport între populații) 
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XI.CS.2.3. Reprezentarea unor relații, rețele, hărți, fluxuri etc. prin intermediul matricelor și 
grafurilor 
– Construirea unei matrice de adiacență (adiacență = „există/nu există” legătură) pentru a modela 

relațiile dintre ONG-uri și instituții locale într-un proiect comunitar 
– Reprezentarea unei matrice de incidență (incidență = legătura nod–muchie) și transpunerea ei într-un 

graf orientat (sensul deplasărilor, de exemplu pentru o hartă de rute între cartiere) 
– Reprezentarea fluxului informațional între departamentele unei instituții printr-un graf ponderat 

(pondere = frecvența schimbului de informații), discutând implicațiile etice privind calitatea datelor și 
verificând coerența ponderilor printr-o vizualizare generată într-un instrument digital 

 
CG 3 - Utilizarea conceptelor matematice și algoritmilor specifici pentru caracterizarea locală sau globală a 
unei situații 

XI.CS.3.1. Utilizarea de conectori logici, reprezentări și inferențe pentru a simplifica și clarifica 
structuri logice în comunicare 

– Reformularea unui enunț ambiguu dintr-un text în propoziții logice clare, folosind conectorii uzuali  
(¬ – negație,  – și,  – sau, → – dacă... atunci) 

– Reprezentarea grafică a relațiilor condiționale prin scheme de implicație sau arbori decizionali, pentru 
a evidenția legăturile dintre condiții și consecințe 

– Clarificarea structurii unui argument public sau matematic prin utilizarea deducțiilor directe pentru a 
elimina confuziile logice 

– Compararea structurii unui argument cu o reprezentare generată de un asistent digital, corectând 
eventualele inconsistențe 

XI.CS.3.2. Aplicarea procedurilor de calcul proporțional și procentual în rezolvarea de probleme tipice 
– Calcularea variațiilor procentuale simple și compuse și interpretarea sensului lor matematic  

(de exemplu, creștere relativă, descreștere procentuală) 
– Rezolvarea problemelor de proporționalitate directă și inversă, explicând legătura dintre mărimi și 

rezultatul numeric obținut (context aplicativ: evoluția unui indicator economic sau demografic, 
modificarea procentuală a unei resurse) 

– Verificarea plauzibilității rezultatului prin estimări intuitive și prin compararea cu valori de referință 
XI.CS.3.3. Aplicarea algoritmilor specifici în efectuarea unor operații de bază cu matrice și grafuri 
– Efectuarea operațiilor cu matrice ce corespund unor date reale (de exemplu, actualizarea uniformă cu 

un coeficient de indexare) 
– Aplicarea produsului matriceal la nivel intuitiv, pentru a estima relații indirecte între actori sociali 

(lanțuri scurte de colaborare) și interpretarea rezultatului în termeni de acoperire 
– Calcularea gradului nodurilor într-o rețea socială școlară (grad = număr de legături) și identificarea 

nodurilor centrale ca potențiali „difuzori” ai informației utile comunității 
 
CG 4 - Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situații-problemă 

XI.CS.4.1. Formularea clară și precisă a argumentelor într-o manieră structurată, sintetică și 
persuasivă 

– Redactarea unui raționament complet, precizând explicit premisele și concluzia într-un limbaj logic și 
matematic coerent 

– Reformularea unui argument informal într-o formă structurată, care respectă principiile coerenței și 
elimină contradicțiile 

– Utilizarea unui instrument digital bazat pe IA pentru a genera un contraexemplu, pe care elevul îl 
validează sau corectează 

– Prezentarea orală sau scrisă a unui raționament valid, bazat pe argumente logice și fapte verificabile, 
în contexte academice sau civice 

XI.CS.4.2. Prezentarea datelor numerice contextuale, folosind diferite reprezentări (tabele, grafice, 
diagrame etc.) și transformări adecvate 
– Organizarea datelor numerice într-un tabel și reprezentarea lor grafică (coloane, linii, sectoare) pentru 

a evidenția relațiile de proporționalitate (context aplicativ: reprezentarea grafică a structurii bugetului 
unei instituții sau a distribuției populației pe categorii de vârstă) 

– Compararea a două seturi de date prin indici sau rate și interpretarea diferențelor procentuale rezultate 

MONITORUL OFICIAL AL ROMÂNIEI, PARTEA I, Nr. 410 bis/14.V.2026 1801



 

Programa școlară pentru disciplina Matematică aplicată în științe sociale, clasele a XI-a și a XII-a, curriculum de specialitate (CS), 
 filiera teoretică, profilul umanist, specializarea științe sociale 

– Exprimarea numerică a structurii unui fenomen prin calculul proporțiilor și ponderilor, cu verificarea 
coerenței totale (100%) 

XI.CS.4.3. Transpunerea unor situații-problemă în limbaj de matrice și grafuri 
– Modelarea distribuției unor resurse limitate (de exemplu, locuri la o activitate extrașcolară) prin matrice 

resurse – beneficiari și formularea întrebării ca problemă de alocare 
– Transpunerea unei situații de mobilitate urbană într-un graf cu rute posibile și exprimarea întrebării 

„cum ajung minim în x  minute?” în termeni de drum între noduri 
– Reprezentarea unei rețele de suport educațional (elev – mentor – serviciu) și formularea unei probleme 

de accesibilitate (există conexiune? câte legături sunt necesare?) în limbaj grafic 
 
CG 5 - Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situații date 

XI.CS.5.1. Analizarea logică a mesajelor de diferite tipuri în scopul rezolvării de probleme 

– Analizarea tipurilor de erori de raționament (sofisme): generalizare nefundamentată, cauzalitate falsă, 
contradicție internă 

– Analizarea unui mesaj generat automat (titlu, știre, grafic) pentru a detecta erori logice sau interpretări 
exagerate 

– Corectarea raționamentelor eronate prin reformularea relațiilor dintre premise și concluzii, 
demonstrând consistența logică a versiunii corecte 

– Aplicarea criteriilor de validitate logică în analiza unor argumente publice sau decizii practice (de 
exemplu, interpretarea greșită a corelațiilor dintr-un sondaj) 

XI.CS.5.2. Interpretarea reprezentărilor numerice și/sau grafice care presupun variații proporționale, 
în diferite contexte 
– Analizarea tendinței unei mărimi pe baza graficului proporționalității directe sau inverse și formularea 

concluziilor logice asupra variației 
– Compararea indicatorilor de structură (pondere, rată, coeficient) pentru a interpreta relațiile dintre 

subansamblele unui sistem numeric 
– Descrierea variației procentuale și interpretarea sensului matematic al creșterii sau descreșterii relative 

(context aplicativ: interpretarea grafică a raportului venit/cheltuieli sau a proporției absolvenților într-
un an) 

XI.CS.5.3. Analizarea unor reprezentări bazate pe matrice și/sau grafuri pentru a identifica 
semnificații sociale sau economice 
– Analizarea densității unei rețele locale (raportul dintre legături existente și posibile) pentru a interpreta 

gradul de cooperare între actori comunitari 
– Compararea centralității intuitive (noduri cu grad mai mare) între două grafuri ale transportului la ore 

diferite și discutarea echității accesului la servicii 
– Interpretarea unei matrice de adiacență/pondere pentru a identifica vulnerabilități (noduri izolate, 

legături slabe) relevante în planificarea unor intervenții sociale 
CG 6 - Modelarea matematică a unei situații date, prin integrarea achizițiilor din diferite domenii 

XI.CS.6.1. Luarea unor decizii informate în rezolvarea de probleme din domenii economice, civice și 
etice, pe baza explorării de idei și argumente 

– Modelarea unei situații de decizie condiționale („dacă..., atunci...”) prin arbori logici sau tabele de 
implicație pentru a vizualiza alternativele 

– Compararea alternativelor posibile și alegerea soluției coerente, argumentând logic decizia finală 
– Aplicarea principiilor de raționament logic în situații cu relevanță socială (de exemplu, prioritizarea 

unei măsuri publice sau evaluarea unei politici economice simple) 
XI.CS.6.2. Modelarea unor situații-problemă practice din domeniul științelor sociale care implică 
instrumente de calcul proporțional și procentual și gândire de tip multiplicativ 
– Construirea unui model numeric simplu care exprimă relația dintre două mărimi (de exemplu, venit și 

consum, cerere și ofertă; context aplicativ: modelarea unui buget familial, estimarea impactului unei 
măsuri economice locale) 

– Utilizarea proporțiilor și a variațiilor procentuale pentru a simula scenarii (de exemplu, creșterea 
prețurilor, redistribuirea resurselor) 

– Argumentarea validității modelului numeric, discutând limitele sale în raport cu realitatea (de exemplu, 
factori necuprinși, aproximări) 
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XI.CS.6.3. Validarea modelelor matematice bazate pe grafuri și matrice în contexte practice, urmărind 
optimizarea performanței algoritmilor prin alegerea structurilor de date adecvate 
- Verificarea coerenței modelului (simetrie acolo unde relațiile sunt reciproce, valori admisibile 0/1 la 

adiacență) pe un set de date reale și corectarea erorilor de codificare 
- Compararea structurilor de date (matrice de adiacență versus listă de muchii) pentru o aceeași rețea 

socială de dimensiuni reduse, argumentând care este mai eficientă la actualizare/lectură în activități 
digitale uzuale 

- Validarea modelului prin triangulare: confruntarea concluziilor extrase din graf/matrice cu observații 
din teren sau cu o a doua sursă de date (alfabetizare informațională și etică a datelor) 

- Compararea modelului construit manual cu un model generat automat și discutarea limitelor ambelor 
reprezentări 
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Clasa a XI-a 
 
CONȚINUTURI 
 

Domenii de 
conținut 

Conținuturi 

Algebră 1. Elemente de logică și gândire critică 
� Structura logică a raționamentelor: premise, concluzie, relații de implicație și 

echivalență 
� Relațiile de condiționalitate și coerență între enunțuri; forme logice echivalente 
� Reprezentări intuitive ale relațiilor logice (scheme de implicații, arbori decizionali, 

diagrame de relație între enunțuri) 
� Noțiunea de validitate logică; criterii de coerență internă și consistență a 

raționamentului 
� Tipuri de erori de raționament (sofisme): generalizare nefundamentată, cauzalitate 

falsă, contradicție internă; metode de corectare logică 
� Structura formală a deciziilor condiționale și relațiile dintre alternative; aplicarea 

raționamentului logic în contexte decizionale (economice, juridice, civice) 
Notă: 
Conținuturile de bază ale logicii propoziționale (propoziții, conectori, tabele de adevăr, 
raționamente logice de bază) sunt achiziții formate în trunchiul comun. 
În prezenta programă, acestea sunt valorificate în aplicarea principiilor logicii matematice pentru 
analizarea, verificarea și formularea raționamentelor valide. 
Exemplele pot proveni din contexte sociale, civice sau juridice, utilizate exclusiv pentru exersarea 
corectitudinii și coerenței logice. 
Accentul se pune pe claritatea exprimării logice și rigoarea raționamentului, nu pe formalismul 
demonstrației. 
2. Numere și mărimi. Relații de proporționalitate 
� Relația dintre număr și mărime; modele numerice pentru descrierea cantitativă a 

fenomenelor reale prin: mărimi directe (măsurabile direct, independente; de exemplu: 
timpul/venitul/numărul de elevi), mărimi derivate (exprimate prin relații între mărimi 
directe; de exemplu: viteză/densitate/productivitate, sau mărimi compuse  (combinarea 
mai multor mărimi derivate sau directe; de exemplu: elasticitatea cererii) 

� Rapoarte între mărimi de același tip; interpretarea semnificației matematice a raportului 
ca instrument de comparare (de exemplu: rată, coeficient, indicator) 

� Reprezentarea grafică a relațiilor de proporționalitate directă și inversă;  interpretarea 
lor în contexte aplicative 

� Procente și puncte procentuale; interpretarea variațiilor procentuale și compuse; 
semnificația creșterii și descreșterii relative 

� Scări, rate, indici și coeficienți de structură (proporții, ponderi); utilizarea lor în 
exprimarea și compararea cantitativă a fenomenelor sociale și economice 

� Estimări și aproximări; interpretarea semnificației erorii relative și a valorilor rotunjite 
în analiza datelor numerice 

Notă: 
Conținuturile de bază privind operațiile cu numere reale, fracțiile, proporțiile și procentele simple 
sunt achiziții din trunchiul comun. 
În prezenta programă, accentul se mută pe relațiile dintre mărimi și pe interpretarea semnificației 
matematice a proporționalității în contexte reale. 
Se recomandă integrarea exemplelor din domenii aplicative (economice, sociale, civice, științifice) 
pentru ilustrarea modului în care conceptele matematice descriu dependențe cantitative. 
Se va urmări formarea unei gândiri cantitative riguroase, bazate pe estimare, proporționalitate și 
interpretare rațională a raporturilor numerice. 
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Domenii de 
conținut 

Conținuturi 

Algebră. 
Grafuri 

3. Matrice și grafuri 
� Reprezentarea organizată a datelor numerice prin tabele și aranjamente ordonate; 

noțiunea intuitivă de matrice 
� Elementele unei matrice (linie, coloană, element) și corespondențele dintre acestea și 

structura unui set de date reale 
� Operații cu matrice (adunare, înmulțire cu un scalar, înmulțirea matricelor) și 

interpretarea rezultatelor în contexte concrete 
� Reprezentarea relațiilor între obiecte sau entități prin matrice de adiacență și 

interpretarea semnificației elementelor 
� Noțiunea intuitivă de graf: vârfuri (noduri) și muchii (legături) ca model de relații 

între elemente 
� Tipuri de grafuri simple (orientate/neorientate, ponderate/neponderate) și 

interpretarea lor în situații reale (rețele sociale, rețele de transport, fluxuri 
informaționale) 

� Reprezentarea unei rețele prin matrice de incidență și relația dintre reprezentarea 
grafică și cea numerică 

� Analiza intuitivă a structurii unui graf: legături, gradul unui nod, drumuri posibile, 
conectivitate; interpretări practice ale acestor proprietăți în contexte aplicate 

Notă: 
Domeniul valorifică abilitățile dobândite anterior privind organizarea datelor și relațiile între 
seturi de informații. 
Matricele și grafurile sunt introduse intuitiv, ca instrumente de reprezentare structurală a 
relațiilor dintre entități. 
Nu se urmărește formalizarea algebrică a operațiilor, ci înțelegerea modului în care structurile 
matematice modelează relațiile din realitate. 
Se recomandă utilizarea instrumentelor digitale (Excel, GeoGebra, aplicații pentru rețele) pentru 
vizualizarea legăturilor și analiza simplă a interdependențelor. 
Se va urmări trecerea de la citirea datelor brute la înțelegerea structurii și proporțiilor dintre 
acestea, sprijinind dezvoltarea gândirii sistemice și a raționamentului relațional. 
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CLASA a XII-a 
 

COMPETENȚE SPECIFICE (CS) 
ȘI 

EXEMPLE DE ACTIVITĂȚI DE ÎNVĂȚARE (EAI) 
 
CG 1 - Identificarea relațiilor dintre conceptele matematice în diverse contexte practice 

XII.CS.1.1. Identificarea relațiilor și a unor proprietăți ale funcțiilor, inclusiv în diferite tipuri de 
reprezentări 

– Identificarea alurii unei funcții (liniară, exponențială, cu comportament asimptotic) pe baza unui set de 
date sau a unei reprezentări grafice 

– Determinarea domeniului, codomeniului și a intervalelor de creștere și descreștere, folosind tabele de 
valori sau grafice simple, pentru recunoașterea dependențelor între variabile, cum ar fi venit–consum, 
populație–timp, resursă–producție, ca exemple de relații funcționale simple 

– Asocierea reprezentărilor echivalente ale aceleiași funcții (enunț contextual – tabel de valori – grafic) și 
verificarea coerenței dintre ele 

XII.CS.1.2. Recunoașterea, în diferite contexte, a tipurilor de date și a formulelor de bază cu 
aplicabilitate practică din statistică și probabilități 
– Identificarea tipurilor de date (nominale, ordinale, cantitative) și clasificarea lor în funcție de natura 

variabilei studiate (de exemplu: nivel de educație, venit) 
– Utilizarea practică a noțiunilor uzuale din statistica descriptivă (frecvența absolută, frecvența relativă, 

media, dispersia, abaterea standard) 
– Recunoașterea noțiunilor de eveniment posibil, eveniment favorabil și eveniment imposibil în experiențe 

aleatoare simple, interpretând probabilitatea unui eveniment ca reprezentând ponderea  cazurilor  
favorabile evenimentului în mulțimea cazurilor posibile.  

 
CG 2 - Prelucrarea unor date de tip cantitativ, calitativ, structural sau contextual, cuprinse în enunțuri 
matematice 

XII.CS.2.1. Utilizarea intuitivă a ratelor de variație și a noțiunii de derivată pentru a caracteriza 
comportamentul local și/sau global al unei funcții, în diverse aplicații practice 
– Estimarea ratei de variație într-un punct prin calculul aproximativ al pantei tangentei (diferențe 

succesive sau raport între variații mici ale variabilelor) 
– Compararea ratelor de variație pe intervale diferite pentru descrierea ritmului de schimbare al unei 

funcții (accelerare, încetinire, stabilizare; recunoașterea ritmului de creștere al unui fenomen – de 
exemplu, intensificarea sau încetinirea unui proces social sau economic) 

– Interpretarea semnului și mărimii ratei de variație în sensul matematic (funcție crescătoare sau 
descrescătoare), fără calcul formal de derivată 

XII.CS.2.2. Organizarea datelor folosind tabele, grafice și diagrame, în probleme tipice elementare din 
științele sociale 

– Organizarea unui set de date reale într-un tabel de frecvențe absolute și relative, calculând totalurile și 
proporțiile de bază 

– Construirea și citirea diagramelor de bare, de structură sau a histogramelor pentru reprezentarea 
distribuției unei variabile cantitative 

– Compararea vizuală a două distribuții pentru identificarea diferențelor esențiale și discutarea 
semnificației lor în termeni sociali (de exemplu, evoluția unui indicator între două perioade) 

– Compararea distribuției construite manual cu o histogramă generată automat, discutând diferențele 
dintre reprezentări 

 
CG 3 - Utilizarea conceptelor matematice și algoritmilor specifici pentru caracterizarea locală sau globală a 
unei situații 

XII.CS.3.1. Reprezentarea grafică a unor funcții cu semnificație în științele sociale, folosind relația 
dintre variabile, tabele de valori și proprietățile de variație ale funcției 
– Trasarea graficului unei funcții pornind de la un tabel de valori; alegerea unei scări corespunzătoare și 

etichetarea corectă a axelor 
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– Reprezentarea grafică a funcțiilor uzuale (liniară, exponențială, cu comportament asimptotic) și 
recunoașterea formelor caracteristice ale reprezentărilor lor geometrice, pentru înțelegerea 
dependențelor între variabile, precum cerere–preț, populație–timp, resurse–producție 

– Compararea vizuală a două funcții (de exemplu, funcții cu creștere constantă și funcții care tind spre o 
limită), discutând diferențele de comportament 

XII.CS.3.2. Utilizarea parametrilor statistici (medie, mediană, mod, dispersie, abatere standard) 
pentru caracterizarea cantitativă a distribuțiilor de date, aplicând algoritmii specifici 

– Calcularea mediei, medianei și modului pentru un set de date de dimensiuni reduse, verificând coerența 
rezultatelor (valori situate în interiorul intervalului analizat) 

– Estimarea dispersiei și abaterii standard, cu interpretarea variabilității fenomenului aleator analizat (de 
exemplu: caracterizarea testării unei populații școlare, a veniturilor membrilor unei comunități sau a 
timpului de prestare a unui serviciu) 

– Compararea a două distribuții pe baza indicatorilor statistici calculați și formularea de concluzii 
statistice 

 
CG 4 - Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situații-problemă 

XII.CS.4.1. Lectura unor reprezentări grafice, predefinite sau construite, pe baza interpretării 
proprietăților, recurgând, ori de câte ori este posibil, la tehnologie 
– Citirea valorilor și identificarea trăsăturilor principale ale unui grafic dat: puncte de intersecție, zone 

de creștere și descreștere, extreme 
– Verificarea fidelității reprezentării grafice (alegere de scară, distorsiuni, extrapolări nejustificate) și 

corectarea interpretării 
– Utilizarea instrumentelor digitale (de exemplu, Excel sau GeoGebra) pentru explorarea proprietăților 

unei funcții, modificarea parametrilor și observarea efectelor asupra graficului 
XII.CS.4.2. Prezentarea clară și eficientă a rezultatelor analizelor statistice în contexte sociale folosind 
tabele, grafice, rapoarte și tehnologie adecvată 
– Prezentarea rezultatelor obținute prin calcule statistice într-un tabel sintetic, cu titlu, unități de măsură 

și totaluri corecte 
– Realizarea unui grafic sau a unei diagrame digitale (de exemplu, în Excel) care ilustrează vizual 

concluziile analizei 
– Elaborarea unui scurt raport descriptiv (numeric + grafic + interpretare de o propoziție) care să 

evidențieze caracteristicile esențiale ale datelor 
– Compararea unui rezumat generat automat de un asistent IA (2–3 propoziții) cu argumentarea produsă 

de elev, identificând diferențele de acuratețe și rigoare 
 
CG 5 - Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situații date 

XII.CS.5.1. Analizarea semnificației punctelor de echilibru, a extremelor și a mărimilor acumulate, 
referitoare la reprezentarea unor funcții în contexte specifice științelor sociale și economice 
– Identificarea și interpretarea punctelor de extrem (maxim, minim) pe baza graficului și recunoașterea 

semnificației lor matematice (valoare limită, punct de echilibru local) 
– Determinarea intuitivă a punctului de echilibru prin intersecția a două curbe simple (de exemplu, între 

o funcție crescătoare și una descrescătoare) 
– Reprezentarea și interpretarea unei mărimi acumulate (aria subgraficului) ca limită a unor sume de tip 

discret (exemple de aplicare: totalul resurselor utilizate într-un interval, suma valorilor produse de un 
proces gradual) 

XII.CS.5.2. Analizarea rezultatelor obținute prin prelucrarea datelor statistice în scopul interpretării 
acestora în funcție de contextul social studiat, evidențiind tendințele, corelațiile și gradul de dispersie 
al datelor 

– Analizarea formei distribuției unui set de date (asimetrie, dispersie, concentrație) și formularea unei 
interpretări asupra tendinței generale 

– Reprezentarea datelor în plan prin diagramă de dispersie și identificarea vizuală a tendinței de corelație 
(pozitivă, negativă sau nulă) între două variabile 

– Interpretarea indicatorilor de variație (abatere, dispersie) ca semn al stabilității sau instabilității unui 
fenomen social (de exemplu, diferențe regionale de venit sau acces la resurse) 
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CG 6 - Modelarea matematică a unei situații date, prin integrarea achizițiilor din diferite domenii 
XII.CS.6.1. Modelarea unor probleme practice folosind elemente intuitive de calcul diferențial și 
integral, în scopul interpretării și validării rezultatelor obținute 

– Alegerea unui model funcțional potrivit (liniar, exponențial) pentru a reprezenta evoluția unui fenomen 
descris prin date empirice 

– Estimarea, pe baza graficului sau tabelului, a valorii cumulate într-un interval, interpretând rezultatul 
ca total obținut (mărime acumulată) 

– Compararea mai multor modele posibile și argumentarea matematică a alegerii celui mai realist, 
discutând limitele extrapolării și erorile posibile 

XII.CS.6.2. Modelarea unor fenomene sociale în vederea analizei impactului unor măsuri și realizării 
unor predicții, folosind metode statistice și probabilistice în contexte accesibile 
– Alegerea unui model statistic simplu (tendință liniară sau proporțională) pentru a estima evoluția unei 

variabile sociale pe baza datelor observate 
– Estimarea unei probabilități empirice pe baza frecvenței relative a unui eveniment într-un eșantion de 

date și interpretarea acesteia ca grad de încredere în predicție 
– Analizarea critică a limitelor modelului (mărimea eșantionului, eroarea de estimare, lipsa de 

reprezentativitate) și discutarea gradului de validitate a concluziilor 
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CLASA a XII-a 
 
CONȚINUTURI  
 

Domenii de conținut Conținuturi 

Analiză matematică 1. Funcții. Studiul comportamentului acestora 
� Relații funcționale între mărimi; dependențe funcționale simple (lineară, 

polinomială, exponențială) și interpretarea lor în contexte reale 
� Domeniul de definiție, codomeniul și variația unei funcții; interpretarea 

semnificației matematice a acestor noțiuni în contexte cantitative reale 
� Reprezentarea grafică a funcțiilor și interpretarea grafică a relației dintre 

variabile; citirea informației dintr-un grafic dat 
� Noțiunea intuitivă de rată de variație. Semnificația matematică a creșterii și 

descreșterii; estimarea ritmului de modificare într-un punct (sensul intuitiv al 
derivatei unei funcții într-un punct) 

� Identificarea punctelor de extrem (maxim, minim) pe baza reprezentării 
grafice; interpretarea semnificației lor în contexte economice sau sociale 
(eficiență, echilibru, optim) 

� Noțiunea intuitivă de mărime cumulată (aria subgraficului unei funcții); 
interpretarea integralei definite ca sumă, de tip continuu, de variații 
succesive; semnificația matematică a totalului acumulat (de exemplu, pentru 
un fenomen care se schimbă treptat - venit zilnic, consum, producție, 
populație etc. -, integrala definită reprezintă totalul rezultat prin însumarea 
tuturor acestor mici modificări) 

� Analiza fidelității reprezentării grafice: erori de scală, extrapolare 
nejustificată, interval de validitate al modelului 

� Compararea diferitelor tipuri de comportament funcțional (linear, neliniar, 
asimptotic (de exemplu, ca evoluție care începe cu o creștere rapidă, 
încetinind treptat, până când valorile funcției tind să se stabilizeze la o limită 
maximă) și argumentarea alegerii modelului cel mai realist pentru un 
fenomen 

Notă: 
Conținuturile privind definiția funcției, tipurile uzuale de funcții și reprezentarea lor 
grafică sunt achiziții din trunchiul comun. 
În prezenta programă, accentul se mută pe înțelegerea comportamentului funcțional 
(variație, extrem, acumulare) și pe interpretarea matematică a acestor concepte în 
contexte aplicative. 
Introducerea derivării și integrării se realizează intuitiv, fără formalismul calculului 
diferențial și integral, accentuând sensul de variație locală și acumulare globală. 
Exemplele pot proveni din domenii economice, ecologice, sociale sau demografice, 
utilizate exclusiv pentru interpretarea matematică a dependențelor. 
Se va urmări dezvoltarea capacității de lectură grafică, analiza critică a modelelor și 
argumentarea matematică a alegerii funcției potrivite. 
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Domenii de conținut Conținuturi 

Statistică și 
probabilități  

2. Statistică și probabilități în științele sociale  
� Date și variabile statistice; tipuri de date (nominale, ordinale, cantitative); 

recunoașterea variabilelor relevante într-un fenomen social 
� Organizarea și reprezentarea datelor; tabele de frecvențe absolute și relative; 

interpretarea distribuțiilor de date 
� Indicatori de poziție: media aritmetică, mediana, modul; semnificația lor ca 

măsuri de tendință centrală 
� Indicatori de dispersie: abaterea medie, dispersia, intervalul de variație; 

interpretarea variabilității unui fenomen 
� Reprezentări grafice ale datelor: diagrame de bare, de structură, histograme; 

interpretarea formelor de distribuție 
� Corelarea variabilelor; reprezentarea datelor în plan (diagrama de dispersie); 

identificarea tendinței generale (pozitivă, negativă, nulă) 
� Noțiunea intuitivă de probabilitate; evenimente posibile, favorabile și 

imposibile; exprimarea probabilității unui eveniment aleator 
� Experiențe aleatoare și estimarea probabilităților pe baza datelor empirice 

(frecvență relativă) 
� Evenimente independente și dependente; recunoașterea relațiilor de 

cauzalitate probabilistică în contexte reale 
� Estimarea rezultatelor în condiții de incertitudine; interpretarea probabilității 

ca grad de încredere în predicții 
� Citirea și interpretarea critică a graficelor și statisticilor publice; identificarea 

erorilor de prezentare sau interpretare a datelor 
� Limitele modelelor statistice și probabilistice; noțiunea de eșantion și eroare 

de estimare; validitatea concluziilor statistice în analiza socială 
Notă: 
Conținuturile fundamentale de statistică descriptivă (medii, diagrame, frecvențe) sunt 
achiziții ale trunchiului comun. 
În prezenta programă, accentul se mută pe înțelegerea interpretativă și critică a 
rezultatelor statistice, nu pe algoritmizarea calculelor. 
Introducerea noțiunii de probabilitate se face intuitiv, pornind de la experiențe aleatoare 
simple și estimări empirice. 
Se recomandă utilizarea instrumentelor digitale (foi de calcul, aplicații statistice 
elementare) pentru reprezentări și calcule exploratorii. 
Se va urmări dezvoltarea gândirii statistice și probabilistice, formarea discernământului 
în interpretarea datelor și înțelegerea limitelor modelelor matematice. 

 
  

1810 MONITORUL OFICIAL AL ROMÂNIEI, PARTEA I, Nr. 410 bis/14.V.2026



 

Programa școlară pentru disciplina Matematică aplicată în științe sociale, clasele a XI-a și a XII-a, curriculum de specialitate (CS), 
 filiera teoretică, profilul umanist, specializarea științe sociale 

SUGESTII METODOLOGICE 
 
Sugestii metodologice generale 
 

Aplicarea programei școlare a disciplinei Matematică aplicată în științe sociale presupune o abordare 
didactică centrată pe înțelegerea sensului matematic al conceptelor, pe interpretarea riguroasă a rezultatelor 
și pe transferul controlat al acestora în situații reale. Este necesară evitarea atât a formalismului excesiv, cât și 
a supradimensionării aplicațiilor extra-matematice. Predarea și învățarea se vor desfășura prin alternarea 
explicației dirijate cu activități de explorare și investigare, prin utilizarea frecventă a reprezentărilor multiple 
(numeric, tabelar, grafic și simbolic)  și prin valorificarea situațiilor-problemă bazate pe date reale, selectate 
astfel încât să susțină înțelegerea conceptelor matematice, fără a substitui conținutul acestora. 

Fiecare nou concept va fi introdus într-o manieră intuitivă, prin observare, comparație și analiză de 
exemple accesibile. Ulterior, va fi  clarificat la nivel formal minimal, prin prezentarea definițiilor și a 
proprietăților esențiale, iar consolidarea se va realiza prin interpretări adecvate și aplicații. Se recomandă 
menținerea unui echilibru constant între calculul numeric, necesar pentru consolidarea deprinderilor de calcul, 
reprezentarea grafică, care sprijină intuiția și lectura vizuală, precum și interpretarea rezultatelor, condiție 
esențială pentru dezvoltarea sensului matematic. În acest context, profesorul va acorda o atenție deosebită citirii 
și utilizării corecte a tabelelor și graficelor, interpretării unităților de măsură, analizei variațiilor și a ordinelor 
de mărime, precum și identificării situațiilor în care un rezultat numeric se dovedește plauzibil sau neplauzibil. 

Pentru menținerea clarității conceptelor și evitarea suprasolicitării, nu se vor introduce algoritmi 
complecși care nu sunt ceruți de programa de trunchi comun, iar simbolismul utilizat va fi limitat la cel strict 
necesar înțelegerii. Termenii potențial neuzuali vor fi explicați și exemplificați. Elementele de derivare, 
integrare, matrice și grafuri vor fi abordate exclusiv la nivel intuitiv și interpretativ, fără demonstrații sau 
formalizări algebrice. 

Instrumentele digitale – precum foile de calcul, aplicațiile de grafică sau simulatoarele – vor fi utilizate 
pentru reprezentarea și explorarea dependențelor, verificarea calculelor și compararea scenariilor prin 
modificarea parametrilor. Tehnologia și utilizarea asistentului IA nu vor substitui raționamentul matematic, ci 
îl vor sprijini prin accelerarea calculelor repetitive, prin facilitarea vizualizării variațiilor, prin susținerea 
învățării bazate pe investigare, cu condiția esențială ca elevul să realizeze validarea critică a rezultatelor și 
informațiilor generate automat, să explice limitele metodelor automate și să distingă între calcul asistat și 
raționament matematic propriu. 

Aplicarea programei impune asigurarea unui sprijin suplimentar elevilor care întâmpină dificultăți în 
citirea graficelor, în interpretarea procentelor sau în realizarea estimărilor. În același timp, activitățile de tip 
investigație ghidată vor fi valorificate pentru elevii cu potențial ridicat. Lucrul în perechi și în grup va fi utilizat 
pentru analiza datelor și pentru validarea rezultatelor, contribuind la formarea unei înțelegeri solide și 
colaborative. 

Evaluarea se va realiza într-o manieră echilibrată, incluzând probe scrise care conțin itemi de 
interpretare și nu doar de calcul, verificarea capacității de a construi și interpreta reprezentări diverse, analiza 
raționamentului elevului – vizând corectitudinea demersului și nu doar rezultatul final – și proiecte scurte de 
analiză a unor seturi de date reale, însoțite de prezentări sintetice. Accentul evaluărilor se deplasează de la 
performanța algoritmică la coerența și relevanța gândirii matematice. 

Temele transversale prevăzute de legislația în vigoare – precum educația pentru dezvoltare durabilă, 
educația economică, competențele digitale, gândirea critică și etica utilizării datelor – vor fi integrate prin 
conținuturile matematice, nu tratate ca teme paralele. Profesorul va urmări interpretarea responsabilă a 
indicatorilor, evitarea generalizărilor nejustificate, discutarea limitelor modelelor matematice și a erorilor de 
estimare, precum și corelarea rezultatelor numerice cu posibile implicații sociale, fără a depăși însă scopul 
matematic al disciplinei. 
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Sugestii metodologice privind abordarea conținuturilor pe ani de studiu și pe domenii 
 
CLASA A XI-A 
Conținutul 1 – Elemente de logică și gândire critică 

Acest domeniu sprijină trecerea elevilor de la gândirea intuitivă la una formal-logică, necesară pentru 
interpretarea riguroasă a relațiilor și argumentelor din orice context științific sau social. Înțelegerea structurii 
logice a unui raționament stă la baza oricărei activități de analiză, argumentare sau decizie. 

Profesorul va urmări formarea capacității elevilor de a identifica premisele, concluziile și relațiile de 
implicație sau echivalență dintre enunțuri, de a recunoaște validitatea logică și de a evita erorile frecvente de 
raționament (generalizări pripite, confuzii între cauzalitate și corelație, contradicții interne). 

Conținuturile de bază — „relații de condiționalitate”, „coerență între enunțuri”, „forme echivalente”, 
„decizii condiționale” — nu sunt tratate formal, ci prin situații interpretative și exemple accesibile, preferabil 
din domenii cunoscute elevilor (economic, civic, juridic, social). 

Se pot utiliza scheme logice (implicații, arbori decizionali, diagrame de relație) pentru vizualizarea 
legăturilor dintre premise și concluzii. 

Activitățile pot include: analiza unor afirmații contradictorii; reformularea logic echivalentă a unui 
raționament; completarea unor lanțuri de implicații; construirea deciziilor condiționale de tip „dacă..., atunci...” 
cu două sau mai multe alternative. 

Profesorul va evita demonstrațiile formale și va încuraja gândirea coerentă și exprimarea clară a 
raționamentelor, insistând pe criteriile de consistență internă (lipsa contradicțiilor, validitatea concluziei în 
raport cu premisele). 

Exemplele pot fi preluate din teme civice sau economice – de pildă, „dacă o decizie politică reduce 
taxele, atunci crește consumul”, analizată din punct de vedere logic, nu economic. 

Un accent aparte se va pune pe corectarea sofismelor (raționamente aparent corecte, dar logic eronate), 
ceea ce dezvoltă gândirea critică și reflexivitatea intelectuală. 
 
Conținutul 2 – Numere și mărimi. Relații de proporționalitate 

Scopul domeniului este formarea gândirii cantitative și a înțelegerii modului în care mărimile numerice 
exprimă relații între fenomene observabile. În locul calculului mecanic, accentul se mută pe semnificația 
matematică a raportului și pe interpretarea proporționalităților ca descrieri ale dependenței dintre variabile. 

Conținuturile vizează relația dintre număr și mărime, tipurile de mărimi (directe, derivate, compuse), 
rapoartele și procentele ca instrumente de comparare, precum și scările, ratele, indicii și coeficienții de structură, 
prin care se descrie proporționalitatea în fenomene reale. De asemenea, se includ estimările și aproximările, cu 
scopul de a dezvolta simțul numeric și raționamentul rațional asupra preciziei și erorii. 

Se recomandă utilizarea unor date reale din contexte economice, sociale sau științifice (venituri, 
populație, producție, resurse) pentru a ilustra rolul mărimilor și al raporturilor. 

Profesorul poate propune activități precum: 
– compararea mărimilor directe (de exemplu: venituri lunare); 
– determinarea mărimilor derivate (de exemplu: productivitate = output / timp); 
– construirea unor modele compuse (de exemplu: elasticitatea cererii). 

În analiza proporționalităților, accentul cade pe interpretarea grafică și conceptuală: elevii trebuie să 
înțeleagă că relațiile de tip „direct” și „invers” exprimă comportamente distincte (creștere concomitentă vs. 
compensare). 

În lucrul cu procente, rate și indici, profesorul va clarifica diferența dintre procent (raport exprimat la 
100) și punct procentual (diferență între două procente), folosind exemple sociale concrete (rata șomajului, 
ponderea unei categorii populaționale). 

Activitățile de estimare și aproximare vor sprijini dezvoltarea intuiției numerice: elevii vor învăța să 
aprecieze ordinul de mărime, eroarea relativă și raționalitatea unui rezultat. 

Instrumentele digitale pot fi folosite pentru vizualizarea variațiilor procentuale și analiza simplă a 
datelor (de exemplu, prin grafice automate în Excel). 
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Conținutul 3 – Matrice și grafuri 
Matricele și grafurile oferă elevilor o perspectivă nouă asupra organizării informației: nu doar ca listă 

de valori, ci ca rețea de relații între elemente. Domeniul urmărește dezvoltarea gândirii relaționale și sistemice, 
esențială în interpretarea fenomenelor complexe. 

Conținuturile se referă la reprezentarea organizată a datelor (prin tabele, matrice), la operațiile intuitive 
(adunare, înmulțire cu scalar, înmulțirea matricelor), la reprezentarea relațiilor între obiecte (matrice de 
adiacență și de incidență) și la noțiunile de graf (vârfuri, muchii, tipuri de grafuri, conectivitate). 

Accentul nu este pe formalizarea algebrică, ci pe corespondența între modelul numeric și realitatea 
descrisă. 

Se recomandă introducerea noțiunii de matrice pornind de la tabele de date reale: elevii vor identifica 
liniile, coloanele și elementele ca reprezentări ale categoriilor și observațiilor. 

Se pot propune activități de construire a matricelor de adiacență pentru a modela rețele sociale, fluxuri 
de transport sau legături informaționale. 

Profesorul va explica semnificația elementelor (0 – lipsă de legătură, 1 – existență de legătură) și modul 
în care se pot interpreta combinațiile acestora. 

Noțiunea de graf se introduce intuitiv, prin desen și analiză vizuală: elevii vor învăța să recunoască 
nodurile (entități) și muchiile (legături), să analizeze gradele nodurilor, să identifice drumuri posibile și 
conectivitatea unei rețele. 

Activitățile pot include comparația între tipuri de grafuri (orientate/neorientate, ponderate/neponderate) 
și interpretarea semnificației lor în contexte sociale (relații de influență, fluxuri informaționale, rețele de 
cooperare). 

Se recomandă utilizarea instrumentelor digitale interactive pentru construirea și explorarea grafurilor 
(GeoGebra, GraphApp, simulatoare online), cu scopul de a stimula înțelegerea structurală. 

Profesorul va ghida elevii spre lectura și interpretarea modelelor: cum reflectă structura unei rețele 
echilibrul, centralitatea sau dependența dintre elemente, fără a solicita calcule formale. 
 
CLASA a XII-a 
 
Conținutul 1 – Funcții. Studiul comportamentului acestora 

Acest domeniu consolidează formarea gândirii funcționale — capacitatea de a înțelege și interpreta 
relațiile de dependență dintre variabile. În științele sociale, conceptele de variație, echilibru, acumulare și limită 
sunt esențiale pentru descrierea și înțelegerea proceselor dinamice (evoluții economice, sociale, demografice). 

Scopul predării nu este extinderea formală a calculului diferențial și integral, ci înțelegerea intuitivă și 
interpretativă a modului în care funcțiile modelează realitatea. 

Profesorul va urmări formarea intuiției privind: 
– relațiile funcționale între mărimi (identificarea dependenței dintre variabile); 
– proprietățile funcțiilor (creștere, descreștere, extrem, saturație, echilibru); 
– rata de variație și mărimea acumulată, ca expresii matematice ale schimbării și totalului rezultat; 
– fidelitatea reprezentărilor grafice, în raport cu datele reale și limitele modelului. 

Tipurile de funcții utilizate (liniară, exponențială, cu comportament asimptotic) sunt cele studiate 
anterior în trunchiul comun; accentul se mută pe interpretarea comportamentului și corectitudinea 
reprezentării. 
Introducerea funcțiilor se face vizual, pornind de la tabele de valori, grafice și descrieri intuitive de tip 

„dacă x  crește, atunci y ...”. 
Profesorul va explica domeniul, codomeniul și variația funcției în legătură cu limitele fenomenului real 

(de exemplu, intervalul în care un indicator are sens fizic sau social). 
Conceptul de rata de variație se poate introduce prin compararea a două valori apropiate și interpretarea 

grafică a pantei secantei; elevii vor înțelege derivata ca ritm al schimbării, fără simbolism formal. 
Noțiunea de integrală intuitivă se explică drept „total acumulat într-un interval”, folosind exemple 

precum totalul populației crescute în timp, consumul total sau energia totală utilizată. 
Profesorul va valorifica activitățile de citire și interpretare grafică, punând accent pe analiza creșterilor, 

descreșterilor, extremelor și zonelor de saturație. 
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Se recomandă utilizarea instrumentelor digitale (GeoGebra, Excel, Desmos) pentru explorarea grafică: 
modificarea parametrilor, observarea efectului asupra formei funcției, determinarea vizuală a extremelor și 
interpretarea acestora. 

În analiza fidelității graficelor, se vor discuta erorile de scală și limitele extrapolării – profesorul va 
sublinia faptul că o funcție matematică descrie un model idealizat, care își păstrează validitatea doar în anumite 
condiții. 

Exemplele din domenii sociale (cerere–ofertă, populație–timp, venit–consum) sunt utilizate pentru a 
clarifica sensul matematic, nu ca scop aplicativ propriu-zis. 

Activitățile finale pot viza compararea comportamentelor funcționale (linear vs. exponențial vs. 
logistic) și alegerea celui mai realist model pentru un set de date, discutând semnificația abaterilor și a limitelor 
modelului. 

Profesorul are sarcina de a traduce conceptele analitice în forme accesibile, menținând echilibrul între 
rigoare și interpretare intuitivă. El devine ghid al trecerii de la observație empirică la model matematic, 
asigurând înțelegerea sensului matematic al noțiunilor, nu doar aplicarea formală. 
 
Conținutul 2 – Statistică și probabilități în științele sociale 

Domeniul dezvoltă gândirea statistică și probabilistică, oferind elevilor instrumente pentru descrierea și 
interpretarea cantitativă a fenomenelor. Într-o societate bazată pe date, capacitatea de a analiza și evalua 
informații numerice este fundamentală pentru gândirea critică și pentru luarea deciziilor informate. 

Profesorul va urmări ca elevii să: 
– distingă tipurile de date și variabile (nominale, ordinale, cantitative); 
– utilizeze tabele, grafice și diagrame pentru organizarea și reprezentarea datelor; 
– calculeze și interpreteze indicatori statistici de poziție și dispersie (media, mediana, modul, abaterea 

standard); 
– înțeleagă semnificația corelației între variabile și conceptul intuitiv de probabilitate ca măsură a gradului 

de încredere într-un eveniment; 
– dezvolte discernământul în interpretarea datelor, identificând erorile, limitele modelelor și posibilele 

manipulări statistice. 
Se recomandă introducerea prin exemple reale, preluate din date publice (recensăminte, sondaje, 

statistici economice). Elevii pot clasifica variabilele și observa tipul de informație oferită de fiecare. 
Activitățile pot include: 

– completarea unui tabel de frecvențe și construirea unei diagrame de bare; 
– calculul mediei, medianei și abaterii medii, discutând rolul fiecărei măsuri (tendință centrală, dispersie); 
– trasarea unei diagrame de dispersie pentru două variabile și recunoașterea tendinței (pozitivă, negativă, 

nulă). 
Profesorul va explica diferența dintre variabilitate și incertitudine: prima ține de variația naturală a 

fenomenului, a doua de lipsa de informație completă. 
Conceptul de probabilitate se introduce prin experiențe aleatoare intuitive (aruncarea unei monede, 

extragerea unui obiect) și se leagă de ideea de frecvență relativă. 
În analiza fenomenelor reale, accentul cade pe gradul de încredere și validitatea concluziilor statistice, 

nu pe calcule complexe. Profesorul va discuta limitele eșantionului și posibilele surse de eroare. 
Se recomandă folosirea foilor de calcul electronice pentru automatizarea calculelor și reprezentarea 

vizuală a datelor. Aceste instrumente ajută la consolidarea competențelor digitale și la economisirea timpului 
didactic pentru interpretare. 

Activitățile finale pot include citirea critică a graficelor publice, identificarea erorilor de reprezentare 
(axe trunchiate, lipsa sursei, proporții deformate) și discutarea efectului lor asupra percepției publice. 

Profesorul trebuie să cultive o atitudine critică și rațională față de date. În locul simplei execuții de 
calcule, se va urmări înțelegerea relației dintre rezultat și fenomenul observat. Elevul trebuie să devină capabil 
să spună ce exprimă un număr și ce nu exprimă, învățând să evalueze încrederea și relevanța informației. Prin 
această abordare, matematica devine un instrument de alfabetizare științifică și civică, sprijinind gândirea 
analitică și responsabilitatea față de informația numerică. 
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GRUP DE LUCRU 
 

Nume și prenume Funcție/Titlu 
științific 

Instituție de apartenență, localitate, județ 

Cernea Otilia-Sidonia Profesor Colegiul Național Pedagogic „Gheorghe Lazăr”,  
Cluj-Napoca, jud. Cluj 

Constantinescu Oana Conf. univ. dr. Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iași 
Ionescu Nicoleta-Agenna profesor Colegiul Național de Arte „Dinu Lipatti”, 

București 
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